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Consideratii esoterice asupra legdturilor karmice

VOLUMUL I

VOLUMUL II

VOLUMUL
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Douadsprezece conferinte, prezentate la
Dornach in 16, 17, 23 si 24 februarie, 1,
2,8,9,15,16, 22 si 23 martie 1924 (GA
235)

Saptesprezece conferinte, prezentate la
Dornach in 6, 12, 23, 26 si 27 aprilie, 4,
9,10,11, 16,18, 29 si 30 mai, 4, 22, 27

si 29 junie 1924 (GA 236)

Legaturile karmice din cadrul Miscarii
antroposofice. Unsprezece conferinte,
prezentate la Dornachin 1, 4, 6, 8, 11,
13 si 28 iulie, 1, 3, 4 si 8 august 1924
(GA 237)

VOLUMUL IV Viata spirituala a prezentului in relatie

VOLUMUL V

cu Miscarea antroposofica. Zece
conferinte, prezentate la Dornach in 5,
7,10,12,14,16,18, 19,21 si 23
septembrie, precum si ,,ultima
cuvantare”, din 28 septembrie 1924
(GA 238)

Saisprezece conferinte, prezentate la
Praga intre 29 si 31 martie siin 5
aprilie, la Paris, intre 23 si 25 mai, si la
Breslau, intre 7 si 15 iunie 1924 (GA
239)

VOLUMUL VI Cincisprezece conferinte: la Berna in

25 ianuarie si 16 aprilie, la Ziirich in 28
ianuarie, la Stuttgart in 6 februarie, 9
aprilie si 1 iunie, la Arnheim intre 18 si
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20 iulie,la Torquay in 12,14 si 21
august, si la Londra, in 24 si 27 august
1924 (GA 240)

In legitura cu tema ,Reincarnare si karma” indicam si
urmatoarele volume din Operele Complete ale lui Rudolf
Steiner:

Reincarnare si karmad, reprezentdri necesare din
punctul de vedere al stiintelor moderne ale naturii - Cum
actioneazd karma, 1903 (in volumul «Lucifer-Gnosis», GA
34, si ca lucrare separata)

Principiul economiei spirituale cu privire unele
probleme ale reincarndrii- Un aspect al conducerii
spirituale a omenirii, 1909 (GA 109/111)

Manifestarile karmei, 1910 (GA 120)

Istorie ocultd. Consideratii esoterice asupra unor
raporturi karmice ale unor personalitdti si evenimente din
istoria lumii, 1911 (GA 126)

Reincarnare si karma si importanta lor pentru
cultura si civilizatia actuala, 1912 (GA 135)
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CUPRINS PE LARG [Not]

CONSIDERATII KARMICE ASUPRA CORELATIILOR
KARMIC-ISTORICE

PRIMA CONFERINTA — Praga, 29 martie 1924

Eroarea civilizatiei noastre. Intelepciunea originara.
lluminarea in Misterii si Invititorii originari. Entititile
lunare si entitdtile solare. Puncte de vedere pentru
intelegerea destinului uman. Garibaldi.

CONFERINTA A DOUA — Praga, 30 martie 1924

Cronica Akasha. Spatiul negativ al Soarelui si fiintele
solare. Comlucrarea lerarhiilor si influenta lor asupra
omului dupa moarte. Trupul eteric sesizeaza misterele
astrelor in existenta de dupa moarte. Pregatirea si
elaborarea organelor viitoare ale omului prin intermediul
scrierii morale si eterice a astrelor. Relatii sufletesti care
conduc dintr-o viata pamanteasca in alta; transformarea
acestor puteri. Patrunderea esentei bolii.

CONFERINTA A TREIA — Praga, 31 martie 1924

Viata omului in trup fizic In domeniul ordinii
naturale, si in trup spiritual in domeniul Ierarhiilor
superioare. Imaginile si actiunile lumii spirituale se
dezvaluie omului si provoaca in el, cand coboara spre
Pamant, dorinta unei compensari. - Misterul de pe
Golgotha si mahomedanismul. Influenta arabismului si a
Cruciadelor asupra formelor de gandire europene. Curtea
lui Harun al Rashid, cultivarea stiintelor si artelor. Baco de
Verulam si Amos Comenius. Evolutia sufletelor de la o
epoca la alta. Realitati privite din punct de vedere istoric.

CONFERINTA A PATRA — Praga, 5 aprilie 1924

Intelegem natura umand numai dacid intelegem
Cosmosul. Exemple referitoare la transportarea actiunilor
dintr-o viata in alta. Tovarasii lui Garibaldi. Lord Byron.
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Marx. Muavija - Wilson. - Cei nascuti de doua ori. O epopee
dramatica pierduta despre Misterul solar: transformarea
entitatii  umane prin jertfa intelectului. Maurice
Maeterlinck despre Rudolf Steiner.

ANTROPOSOFIA CA BAZA A CUNOASTERII
SPIRITUALULUI DIN LUME SI DIN OM SI CA IMPULS
SUFLETESC PENTRU O VIATA MORALA SI RELIGIOASA

CONFERINTA A CINCEA — Paris 23 mai 1924

Distrugerea Primului Goetheanum si Congresul de
Craciun 1923/1924 ca nou impuls pentru miscarea
antroposofica. - Fiinta omului In viata dintre moarte si o
nouad nastere, considerata sub cele trei aspecte: al ,,mortii”,
al ,disparitiei vietii pamantesti”, si al ,stelelor”, pe baza
treptelor de cunoastere: Imaginatia, Inspiratia si Intuitia.
Sfera Lunii. Intalnirea cu Invititorii originari al omenirii.
Modelul personajului Strader. Patrunderea sufletului in
Cosmos, trairea retrospectiva a vietii pamantesti ca prim
germene pentru o noud incarnare. Trdirea suferintelor
pricinuite altor oameni.

CONFERINTA A SASEA — Paris, 24 mai 1924

Natura vindecarii. Misterul sferei lui Mercur.
Regiunea existentei venusiene. Viata pe Soare.
Compensarea raului din om in aceasta sfera.

CONFERINTA A SAPTEA — Paris, 25 mai 1924

lerarhiile regiunii solare. - Interventia lui Christos in
sfera solara. - Ascensiunea sufletului uman spre existenta
de pe Marte, Jupiter si Saturn. - Formarea karmei pentru
noua viata pamanteasca In aceste regiuni din perspectiva
lerarhiilor superioare. Amprenta individuala pe care o
primeste karma la trecerea prin aceste trei sfere,
prezentata cu ajutorul a trei exemple: Voltaire (Marte),
Victor Hugo (Saturn) si Eliphas Lévi (Jupiter).
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KARMA CA PLASMUIRE A DESTINULUI VIETII
UMANE

CONFERINTA A OPTA — Breslau, 7 iunie 1924

Sfera Lunii si Invititorii originari ai omenirii. Primul
germene al karmei.

CONFERINTA A NOUA — Breslau, 8 iunie 1924

Formarea predispozitiilor karmei in lumile stelare.

CONFERINTA A ZECEA — Breslau, 9 iunie1924

Sufletele umane se apropie treptat de lerarhiile
spirituale ridicindu-se spre sferele planetare. Omul ca
purtdtor al devenirii istorice a lumii. Sfera intelepciunii a
lui Jupiter. Heinrich Heine. Voltaire. Goethe. Eliphas Lévi.

CONFERINTA A UNSPREZECEA — Breslau, 10 iunie
1924

Efecte ale karmei in istoria lumii. Sfera lui Saturn si
facultatea de amintire cosmic-universala a fiintelor
saturniene. Friedrich Schiller. Ernst Haeckel. Victor Hugo.

CONFERINTA A DOUASPREZECEA — Breslau, 11
iunie 1924

Importanta karmei in viata umana individuala.
Karma trecuta si karma in devenire. Exemple din ,Viata
mea”: profesorul de geometrie, Lord Byron. Garibaldi.

CONFERINTA A TREISPREZECEA — Breslau, 12 iunie
1924

Viata de gandire treazd, viata de simtire visatoare si
viata de vointa care doarme. Facultate de amintire si
limbaj. Perioadele de varsta in raportul lor cu viata pre-
pamanteasca si cu viata pamanteasca precedenta.
Consideratii istorice in legatura cu observatiile facute
asupra propriei karme. Harun al Rashid si Baco de
Verulam. Amos Comenius. Woodrow Wilson.

CONFERINTA A PAISPREZECEA — Breslau, 13 iunie
1924
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Metodica cercetarii karmei.

CONFERINTA A CINCISPREZECEA — Breslau, 14 iunie
1924

Momentul trezirii si al adormirii in raport cu trecutul
karmic si cu karma in devenire. Modelarea karmei in
timpul somnului. Cunostinte terapeutice.

CONFERINTA A SAISPREZECEA — Breslau, 15 iunie
1924

Efectele comportamentului nostru moral-sufletesc si
transformarea acestora datorita legaturii cu lerarhiile In
timpul vietii dintre moarte si o noua nastere. Influenta
karmei trecute asupra formarii capului. Karma in devenire
actionand in sistemul metabolismului si al membrelor.
Pestalozzi. Sarcina cultural-istorica a antroposofiei

NOTE
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CONSIDERATII KARMICE ASUPRA
CORELATIILOR KARMIC-ISTORICE

PRIMA CONFERINTA
Praga, 29 martie 1924

As dori sa 1Incep aceste conferinte pentru
membri [Nota 1] aratdndu-va astazi cum antroposofia, pur
si simplu prin faptul ca ii prezinta omului cercetarile ei,
elibereaza Intreaga constientd umana de greutatea
pamanteasca. Abia daca este posibil astazi ca un om situat
in sanul civilizatiei generale sa creada altceva decat ca
intre nastere si moarte el apartine cu viata sa si
Pamantului. Tot restul, apartenenta la o lume spirituald, nu
este, de cele mai multe ori, decat o credintd, o presimtire
sau ceva de acest fel. Intr-adevar, pentru omul de astazi,
care trebuie sa-si faca educatia si sa-si formeze intreaga
cultura in cadrul civilizatiei actuale, abia daca este posibila
o cercetare privind apartenenta omului la altceva decat la
ceea ce exista pe Pamant. Si totusi, tocmai aceasta credinta,
ca omul ar depinde numai de conditiile pamantesti, este
marea eroare a civilizatiei noastre, a Intregii noastre vieti
spirituale contemporane, as putea spune chiar, a intregii
lumi occidentale si centrale. Numai Orientul a pastrat, desi
sub o forma decadentd, o constienta a apartenentei si
legaturii omului cu puterile si fortele cosmice
suprasensibile ce se afli de jur imprejurul Pimantului. in
timpurile vechi, omul se simtea, in fiinta sa de om,
dependent de stele, asa cum se simtea dependent de
plantele si de animalele care cresc si se deplaseaza pe
Pamant. Odinioara se stia ca Luna nu este doar un trup
cosmic fizic ce pluteste in spatiul din jurul Pamantului.
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Astazi, oamenii nu cautd mult mai departe, ei cautd, cel
mult, sa stie daca pe Luna se afla sau nu munti sau apa, si
emit in legatura cu aceasta tot felul de ipoteze. Dar nu se
preocupa de nimic altceva in legatura cu Luna, si inca si
mai putin In legdtura cu alte trupuri ceresti, carora le
examineazi doar caracteristicile fizice. In vremurile mai
vechi era cu totul altfel in aceasta privinta. Omul se stia
atunci dependent de trupurile ceresti, asa cum se stie
astazi dependent de Pamant.

As dori sa pornesc de la un aspect care are o anumita
importanta stiintificd, un aspect care poate unora nu le este
simpatic, dar care este, totusi, ceva usor. Am subliniat
adesea in conferintele antroposofice faptul ca in cazul
omului, chiar daca il studiem din punct de vedere pur
stiintific, viata lui pamanteasca ofera dovada ca in
formarea sa intervine un element suprapamantesc. Stiinta
crede ca primul germene, celula-ou, este trupul cel mai
complicat ce poate exista pe Pamant. Ea reflecteaza la
complexitatea structurii pe care ar avea-o celula-ou. Ea
spune ca - prin descoperirile facute In ultima vreme - se
constata ca atomul este ceva absolut minunat, si molecula
cu atat mai mult! Iar un lucru cum este celula e ceva teribil
de complicat. - Dar nu asa stau lucrurile cu celula-ou; in
realitate, ea nu se prezinta deloc ca un trup complicat, ea se
prezintd ca un haos. Intreaga structura chimico-fizici s-a
distrus in celula-ou si, Tnainte de a putea lua nastere o
fiinta vie, celula-ou trebuie sa fie redusa la starea de neant
haotic. Tocmai acesta este sensul fecundarii, acela de a
aduce celula-ou la starea de haos, astfel Incat In organismul
matern se afla o materie complet disociata. Acesta este
sensul procesului care are loc In trupul matern, faptul ca
aici exista un haos complet. Luati un cristal: Cosmosul nu
poate actiona asupra cristalului, care are muchii rigide:
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daca avem o plant3, si ea are o forma solid3, nici asupra ei
nu poate actiona Cosmosul, si la fel este si la animal. Acesta
este sensul fecundarii, de a face din celula-ou un haos. Abia
atunci intregul Cosmos inconjurator poate actiona asupra
acestui germene, si apoi omul este efectiv format din
Cosmos, in asa fel incat adevarata fiinta spiritual-
sufleteasca a omului, care provine din vieti pamantesti
anterioare, poate patrunde in el.

Din punct de vedere al conceptiilor actuale, acest
lucru este un nonsens, dar acest nonsens este adevarul.
Lucrul teribil al epocii noastre este faptul ca, din cauza
conceptiilor curente, noi suntem obligati sa vorbim de un
aparent nonsens cand spunem adevarul. Desigur ca puteti
spune: Ceea ce afirmi tu aici este rezultatul viziunii oculte;
dar acest lucru poate fi el dovedit? - Acest lucru poate fi si
el dovedit; si oamenii care pot s-o faca sunt mai numerosi
decat se crede de obicei. Dar exista si o dovada exterioara
pentru acest fapt. Avem o dovada exterioara remarcabila,
care a fost obtinuta In cadrul Institutului nostru de
cercetdri biologice din Stuttgart. Acolo s-au facut cercetari
cu privire la functionarea splinei. Dumneavoastra poate
stiti ca splina a fost considerata intotdeauna un organ
foarte problematic. Se povestea ca la un examen,
profesorul l-a intrebat pe candidat: ,Puteti sa-mi spuneti
ceva despre splinda?” Candidatul reflecta si mormai
dezamagit: ,Am uitat.” Si profesorul spuse: ,Ce pacat! Nici
un om nu a stiut vreodata ceva despre spling,
dumneavoastra erati singurul care ati stiut ceva, si ati
uitat!”

Eu am indicat o anumita metoda, constituta pe bazele
stiintei spirituale, conform careia doamna dr. Kolisko [Nota
2] a studiat functionarea splinei. Aceasta metoda este, ce-i
drept, criticatd, dar ea se va impune, caci este cu adevarat
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exacta. Si iata ca s-a descoperit ceva. Unele lucruri trebuie
sa le facem nu cum ne Indeamna inima, ci fiindca altii
folosesc aceasta metoda. Noi am hotarat, asadar, sa operam
niste iepuri de casa si sa le extirpam splina. Aceasta nu este
vivisectie, ci o simpla operatie, si noi am facut totul pentru
ca animalele sa nu sufere. Dar unul dintre iepuri a murit
pentru ca a rdcit, anume pentru ca nu a fost dus imediat
dupa operatie intr-o camera incalzita.

La ce trebuia sa ne asteptam? Noi extirpasem splina
si, datorita acestui fapt, se intamplase ceva in locul unde se
aflase splina, acest loc fiind expus de acum inainte actiunii
Cosmosului. Atata timp cat splina este la locul ei, Cosmosul
nu poate face nimic; dar daca organul este extirpat, acolo
nu se mai afla decét splina eterica. Si atunci splina eterica
se comportd conform interventiei Cosmosului. La ce
trebuia sa ne asteptam? La faptul ca in locul splinei sa
apara ceva, o forma cosmicd, o copie a naturii cosmice, cu
alte cuvinte, o forma sferica. Si, intr-adevar! Practicand
disectia iepurelui, noi am gasit un foarte mic organ de
forma sferici ce se formase ulterior sub influenta
Cosmosului - intru totul corespunzator acestei conceptii
conform careia celula-ou se prezinta ca un trup haotic -,
dupa ce am suprimat conditia care 1i permitea numai
Pamantului sa actioneze. Astfel, condusi de karma, am
ajuns sa detinem o dovada exterioara pentru ceea ce
trebuie sa afirmam intr-un domeniu absolut special.

Lucrurile stau, intr-adevar, in asa fel Incat astazi omul
care isi dezvolta sensibilitatea pe baza civilizatiei actuale
nu poate face altfel decat sa se limiteze la ceea ce exista in
cadrul civilizatiei pamantesti, si nu isi indreapta deloc
privirea spre departarile universului.

Trebuie sa va amintesc acum, pentru a pune bazele
urmatoarelor expuneri, ca in cartea mea Stiinta oculta se
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descrie cum Luna actuala s-a separat de Pamant, dupa ce
constituise un singur trup cu Pamantul. Este un lucru pe
care ni-1 arata viziunea clarvazatoare, dar care este deja
admis si de stiinta actualda. Mai ales In acesti ultimi ani a
aparut o miscare literara care se bazeaza - desi intr-un
mod eronat - pe aceastd legatura a Lunii cu
Pamantul [Nota 3]. Trebuie sa devenim constienti de faptul
ca Luna, asa cum o vedem noi astazi pe cer, forma
odinioara un singur trup cu Pamantul, cd ea a fost
expulzata din Pamant, daca ma pot exprima astfel, si de un
anumit timp se invarte in jurul Pamantului.

Trebuie sa mentionez acum un al doilea fapt. Acesta
se referd la evolutia sufletesc-spirituala a oamenilor in
existenta pamanteasca. Chiar si o examinare pur exterioara
a ceea ce au realizat oamenii pe Pamant ne arata ca a
existat odinioara un fel de intelepciune originara. Desigur,
aceasta nu a fost data in formele intelectuale care se cer
astazi; ea era comunicata mai mult sub o forma imaginativ-
poetica. Din aceastda adevarata intelepciune originar3,
prezenta pe Pamant in acea epoca in care inca nu exista
scrisul, din aceasta adevarata Intelepciune originara nu a
mai ramas, bineinteles, nimic. Dar ceea ce s-a pastrat sunt
legendele, miturile, minunata literatura a Vedelor, Vedanta,
scrierile Orientului. Cel care se adanceste in ele - dar nu
ca Deussen [Nota 4], care vede doar aspectul cel mai
exterior si care este considerat un traducator celebru -, cel
care se poate adanci cu adevarat in ceea ce exista aici, acela
simte o profunda veneratie in fata intelepciunii infinite
care se afla acolo, numai ca aceasta apare intr-o forma
poeticd, in imagini. Si el va avea sentimentul ca in spatele
acestui lucru trdia ceva inexprimabil, care nu a fost
asternut pe hartie si care era poate mai maret si mai plin
de sens: o intelepciune originara.

15


https://www.spiritualrs.net/Conferinte/GA239/GA239_Note.html#3
https://www.spiritualrs.net/Conferinte/GA239/GA239_Note.html#4

Cum a trdit aceastd intelepciune originara? In sfera
acestei Intelepciuni, lucrurile nu se petreceau asa cum se
petrec astazi, atunci cand studiem asezandu-ne la masa
pentru a asimila continutul unor carti, sau intreprindem
alte lucruri de acest fel, ajungand astfel in mod treptat sa
stim ceva. Orice om care, in acea epocd, ajungea la o
anumitd patrundere a lucrurilor, stia ce este inspiratia, el
stia citi in lume - nu In carti -, daca se transpunea in
dispozitia sufleteasca necesara. El stia ca atunci ceva il
adumbreste, ca el este iluminat launtric. Aceasta iluminare
launtrica era considerata tot atat de reala pe cat de reala
este pentru noi citirea cartilor. Omul ajungea sa-si
cucereasca raportul sau cu spiritualul din lume prin faptul
ca era condus de preotul-hierofante din Misterii pentru a
putea face el insusi experienta iluminarii. Si ceea ce se
invata in cadrul Misteriilor il conducea pe om la aceasta
experientd a iluminarii. El nu credea ca iluminarea fi vine
dintr-un loc oarecare pierdut in nori, cam asa cum ar fi
daca noi, cdnd am auzi astazi niste cuvinte rostite in
spatele unui paravan nu am crede ca acolo exista un om
care vorbeste, ci am crede ca aceste cuvinte murmurate in
spatele paravanului provin dintr-o sursa nedeterminata.
Exact asa cum noi nu am crede, auzind aceste cuvinte, ca
ele provin dintr-o sursa nedeterminatad, ci am presupune ca
in spatele a ceea ce percepem exista o fiintd, cel care avea
acces la iluminare stia ca exista pe Pamant fiinte care nu
sunt Incarnate in mod fizic, dar care, prin intermediul
iluminarii, sunt marii Tnvéjcétori ai omenirii. - Omul era
constient de faptul ca el are un trup de carne si sange, dar
ca se afla In mijlocul unor fiinte umane care nu au un trup
din carne si sange, ci sunt fiinte eterice, si ele sunt prezente
pentru a conferi iluminarea, care este continutul
intelepciunii originare. Astfel, omul stia ca Pamantul nu
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este populat numai de oameni alcatuiti din carne si sange,
ci si de alte fiinte, care au un trup eteric.

Cand examindam o asemenea problemd, noi trebuie,
fireste, sa ne eliberam de prejudecata conform careia
omenirea ar fi trdit asa cum este ea constituita astazi inca
din timpul de cand dateaza aceasta cunoastere originara;
caci la o astfel de prejudecata se adauga nedeterminarea, si
daca s-a parcurs acest imprecis si nedeterminat, se ajunge la
ideea de om-maimutd, sau de maimuta-om. Caci acesta este,
in realitate, un mod foarte ciudat de a vedea lucrurile! Ceea
ce poate spune istoricul nu este valabil decat pentru cateva
secole: oamenii erau asemanatori cu ceea ce sunt astazi,
desigur, nu tot atat de inteligenti, totusi, asemanatori cu cei
de astazi. Ei nu au devenit atat de inteligenti ca noi decat in
cursul ultimelor secole; dar, facand abstractie de inteligenta
noastra mai mare, ei au fost asemanatori cu noi. - Egiptenii
erau superstitiosi, ei aveau mumii; - dar ni-i imaginam, in
mare, ca pe oamenii de astazi, facand abstractie de
inteligenta! Tnainte de aceasta insi, a existat o perioada
despre care nu se stie nimic. Dar dupa aceasta perioada
despre care nu se stie nimic si care a durat mult timp, au
aparut oamenii-maimuta.

Vedeti dumneavoastra, aceasta este o conceptie de
care trebuie sa ne eliberam. Omul a populat Pamantul
fnaintea animalelor, numai cd sub o alta form3, el este
fiinta cea mai veche. Dumneavoastra puteti citi aceasta in
cartea mea Stiinta oculta. Si astfel, oamenii care au trait pe
atunci vietuind vechii Invititori originari, care inci nu
aveau trupuri umane si traiau In trupuri spirituale, acesti
oameni au trait si ei experienta faptului ca, In momentul
separarii Lunii, pe care au trait si ei - noi Insine am trait
acolo -, aceste fiinte care trdiau printre ei ca Invititori
originari au ajuns in Cosmos, si de atunci nu locuiesc pe
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Pamant, ci pe Luna. Astfel incat, de fapt, trebuie sa avem in
vedere ca nu numai substanta fizica a Lunii s-a separat de
Pamant, ci si entitdtile care de atunci si pana In prezent
locuiesc din punct de vedere spiritual pe Luna. Ei bine,
despre aceste entitati putem spune, chiar si din punct de
vedere stiintific, ca ele s-au indepartat si ca locuiesc pe
Luna - ele nu sunt supuse in acelasi fel nasterii si mortii, ca
omul -, pe cand Luna si-a pierdut de multa vreme
substantele si le-a transformat.

Aici s-a petrecut ceva asemanadtor cu ceea ce se
intampla cu omul. Ei bine, ganditi-va ca din sapte in sapte
ani omul 1si relnnoieste complet substantele fizice! Este o
greseald sa credem ca se mentine acelasi trup care exista
acum cativa ani. Materia fizica s-a schimbat, fiinta spiritual-
sufleteascd a ramas. In aceastd privintd, stiinta cunoaste
bine realitatea, dar nu tine deloc seama de ea. Odata, cu
ocazia unei conferinte, am fost intrebat: Se spune ca
albinele, ca roi de albine, au o anumita legatura cu
apicultorul si, cand el moare, daca era atasat de albinele
sale, roiul isi da seama de aceasta si adesea moare si el.
Cum se poate intampla asa ceva? Ca doar albinele
individuale n-or fi avand facultatea de a-l cunoaste pe om,
iar roiul nu este altceva decat o suma de albine individuale!
- Dar lucrurile nu stau chiar asa, roiul nu este deloc suma
albinelor individuale. Eu am folosit comparatia urmatoare:
In urmai cu doui decenii, erau doi oameni. Unul a plecat in
America, celalalt a ramas; primul revine din America dupa
cincisprezece ani, si isi recunoaste prietenul. Importante
nu sunt diferitele parti; din substanta initiala nu a mai
ramas nimic. Si, la fel, nu albinele individuale sunt ceea ce
are importanta, ci inteligenta roiului, care nu este foarte
diferita de aceea a unui om. Si noi, ca oameni, suntem
altceva decat celulele noastre, decat organele noastre luate
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izolat. Din prietenii care au asistat aici la conferintele mele
acum zece ani nu a mai ramas nimic fizic, ci numai
sufletesc-spiritualul; si, la fel, pe Luna nu a mai ramas de
mult nimic din substanta care s-a separat candva de
Pamant; ea a fost In mai multe randuri nlocuitd din
Cosmos. In schimb, entititile sunt prezente. Faptul ci
aceste entitdti au ramas, totusi, active fata de omenirea de
pe Pamant, apare foarte clar pentru o adevarata cercetare
bazata pe initiere. Acest fapt apare cand luam fin
considerare cu mai multa precizie ceea ce numim karma.
Vreau sa incep astazi sa vorbesc despre aceasta, si vom
continua aceste consideratii in conferintele urmatoare.
Cand Intalnim un om, noi nu dam de obicei suficienta
atentie felului in care ne-am orientat, de fapt, intreaga viata
pamanteasca pentru a ajunge la aceasta intalnire. Si, faicand
cunostinta cu un om, exista doua posibilitati. Fiti numai
atenti la acest lucru, si veti vedea ca, mai mult sau mai
putin clar, apare situatia despre care va vorbesc acum.
Facem cunostinta cu un om. Adesea, ne legam indeaproape
de acest om, indiferent ca e frumos sau urat, inteligent sau
prost, oricum ar fi, intram intr-o stransa legatura cu el.
Aceasta relatie se ridica la suprafata din launtricul nostru.
Avem, astfel, una din posibilitati, sub forma sa extrema.
Cealalta posibilitate este aceasta: Facem cunostinta cu un
om, si nu simtim prezenta acestei legaturi launtrice, ci
avem ocazia sa ne facem despre el o impresie intelectuala
sau morald. Putem sa-1 descriem in mod exact. Pentru noi
este ceva nepldacut sa vorbim despre primul om cand ne
aflam in compania cuiva care il cunoaste, caci avem
sentimentul ca a-l descrie este ceva neplacut, caci relatia
noastra cu acel om este de natura launtrica. Pe celalalt, noi
il putem descrie foarte bine, putem spune: El este
inteligent, sau prost, putem sa-i descriem pana si forma
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exacta a nasului; dar traim fara a participa launtric la ceea
ce este acest om. Avem uneori niste intalniri - abia am
facut cunostinta cu cineva, ca si Incepem sa-1 visam pe acel
om, 1l visdam mereu. Dar la fel de bine cunoastem un alt om,
pe care il vedem in fiecare zi si nu il visam deloc. Launtricul
nostru nu este atat de puternic luat In stapanire ca sa-l
visam. Rar se intampla asa ceva, dar exista asemenea
cazuri, cum a fost cel al lui Garibaldi [Nota 5]: el a simtit
existenta legdturii launtrice fara sa fi existat vreo relatie
personala directa. Caci la Garibaldi este foarte interesant sa
stim cum a gasit-o el pe prima lui sotie. El era atat de putin
preocupat de lumea exterioara, incat nu se interesa deloc
de femei. In cursul unei cilitorii pe mare, navigand de-a
lungul coastei braziliene, el si-a indreptat binoclul spre
pamant si a zdrit o fatd: In acel moment, pentru el a fost
clar ci ea trebuia si-i devini sotie. In mare grab3, el si-a
indreptat nava spre pamant, unde a intalnit un barbat care
l-a intampinat prieteneste si l-a Intrebat daca nu vrea sa
cineze cu el. Garibaldi a acceptat. Acesta era tatal fetei pe
care o zdrise de departe pe tarm! Chiar inainte de a fi
servita cina, Garibaldi i-a spus - el nu vorbea decat italiana,
ea nu vorbea decat portugheza -, Garibaldi i-a spus ca ea
trebuie sa devina a lui pentru toata viata. Dar ea l-a Inteles,
totusi, si astfel s-a legat una dintre cele mai frumoase
relatii de iubire. Acest caz extrem arata ca exista aici o
legatura karmica. A fost ceva eroic in comportamentul
acestei femei, in modul 1n care s-a purtat. Ea l-a insotit in
luptele sale din America de Sud, si cand a aflat vestea ca el
ar fi fost ucis, a plecat si-1 caute pe caAmpul de lupti. In
aceasta situatie si-a adus ea pe lume copilul. Pentru a-i tine
de cald, ea a trebuit sa si-1 lege la gat cu o esarfa.

Prin aceste experiente, Garibaldi s-a integrat bine in
viatd. Sotia lui a murit, si el s-a recasatorit cu alta. De
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aceasta s-a apropiat intr-o maniera foarte burgheza; dar
casatoria respectiva nu a durat decat o zi!

Acestea sunt niste lucruri pe care ni le pune sub ochi
karma, si care ne aratd, daca le acordam atentie, ca omul
poate, in ceea ce priveste karma, sa se comporte fata de
altii in doud feluri diferite. Imprejurarile karmice sunt
absolut diferite, dupa cum omul simte existenta acestei
legaturi launtrice, sau el nu il poate descrie pe celalalt
decat din punct de vedere exterior.

Ei bine, tocmai cand examinam asemenea experiente
karmice in cazul carora, la un prim contact cu un alt om,
frumusetea sau uratenia nu conteazd, si din interiorul
fiintei tasneste impulsul de a ne lega de acel om, atunci
suntem condusi spre influenta acelor entitati pe care le-am
descris drept Invatitorii originari care sunt activi si astazi,
dar din exterior, din Cosmos. De aceste relatii se ocupa, in
primul rand, acei locuitori ai Lunii, care, prin aceste
legaturi si dincolo de aceste legaturi, participa in modul cel
mai intim la evolutia omenirii pamantesti.

Si, asa cum exista entitati lunare, exista, de asemenea,
entitati solare, care tin de Soare. La fel, exista acel fel de
relatii in cazul carora noi il putem descrie pe celalalt om
intr-un mod mai exterior. In acest caz, fiintele solare sunt
cele care se preocupa de ceea ce s-a legat intre un suflet
uman si altul.

Astfel, considerand relatiile pur umane, noi suntem
condusi, In prima instantd, de la Pamant spre Soare si spre
Luna. Si putem spune ca exista relatii umane in care vedem
activitatea Lunii, si altele in care vedem activitatea
Soarelui. Si astfel, suntem condusi din treapta in treapta:
de la PAmant spre Cosmos.

Astazi am putut doar sa incepem aceste consideratii;
le vom continua maine si in conferintele urmatoare.
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CONFERINTA A DOUA
Praga, 30 martie 1924

leri am Inceput sa indic cateva puncte de vedere
privind intelegerea destinului uman, si am aratat cum
poate fi trezita din nou in om o presimtire a felului in care
domneste destinul atunci cand in viata sa intervin niste
experiente importante. Si spuneam: S3 presupunem ca la o
anumitd varsta cineva intalneste un alt om; sa presupunem
ca aceasta intalnire are ca urmare desfasurarea pe mai
departe a destinului celor doi oameni care se intalnesc, ca
aceasta desfasurare ar antrena, de asemenea, o
transformare decisiva a vietii pe care ei au dus-o pana
atunci. Cand are loc un asemenea eveniment, ar fi absurd
ca tot ceea ce a trait omul pana atunci pe Pamant sa nu aiba
nici o legatura cu acest eveniment. De altfel, lucrurile nu
asa stau. Caci o observare impartiala a celor ce s-au
petrecut mai fnainte arata in mod clar ca, propriu-zis,
aproape fiecare pas pe care l-a facut in viata era orientat in
directia acestei intalniri. Ne putem intoarce in urma pana
la copilarie, Intotdeauna se va dovedi ca actiunea pe care
am savarsit-o, foarte indepartata in timp de aceasta
experientd, ca intreg drumul pe care l-am urmat in viata
era orientat spre acest eveniment, ca si cum l-am fi facut in
mod constient si in urma unei reflectii. Si tocmai o
asemenea observare este capabila sa-i indice omului ceea
ce noi, in cadrul antroposofiei, trebuie sa numim legaturi
karmice.

Am aratat apoi cum intalnirile cu oamenii iau forme
diferite, si v-am mentionat doui cazuri extreme: Intalnim
un om, ia nastere fata de el absolut imediat o relatie de
viatd, oricare ar fi aspectul sau exterior, oricare ar fi
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impresia esteticd pe care ne-o face acest om. Nu ne
preocupam de insusirile sale specifice. Din fiinta noastra
lduntricd urcd ceva care ne atrage spre el. Intalnim alti
oameni fatd de care nu se manifesta un asemenea imbold
interior. Atunci suntem mai atenti la Insusirile care se
reveleaza din punct de vedere exterior simturilor noastre,
facultatii noastre de reprezentare, sensibilitatii noastre
estetice. Faptul actioneaza, spuneam eu, pana in vise.
Oamenii din prima categorie ne preocupa de indata ce, in
timpul noptii, Eul si trupul astral au parasit trupul fizic si
trupul eteric. Apar visele despre ei. Acestea sunt semne ca
prin intalnirea respectiva noi am trezit ceva in launtrul
nostru. intdlnim alti oameni, pe care nu ii putem visa,
pentru ca ei nu au trezit ceva in noi, pentru ca nimic nu
urca la suprafata din interiorul nostru. Le suntem, poate,
foarte apropiati, dar nu fi visam, pentru ca ei nu trezesc in
noi nimic care ar putea ajunge pana la trupul nostru astral
si la organizarea Eului nostru.

Am facut apoi o legatura intre ceea ce se intampla aici
si fortele cu care este unit omul in afara domeniului
pamantesc, fortele de care actuala conceptie despre lume
nu tine deloc seama, forte care intervin din mediul cosmic,
de dincolo de Pamant, actionand asupra acestuia. Si am
aratat cum trebuie sa faca omul legatura intre aceste forte,
a caror actiune provine de la entitatile spirituale lunare, si
propriul trecut. Da, dragii mei prieteni, cand intalnim un
om si imediat din launtrul nostru urca ceva care face ca noi
sa fim atrasi spre el, in noi actioneaza trecutul.

Dar felul in care se leaga intre ele aceste lucruri ne
devine clar numai atunci cand in locul observatiei
exterioare care presimte ceva apare stiinta initiatica, si
aceasta poate pune cu adevarat in lumina legaturile
launtrice. Initiatul, in fata caruia se deschide lumea
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spiritualg, face aceste doua feluri de experiente despre care
am vorbit, si anume cu o intensitate mult mai mare decat le
poate face constienta obisnuitd. In primul caz, in care
constienta obisnuita percepe acel imbold launtric, initiatul,
in momentul in care il intalneste pe celdlalt om, vede cu
adevadrat urcand din launtricul sau o imagine, sau o serie
de imagini, imagini absolut reale. Este ca si cum aceste
imagini s-ar degaja din fiinta sa interioard, ca si cum el ar
avea in fata lui o scriere careia i poate descifra sensul.
Astfel, el are o trdire clara in fata acestor imagini: Imaginea
care urca in tine aparand din fiinta ta interioard, tu o simti
din punct de vedere launtric una cu tine, ca si cum un
pictor, pictand un tablou, s-ar gasi nu in fata panzei, ci ar
vibra in panza Insasi, Insotind fiecare culoare, trdind
launtric fiecare culoare. Astfel, el simte si stie ca imaginea
care apare are de-a face cu omul pe care l-a intalnit in viata.
Si, printr-o trdire asemanatoare celei pe care o avem cand
intalnim din nou un om dupa multi ani - facem mereu
aceasta experienta -, recunoastem in acest om care se afla
in mod fizic in fata noastra repetarea a ceea ce urca in mod
interior in noi. Comparand imaginea interioara cu ceea ce
avem in fata ochilor, noi stim ca ceea ce urca in noi in mod
launtric este imaginea a ceea ce am trdit Impreuna cu acest
om intr-o viatd pamanteasca anterioara. Si ne intoarcem cu
adevdrat intr-un trecut In care am avut experiente comune
cu el. Datorita exercitiilor efectuate pentru a ne pregati in
domeniul stiintei initiatice, nu simtim numai o impresie
confuza, cum se intampla de obicei in constienta obisnuita,
ci facem, ca intr-o imagine vie, experienta a ceea ce am
trait, intr-o viata anterioara, sau in mai multe vieti
anterioare, Impreuna cu omul pe care l-am intalnit. Se
poate spune, desigur, ca stiinta initiatica face posibil, intr-
adevar, sa vedem cum apare din propriul nostru interior
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ceea ce am trdit impreuna cu un alt om, de care suntem
legati karmic, si sa vedem cum aceasta apare cu o
asemenea intensitate de parca omul care se afla aici, in fata
noastra, s-ar desprinde din sine insusi, si ar aparea in fata
noastra sub aspectul sau de odinioara si s-ar intalni el
insusi cu ceea ce este el acum. Atat de intens este efectul pe
care il simtim. Dar tocmai prin faptul ca experienta este
traita intr-un mod atit de real, Invatdm sa o punem in
legatura cu puterile care 1i stau la baza, si suntem condusi
spre calea care trebuie urmata pentru a se ajunge la
aceasta imagine.

Cand coboara din existenta spiritual-sufleteasca pe
care o duce intre moarte si o noud nastere spre viata
pamanteasca, omul traverseaza diferite regiuni. Ultima
regiune, ca sa spunem asa, pe care 0 parcurge este
regiunea lunara, dupa ce a parcurs alte regiuni planetare si
spirituale. Pe drumul sau in regiunea Lunii, el Intdlneste cu
adevarat acele entitati care, asa cum am aratat ieri, au fost
Invititorii originari ai omenirii. El {i intalneste in Cosmos
inainte de a cobori spre existenta pamanteasca, si ei sunt
cei care inscriu in aceasta substanta subtila pe care
inteleptii Orientului o numesc Akasha, pentru a o distinge
de substantele pamantesti, care inscriu in Akasha ceea ce
au triit oamenii in relatiile dintre ei in timpul vietii. In
aceasta privinta, este astfel: tot ceea ce suferim in viata, tot
ceea ce este trdit de oameni, este observat de acele fiinte
care au locuit odinioara Pamantul impreuna cu oamenii -
dar ca fiinte spirituale, si nu ca fiinte Incarnate. Ei observa
aceasta si o inscriu nu cu acea scriere abstracta pe care o
avem noi, ci o transpun, intr-o forma vie, in substanta
Akasha. Aceste entitati lunare care au fost odinioara marii
Invititori din epoca intelepciunii originare, aceste fiinte
spirituale sunt fiintele care Inregistreaza experientele
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omenirii. Si cand omul, pe drumul care duce de la moarte la
0 noua nastere, se apropie din nou de Pamant pentru a se
uni cu germenele care 1i este oferit de parinti, el
traverseaza regiunea unde entitatile lunare au inregistrat
ceea ce a fost trdit pe Pamant in incarnarile anterioare.
Aceste fiinte lunare, pe cand traiau pe Pamant, aduceau
oamenilor intelepciunea, o Intelepciune care era legata mai
ales de trecutul universului; acum, ele pastreaza trecutul in
actuala lor existenta cosmica. lar cand omul coboara spre
existenta pamanteasca, tot ceea ce au pastrat ele se
exprima in trupul lui astral. Da, dragii mei prieteni, se
spune foarte usor: omul este alcatuit dintr-o organizare a
Eului, dintr-un trup astral, dintr-un trup eteric, si asa mai
departe. Organizarea Eului este tocmai aceea care inclina
cel mai mult spre Pamant, ea este cea pe care o invatam si
o traim in timpul existentei pamantesti; dar cu partile
constitutive situate mai in adanc ale entitatii umane se
intampla altfel, trupul astral este deja altceva, plin de urme
inscrise, plin de imagini. Ceea ce se numeste de obicei
,inconstient” apare ca extraordinar de bogat cand urcg, la
randul sau, in zona cunoasterii. Iar initierea ne da
posibilitatea de a ne cufunda In acest trup astral si de a
aduce la lumina tot ceea ce au Inscris fiintele lunare - si
care este exact de aceeasi natura cu experientele facute
impreuna cu un alt om. Datorita stiintei initiatice strabate
cu adevarat la lumina zilei taina care ne dezvaluie cum
intreg trecutul se afla in om, si cum se formeaza , destinul”
prin faptul ca suntem legati de fiintele lunare, care
pastreaza trecutul in asa fel incat el se afla in fiinta noastra
interioara cand revenim pe Pamant.

Un alt caz: Cand initiatul se apropie de un om in fata
caruia constienta obisnuita are o impresie estetica, o
impresie ce tine de sfera reprezentarii, un om pe care nu il

26



poate visa, la Intdlnirea cu un asemenea om din fiinta
launtrica a initiatului la inceput nu se ridica imagini; dar in
fata unei asemenea personalitati privirea initiatului,
indreptata in celalalt caz spre Luna, se intoarce acum spre
Soare. Si, exact asa cum Luna se afla in relatie cu fiintele pe
care am putut sa le caracterizez pentru dumneavoastra
mai Tnainte, nici Soarele nu este, pur si simplu, globul de
gaz despre care vorbesc astazi fizicienii. Fizicienii ar fi
extraordinar de surprinsi daca ar putea ajunge, pregatind o
expeditie, la locul pe care il presupun umplut in intregime
cu tot felul de gaze incandescente si care, dupa parerea lor,
constituie Soarele. Fizicienii ar gasi, Intr-adevar, ca acolo
unde ei presupun prezenta gazelor incandescente nu exista
absolut nimic, mult mai putin decat spatiul, mai putin decat
nimic: un gol in spatiul cosmic. Ce este spatiul? Oamenii nu
stiu nimic despre acest lucru, si cel mai putin stiu cei care
reflecteazd mult la aceasta, filosofii. Caci, vedeti
dumneavoastra, daca exista un scaun aici si eu trec pe
langa el fara sa fiu atent, ma lovesc de acest scaun. Caci el
este dens si nu-mi permite sa trec prin el. Dar cand aici nu
se afla nici un scaun, traversez spatiul nestanjenit.

Dar mai exista si un al treilea caz. in acest caz, daci
trec, nu sunt oprit, nu ma lovesc de nimic, dar sunt
absorbit, dispar: aici, spatiul este absent, ceea ce se afla aici
este opusul spatiului. Si acest opus al spatiului se afla chiar
in Soare. Soarele este un spatiu negativ, un spatiu
suprimat. Si, tocmai pentru ca el este un spatiu negativ,
suprimat, el este locul obisnuit unde se afla entitatile cele
mai apropiate de om, situate imediat deasupra lui: Ingerii,
Arhanghelii, Arhaii. Si, in cazul despre care vorbesc eu,
privirea initiatului este Indreptata spre acele fiinte care se
afla pe Soare, spre entitatile spirituale ale Soarelui. Cu alte
cuvinte: o asemenea intalnire cu un om care nu tine de
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trecutul karmic, care inseamna o relatie noua, este pentru
initiat mijlocul de a intra in legatura cu aceste entitati. Si
aici se arata ca exista anumite fiinte cu care omul are o
legatura stransa, si altele cu care are o legatura mai
indepartata. Din modul in care se apropie de el aceste fiinte
lui 1i devine clar, In mare, nu In amanunt, ce karma se tese
aici: nu o karma veche, ci o karma in fata careia el se afla
pentru prima data. Omul isi da seama ca aceste entitati
care sunt legate de Soare au de-a face cu viitorul, tot asa
cum fiintele care sunt legate de Lund au de-a face cu
trecutul.

Vedeti dumneavoastra, in om are loc cu adevarat o
aprofundare a intregii vieti de simtire cand el isi explica in
mod clar ceea ce aduce la lumina stiinta initiatica din
adancurile realitatii spirituale, chiar daca el Tnsusi nu este
un initiat. Caci lucrurile pot aparea cu toata claritatea. La
fel cum un om poate intelege un tablou fara sa fie pictor -
am folosit adesea aceasta comparatie -, aceste adevaruri
pot fi intelese fara a fi initiat. Dar daca omul le lasa sa
actioneze asupra lui, intreaga sa relatie cu universul
cunoaste o aprofundare extraordinara. Ganditi-va, asadar,
cat de abstractd, arida si goala de continut este privirea pe
care o indreapta in realitate astazi omul de pe Pamant
asupra edificiului universului. Cand priveste Pamantul, el
mai simte un oarecare interes fatd de Pamant. Omul
priveste animalele padurii cu un anumit interes. Daca este
un om nobil, 1i place sa vada zvelta gazeld, caprioara cea
sprintend. Daca este mai putin nobil, aceste animale il
intereseaza, totusi, in calitate de vanat, ca sa le manance.
Varza de pe camp il intereseaza si ea. Toate acestea au
legatura cu ceva ce omul percepe mai intai la sine insusi.
Dar, la fel cum are cu natura pamanteasca legaturi care fi
trezesc lumea simtirii, el poate dezvolta legaturi cu
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Cosmosul extrapamantesc. Si tot ceea ce ne vine din trecut,
prin destin, si ne atinge inima si sufletul - daca aceasta face
impresie asupra noastra -, dandu-ne imboldul sa ne
indreptam privirea spre entitatile lunare si sa ne spunem:
Aici, pe Pamant, se afla oamenii; pe Luna traiesc fiintele
care erau odinioara cu noi pe Pamant. Ele si-au cdutat o
alta scena de actiune, o alta resedintd; dar noi, oamenii, am
ramas legati de aceste entitati; ele tin registrul trecutului
nostru. Ceea ce fac ele traieste in noi cand trecutul
intervine 1n existenta noastra pamanteasca.

Ne ridicdm ochii cu o anumita fervoare plina de
veneratie spre aceste fiinte, si Luna vizibila, cu stralucirea
ei argintie, nu este decat semnul care evoca aceste entitati
atat de strans legate de trecutul nostru. invitam astfel sa
stabilim, intr-un fel, o legatura cu aceste puteri cosmice,
extrapamantesti, al caror simbol sunt astrele, sa avem o
legatura cu ele prin ceea ce traim noi, ca oameni, asa cum,
pe de alta parte, avem o legatura, prin existenta noastra
corporald, cu tot ceea ce traieste pe Pamant. Si, la fel, exact
asa cum noi, ca oameni, privim spre viitor, presimtind, ca
intr-o asteptare plind de teamad, cand mergem spre viitor
cu sperantele si aspiratiile noastre, noi nu ramanem
singuri In sufletul nostru; ci suntem legati, printr-o
presimtire, de ceea ce radiaza spre noi venind din Soare.
Tngerii, Arhanghelii, Arhaii devin pentru noi fiinte solare, ei
devin pentru noi fiinte despre care stim ca ne conduc din
prezent spre viitor. Si cand, apoi, ne ridicim privirea spre
Cosmos si vedem cum lumina Lunii este dependenta de
lumina Soarelui, cand vedem in ce raport se afla aceste
trupuri ceresti unul fata de celalalt, atunci avem aici, in
Cosmos, o imagine a ceea ce traieste in noi Insine. Caci, la
fel cum in lumea astrelor, Soarele si Luna se afla in relatie
unul cu altul, ceea ce este in noi lunar: trecutul nostru, se
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afla in legatura cu ceea ce este in noi solar: viitorul nostru.
Si destinul este ceea ce se afla in om venind din trecut si
curge, trecand prin prezent, spre viitor. Noi vedem -
oarecum Intretesut in Cosmos, mersul astrelor -, prin
raporturile reciproce dintre astre, vedem 1in mare,
amplificat, ceea ce trdieste In propria noastra fiinta
launtrica.

Ei bine, dragii mei prieteni, aceasta ne largeste
perspectiva si ne permite sa ne adancim si mai mult in
raporturile cosmice. Caci, dupa ce omul trece prin poarta
mortii, el nu este la Inceput detasat decat de trupul sau
fizic. El trdieste in organizarea Eului sdu, in trupul sau
astral, In trupul sau eteric. Dar, dupa cateva zile, trupul
eteric se detaseaza de trupul astral si de Eu. Ceea ce
traieste omul atunci este ceva care, intr-un fel, creste din el
insusi; mai intai este ceva mic, dar apoi devine din ce in ce
mai mare: acesta este trupul sau eteric. Lui i se pare ca
acest trup eteric se extinde pana departe, creste pana cand
atinge lumea stelelor. Dar, dilatdndu-se astfel, el devine
atat de subtil, incat dupa cateva zile dispare din fata
privirii. Dar, in acelasi timp, se mai intampla si altceva. In
timp ce noi ne abandonam trupul eteric in Cosmos si el se
dilata, se dilueaza, este ca si cum, dupa moarte, am percepe
misterele astrelor, ca si cum ne-am uni viata cu misterele
astrelor.

Mai intai - si acesta este si cazul dupa ce am trecut
prin poarta mortii -, cand ne inadltam si traversam regiunea
lunarg, fiintele lunare citesc In trupul nostru astral ceea ce
a fost trait de noi In timpul existentei pamantesti. Cand
parasim existenta pamanteasca, aceste entitati lunare ne
primesc, si trupul nostru astral, In care ne aflam acum, este
pentru ele ca o carte in care citesc. Si ele retin in mod fidel
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ceea ce citesc, pentru a-l inscrie In noul nostru trup astral,
cand coboram din nou spre Pamant.

Parasind regiunea Lunii, noi ajungem in alte regiuni,
trecem prin regiunea lui Mercur si a lui Venus, ajungem in
regiunea Soarelui. In aceastd regiune a Soarelui prinde
viata In noi tot ceea ce am trait si am facut in existentele
precedente. Patrundem in sfera entitatilor Ierarhiilor
superioare, a activitatii lor, a faptelor lor, si suntem acum
in Cosmos. Asa cum in timpul vietii paAmantesti mergem pe
Pamant, Incatusati, intr-un fel, de conditiile de pe Pamant,
ne aflam acum in intinderile Cosmosului. Traim in niste
vaste intinderi, pe cand aici, pe Pamant, traim stramtorati.
In timp ce ne parcurgem existenta dintre moarte si o noud
nastere, avem impresia ca pe Pamant eram incatusati, caci
acum totul s-a largit si facem experienta misterelor
Cosmosului. Nu le traim ca pe ceva supus legilor fizice ale
naturii; aceste legi fizice ale naturii apar drept productii
limitate ale spiritului uman. Traim ceea ce se intampla in
lumea astrelor drept faptele entitatilor divin-spirituale, noi
ne integram in faptele entitatilor divin-spirituale. Atat cat
putem, noi actionam printre ele si Impreuna cu ele si,
pornind din Cosmos, ne pregdtim urmatoarea existenta
pamanteasca.

Acest lucru, propriu-zis, va trebui sa fie inteles cu
adevarat intr-un sens profund, anume faptul ca ceea ce
poartda omul in sine a fost elaborat de el in Cosmos intre
moarte si o noua nastere. Omul nu percepe pe cale
exterioara decat o parte atdt de mica din alcatuirea sal
Ceea ce se afla in fiecare organ nu poate fi inteles decat
daca intelegem organul respectiv in contextul Cosmosului.
Sa luam, de exemplu, organul cel mai nobil: inima. Astazi,
savantul care diseca embrionul vede cum se constituie
inima Tncetul cu incetul; el nu reflecteaza in continuare
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asupra fenomenului. Dar aceasta formatiune exterioara
plasticd, aceasta inima umana, este rezultatul, In masura in
care ea are la fiecare om o forma individuala, a ceea ce a
elaborat omul Impreuna cu Zeii Intre moarte si o noua
nastere. In timp ce traverseazi existenta dintre moarte si o
noua nastere, omul trebuie sa lucreze urmand acea directie
care porneste de la Pamant si merge spre Leu, spre
constelatia Leului din Zodiac. Caci acest curent care merge
de la Pamant spre constelatia Leului este plin de puteri
pure. In aceasti directie trebuie si lucreze omul pentru a
putea da nastere inimii ca germene; si aici se gasesc, Intr-
adevar, puteri cosmice. Apoi, dupa ce a traversat aceasta
regiune, care se situeaza in indepartatele intinderi ale
Cosmosului, omul trebuie sa ajunga in asa-numitele regiuni
mai apropiate de Pamant, in regiunea Soarelui. Aici se
dezvolta, la randul lor, niste forte care perfectioneaza in
continuare inima. Apoi, omul patrunde in acel domeniu
unde el este atins deja de ceea ce putem numi cdldura
pamanteascd; caci afara, in spatiul cosmic, nu exista
caldura pamanteasca, exista cu totul altceva. Atunci, inima
umana parcurge o a treia etapa. Fortele cu ajutorul carora
este pregatita inima din directia Leului sunt mai intai de
natura pur moral-religioasd; in inima noastra sunt gravate
mai intai In mod tainic puteri pur moral-religioase. Celui
care patrunde cu privirea spirituala acest fapt i se pare o
crima felul in care considera stiinta actuala astrele ca mase
fizice indiferente, fara sa le vada natura morala. Iar cand
omul traverseaza regiunea Soarelui, aceste puteri moral-
religioase sunt cuprinse de puterile eterice. Si abia atunci
cand omul se apropie mai mult de Pamant, de caldura, de
regiunea focului, sunt indeplinite, ca sa spunem asa,
ultimele pregatiri. Aici intra in activitate fortele care
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modeleaza germenele fizic pentru omul care coboara ca
fiinta spiritual-sufleteasca pe Pamant.

Si astfel, fiecare organ este elaborat din intinderile
cosmice. Purtam In noi un cer instelat. Si nu suntem legati
numai de lumea vegetala care ne hraneste, prin fiertura de
gris pe care o introducem In stomac si care este pe punctul
de a fi prelucrata in organismul nostru, noi suntem legati,
de asemenea, de fortele intregului Cosmos. Desigur, aceste
lucruri 1i devin omului clare numai daca el este inzestrat cu
un simt care 1i permite sa observe cu adevarat viata.
Ajungem sa tinem seama nu numai de aspectele
microscopice, fata de care s-a creat astazi un adevarat cult,
ci si de cele macroscopice. Astazi, omul vrea sa cunoasca
misterele organizarii animale si umane. El isi cufunda
privirea intr-un tub, si numeste aceasta a lucra cu
microscopul, el decupeaza un fragment minuscul, il pune
pe lamela si se straduieste sa se indeparteze cat mai mult
posibil de lume, sa abandoneze cat mai mult posibil viata.
El smulge un fragment si il observa prin ceva care fi
izoleaza privirea de restul lumii. Bineinteles, nu e vorba de
a critica acest mod de cercetare, care permite descoperirea
a tot felul de lucruri frumoase. Dar pe aceasta cale nu
putem cunoaste cu adevarat omul. Si, vedeti
dumneavoastra, cind ne Intoarcem in modul acesta
privirea de la Pamant spre lumea extrapamanteasca a
Cosmosului, nici atunci nu avem in fata noastra decat o
parte a lumii. Caci, la urma urmei, numai o parte poate
deveni vizibila. Stelele nu sunt, ce-i drept, ceea ce apar ele
privirii - caci nu avem decat simbolul lor -, dar ele sunt,
totusi, vizibile! Pe cand intreaga lume pe care o parcurgem
intre moarte si o noua nastere este, intr-adevar, invizibilg,
este o lume suprasensibila. Si exista regiuni aflate dincolo
de lumea sensibila. Dar omul apartine, cu fiinta sa, atat
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acestor taramuri suprasensibile ale existentei, cat si lumii
sensibile; si Tnvatam sa cunoastem cu adevarat ce este
omul abia atunci cdnd tinem seama de felul in care
parcurge el intinderile Cosmosului. Dupa ce trecem prin
poarta mortii si parcurgem Intinderile cosmice, cand ne
intoarcem din nou pe Pamant, toate acestea traiesc in noi,
in legaturile pe care le avem cu Cosmosul; In noi traieste
ceea ce a fost parcurs de noi, in intinderile cosmice, ceea ce
a trait deja o data pe Pamant, s-a ridicat In Cosmos si apoi a
revenit la limitata existentd pamanteasca. Invitim, incetul
cu Incetul, sa ne indreptam privirea asupra a ceea ce eram
intr-o existenta pamanteasca anterioara. Privirea noastra
este desprinsa de fizic, ea se ridica spre spiritual. Caci
atunci cand ne intoarcem in urma la vieti pamantesti
trecute, datorita puterii stiintei initiatice, dispare tendinta
de a ne reprezenta totul numai sub forma sensibila.

Ce-i drept, si din aceasta perspectiva putem trai
multe lucruri. Era o vreme cand existau anumiti teosofi
care stiau ca omul traieste pe Pamant mai multe vieti
succesive. Ei finvatasera aceasta din intelepciunea
orientald, dar voiau sa-si reprezinte toate acestea asa cum
ni le putem reprezenta in lumea sensibila. Ei greseau, dar
aveau nevoie de aceste reprezentdri sensibile. Se spunea
atunci, In acea vreme, ca omul, ca organism fizic, cand trece
prin poarta mortii, se descompune, se face praf si pulbere;
dar un atom se mentine, si acest atom, pe niste cai
miraculoase, trece in viata pamanteasca urmatoare, si
aceasta este ceea ce teosofii numeau ,,atomul permanent”.
Era numai un subterfugiu pentru a-si putea reprezenta
lucrurile iIn mod materialist. Dar o asemenea tendinta spre
reprezentdri materialiste dispare atunci cand facem cu
adevarat experienta a ceea ce poate trai sufletul, cand
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vedem de exemplu cum este plasmuitd inima umana din
intinderile cosmice.

In schimb, ficatul este format in regiunea din
imediata apropiere a Pamantului; el are doar putine lucruri
in comun cu vastele intinderi ale Cosmosului. Incetul cu
incetul, datorita stiintei initiatice, invatdm sa cunoastem
omul in asa fel Incat sa putem spune: inima nu ar putea fi
prezenta in om daca nu ar fi pregatita, modelata interior
din vastele intinderi ale Cosmosului. In schimb, un organ
cum este ficatul, sau cum sunt plamanii, este format in
imediata apropiere a existentei pamantesti. In ceea ce
priveste plamanii, ficatul, omul este asemanator, din punct
de vedere cosmic, cu ceea ce este apropiat de Pamant; in
ceea ce priveste inima, el este o mare fiinta cosmica. Atunci
cand privim omul, ne apare intreg universul. Cand, in
cadrul unei anatomii spirituale vrem sa schitam ficatul,
plamanii si alte organe, atunci trebuie sa desenam, de
asemenea, si Pamantul si ceea ce se afla in imediata sa
apropiere; caci asa stau lucrurile, de fapt, in ceea ce
priveste fortele. Daca trecem la inimd, atunci trebuie sa
desendm fintreg universul. Omul este universul intreg
contractat, concentrat in sine. El este un mister
extraordinar, omul, un adevarat microcosmos. Dar acest
Macrocosmos in care se transforma dupa moarte smulge
facultatea de cunoastere din sfera sensibilda, materiala. Si
acum finvatdm sa cunoastem raporturile legice dintre
spiritual si fizic, dintre sufletesc si sufletesc.

Gasim, de exemplu, in lume, oameni care au pentru
lucrurile ce 1i inconjoara, pentru oamenii din anturajul lor,
o intelegere Inndscuta. Priviti aceste corelatii ale vietii,
dragii mei prieteni! Exista oameni care intalnesc multi
oameni, dar care nu invata sa-i cunoasca niciodata cu
adevarat. Ceea ce relateaza ei despre oameni este fara nici
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un interes, nu reiese nici o trasatura caracteristica.
Asemenea oameni nu sunt in stare sa se adanceasca in
fiinta altuia, sa i se daruiasca in intregime, ei nu au nici o
intelegere pentru un alt om. Exista oameni care au aceasta
intelegere. Cand ei au facut cunostinta cu cineva si ne
povestesc despre acest om, tot ceea ce spun ei poartd
amprenta deplinei certitudini; stim imediat cum este
celdlalt om, chiar daca nu l-am vazut niciodat3; el ne apare
in fata ochilor. Descrierea nu trebuie sa fie detailatd, cel
care este in stare sa se adadnceasca in fiinta altuia poate
schita, in cateva fraze caracteristice, imaginea lui completa.
Nu trebuie sa fie neaparat un om, poate fi si un obiect din
natura. Cineva tocmai ne povesteste cum arata un munte,
sau un copac; ajungem la exasperare, fiindca nu reusim sa
ne facem nici o imagine despre acestea, totul este gol, avem
impresia ci propriul nostru creier se usuci. In schimb,
exista altii care Inteleg imediat orice; am putea picta ceea
ce ne povestesc ei. Aceste daruri, sau absenta lor, aceasta
intelegere pentru mediul ambiant, sau aceasta inchistare,
nu au luat nastere din nimic, ci ele sunt rezultatul
existentelor pamantesti anterioare. Atunci cand, prin ceea
ce ne-am cucerit cu ajutorul stiintei initiatice, observam un
om care are multd intelegere pentru mediul sau ambiant
uman si extrauman, si cand ne intoarcem apoi in urma -
voi mai avea inca multe de spus despre aceasta intoarcere
in urma -, cu ajutorul stiintei initiatice, pana la existenta
pamanteasca precedentd, atunci gasim ce insusiri avea
omul in aceasta viata anterioara si vedem cum s-au
transformat ele, in timpul vietii dintre moarte si o noua
nastere, In intelegere fata de mediul inconjurator. Atunci
descoperim ca un om care are intelegere pentru mediul sau
ambiant era constituit, In viata sa precedentd, in asa fel
incat el putea simti multa bucurie. Este un lucru foarte
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interesant. Oamenii care nu puteau simti bucurie in viata
lor precedenta nu pot ajunge nici la o facultate de
intelegere pentru oameni sau pentru mediul inconjurator.
Despre fiecare din acei oameni care sunt inzestrati cu
aceasta facultate de intelegere, aflam ca au fost oameni
care puteau resimti bucurie fata de ceea ce 1i Inconjura. Dar
aceasta facultate, la randul ei, a fost dobandita intr-o viata
anterioara. Si cum ajunge un om sa fie Inzestrat cu aceasta
bucurie, cu acest dar, cu aceasta inclinatie de a simti
bucurie in fata a ceea ce il inconjoara? El ajunge la aceasta
cand, Intr-o existenta si mai veche, a simtit multa iubire.
[ubirea pe care am simtit-o Intr-o viata pamanteasca se
transforma In bucurie: bucuria din existenta urmatoare se
transforma In facultate de intelegere pentru lumea
inconjuratoare in cursul celei de a treia existente.

Vedem astfel o existenta urmand alteia si reusim sa
intelegem ceea ce, din prezent, va radia spre viitor.
Oamenii care pot uri intens poartd, drept consecinta a urii
lor, In urmatoarea existentd, tendinta de a fi atinsi dureros
de tot ceea ce se intampla. Asa stau lucrurile cand studiem
un om care trebuie sa treaca prin viata ca un om cu
adevarat ,ranchiunos”, fiindca el este afectat In mod
dureros de orice, el sufera mereu. Bineinteles, ne poate fi
mila de el, si asa si este just, dar acest lucru ne conduce la o
viatda pamanteasca anterioara in timpul careia el nu si-a
putut stapani niciodata ura. Va rog sa nu ma intelegeti
gresit. Cand e vorba de ura, omul spune cu usurinta: Eu nu
urasc, eu iubesc pe toata lumea. Dar el trebuie sa
examineze cu grija lucrurile, pentru a vedea toata ura
ascunsa ce se afla in strafundul sufletului uman. Da, acestea
sunt niste relatii care nu ne apar cu claritate decat atunci
cand {i auzim pe oameni vorbind unii despre altii. Intr-
adevar - imaginati-va o asemenea statistica -, despre un

37



om se spun mult mai multe lucruri rele decat cuvinte de
lauda, decat cuvinte de apreciere. Si daca am ajunge sa
facem, intr-adevar, aceasta statistica, am gasi ca printre
oameni existda de o sutd de ori - se poate indica, intr-
adevar, aceasta cifra -, mai multa ura decat iubire. Da, asa
este, numai ca oamenii nu-si dau de obicei seama, caci ei se
cred intotdeauna Indreptatiti sa urasca, si considera ca ei
sunt scuzabili la infinit daca urdsc. Dar aceasta ura se
transforma in tendinta de a suferi in viata pamanteasca
urmatoare, si in incapacitatea de a intelege, in inchistare, in
cea de a treia viata pamanteasca, in incapacitatea de a
aborda lucrurile, de a ne adanci in ele.

Dumneavoastra aveti astfel posibilitatea de a observa
trei vieti pamantesti succesive, avand In vedere legea
urmatoare: iubirea se transforma In bucurie, bucuria se
transforma, intr-o a treia existentd, in Intelegere fata de
mediul ambiant. Ura se transforma in tendinta de a suferi,
si aceasta, in a treia viata pamanteascd, in inchistare, In
lipsa de intelegere fata de mediul Inconjurator. Acestea
sunt raporturile ce se stabilesc pe plan sufletesc de la o
viatda pamanteasca la alta.

Dar sa incercam acum sa abordam viata sub o alta
forma. Exista oameni - poate ei introduc lucrul acesta in
viata lor tocmai in acest fel - pe care nu-i intereseaza nimic
si care nici nu vor sa se intereseze de altceva in afara de ei
insisi. Dar faptul de a ne interesa sau nu de ceva are o mare
importanta in viatid. Intr-adevar, si in aceastd privintd, o
statistica ar releva lucruri dintre cele mai ciudate. Am
cunoscut oameni care avusesera inainte de masa o discutie
cu o doamnd, dar nu mai stiau dupa amiaza ce palarie
purta doamna, sau daca avea vreo brosa, sau ce culoare
avea rochia ei. Exista oameni care nu vad toate acestea!
Exista cele mai ciudate moduri de a privi lucrurile. Uneori,
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acest lucru este considerat scuzabil; dar el nu este scuzabil!
Este o lipsa de interes, o lipsa de interes care merge uneori
atat de departe incat, intr-adevar, nu stim daca omul pe
care l-am intalnit avea o haina neagra sau de culoare
deschisd! Ceea ce vede omul din viata sa nu se leaga intim
cu ceea ce existd in afara. Eu ma exprim putin cam radical;
nu vreau sa afirm numaidecat ca suntem victima lui
Ahriman sau Lucifer daca nu stim daca parul doamnei era
blond sau negru. Vreau doar sa spun ca oamenii dezvolta
un anumit grad de interes pentru ceea ce se afla in jurul
lor, sau o lipsa totala de interes; numai ca acest lucru are
pentru suflet o importanta extraordinara. Daca ne
interesam de ceea ce ne inconjoard, sufletul se anima
launtric, el participa la ceea ce este in jur. Dar ceea ce traim
aici, cu interes, participand la ceea ce se intampla in jur,
ludm cu noi cand trecem prin poarta mortii, in intinderile
Cosmosului. Si, asa cum aici, pe Pamant, trebuie sa avem
ochi pentru a vedea culorile, tot asa, trebuie sa fi fost aici,
pe Pamant, insufletiti de interes pentru ca intre moarte si o
noud nastere sa avem posibilitatea de a vedea in mod
spiritual ceea ce am trait. Si daca trecem prin viata fara a
manifesta interes, daca nu ne legam privirea de nimic, daca
nu auzim nimic din ceea ce se intampld, nu vom avea, intre
moarte si 0 noua nastere, nici o legatura cu Cosmosul, vom
fi, intr-un fel, orbi din punct de vedere sufletesc, nu vom
putea lucra cu fortele Cosmosului. Dar prin acest fapt ne
pregdtim in mod necorespunzator organismul si organele
noastre; ajungem in regiunea Leului, dar fara a putea
efectua prima pregatire pentru formarea inimii; ajungem
in regiunea Soarelui fara a putea continua sa ne construim
inima; ajungem in zona de foc a Pamantului fara a putea da
ultima slefuire acestei munci; ajungem, in sfarsit, pe
Pamant cu o predispozitie pentru boli de inimi. In acest fel

39



actioneaza o tendinta sufleteasca, lipsa de interes, pana in
actuala existenta pamanteasca. Si, de fapt, natura bolii
poate fi inteleasa pe deplin numai daca putem discerne
corelatiile, daca vedem cum omul care In prezent sufera de
o afectiune fizica sau alta are aceasta afectiune fizica din
cauza ca In viata precedenta el a dezvoltat o anumita
tendinta sufleteasca si aceasta se transforma in viata
actuald in ceva de natura fizica. Afectiunile fizice dintr-o
viatda pamanteasca sunt trdiri de un fel sau altul dintr-o
viata pamanteasca anterioara. Oamenii care, cum se spune,
plesnesc de sanatate, care nu sunt niciodata bolnavi, care
au Intotdeauna cea mai buna stare de sanatate, ne conduc
privirea, In general, spre aceste existente pamantesti
anterioare in care ei manifestau cel mai profund interes
pentru tot ceea ce se afla in jurul lor, care au vazut totul, au
cunoscut totul.

Desigur, nu avem voie sa fortam interpretarea
lucrurilor care se refera la viata spirituala. Vedeti
dumneavoastra, se poate, fireste, si ca un curent karmic sa
fie abia la Inceputul sau. Eu pot incepe in aceasta viata sa
fiu lipsit de intelegere: atunci viitorul va prezenta ceva care
trimite in urma la aceasta lipsa de Intelegere. Nu trebuie sa
indicam numai dinspre prezent spre trecut. De aceea nu
putem spune decdt c3, de reguld, sau cand existd o
predispozitie karmica in aceasta privintd, anumite boli
sunt In corelatie cu un anumit comportament sufletesc.

In principiu: Ceea ce este de naturi sufleteasca intr-o
viatd pamanteasca se transforma intr-o alta viata in
element de natura corporald; ceva de natura corporala
dintr-o viata pamanteasca se transforma in alta viata
pimanteasci in ceva de naturid sufleteasci. In aceasti
privintd, lucrurile stau, Intr-adevar, in asa fel incat cel care
vrea sa vada corelatiile karmice trebuie sa-si indrepte
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uneori privirea asupra detaliilor. Este extraordinar de
important sa ne Indreptam privirea nu asupra acelor
lucruri care sunt considerate de obicei importante in viata.
Cand vrem sa aflam cum conduce o anumita viata
pamanteasca la o viata pamanteasca anterioara, trebuie sa
ne indreptam privirea spre detalii. Eu am incercat, de
exemplu, sa caut corelatiile karmice pentru diferite
personalitati istorice si ale vietii spirituale - in zilele
urmatoare voi vorbi mai mult despre aceste lucruri -,
desigur, In modul cel mai serios, si nu cum se incearca
adesea, si am gasit o personalitate care a cultivat o viata
launtrica atat de ciudata, intr-o forma atat de radicala,
incat a ajuns In cele din urma chiar sa formeze cuvinte
deosebite. Aceasta personalitate a scris numeroase carti in
care se gasesc cele mai ciudate cuvinte nascocite. De
exemplu, ea ocara mult, critica starile de lucruri, oamenii,
relatiile dintre ei. Aceasta personalitate critica, de
asemenea, invidia pe care o manifestau unii eruditi fata de
altii. Acest om a cules niste fapte in aceasta directie, prin
care voia sa caracterizeze comportamentul ipocrit al unor
savanti fata de alti confrati de-ai lor si a intitulat acest
capitol:  ,Intrigi ipocricale In lumea stiintifica”
(,Schlichologisches in der wissenschaftlichen Welt”). Este
caracteristicc cdnd un om formeaza cuvantul
Jipocricale’[Nota 6], sa simtim ceva In legdtura cu aceste
ipocricale. Si, vedeti dumneavoastra, faptul de a percepe
interior cu acuitate asemenea forme de cuvinte ne conduce
la a recunoaste ca Intr-o viatda anterioara aceasta
personalitate a fost un om care a avut de-a face cu tot felul
de actiuni razboinice, cand multe lucruri sunt savarsite pe
cai ascunse. Din punct de vedere karmic, aceasta s-a
transformat in facultatea de a crea imagini din
comportamentul ascuns, viclean, din luptele care se
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manifestau in tot felul de actiuni, prin faptul ca acest om
putea crea in capul sdu, pentru lucrurile pe care le vedea
acum, imagini care fac trimitere la ceea ce facuse odinioara
cu picioarele sale, cu mainile sale. As putea mentiona la
aceasta personalitate multe lucruri rezultand, intr-un fel,
din elemente fizice transformate in realitati sufletesc-
spirituale.
Vom continua maine aceste consideratii.

CONFERINTA A TREIA
Praga, 31 martie 1924

Am atras ieri atentia asupra unor elemente care sunt
legate de formarea destinului uman, de karma, al carei curs
se continua neintrerupt de-a lungul vietilor pamantesti ale
omului. Astazi as vrea sa trezesc o reprezentare despre
felul In care se realizeaza, propriu-zis, formarea destinului.
Trebuie sa ne fie clar faptul ca omul, dupa ce trece prin
poarta mortii, intra in lumea spirituald, intr-o lume
spirituala care nu este cu nimic mai saraca in evenimente si
entitati decat lumea noastra fizica, ci infinit mai bogata.
Oricat ar fi de inteles faptul ca nu putem descrie, din vastul
domeniu al acestei lumi spirituale, decat un fapt sau altul,
pe de alta parte, din diferitele descrieri care vor fi facute se
vor putea desprinde bogatia si varietatea infinita a vietii pe
care o duce omul intre moarte si o noua nastere. Aici, In
domeniul pamantesc, in care ne petrecem viata Intre
nastere si moarte, noi suntem fireste, inconjurati de ceea ce
vedem drept diferitele regnuri ale naturii: minerale, plante,
regnul animal, regnul uman fizic. Noi consideram aceste
regnuri, cu exceptia regnului uman - si pe buna dreptate -,
ca ingloband entitati de rang inferior omului, astfel incat
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omul, in timpul existentei sale pamantesti, poate fi
considerat, Intr-un fel, drept fiinta cea mai nalta din cadrul
acestor regnuri de fiinte. In domeniul in care pitrunde
omul dupa ce a trecut prin poarta mortii, el se afla in
situatia exact inversa. El se simte acolo drept fiinta cu
rangul cel mai de jos, fatd de entitatile care 1i sunt
supraordonate omului. Dumneavoastra stiti, desigur, ca
pentru a desemna aceste entitati in literatura
antroposofica, eu am preluat numele lerarhilor situate
deasupra omului si ca am distins mai intai, conform unei
terminologii care a existat din timpuri stravechi, acea
lerarhie care este situata imediat deasupra omului, care se
afla deasupra omului tot asa cum in jos, In domeniul
pamantesc, imediat sub el se afla animalele. Aceasta este
lerarhia de care apartin Ingerii, Arhanghelii, Arhaii.
Urmeaza apoi acea lerarhie, situata mai sus, care cuprinde
entitatile Exusiai, Dynamis, Kyriotetes. Apoi, lerarhia cea
mai se sus, Tronurile, Heruvimii, Serafimii. Avem noua
trepte, de trei ori trei trepte superioare omului. Grupandu-
le cate trei, putem pune in paralel ceea ce gasim de jos in
sus cu ceea ce gasim mergand de sus in jos, trei trepte in
jos pentru animale, trei trepte mai jos, pentru plante, trei
trepte si mai jos pentru minerale. Abia cu aceasta avem
lumea completa din care face parte omul.

Am putea descrie, de asemenea, existenta umana
spunand: Prin nasterea fizica, prin conceptia fizica, omul
trece dintr-o existenta pur spirituala in domeniul
regnurilor naturii: regnul animalelor, cel al plantelor, cel al
mineralelor; si, trecand prin poarta mortii, el intra in
domeniul entititilor situate deasupra lui. Intr-un caz, omul
traieste intr-un trup fizic care il leaga de regnurile naturii;
in alt caz, intre moarte si 0 noua nastere, el traieste - daca
ma pot exprima astfel — intr-un trup spiritual, dar care il
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leagd, de asemenea, de entitdtile Ierarhiilor superioare.
Aici, iIn domeniul pamantesc, noi ne indreptam mai intai
privirea spre lumea inconjuratoare; simtim toate acestea
oarecum la acelasi nivel cu noi si, din acest domeniu
pamantesc, ne Inadltdm privirea - termenii folositi sunt
diferiti, in functie de conceptii - spre domeniul ceresc, spre
domeniul spiritului. Omul isi inalta privirea, cu presimtirile
sale, cu evlavia sa, cu ceea ce constituie lucrurile cele mai
demne de aspiratiile sale. Si cand vrea sa-si faca o
reprezentare despre ceea ce se afla acolo sus, In domeniul
spiritual, el recurge, desigur, la elemente imprumutate din
lumea pamanteasca, el isi imagineaza iIn mod pamantesc
ceea ce se afla acolo, sus. Cand omul se afla, apoi Intre
moarte si o noud nastere, lucrurile stau invers. Cand vrea
sa desemneze in ce directie este indreptata privirea sa, el
indica acum in jos. Dumneavoastra veti spune, poate, dragii
mei prieteni: Ei bine, dar atunci omul indica tocmai spre
ceea ce este de mai mica valoare. Dar lucrurile nu stau
deloc asa. Vazut de sus, ceea ce se afla aici, in domeniul
pamantesc, este cu totul altfel decat il vedem noi cand ne
aflam fn domeniul pamantesc. Si tocmai cidnd studiem
karma putem intelege in mod just cum ceea ce se intampla
pe Pamant este, vazut de sus, absolut diferit de ceea ce
percepe omul aici, jos, In domeniul pamantesc.

Dupa ce trecem prin poarta mortii si patrundem la
inceput In lumea spirituald, noi ajungem mai Intai in lumea
lerarhiei celei mai de jos, cea a Tngerilor, a Arhanghelilor, a
Arhailor. Ne simtim oarecum legati de aceasta lerarhie cea
mai apropiata de noi, si remarcam acest lucru: Tot asa cum
in domeniul pamantesc ceea ce ne inconjoara are pentru
simturi o semnificatie, ceea ce exista In domeniul spiritual
isi are semnificatia sa pentru profunzimile sufletului. Noi
vorbim de minerale, plante, animale, in masura in care le

44



vedem cu ochii nostri, le apucam cu mainile noastre, in
masura in care ele sunt, In general, perceptibile prin
simturi; si vorbim, intre moarte si o noua nastere, de
Ingeri, Arhangheli, Arhai, in masura in care aceste entititi
au o legatura cu ceea ce este natura mai intima a sufletului
nostru. Si invatam, Incetul cu incetul, prin faptul ca ne
parcurgem lunga existenta dintre moarte si o noua nastere,
sa ne situam In contextul in care traiesc entitatile lerarhiei
situate imediat deasupra noastra, care au de-a face cu noi
si unele cu altele. Aceasta ne pune, intr-un fel, in legatura
cu lumea spirituald exterioard. In timpul existentei dintre
moarte si 0 noud nastere, noi suntem la inceput foarte
preocupati de noi insine, caci lerarhia a treia, cea mai de
jos, are de-a face cu fiinta noastra launtrica. Dar, dupa
catva timp, privirea noastra se extinde, invatam sa
cunoastem lumea spirituala din afara noastra, lumea
spirituala obiectiva. Cele care ne conduc sunt atunci
entitdtile Exusiai, Dynamis, Kyriotetes. Ele ne pun in
legatura cu ceea ce constituie lumea spirituala exterioara.
Si, as putea spune, asa cum aici, pe Pamant, vorbim despre
ceea ce ne inconjoara: munti, fluvii, paduri, campii, si asa
mai departe, tot astfel vorbim acolo despre elementele cu
care ne pun in legatura fiintele lerarhiei a doua. Acesta este
acolo mediul nostru inconjurator. Dar acest mediu
inconjurator nu este constituit din obiecte in acelasi sens
ca pe Pamant, ci acest mediu inconjurator este format din
fiinte, totul triieste, si trdieste in mod spiritual. Intre
moarte si 0 noud nastere, noi invatam, intr-un fel, sa
cunoastem nu numai entitati si lucruri, ci invatam sa
cunoastem entitatile si actiunile lor, colaborarea dintre ele,
ne simtim pe noi insine antrenati in aceste actiuni si ne
daruim acestor actiuni.

45



Dar apoi vine un timp cand simtim ca entitdtile
lerarhiei a treia, Ingerii, Arhanghelii, Arhaii, si cele ale
lerarhiei a doua, entitatile Exusiai, Dynamis, Kyriotetes,
colaboreaza cu noi la ceea ce trebuie sa devenim in
urmatoarea viatd pamanteasca. Si in aceasta viata dintre
moarte si 0 noud nastere ni se deschide o perspectiva
mareatd, zguduitoare. Noi contemplam munca lerarhiei a
treia, a Tngerilor, Arhanghelilor, Arhailor, si vedem cum se
comporta aceste entitati unele fata de altele. Primim
imagini 1n legatura cu ceea ce se petrece intre fiintele
lerarhiei a treia; dar toate aceste imagini ne apar ca avand
o legdtura cu noi. lar cand contemplam ceea ce ne apare
drept imagini ale faptelor lerarhiei a treia, ele ni se
reveleaza a fi copia modului de a gandi, a atitudinii
sufletesti pe care am avut-o noi in ultima existenta
pamanteasca. Acum, noi nu ne spunem, folosind
reprezentdri abstracte care tin de constiinta morala: Tu ai
fost un om care a actionat nedrept fata de un om sau altul,
tu ai fost un om care a avut ganduri nejuste: nu, noi vedem
actionand Tngerii, Arhanghelii, Arhaii, si in maretele
imagini care se prezinta in fata ochilor vedem ce devine
modul nostru de a gandi, atitudinea noastra interioara din
ultima existenta pamanteasca; le vedem devenind imagini
in ceea ce fac entititile lerarhiei a treia. In intinderile lumii
se astern In fata noastr3, in sfera spirituald, parerile pe care
le avem despre ceilalti oameni, despre tot ceea ce este
pamantesc. Noi percepem ceea ce gandim, ceea ce simtim,
senzatiile pe care le avem. Aici, pe Pamant, toate acestea ne
apar drept maya, ca si cum ar fi inchise intre limitele
formate de pielea noastra. In viata dintre moarte si o noua
nastere este altfel, acum stim: Ceea ce am dezvoltat in
interiorul nostru ca ganduri, sentimente, pareri, toate
acestea apartin lumii Intregi, actioneaza in lumea intreaga.
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Imitand ce spune Orientul, multi oameni vorbesc
despre maya, despre iluzia lumii exterioare care ne
inconjoard; dar aceasta ramane o idee abstracta. Cand ne
consacram unor consideratii cum sunt cele care au trecut
prin sufletele noastre, atunci sesizam gravitatea acestor
cuvinte: Lumea care ne inconjoara este o maya, este marea
iluzie, vedem cat este de iluzorie ideea pe care ne-o facem
despre ceea ce se petrece in sufletul nostru. Noi credem ca
acesta ne apartine doar noud insine. Adevarul ne apare
abia atunci cand facem experienta vietii dintre moarte si o
noud nastere. Vedem atunci ca ceea ce, in aparenta, se afla
in noi formeaza continutul unei lumi spirituale vaste,
puternice. Apoi, trdim mai departe si observam ca fiintele
lerarhiei a doua, entitatile Exusiai, Dynamis, Kyriotetes, au
o legatura cu ceea ce am ne-am cucerit noi aici, pe Pamant,
prin harnicie, stradanie, prin interesul pe care il simtim
pentru lucrurile si procesele de pe Pamant. Caci mai intai
aceste entitati: Exusiai, Dynamis, Kyriotetes, dau forma de
imagine harniciei, stradaniei noastre, interesului nostru
din ultima existentd, ele plasmuiesc imagini pentru
talentele noastre, pentru capacitatile noastre din
urmatoarea existenta pamanteasca. Noi contemplam
talentele, capacitatile pe care le vom avea In urmatoarea
viata pamanteascd, privind aceste imagini pe care le
desfasoara entitatile lerarhiei a doua.

Apoi viata se continua. Cand ea se apropie de mijlocul
existentei dintre moarte si 0 noua nastere, se petrece ceva
deosebit. Cand stam aici, pe Pamant - si mai ales in
momentele in care ne ridicam ochii spre univers, cand
stelele scanteietoare isi trimit spre noi lumina lor -, noi
simtim acolo, sus, maretia sferei ceresti; dar cand ne aflam
in domeniul spiritelor si privim in jos, atunci simtim ceva
mult mai grandios. Caci acolo vedem cum, In mod ciudat,
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entitatile primei lerarhii: Serafimi, Heruvimi, Tronuri,
aflandu-se in relatie unele cu altele, savarsesc niste actiuni.
Imagini marete ale unor evenimente spirituale ni se arata
acum cand privim cerul - cdci acesta este acum cerul
nostru - care se afla jos. Asa cum aici, in viata pamanteasca
fizica, noi studiem, ridicand privirea, scrierea stelara, tot
asa vedem, cand privim In jos, actiunile Serafimilor,
Heruvimilor, Tronurilor. Si simtim ceea ce se desfasoara
intre aceste entitati, ceea ce se dezvaluie In imagini nobile
si grandioase, ca si cum aceasta existenta spirituala ar avea
de-a face cu ceea ce suntem si vom deveni noi insine. Caci
acum simtim ca ceea ce se Intampld printre Serafimi,
Heruvimi si Tronuri ne arata ce consecinte vor avea faptele
noastre trecute in urmatoarea noastra viata pamanteasca.
Vedem cum ne-am comportat fata de un om sau altul, cum
am cultivat compasiune sau indiferenta, faptele bune sau
rele pe care le-am savarsit. Modul de a gandi are de-a face
cu lerarhia a treia, dar faptele au de-a face cu prima
lerarhie, Serafimi, Heruvimi, Tronuri. Atunci apare in fata
sufletului nostru, intr-un mod zguduitor, ca printr-o
memorie activa in noi, dar cosmica acum, ceea ce am facut
in existenta pamanteasca precedentda dintre nastere si
moarte. Apoi ne coboram privirea, contempland faptele
fiintelor spirituale. Ce fac Serafimii, Heruvimii, Tronurile?
Ei ne aratd in imagine ceea ce va trebui sa traim Impreuna
cu oamenii cu care am trait in cursul vietii noastre
pamantesti precedente; ei ne arata consecintele care, in
aceastd noua existentd comund, vor veni sa aduca o
compensare pentru ceea ce s-a intamplat intre noi in viata
pamanteasca anterioara. Si, din felul in care colaboreaza
Serafimii, Heruvimii, Tronurile, noi intelegem ca marea
problema Isi gaseste acum rezolvarea. Cand, intr-o viata
pamanteasca, eu am avut de-a face cu un om, eu insumi imi
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pregdtesc intreaga compensare; numai ca aceasta
compensare nu poate deveni realitate decat prin munca
Serafimilor, Heruvimilor, Tronurilor. Si aceste entitati
realizeaza o concordantad, astfel Incat celalalt, cu care eu voi
avea din nou de-a face, sa fie condus spre mine, tot asa cum
si eu voi fi condus spre el. Ceea ce este trait Intr-un mod
grandios in imaginile faptelor lerarhiilor superioare este
transcris dupa aceea de entitatile lunare, iar apoi, cand
cobordm din nou spre Pamant, este iIntiparit de ele in
trupul nostru astral. Aceste entitati lunare contempla
impreuna cu noi, care suntem Intre moarte si o noua
nastere, ceea ce se intampla pentru ca intr-o urmatoare
viatd pamanteasca sa aiba loc compensarea cu viata
pamanteasca precedenta.

Dumneavoastra presimtiti, dragii mei prieteni, prin
ceea ce va pot spune astfel, cat de grandios si de puternic
este, fata de lumea sensibild, ceea ce ni se reveleaza aici.
Dar dumneavoastra vedeti, de asemenea, cum, in realitate,
ceea ce ne apare in lumea sensibila ne ascunde mult, mult
mai mult decat ne reveleaza.

Apoi, omul 1si continua existenta, dupa ce a trecut
prin regiunea Serafimilor, Heruvimilor si Tronurilor, si
ajunge In alte regiuni. In el apare, mereu si mereu,
nostalgia unei noi Incarnari, in care sa poata gasi
compensarea pentru ceea ce a trait In viata pamanteasca
precedenta.

Antroposofia, dragii mei prieteni, nu este cea
adevarata atunci cand este numai o suma de idei si
cunostinte, cand ea nu face decat sa spuna in mod abstract
ca exista karma, ca aceasta isi continua actiunea de la o
viatd pamanteasca la alta; antroposofia devine, de fapt, cea
adevarata abia atunci cand nu mai vorbeste numai capului
nostru, ci atunci cand trezeste in inima noastra un
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sentiment, o perceptie cu privire la impresiile pe care le
putem primi din lumea suprasensibila. Caci mi se pare ca
nici un om inzestrat cu un simt deschis, receptiv, nu poate
primi comunicari in legatura cu lumea suprasensibild, asa
cum tocmai am descris-o, fara ca in sufletul sau sa se
trezeasca o intreaga gama de trairi. Si, de fapt, ele ar trebui
sa fie de-asa natura incat sa ne spunem: Ei bine, aici jos, pe
Pamant, noi trecem prin multe, de la durerea cea mai
adanca pana la bucuria supremd, pana la fericirea cea mai
deplind, noi trecem prin toatd gama simtirii umane; dar
ceea ce putem afla despre lumea spiritualda ar trebui, in
realitate, sa actioneze asupra noastra mai intens decat
durerea cea mai profunda si bucuria cea mai deplina. Si noi
stam In fata lumii spirituale in mod just numai atunci cand
ne spunem: Desigur, In comparatie cu ceea ce simtim aici
pe Pamant, ca mare durere sau mare bucurie, ceea ce
simtim fata de faptele si entitatile lumii spirituale are un
caracter de umbrad. Pentru initiat insd, acestea nu au
caracter de umbra, dar are caracter de umbra pentru cel
care nu face decat sa primeasca informatii din domeniul
stiintei initiatice. Dar omul ar trebui, de asemenea, sa-si
spuna: Eu presimt, totusi, cat de profund si intens ar trebui
sa actioneze asupra sufletului ceea ce se comunica despre
lumea spirituald, numai sa fie sufletul destul de puternic,
destul de viguros. Omul ar trebui, de fapt, sa atribuie numai
slabiciunii sale pamantesti faptul ca nu poate simti
intreaga gama de sentimente care merg de la entuziasmul
cel mai arzator pana la durerea cea mai profunda cand
aude vorbindu-se despre ceea ce sunt lumea spirituala si
entitatile ei. Cand omul atribuie slabiciunii sale faptul ca nu
poate simti acestea asa cum trebuie, atunci sufletul a
dobandit deja ceva din atitudinea justa fata de lumea
spirituala. Caci, vedeti dumneavoastra, care este, la urma
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urmei, valoarea intregii cunoasteri spirituale, daca ea nu
poate patrunde pana la faptele concrete, daca ea nu poate
arata ce se Intampla in realitate in sanul lumii spirituale!
Nici aici, pe Pamant, nu se cere ca oamenii sa vorbeasca
despre o pajiste ca panteistii sau monistii, sau sa
Jfilosofeze” in mod abstract despre divinitate, ci se cere ca
pajistea sa fie descrisa in toate detaliile ei. La fel este si cu
lumea spirituala. Si aici trebuie sa avem un simt pentru a
discerne detaliile. Acesta este lucrul cu care omul inca nu
este obisnuit astazi. Cand se vorbeste in general despre
spiritualitate, despre faptul ca exista o lume spirituala si
asa mai departe, multi oameni care nu sunt materialisti
rigizi, o accepta. Dar cand aceasta lume spirituala este
descrisa in amanunt, oamenii adesea sunt furiosi, fiindca ei
nu vor sa admitd ca putem vorbi In mod concret in
amanunt despre entitati si evenimente ale lumii spirituale.
Dar dacad nu vrem ca civilizatia sa se prabuseasca in haos,
trebuie sa se vorbeasca din ce in ce mai mult despre lumea
spiritualda In mod real. Caci si evenimentele de pe Pamant
raman intunecate daca nu cunoastem ce ascund ele.

Si, in aceasta privintd, dragii mei prieteni, in destinul
Societatii Antroposofice se afla, Intr-adevar, unele aspecte
care ne afecteaza uneori In mod tragic! Dar daca se extinde
intelegerea necesara pentru aceste lucruri, cel putin in
cercul Societatii Antroposofice, putem spera ca din aceasta
situatie tragica va lua nastere si se va dezvolta ceea ce este
necesar, si anume din Societatea Antroposofica va trebui sa
izvorasca o rodnicire a civilizatiei umane exterioare, care
aluneca in mod clar spre haosul materialismului. Dar
trebuie sa fie inteles un lucru care n-a fost inteles in
Societate chiar de la inceput, dar acum, dupa ce s-au scurs
doud, si chiar mai mult de doua decenii de munca
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antroposofica, de la intemeierea ei, ar putea fi inteles mai
usor.

Dumneavoastra stiti, bineinteles, ca miscarea
antroposofica facea parte la inceput din miscarea teosofica.
Atunci cand am intemeiat la Berlin acea Sectie
Teosofica [Nota 7] din care s-a dezvoltat apoi Societatea
Antroposofica, prima noastra adunare generalda urma, in
intentia mea, sa se desfasoare in asa fel incat eu sa dau
atunci un fel de ton, as spune, pentru ceea ce trebuia
propriu-zis sa se Intample. Si acum, dupa ce am Incercat
prin Congresul de Craciun de la Goetheanum, din Dornach,
sa reorganizam Societatea Antroposofica, imi pot permite
sa mentionez un fapt care poate a fost prea putin remarcat.
El nu putea fi remarcat aici, fiindca, dupa cate stiu, nici
unul dintre prietenii nostri din Boemia nu era prezent. Eu
am tinut atunci o prima conferinta intr-un mod care
trebuia sa corespunda, mai tarziu, felului cum urmau sa fie
prezentate conferintele in cadrul ramurilor, si aceasta
conferintd purta un titlu ciudat, un titlu care pe atunci
putea fi considerat foarte indraznef; ea era intitulata
,Exercitii practice cu privire la karma”. Si eu imi
propuneam de fapt, sa vorbesc in mod absolut liber despre
felul in care actioneaza karma.

Dar la aceasta adunare asistau in primul rand, corifeii
miscarii teosofice existente anterior, si care pe atunci
simteau prezenta mea ca pe o patrundere abuziva si care
erau de la inceput convinsi ca eu nu am nici o Indreptatire
sa vorbesc despre lucruri de natura launtrica, spirituala.
Astfel ca acesti corifei ai miscarii teosofice anterioare au
subliniat pe atunci in permanenta: stiinta, stiinta moderna
trebuie sa fie luata in considerare; lucrurile sunt acum pe
calea cea buna, insa au fost facuti doar primii pasi. Daca s-
ar continua acesti primi pasi, s-ar ajunge la rezultatul dorit.
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- Foarte bine, dar din aceasta nu a rezultat nimic deosebit.
Si ceea ce se propunea atunci a devenit o problema destul
de teoretica. ,Exercitiile practice cu privire la karma”
fusesera anuntate, dar in acea perioada nimeni nu ar fi
inteles nimic, si cel mai putin corifeii Societatii Teosofice.
Aceasta conferintd a ramas, asadar, o sarcina care a trebuit
sa fie cultivata, intr-un fel, sub suprafata curentului
antroposofic, si in legatura cu care a trebuit sa se
stabileasca mai intai un acord cu lumea spirituala. Dar
astazi - si de cate ori nu am facut-o in timp ce se dezvolta
miscarea antroposofica -, trebuie sa ma gandesc la acel
titlu care trebuia sa fie, de fapt, titlul celei dintai conferinte
intr-o ramura antroposofica: ,Exercitii practice cu privire
la karma” [Nota 8]. Eu imi mai pot aminti, de asemenea, ce
ingroziti au fost corifeii cand au vazut aparand un titlu atat
de Indraznet.

Ei bine, vedeti dumneavoastra, s-au scurs de atunci
mai mult de doua decenii, timpul trece, multe lucruri au
fost pregatite; dar aceasta pregatire trebuie sa aiba si o
eficienta. Si, de aceea, aceasta eficienta trebuie sa se poata
manifesta acum, intr-o anumita privinta, trebuie sa poata
aparea la lumina si ,Exercitiile practice cu privire la
karma”, prin care am vrut atunci sa incep - pornind cu o
anumita indraznealad. Si, vedeti dumneavoastrd, tocmai
acest lucru il voia Congresul nostru de Craciun: sa
introducem un esoterism cu adevarat plin de forta in
intreaga miscare antroposofica. Acest lucru trebuie sa fie
luat in serios. Caci nu prin niste simple elemente formale
va reorganiza miscarea noastra antroposoficd Intreaga
civilizatie. De aceea, pe viitor, nu trebuie sa dam inapoi cu
teama in fata necesitatii de a vorbi in mod absolut deschis
despre raporturile care domnesc in lumea spirituala.

53


https://www.spiritualrs.net/Conferinte/GA239/GA239_Note.html#8

As vrea sa Incep astazi prin cateva aspecte spirituale
care se afla la baza a ceea ce se intampla pe Pamant cu
omenirea pamanteand. Vedeti dumneavoastrd, in cadrul
intregii evolutii de pe Pamant avem ceea ce s-a savarsit
prin evenimentul Misterului de pe Golgotha. Eu am atras
adesea atentia asupra faptului ca abia prin Misterul de pe
Golgotha evolutia Pamantului si-a primit, propriu-zis,
sensul sdu, si ca tot ceea ce a precedat Misterul de pe
Golgotha apare unei observatii aprofundate, drept o
pregatire a Misterului de pe Golgotha. Si, desi de la
Misterul de pe Golgotha, din cauza slabiciunii oamenilor si,
din directia lumii spirituale, din cauza puterilor ahrimanice
si luciferice, obstacolele apar la inceput mai evidente decat
progresul omenirii, totusi, de la Misterul de pe Golgotha,
pornind din lumea fizica si din lumea spiritualg, s-a realizat
totul pentru ca omul sa progreseze in cursul evolutiei
generale a lumii. Ceea ce a adus crestinismul omenirii se va
vedea abia in viitor, daca omenirea se dovedeste demna de
a-1 accepta in forma sa spirituala profunda. Dar impulsul -
si acela care conduce tot ceea ce poate realiza antroposofia
- se afla in Misterul de pe Golgotha.

Noi stim cum Misterul de pe Golgotha si-a manifestat
efectele mai Intai in sudul Europei pana in Europa Centrala.
Totusi, nu acest lucru voiam sa-1 iau in considerare astazi.
As vrea ca dumneavoastra sa va indreptati privirea asupra
modului in care s-a raspandit crestinismul, trecand prin
Africa de Nord, in lumea europeana. Dar dumneavoastra
stiti, de asemenea, ca dupa mai mult de o jumatate de
mileniu de la intemeierea crestinismului prin Misterul de
pe Golgotha, un alt curent religios s-a raspandit in aceeasi
directie, venind din Asia: mahomedanismul. Aceasta
spiritualitate a mahomedanismului, care este legata de
numele lui Mahomed, se reveleaza, in comparatie cu
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crestinismul, ca traind mult mai mult decat crestinismul in
abstractiuni. Crestinismul, as spune, contine mult mai
multe descrieri ale lumii spirituale decat
mahomedanismul. Mahomedanismul a avut, totusi,
destinul de a prelua In sine multe elemente ale unei vechi
stiinte, ale unei vechi culturi. Si astfel, noi vedem
raspandindu-se mahomedanismul venit din Asia, si
urmand, intr-un fel, crestinismului. Este interesant sa
urmarim aceasta raspandire ciudata. Vedem cum curentul
crestin merge putin mai la nord, venind apoi in Europa
Centrala, si cum mahomedanismul incercuieste oarecum
acest curent, trecand prin nordul Africii, prin Spania si
pana in Franta; in acest fel, el prinde acest crestinism ca
intr-un cleste.

Se poate recunoaste usor ca civilizatia si cultura
europeand ar fi devenit cu totul altceva in cazul in care
crestinismul ar fi actionat singur. Sub aspectul politicii
exterioare, civilizatia si cultura europeana a respins,
desigur, mahomedanismul - poate ar fi mai bine sa spunem
arabismul. Numai cel care examineaza viata spirituala a
Europei poate sti, de exemplu, ca noi nu am avea conceptia
noastra actuala despre lume - pe de o parte, modul de a
gandi materialist si, pe de alta parte, stiinta cu aceasta
agerime a gandirii, si cu logica sa desfasurandu-se ca un
arabesc, si cu tot ceea ce constituie aceasta stiinta -, daca
arabismul, desi fusese respins, nu ar fi continuat sa
actioneze. Si, din acea Spanie, si chiar si din Franta, din
Sicilia, care precede Italia de Sud, din Africa, ne-au venit
influente puternice, care au actionat asupra formelor de
gandire ale Europei si care au modelat totul altfel decat ar
fi devenit daci ar fi actionat numai crestinismul. In stiintele
noastre se afla mai mult arabism decat crestinism!

55



Mai tarziu, s-a deschis o alta cale: cea a Cruciadelor,
cand europenii au facut cunostinta In mod direct cu
civilizatia si cultura orientald, care se afla, desigur, intr-o
stare de decadenta. Pe aceasta alta cale, europenii au
primit multe din tainele culturii orientale, astfel Incat
tocmai In civilizatia occidentala gasim, ca un strat
acoperind crestinismul, ceea ce a patruns din orientalism,
prin intermediul arabismului. Dar, vedeti dumneavoastra,
toate acestea sunt, de fapt, de neinteles, daca privim
lucrurile numai din exterior. Trebuie sa le privim din
interior. Daca le privim din interior, atunci vom vedea ca
desigur, prin razboaie, prin victoriile castigate, arabismul a
fost respins si ca arabii, purtatorii mahomedanismului,
maurii, si asa mai departe, au fost respinsi. Dar sufletele
acestor oameni s-au reincarnat, ele au revenit si si-au
continuat activitatea. Si nu vedem nimic cand se descrie in
mod abstract cum a venit arabismul din Spania in Europa;
vedem ceva abia atunci cand cunoastem realitatile
interioare concrete.

S3 luim o asemenea realitate. In epoca in care in
istoria Europei se vorbeste despre Carol cel Mare, traia in
Asia, la Bagdad, intr-o minunata stralucire, intre secolele 8
si 9, ca si Carol cel Mare, cultivind o cultura orientala
grandioasd, Harun al Rashid [Nota 9]. La aceasta curte a lui
Harun al Rashid era prezent tot ceea ce constituia pe atunci
cultura Orientului Apropiat, cultura asiatica in general,
desigur, sub vesmantul mahomedanismului: matematica,
filosofia, arhitectura, comertul, industria, geografia,
medicina, astronomia, toate acestea erau cultivate de
spiritele cele mai luminate ale Asiei la curtea lui Harun al
Rashid. Oamenii au astazi prea putine notiuni despre
maretia, despre puterea a tot ceea ce era cultivat la curtea
lui Harun al Rashid. Era mai intai insusi Harun al Rashid:

56


https://www.spiritualrs.net/Conferinte/GA239/GA239_Note.html#9

nu era un suveran lipsit de inteligentd, care sa-i fi atras la
curtea sa pe cei mai mari intelepti ai Orientului Apropiat
doar pentru a straluci el Insusi; era si el o personalitate,
desigur, aderand in intregime la mahomedanism, in ceea ce
priveste religia, dar o personalitate cu spirit liber si deschis
fatd de tot ceea ce avea si aducea civilizatia si cultura
orientald. In timp ce Carol cel Mare abia invitase si scrie si
sa citeascd, la curtea de la Bagdad era prezenta o stralucire
cu mult mai mare, si ceea ce era cultivat de Harun al Rashid
nu putea fi deloc comparat cu ceea ce se petrecea la curtea
lui Carol cel Mare.

Era, de asemenea, epoca in care o mare parte a
Orientului Apropiat era deja cucerita de mahomedanism,
si, de asemenea, o mare parte a Africii, si se raspandea
acolo ceea ce fusese cultivat la curtea lui Harun al Rashid
intr-o forma atat de stralucitd. Dar printre cei care
adusesera la curtea lui Harun al Rashid geografia,
cercetarea stiintifica, medicina, se gaseau si unii care, intr-
o Incarnare anterioara, apartinusera unei vechi scoli de
Misterii. Caci oamenii, chiar daca au fost odinioara initiati,
nu se reincarneaza intotdeauna in asa fel incat sa se poate
vedea imediat ci ei au fost initiati intr-o viati trecuti. In
orice epoca se intampla asa, chiar daca cineva a fost mai
inainte un initiat In vechile Misterii, el nu-si poate asimila
decat acea spiritualitate, nu poate atinge decat acea
constitutie sufleteasca pe care o face posibila trupul, trupul
ce poate exista intr-o anumita epoca. Daca ne indreptam
privirea asupra realitatii sufletesti propriu-zise, nu o
sesizam cu ajutorul reprezentdrilor logic-dialectice pe care
si le face omul despre realitatea sufleteasca. Fiinta
sufleteasca este situata, propriu-zis, mult mai adanc decat
se crede in mod obisnuit.
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Va voi da un exemplu. Ganditi-vda acum la o
personalitate ca Ernst Haeckel [Nota 10]. Ceea ce frapeaza
mai intai la el este faptul ca are o conceptie despre lume cu
o coloratura materialista, ca el a sustinut un fel de
mecanicism nu numai al naturii, ci si al vietii sufletesti,
faptul ca a atacat cu vehementa catolicismul, faptul ca este
uneori fermecator, uneori fanatic, dar uneori si lipsit de
gust. Cel care ia in considerare legaturile dintre diferitele
vieti pamantesti ale unui om se va opri cu privirea sa mai
putin asupra acestor trasaturi de caracter, el se va opri la
trasaturile sufletesti mai profunde. Nici un om care s-ar
lasa orbit de ceea ce ne frapeaza in prima instanta la
Haeckel nu ar putea ajunge, daca ar urmari sa dezvolte o
metoda de cercetare a karmei, nu ar putea ajunge la
incarndrile sale anterioare. Cel care vrea sa ajunga la
incarndrile anterioare ale lui Haeckel trebuie sa priveasca
in ce fel isi sustinea Haeckel conceptiile. Faptul ca el a avut
tocmai aceasta cultura materialista se explica prin epoca in
care a trait. Dar acesta este lucrul cel mai putin important;
ceea ce conteaza este structura launtrica a sufletului. Daca
putem sesiza aceasta structura launtrica a sufletului si daca
ne-am format vederea ocultd, atunci privirea ne conduce -
de exemplu, tocmai in cazul lui Haeckel - la papa Gregorius
VII [Nota 11], care fusese mai fnainte calugarul Hildebrand,
unul din sustinatorii cei mai puternici, cei mai ferventi ai
catolicismului. Cel care compara apoi cele doua configuratii
si stie ca este vorba despre aceste douad personalitati
mentionate mai sus, acela va gasi foarte usor asemanarea
lor, si el va ajunge sa-si cucereasca privirea care poate
discerne, in ceea ce priveste problemele omenirii, ce este
important si ce nu este important. Ideile teoretice nu sunt
esentialul. Ele sunt esentialul numai pentru epoca noastra
teoretica, materialista, abstracta. Ceea ce este sufletul in
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felul sau, ceea ce este esential, se afla in culisele istoriei
lumii. Cel care patrunde acest lucru, acela va gasi usor
asemanarea dintre Gregorius VII si reincarnarea sa ca
Haeckel.

Trebuie sa ne insusim un asemenea mod de a privi
lucrurile, mai ales cand ne ocupam de natura concretad a
karmei si cand trebuie sa spunem, de exemplu, ca la curtea
lui Harun al Rashid traiau oameni care, din punct de vedere
exterior, se comportau in sensul secolelor 8-9, caci asa era
trupul fizic si educatia pe care o primisera, si care, cu toate
acestea, erau vechi initiati ai Misteriilor reincarnati. Cand
ne Indreptam privirea spirituala asupra curtii lui Harun al
Rashid, ne frapeaza in mod deosebit o personalitate, un
consilier profund si extraordinar de activ al lui Harun al
Rashid si care, pentru acea epoca, era un spirit universal,
un spirit care avea in trecutul sau acest fapt neobisnuit c3,
intr-o Incarnare trecuts, el avusese parte, chiar in regiunea
unde stapanea Harun al Rashid - dar locuita atunci de cu
totul alte populatii -, el avusese parte de toate initierile, si
care, intr-o Incarnare ulterioara, ca alta personalitate,
aspirase cu iIntregul sau dor launtric la initiere, dar nu a
putut ajunge la aceasta, fiindca destinul sau nu-i permitea
sa devina atunci un initiat. O asemenea personalitate traia
la curtea lui Harun al Rashid, si ea trebuie sa ascunda in cel
mai adanc strafund al fiintei sale ceea ce existase in sufletul
ei in incarnarea trecuta de initiat. Imposibilitatea pentru
aceasta personalitate de a atinge initierea s-a manifestat
intr-o incarnare ulterioara celei de initiat, apoi a venit acea
incarnare pe care a trait-o la curtea lui Harun al Rashid. §ij,
la curtea lui Harun al Rashid, aceasta personalitate -
fiindca in acea epoca initierile in vechiul spirit nu mai erau
posibile - a fost, pur si simplu, cineva care, datorita unui
imbold puternic, unei fantezii puternice, unei fantezii
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exacte, logice, a exercitat asupra a tot ceea ce era cultivat la
aceasta curte o influenta extraordinar de stimulatoare si a
fost la curte un organizator. La curtea lui Harun al Rashid
traiau tot felul de eruditi, artisti, o armata intreaga de
poeti, reprezentanti ai tuturor stiintelor. Mai mult,
Bagdadul era, tocmai in acea epoca, centrul unei activitati
stiintifice si artistice foarte raspandita in califat. Si tot ceea
ce se organiza isi avea punctul sau de plecare in aceasta
personalitate, Inzestrata cu un inalt spirit de initiativa. Si
asemenea individualitati au o mare importanta pentru
continuarea evolutiei omenirii.

Sa privim acum personalitatea lui Harun al Rashid
insusi. Cel care poate percepe, datorita privirii oculte,
natura sufleteascd a acestei personalitati si poate sa
cerceteze apoi, si cerceteaza, pentru a vedea daca ea s-a
incarnat din nou, acela constata ca aceasta personalitate a
lui Harun al Rashid a ramas, de fapt, legata in continuare de
tot ceea ce facuse pe Pamant, ca ea a dus toate acestea mai
departe dupa ce a trecut prin poarta mortii; ea a mers mai
departe in mod spiritual insotind evolutia omenirii si, din
lumea spirituald, a exercitat o influenta asupra multor
lucruri, dar si-a cucerit multe si pentru ea insasi. Apoi, ea a
aparut din nou in felul in care putea sa apara conform
epocii: aceasta personalitate a aparut In persoana
Lordului Baco de Verulam [Nota 12], care a fost
intemeietorul spiritului stiintific modern. Intr-adevar, Baco
de Verulam a dat, din Anglia, un mare elan gandirii
europene moderne. Dumneavoastra ati putea spune: Dar el
se deosebeste foarte mult de personalitatea lui Harun al
Rashid! Totusi, este aceeasi individualitate! Caci tocmai
ceea ce apare ca diferit in plan exterior tine de aspectele
exterioare. Noi vedem sufletul lui Harun al Rashid parasind
Asia, intr-un fel, si continuand sa evolueze dupa moarte
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pentru a intemeia multe elemente ale materialismului
modern In Occident si pentru a actiona, in modul in care
era posibil, asupra civilizatiei europene moderne.

Cealalta personalitate, care nu era numai bratul sau
drept, ci si sufletul curtii lui Harun al Rashid, si care, din
punct de vedere spiritual, avea acel destin ciudat, acel
suflet a urmat un alt drum. Acest suflet, dupa ce a trecut
prin poarta mortii, nu mai punea deloc pret pe o viata
stralucitoare din punct de vedere exterior. El simtea mai
curand imboldul de a lasa sa-i infloreasca viata launtrica.
De aceea, el nu a putut urma deloc o cale care l-ar fi
condus, In urmatoarea sa Incarnare, in Occident. Remarcati
numai ceea ce s-a intamplat in aceasta privinta cu Harun al
Rashid: o stralucire extraordinaria, o autenticitate
interioara a civilizatiei si culturii la curtea lui Harun al
Rashid, dar, in acelasi timp, imboldul foarte puternic de a
face sa infloreasca In exterior tot ceea ce constituia
mahomedanismul. Trebuia ca toate acestea sa se manifeste
intr-o viitoare Incarnare. Spiritul stiintific de mare
anvergura trebuia sa se manifeste pe plan exterior. El s-a
manifestat. Ceea ce era stralucire exterioara la curtea lui
Harun al Rashid a reaparut apoi la lumina zilei in persoana
lui Baco insusi.

Cealalta personalitate era, ce-i drept, sufletul curtii lui
Harun al Rashid, dar era o personalitate foarte
interiorizata. Era foarte apropiata de ceea ce fusese cultivat
in vechile Misterii. Dar ceea ce fusese cultivat acolo nu se
mai putea manifesta pe plan exterior, cel putin nu se putea
manifesta fnainte de epoca noastra, cand era Kali Yuga a
trecut si cand incepe epoca lui Mihael, cand este din nou
posibil sa vorbim despre spirit in mod liber. Totusi, ceea ce
fusese cucerit astfel putea fi introdus in sanul civilizatiei
intr-un mod cuprinzator, energic, In asa fel incat sa poata
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actiona cu intensitate. Asa ceva s-a Intamplat cu cealalta
personalitate. Dupa ce a trecut prin poarta mortii, ea a
evoluat in lumea spirituala in asa fel incat, in cele din urma,
cand a aparut din nou pe Pamant, ea nu putea ateriza, ca sa
spun asa, in Occident, de unde provenea materialismul; ci
ea a trebuit sa aterizeze in Europa Centrala si a putut face
sa trdiasca acolo ceea ce provenea din vechile Misterii,
adaptandu-le, bineinteles, conditiilor, acum schimbate, din
acea epoca. Aceasta personalitate a devenit Amos
Comenius [Nota 13]. Si astfel, s-ar putea spune ca cele doua
suflete care traisera la curtea lui Harun al Rashid au trecut,
in vremurile ce au urmat, prin istoria lumii urmand doua
cai diferite. Unul, as spune, ocolind sudul Europei, pentru a
fi in Occident organizatorul istoriei, filosofiei, stiintelor
moderne, in persoana lui Baco de Verulam; celalalt suflet a
luat pe Pamant, as spune, drumul pe care il urmasera si
Cruciadele; el a luat drumul Europei Centrale. Si el a fost un
mare organizator, dar vedem ca activitatea sa de
organizare s-a manifestat in mod diferit. Si, de fapt, este un
spectacol grandios, un spectacol maret, sa vedem cum in
doua epoci, desigur, putin diferite - nu avem voie sa
intelegem gresit acest lucru, dar era un fapt legat de karma
istoriei lumii -, Amos Comenius si Lordul Baco de Verulam
au trait luand cai diferite. Dar, dupa aceea, in ultima vreme,
ei s-au intalnit, daca pot folosi aceste termen familiar, in
Europa Centrala. Multe lucruri dintre cele pe care trebuie
sa le gaseasca civilizatia a fost necesar sa fie realizate in
cadrul civilizatiei prin faptul ca ceea ce este esoteric in
activitatea lui Amos Comenius s-a unit cu forta care s-a
integrat tehnicii, s-a unit cu tot ceea ce a intemeiat Baco de
Verulam. Dar acesta este unul dintre cele mai minunate
exemple din istoria lumii, faptul ca aceste lucruri au pornit
de la cele doua suflete care au fost active la curtea lui
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Harun al Rashid intre secolele 8-9. Harun al Rashid insusi,
care, oarecum, ajunge In Anglia trecand prin Africa si prin
sudul Europei pentru a actiona asupra Europei Centrale
din Anglia; Amos Comenius, care vine in Europa Centrala
pentru a-1 intalni pe celalalt, cu ceea ce a dezvoltat el.

Abia in acest fel, dragii mei prieteni, devine studiul
istoriei o realitate. Caci ceea ce trece dintr-o epoca a
istoriei lumii in alta nu trece sub forma de concepte
abstracte, conceptele abstracte nu zboara dintr-o epoca in
alta, ci sufletele umane insesi sunt cele care transporta
dintr-o epoci in alta ceea ce se intampla. Intelegem cum ia
nastere intr-o epoca ulterioara ceea ce provine dintr-o
epoca anterioara abia atunci cand urmarim sufletele care
trec, evoluand, de la o epoca la alta. Trebuie sa luam
pretutindeni in serios ceea ce se numeste maya si
realitatea launtrica. Si istoria este maya, cand nu o privim
decat din exterior; o intelegem abia atunci cand trecem de
la maya la realitate.

Poate ca acum - vom continua aceste consideratii la
urmatoarea intalnire a membrilor - acest lucru va fi inteles
in mod just, dragii mei prieteni, dacd, Incepand de la
Congresul de Craciun, am trecut la realizarea a ceea ce a
fost anuntat la inceput de tot - poate cu o anumita
naivitate - drept ,Exercitii practice cu privire la karma”.
Dar, fara indoiald, dupa o pregatire de mai multe decenii,
un adevarat studiu spiritual asupra ideii de karma, asupra
exercitiilor practice cu privire la karma, va putea fi
acceptat pe deplin in sanul Societatii Antroposofice, fara sa
provoace in viata neintelegeri si rataciri.
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CONFERINTA A PATRA
Praga, 5 aprilie 1924

Inainte de a-mi permite si va adresez salutul meu de
bun ramas, ca raspuns la cuvintele atat de prietenesti ale
domnului profesor Hauffen [Nota 14], care au fost rostite
in numele dumneavoastra, dati-mi voie sa expun
consideratiile din aceasta seara.

Consideratiile precedente, pe care le-am prezentat
aici, In cadrul Societatii Antroposofice de la Praga, au aratat
in mod clar cum o activitate a spiritului - sau, poate, mai
bine zis, a entitdtilor spirituale - conduce evolutia
omenirii, si cum sufletele umane insesi, impregnate de
spirit, transporta dintr-o epoca in alta ceea ce au elaborat
ele Intr-o anumita epoca; dar, fireste, si datoriile cu care
sunt incarcate aceste suflete intr-o anumita epoca. Toate
acestea ne permit sa ne cufundam cu privirea in viata
Cosmosului fizic-sufletesc-spiritual, si ne vom Intelege
fiinta noastra omeneasca abia prin aceasta contemplare.
Cdci, fara a cadea prada orgoliului, trebuie sa recunoastem
ca prin propria noastra natura umana, noi suntem uniti cu
izvorul spiritual originar al Cosmosului si ca ne intelegem
propria natura abia atunci cand patrundem Cosmosul in
mod spiritual. Incepand de la Congresul de Criciun, nu
numai ca antroposofia trebuie sa fie administrata in cadrul
Societatii Antroposofice, ci si administrarea insasi trebuie
sa fie antroposofie. lar acest lucru trebuie sa se manifeste
si printr-o transformare a activitatii antroposofice. Asadar,
eu nu ma tem, In aceste conferinte, sa parasesc
exoterismul, sa orientez consideratiile mai mult spre
esoterism, si as vrea sa mai adaug astazi unele lucruri la
ceea ce a fost spus deja. As vrea sa mai adaug ceva care
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poate face vizibil felul in care este transportat sufletul
uman dintr-o epoca in alta. Ceea ce se intampla la nivelul
ansamblului se Intampla si pentru oamenii individuali, si
daca intelegem karma personalitatilor care ne sunt
cunoscute tuturor, atunci ne putem clarifica si propria
noastra karma. De aceea, sa ne continuam astazi
consideratiile karmice Intr-un mod ceva mai concret.

In cursul acestor consideratii am pronuntat deja
numele unui barbat care ne indica intr-un mod remarcabil
cum se poate manifesta un element vizionar intr-o natura
voluntard. Am pronuntat numele eroului italian pentru
libertate Garibaldi, si i-am schitat, de asemenea, citeva
trasaturi caracteristice. Tot ceea ce se manifesta in acest
Garibaldi este activitate de vointa. Ce vointa enorma i-a
trebuit acestui om pentru ca, pe vremea cand era tanar, sa
traverseze pe cont propriu, In repetate randuri, intr-o
epoca periculoasd, in deceniul al doilea si inceputul
deceniului al treilea al secolului al 19-lea, Marea Adriatica,
apoi, fiind facut prizonier de mai multe ori, sa-si recastige
de fiecare data libertatea datorita fortei si curajului sau! Ce
extraordinara desfasurare de vointa s-a manifestat atunci
cand, vazand ca Europa nu-i ofera nici un camp de actiune,
sa se duca in America de Sud si sa devina acolo unul dintre
cei mai indrazneti luptatori pentru faurirea unei vieti
libere! Am atras atentia, de asemenea, asupra faptului ca,
in ceea ce priveste casatoria, el si-a realizat propria viata
dincolo de masura pamanteasca obisnuita; si ca, dupa ce a
revenit in Europa, el a fost cel caruia Italia 1i datoreaza in
realitate, totul.

Cand, intr-o zi am fost intrebat: Cum au putut fi
create corelatiile karmice ale acestei personalitati? — atunci
s-au pus de fapt doua probleme. Caci a trai corelatiile
karmice nu este ceva simplu, ci un lucru complicat. Eu am
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spus deja ca uneori trebuie sa pornim de la niste aspecte
ale vietii In aparenta nelnsemnate, pentru a trece apoi de la
aceste aspecte neinsemnate, dar concrete, perceptibile, la
ceea ce transporta realitdtile unei vieti pamantesti In
realitatile unei alte vieti pamantesti.

In cazul lui Garibaldi, a fost prezenta mai ales situatia
urmatoare: cu o mentalitate de republican, el a devenit
treptat un republican absolut convins, dar si-a desfasurat
intreaga energie a vointei pentru a realiza in Italia
regalitatea sub Victor Emmanuel [Nota 15]. Si, de fapt, cand
examindm numai biografia exterioara a lui Garibaldi,
vedem o contradictie fundamentala intre atitudinea sa
launtrica si ceea ce a facut el. Pe de o parte, vedem cat se
simtea de legat de barbati ca Mazzini si Cavour [Nota 16],
cu care nu se armoniza in privinta ideilor, si care aveau o
cu totul alta orientare de gandire. Suntem atunci frapati de
un fapt ciudat, faptul ca data si locul nasterii lui Garibaldi,
nascut in 1807, este foarte aproape de locurile de nastere
ale celor trei personalitati: viitorul rege Victor Emmanuel,
Cavour, omul de stat, si filosoful Mazzini. Ei s-au nascut in
imediata apropiere unul de altul. Suntem condusi atunci sa
cercetam legaturile karmice dintre ei.

Cealalta problema care ar conduce la un rezultat este
aceasta - cu adevarat o problema care merge fin
profunzime! Cand ne consacram unor consideratii
spiritual-stiintifice, trebuie sa atragem intotdeauna atentia
asupra faptului ca in vechile timpuri au existat initiati care
aveau niste facultati de contemplare a lumii, in sensul cel
mai larg al cuvantului. Problema se poate pune astfel:
Deoarece si acesti intelepti ai timpurilor trecute trebuie sa
se reincarneze, unde sunt ei in epoca moderna? Si unii ar
putea intreba: Unde sunt marile personalitati care au
actionat in trecut ca initiati, unde sunt ele active in epocile
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ulterioare? - Vedeti dumneavoastr3, ele revin, intr-adevar,
dar trebuie sa va ganditi, dragii mei prieteni, ca omul, cand
apare intr-o anumitad epoca, este obligat sa foloseasca acel
trup pe care i-l pune la dispozitie epoca respectivi. In
trecut, trupurile erau mai maleabile, mai plastice, mai
suple pentru spirit, si in cadrul vietii pamantesti noi avem
nevoie de un trup pentru a transpune In manifestari si
fapte pamantesti ceea ce am asimilat Tnainte de a cobori in
viata pamanteasca. Si tocmai In legatura cu o intrebare atat
de enigmatica - si cu aceasta nu intentionez sa aduc o
critica -, noi trebuie sa ne gandim ca intreaga educatie care
se face in epoca moderna, deja de secole, este de-asa
natura incat organismul uman nu poate sluji pentru ca in
viata sa se poata manifesta ceea ce a trdit Intr-un initiat. Si
atunci, multe lucruri trebuie sa ramana in substraturile
profunde ale existentei. De aceea, multi initiati de
odinioara apar ca personalitati la care nu se vede, daca
aplicam notiunile actuale, ca ar fi fost odinioara initiati,
fiindca ele sunt obligate sa foloseasca acel trup care le-a
fost pus la dispozitie de epoca lor.

Avem 1in Garibaldi tocmai un asemenea caz.
Intorcindu-ne foarte mult in urmi in trecutul Europei,
intalnim Misterii si initiati de cea mai pare profunzime in
Irlanda originara. Dar Misteriile irlandeze s-au pastrat,
intr-adevar, pana in era crestina. Chiar si astazi, Irlanda
este campul unde se desfasoara o viata spirituala
abundenta - nu abstracta, conceptual3, ci reala -, activa in
mod spiritual. Oricat de haotica apare astazi Irlanda
exterioard, In Irlanda mai exista inca multa viata spirituala
reald; totusi, acesta nu este decat ultimul vestigiu a ceea ce
a existat odinioari. in Hybernia, in Irlanda, existau Misterii
profunde, care au exercitat o influenta pana in Europa, in
primele secole ale erei noastre, dupa ce a fost asimilat
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crestinismul. Gasim aici un initiat care, parasind Irlanda, a
ajuns aproximativ pana in regiunea Alsaciei actuale, In
secolele 8-9 dupa intemeierea crestinismului. Pe vremea
aceea, intr-o epoca plina de framantari, acest initiat a facut
multe pentru adevaratul crestinism, pe langa care actiunea
de exemplu, a sfantului Bonifaciu [Nota 17] a fost in acest
sens, in realitate, mult mai redusa. La acest initiat au venit,
din trei regiuni diferite, trei discipolj, trei discipoli care i s-
au incredintat. Acesti trei discipoli au progresat mai mult
sau mai putin. Dar tocmai in Misteriile irlandeze se
respecta o regula severd, faptul ca discipolii care se
incredintasera unui initiat nu mai puteau fi parasiti de acel
initiat in viata pamanteasca urmatoare, ci, dimpotriva, pe
durata acesteia el trebuia sa faca ceva pentru a mentine
legatura dintre acesti discipoli si initiat, sa stabileasca o
legatura intre acesti discipoli si el. Initiatul despre care
vorbesc eu a reaparut in secolul al 19-lea in persoana lui
Giuseppe Garibaldi, cu aceasta vointa vizionara, care in
timpurile trecute se manifesta intr-un cu totul alt mod, si
se putea manifesta altfel decat intr-un trup din secolul al
19-lea, care primise o cu totul alta educatie decat cea din
secolul al 19-lea, chiar o educatie minima. Iar ceilalti trei
pe care i-am mentionat erau discipolii veniti din diferite
regiuni ale Pamantului. Dar ceea ce a actionat cu putere de
la o incarnare la alta a actionat mai profund decat niste
principii exterioare. Fata de ceea ce 1i leaga pe oameni Intre
ei de la o incarnare la alta este fara importanta sa spui: Eu
sunt republican, tu esti monarhist. - In legitura cu aceste
lucruri, trebuie sa ne fie clar cat de departe este maya
pamanteasca, marea iluzie, aparenta, existenta, de
realitatea spirituald, care se afla in spatele fenomenelor
sub forma de impulsuri spirituale active. Si astfel, Garibaldi
nu l-a putut parasi pe Victor Emmanuel, desi acesta a avut
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o cu totul alta mentalitate decat el. Mentalitatile, cand se
referd la realitatea exterioard, nu la oameni, tin de epoca,
nu de individualitate, care merge din viata paméanteasca in
viata pamanteasca.

As vrea sa iau un alt exemplu, care mi s-a prezentat
intr-un mod remarcabil. Eu aveam un profesor de
geometrie [Nota 18], pe care il pretuiam foarte mult. Poate
dumneavoastra stiti, din relatarea vietii mele, ca geometria
face parte dintre lucrurile carora le datorez cel mai mult in
viata mea, ca stimulent. Astfel, eu il pretuiam foarte mult
pe acest profesor de geometrie. Din faptul ca el era un
excelent constructor de figuri, s-ar putea, ce-i drept,
deduce ca eu il iubeam mult fiindca mie imi placea sa
construiesc figuri si, de asemenea, fiindca el prezenta ceea
ce urmadrea sa arate cu un adevarat spirit de independenta
si cu intregul caracter specific al gandirii geometrice. El era
intr-un mod atat de exclusiv geometru, incat, de exemplu,
nu era deloc matematician, ci numai geometru. In acest
domeniu, era genial, dar nu avea nici o cunostinta, nici o
cunostinta reala In domeniul matematicilor. Dar el traia
tocmai Intr-o epoca in care intreaga geometrie descriptiva,
specialitatea sa, era pe cale de a se transforma. El a ramas
la vechea geometrie descriptiva. Aceasta era la el o
trasatura caracteristica. Dar, pentru cercetatorul ocult, un
alt lucru era cu mult mai caracteristic. El avea ceea ce se
numeste un picior diform. Acum, caracteristic este faptul
ca, bineinteles, nu materia fizica se metamorfozeaza, ci se
metamorfozeaza forta pe care o poarta un om, intr-o
incarnare, in picioarele sale, modul in care el se situeaza,
prin miscarile picioarelor sale, in sfera pacatului sau in
sfera binelui. Tot ceea ce este In legatura cu picioarele
poate sa se manifeste, intr-o viata pamanteasca urmatoare,
in felul in care este organizat capul, pe cand ceea ce avem
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acum in cap se poate manifesta, in viata urmatoare, tocmai
in  organizarea  picioarelor. Aceste lucruri se
metamorfozeaza Intr-un mod caracteristic. Cel care este
familiarizat cu asemenea lucruri poate vedea, din modul in
care paseste cineva, din modul in care in care isi pune
calcaiul, degetele de la picioare pe pamant, poate vedea
cum era gandirea lui In incarnarea precedenta. Si cel care
urmadreste cu privirea natura specifica a gandurilor unui
om, care vede dacda acesta gandeste iIn mod rapid,
superficial, sau foarte cu masurd, chibzuit, este adesea
condus sa vada cu adevarat cum mergea omul respectiv
intr-o incarnare anterioara.

Un om care gandeste In mod superficial avea in
incarnarea precedenta un mers cu pasi marunti si rapizi, si
topdia doar pe suprafata solului. Un om care gandeste
temeinic avea un mers sigur. Si tocmai asemenea detalii
aparent de micd importanta in viata ne ajuta sa patrundem
mai adanc atunci cand cercetam relatiile spirituale mai
profunde, si nu pe cele exterioare, abstracte. Si astfel,
evocand mereu si mereu in fata sufletului imaginea
profesorului pe care il iubeam, am fost condus pana la
incarnarea sa trecutd. Si imaginii sale vine sa i se asocieze o
alta, cea a unui om care avea si el un picior diform: Lordul
Byron [Nota 19]. Acesti doi oameni se aflau acum in fata
mea. Si karma profesorului meu, precum si caracteristica
pe care v-am descris-o, m-au condus la constatarea ca in
secolul 10 sau 11 aceste doua suflete traisera, intr-o
incarnare anterioard, departe, in Europa de Est, ca ele se
aflasera candva sub influenta unei legende pline de sens, a
unei profetii, a acelei legende care povesteste ca
palladiumul [Nota 20], care, printr-o anumita vraja, a
mentinut, de fapt, puterea romana, fusese adus la Roma din
vechea Troie, si la Roma fusese ascuns. Cand imparatul
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Constantin a vrut sa transfere romanismul Ia
Constantinopol, el a cerut transportarea cu mare pompa a
palladiumului de la Roma la Constantinopol si a poruncit sa
fie ascuns sub o coloana, sub o coloana careia i-a dat o
forma prin care transparea giganticul sau orgoliu. El a pus
sa fie plasata sus o veche statuie a lui Apollo, dar
modificatd In asa fel Incat sa-1 reprezinte pe el insusi. El a
luat bucati din lemnul Crucii pe care murise Christos si a
pus sa se faca din aceste bucati de lemn un fel de coroana
in jurul capului statuii. El celebra astfel adevarate orgii ale
orgoliului!

Apoi legenda, devenind profetie, anunta ca intr-o zi
palladiumul va fi transportat de la Constantinopol spre
Nord, si ca atunci s-ar incarna intr-un regat slav puterea
care era legata de palladium. Cei doi oameni despre care va
vorbesc au auzit aceasta profetie si si-au asumat misiunea
de a merge la Constantinopol pentru a aduce palladiumul
in Rusia. Ei nu au reusit acest lucru. Dar acest imbold s-a
mentinut, in special la unul dintre ei, la Byron. Acest
imbold s-a transformat in impulsul de a lua parte la lupta
pentru libertate a Greciei, ceea ce in secolul al 19-lea l-a
condus aproape chiar de locul unde cautase palladiumul
fizic Intr-o viata pamanteasca anterioara.

Vedeti dumneavoastra, trebuie sa regasim firele care
conduc spre epocile trecute. Astfel, am fost condus cu o alta
ocazie, spre o personalitate care a trait in secolul al 9-lea in
nordul Frantei actuale; aceasta personalitate stapanea, in
prima parte a vietii sale, o proprietate intinsa, pamanturi
mari, el era pentru acea epoca un om bogat, care, in acelasi
timp, avea predispozitii razboinice, care participase la un
mare numar de mici escapade razboinice - de fapt, nimic
important. Cand a atins o anumita varsta, aceasta
personalitate a adunat in jurul sau niste oameni si ei s-au
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angajat impreuna intr-o aventurad, aceasta aventura a esuat
si ea a fost pentru aceasta personalitate o uriasa deceptie;
ea a trebuit sa se Intoarca acasa fara sa-si fi atins scopul.
Dar, dupa cum se petreceau lucrurile in acele vremuri in
multe tinuturi, Tn timpul cat aceasta personalitate fusese
plecata, pe casa, pe pamantul si pe oamenii sdi pusese
stdpanire altcineva. Personalitatea respectivd, pur si
simplu, nu a mai gasit ceea ce 1i apartinea - acest lucru este
ciudat, dar asa s-a Intamplat - si ea a trebuit sa duca mai
departe o viata de iobag pe propriul sau domeniu. Aici,
noaptea, aveau loc multe intalniri cu oameni din vecinatate
si, Intr-un mod destul de confuz, se cultivau niste idei-forta
din care nu putea rezulta nimic, atata doar ca ele erau
cultivate. Am putea spune ca avea loc un adevarat joc
dialectic cu aceste idei-forta ale revoltei impotriva
stapanilor actuali - aproape ca in vechea Roma. Aceasta
personalitate putea deveni interesanta, deposedata astfel
de bunurile sale, de proprietatea sa si de autoritatea sa
obisnuita, fara ca vointa sa-i fi fost franta, devenind un
agitator In tot tinutul, ridicandu-se in special Impotriva
celui care pusese stapanire pe bunurile sale. Aceasta
personalitate a aparut din nou in secolul al 19-lea si a
devenit, din punct de vedere interior, al gandurilor sale,
din punct de vedere sufletesc, ceea ce putea lua nastere in
urma acestei 1Incarndri anterioare, a devenit Karl
Marx [Nota 21], liderul socialist. Ganditi-va acum, dragii
mei prieteni, cat de mult se limpezeste istoria lumii cand o
consideram in acest fel, cand putem urmari in mod real
sufletele dintr-o epoca in alta; cand vedem cum este
transportat dintr-o epoca in alta ceea ce apasa pe suflete.
Prin aceasta, viata istorica, devenirea si natura omenirii se
imbogatesc cu niste corelatii concrete.
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De putin timp, am putut atrage atentia, la Dornach,
asupra unei alte relatii, care m-a condus in repetate
randuri, mai ales in timpul razboiului, si anume la sfarsitul
razboiului, sa atrag atentia asupra faptului ca oamenii nu
trebuie sa se lase prea orbiti de o anumita personalitate a
epocii actuale. Eu am atras atentia, deja in cursul tinut la
Helsingfors, in 1913 [Nota 22], asupra unei capacitati
absolut limitate, despre care este vorba aici. Toate acestea
s-au intamplat pentru ca mi s-a clarificat raportul dintre un
urmas al lui Mahomed, Muawija [Nota 23], care a trdit in
secolul al 7-lea, si Woodrow Wilson [Nota 24]. Intregul
fatalism care traise odinioara in personalitatea lui Muawija
a reaparut in fatalismul absolut inexplicabil, si care nu voia
sa fie decat un fatalism al vointei, in fatalismul lui
Woodrow Wilson. Si as vrea sa spun ca cel care vrea sa
caute o dovada, o origine a celor paisprezece puncte
cunoscute [Nota 25], o poate gasi in Coran. Acestea sunt
corelatiile, dragii mei prieteni! Cand e vorba despre
asemenea lucruri, nu e voie sa domneasca nici cea mai
mica simpatie sau antipatie, nu trebuie sa domneasca nici o
critica, trebuie sa fie prezenta numai obiectivitatea cea mai
pura. Dar aceasta obiectivitate conduce de la un punct al
istoriei In care apare un suflet, la un alt punct. Si putem
spune, desigur, ca atunci cand omenirea va fi depasit putin
ceea ce Inca mai rezulta astazi din epoca materialista,
atunci ne vom pleca urechea si ochiul la aceste lucruri. Si
atunci ne vom simti cu totul altfel in sanul civilizatiei
moderne, fiindca o vom vedea in corelatiile ei; nu numai in
ceea ce are ea mort, ci in ceea ce este viu. Despre aceasta
este vorba aici. Intreaga devenire istorici va fi vie. Pentru a
depasi punctul mort al evolutiei In care se gaseste el acum,
omul are nevoie de spirit viu, nu de spiritul abstract si
mort al simplelor idei.
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Studiul istoriei se apropie, poate, de spiritual doar
fara voie, asa cum am explicat in conferinta mea publica
acum cateva zile [Nota 26], dar el trebuie, totusi, sa o faca.
Caci prezentarea exterioara a istoriei, care se bazeaza
numai pe documente, este in realitate, plina de lucruri de
neinteles. Apare brusc ceva despre care nu se poate
intelege absolut deloc de unde vine. De ce? Fiindca nu i se
cunosc originile. Originile s-au pierdut. Tocmai cand
suntem in cdutarea acestor origini, multe lucruri prind
viata, in devenirea istorica. Dar prin aceasta ies la iveala si
multe lucruri savarsite de oameni pentru a transforma
istoria, tocmai In ceea ce priveste lucrurile importante, in
ceva fals, neadevarat.

Dragii mei prieteni, vi se va parea paradoxal si ciudat
faptul ca cercetdtorul spiritual trebuie sa constate cum,
intr-un trecut relativ apropiat, o minunata capodopera a
poeziei s-a pierdut, pur si simplu, din cauza ostilitatii unui
anumit curent spiritual. In primele secole ale evolutiei
crestine exista, in regiunile meridionale ale civilizatiei
europene, o capodoperd care zugrdavea natura cea mai
launtrica a civilizatiei in mersul ei, imediat dupa aparitia
crestinismului in evolutia omenirii europene. Aceasta
capodopera, o drama epica, in felul ei, o epopee dramatica,
zugravea felul in care omul, dupa ce tanarul crestinism
aparuse si Incepuse sa actioneze, nu se poate apropia de
Entitatea reala si adevarata a lui Christos, ci trebuie sa
treaca printr-o pregdtire absolut speciala in Misterii pentru
a ajunge la adevarata Entitate a lui Christos.

Pentru a vedea despre ce este vorba, trebuie sa ne
clarificam urmatorul lucru. Christos a explicat foarte clar
discipolilor sai celor mai intimi cum in acea entitate care
era lisus cel nascut in Orient a intrat umplandu-l, in al
treizecilea an al vietii sale, Christos ca Fiinta Solara, ca
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Fiinta cosmica. lisus din Nazareth s-a nascut intr-o religie
lunara; cdci ce era religia lui Iahve, religia lui Iehova? Cine
era [ahve Insusi? Cand oamenii ridicau privirea spre lahve,
ei ridicau privirea spre Eul uman dependent in mod direct
de forma umana fizica, de aceasta forma umand care se
naste o data cu noi. Dar ceea ce se naste o data cu noi, ceea
ce se constituie in noi, ceea ce se plasmuieste In noi prin
faptul ca suntem formati in trupul matern pentru a deveni
un Eu, este dependent de fortele Lunii. lahve este, de fapt, o
divinitate lunarad. Si cand oamenii ridicau privirea spre
lahve, ei spuneau: Iahve este conducatorul entitatilor
lunare de la care provin fortele care 1l introduc pe om in
existenta fizicd pamanteascd. Dar daca in om ar actiona
numai fortele lunare, el nu ar putea depasi niciodata ceea
ce este integrat in el ca predispozitie in cadrul vietii
pamantesti. Omul nu ar mai putea face acum acest lucru; el
o putea face In vechile timpuri. Cand ne intoarcem inapoi
pana la epocile pamantesti preistorice, gasim ceva foarte
ciudat, care 1i face omului de astazi o impresie ciudata.
Constatam ca oamenii - cea mai mare parte a unei anumite
categorii de oameni - treceau In al treizecilea an al vietii
lor printr-o transformare completa a sufletului. Oricat de
ciudat si de paradoxal pare aceasta oamenilor de astazi,
asa se intampla, totusi, in acea epoca din care Vedele nu ne
transmit decat un ecou. Existau odinioara in vechea Indie
oameni care, cand intdlneau un alt om pe care il vazusera
cu trei ani mai inainte, puteau, eventual, afla despre acest
om ca il vazusera; dar nu il recunosteau. Ei uitasera tot
ceea ce traisera inainte de varsta de treizeci de ani,
uitasera totul, pana si identitatea propriei lor persoane. Si
astfel, exista chiar o institutie - noi am numi astazi aceasta
institutie birou, totul este astazi birou si serviciu -, aceasta
institutie exista; o asemenea personalitate trebuia sa se
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duca la acest birou si sa spuna unde se nascuse si cine era.
Aceste personalitati primeau apoi in Misterii mijloacele de
a-si aminti din nou viata lor pana la varsta de treizeci de
ani. Acestea erau cele care mai tarziu au fost numite
,nascute de doua ori”, care isi datorau prima lor existenta
fortelor lunare, iar a doua existenta puterilor solare.

Aceasta metamorfoza care se producea in timpurile
trecute In cursul vietii pamantesti intr-o forma deosebit de
radicala, si care se numea ,a doua nastere”, era atribuita
Soarelui; si pe buna dreptate, caci puterile solare sunt in
legatura cu tot ceea ce poate face omul liber din sine insusi.
Dar, incetul cu incetul, evolutia omenirii ajunsese la un
punct in care aceasta nu mai fiacea parte din evolutia
omului, omul nu mai trebuia sa devina constient in fizic de
intinderile universului care se deschideau in fata privirii
sale. [ulian Apostatul [Nota 27]a vrut sa atraga atentia
asupra acestui lucru, sa arate ca inca mai exista; el a trebuit
sa plateasca acest fapt cu viata. Dar Christos a vrut,
conferind Cuvantului Sau putere, sa-i aduca omului prin
moral3, prin aprofundare moral-religioasa, ceea ce nu-i da
natura. El a fost cel care i-a invatat pe oameni astfel: Daca
simtiti cum simt Eu, daca, in loc sa va uitati la Soare, va
uitati sa vedeti ce a fost trezit in Mine, care, ultimul, am
primit la varsta de treizeci de ani Cuvantul Solar, atunci
veti regdsi drumul spre ceea ce este solar. - Si Invatatorii
din Misterii din primele timpuri ale crestinismului stiau
foarte exact ca acum urma sa se dezvolte inteligenta,
intelectualitatea, care, ce-i drept, 1i aduc omului libertatea,
dar 1l priveaza de clarvederea care 1l conduce spre
spiritualitatea Cosmosului.

De aceea, acesti intelepti ai vechilor Misterii crestine
au Intemeiat un fel de invatatura comunicata in aceasta
drama epica, In aceasta epopee dramatica despre care va
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vorbeam. Aici era zugrdvit un asemenea discipol al
Misteriilor crestine, care, prin sacrificiul intelectului, pe
care discipolul trebuia sa-1 faca intr-o anumita etapa precis
determinata a tineretii sale, urma sa fie introdus in
adevaratul crestinism, pentru ca sa-i fie revelata aceasta
conceptie: Christos este o Fiinta Solarg, care a trdi in lisus
din Nazareth incepand din al treizecilea an al sdu. In mod
emotionant, drama prezinta cum, in tineretea sa, un om
care aspira sa cunoasca adevarata natura a crestinismului
isi sacrifica intelectul, adica face fata de puterile superioare
ale lumii jurdamantul sfant de a nu rdamane la
intelectualitate, ci de a se adanci In propriul sau interior,
pentru a cunoaste crestinismul nu numai ca pe un fapt
istoric-traditional, ci ca pe o realitate cosmica, de a vedea
in Christos pe Cel care poarta in sine Entitatea Solara ca
spiritualitate. Scena care prezenta aceasta metamorfoza a
unei entitati umane care isi sacrifica intelectul era o scena
dramatica grandioasa, cu un continut grandios. Si omul
care primea crestinismul numai sub forma de cuvinte ale
Evangheliei - asa cum s-a ajuns mai tarziu - se transforma
intr-un om care invata sa-si Indrepte privirea spre
realitatea cosmicd, Intr-un om care contempla legatura lui
Christos cu Cosmosul. Aceasta veche drama epica zugravea
prin acest erou al sau felul cum devine omul clarvazator
pentru crestinismul ca realitate cosmica. Biserica catolica a
avut grija ca orice urma a acestei drame sa dispara. Din ea
nu a ramas nimic, Biserica catolica era destul de puternica
pentru a face asa ceva. De exemplu, doar intamplarii i se
datoreaza faptul ca s-a pastrat o copie din operele unei
personalitati care a trait la curtea lui Carol Plesuvul, si
despre care altfel nu am fi stiut nimic: Scotus Erigena [Nota
28].
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Celui care vede asemenea lucruri nu i se va mai parea
atat de paradoxal ca trebuie sa mentionam prin cercetare
spirituald aceasta drama epica, aceasta epopee dramatic3,
in care este zugravita in mod exact transformarea unui om
care face juramantul sfant de a-si sacrifica intelectul, si
prin aceasta i se deschid cerurile. Traditia a pastrat mai
multe fragmente din acea epopee dramaticd, adesea
modificatd, in care nu mai sunt cuprinse marile contexte si
nu mai sunt cuprinse mai ales sub forma vechilor imagini;
caci continutul pe care il zugravea aceasta opera de arta
devenise adesea o tema pentru pictura. Dar si tablourile au
fost distruse, s-au mai pastrat numai aceste traditii, si ceva
a mai fost cultivat intr-un cerc din care facea parte
profesorul lui Dante, Brunetto Latini [Nota 29]. Dante a mai
invatat ceva de la profesorul sau, desigur, nu foarte exact,
dar a Invatat din aceste elemente traditionale, si in ,Divina
Comedie” a lui Dante mai traieste ceva din acea epopee
dramatica. Dar acea opera a existat candva, asa cum exista
,Divina Comedie” insasi.

Dumneavoastra vedeti, istoria nu coincide cu
realitatea, si cercetarea pur spirituala ar trebui sa aduca la
lumina multe lucruri din ceea ce a fost distrus de adversari.
Caci, dintr-o anumita directie, exista tot interesul sa se
distruga cu totul ceea ce atrage atentia asupra faptului ca
Entitatea lui Christos vine din Cosmos. Nasterea lui
Christos a fost deplasata de la anul al treizecilea spre
momentul in care se situeaza nasterea fizica. Dar nu s-ar fi
putut face toate acestea, care au devenit acum tocmai
doctrina cresting, daca nu ar fi fost eliminata acea drama
despre care am vorbit eu astazi. Cercetarea spirituala va
trebui sa joace candva un rol important in cadrul
civilizatiei. Dumneavoastra cunoasteti deja caracterul
teribil de daunator al acelor boli care isi fac aparitia, cum s-
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a intamplat cu cineva pe care eu il cunosteam bine, care
avea o pozitie sociala foarte inalta; intr-o buna zi, el si-a
parasit casa si familia, s-a dus la gar3, a luat un bilet pentru
o statie Indepartatd, si, dintr-o data, a uitat tot ceea ce
traise pana atunci. Intelectul sau era normal, dar memoria
ii era complet perturbata, si cand a ajuns la acea statie, el a
luat un alt bilet, parcurgand astfel Germania, Austria,
Ungaria, Galitia si In cele din urma si-a regasit memoria
intr-un azil pentru saraci din Berlin.

Este cu adevarat ruina Eului intreg, cand omul uita ce
a trait. Ar fi, de asemenea, ruina Eului civilizatiei, a Eului
omenirii europene, daca ea ar uita complet prin ce a trecut
in istorie, ce a fost eliminat din ea. Numai stiinta spirituala
ii mai poate reda acest trecut.

Numai ca pand si unor oameni care sunt relativ
binevoitori, pana si acestora, dragii mei prieteni, li se pare
cu totul straniu ceea ce are de spus stiinta spirituala. Nu
putem citi fara o anumita ironie ceea ce un spirit de altfel
atat de promitator ca Maurice Maeterlinck a scris despre
mine, intemeietorul antroposofiei, sub titlul ,Marele
secret” [Nota 30]. Maurice Maeterlinck nu poate nega
faptul ca in primele introduceri ale cartilor mele se afla
mereu ceva absolut rational. Acest lucru il surprinde. Dar,
dupa aceea, el ajunge la ceva care il Incurca teribil, pe care
nu il poate depasi. Am putea parafraza aici un cuvant al
lui Lichtenberg [Nota 31]: Cand niste carti si un om se
ciocnesc si cand sund a gol, acest lucru nu se intampla
intotdeauna din cauza cartii. Dar lucrurile stau astfel -
Maurice Maeterlinck este, cu sigurantd, o culme a culturii
noastre moderne -, ganditi-vda numai, Intidlnim la el
aproape literal fraza urmitoare: in introducerile la cirtile
sale, in primele capitole, Steiner se arata intotdeauna un
spirit larg, logic, care cumpaneste lucrurile; dar apoi, in
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capitolele urmatoare, este ca si cum ar deveni nebun. - Ei
bine, dragii mei prieteni, unde este consecventa? El spune:
Primul capitol: un spirit larg, logic, care cumpaneste
lucrurile. Ultimul capitol: nebun. Acum, cartea este
terminatd, el ajunge la alta. Si din nou, la inceput: spirit
larg, logic, care cumpaneste lucrurile, si la urma: nebun.
Am scris o serie intreaga de carti, si astfel eu as fi folosit
acest procedeu cu o anumitd virtuozitate: Primul capitol:
un spirit larg, logic, care cumpaneste lucrurile; apoi:
incalcit, scrantit. Astfel ca eu, in cartile mele, dupa parerea
lui Maurice Maeterlinck, jonglez. Dar acest mod arbitrar de
a aborda lucrurile nu a fost Inca descoperit in casele de
nebuni.

Acum, vedeti dumneavoastra, noi ne aflam intr-o
confuzie si mai mare cand abordam cartile oamenilor care
il considera pe altul scrantit. Si putem astfel vedea ironia
cu care trebuie sa primim anumite lucruri de acest fel, cat
de greu le este inca oamenilor prezentului sa se adapteze
unei adevarate cercetari spirituale. Totusi, ea trebuie sa
vind. Si, pentru ca noi sa nu ne reprosam, dragii mei
prieteni, cd nu am fi folosit puterea necesara pentru a
aduce o aprofundare spirituala, a avut loc Congresul de
Craciun, care trebuie sa fie o piatra de hotar in evolutia
Societatii Antroposofice, asa cum am aratat-o deja; care
trebuie, inainte de toate, sa inaugureze o perioada a
miscarii antroposofice In care se va vorbi fara teama
despre realitatile concrete ale vietii spirituale, asa cum am
facut si astazi si in conferintele anterioare. Este, Intr-
adevar, necesara o putere, un impuls mai mare decat
inainte, pentru ca spiritul de care omenirea are nevoie sa
patrunda in ea.

De aceea, dragii mei prieteni, am incercat cu adevarat
cea mai profunda satisfactie ca am putut sa va conduc
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putin spre profunzimile vietii spirituale in cursul acestor
unsprezece conferinte pe care le-am prezentat, fie In mod
public, fie Intr-un cerc mai mult sau mai putin restrans. Si,
cu aceasta satisfactie profunda, permiteti-mi sa-mi exprim
multumirile cele mai cordiale pentru cuvintele pline de
caldura, sincere, pe care domnul profesor Hauffen le-a
rostit astazi aici, la Inceputul acestei ore. Va multumesc din
toata inima pentru primirea dumneavoastrd, pentru tot
ceea ce sufletele dumneavoastra mi-au oferit in timpul
prezentei mele aici. Si dumneavoastra puteti fi convinsi ca
voi purta in suflet frumoasele cuvinte rostite de domnul
profesor Hauffen, si ele vor fi izvorul de unde voi scoate
gandurile pe care vi le voi trimite mereu si care, daca fsi
ating scopul, vor sta In preajma dumneavoastra cand va
veti desfasura activitatea aici. Noi, ca antroposofi, desi
indepartati unii de altii In spatiu, suntem uniti prin inim3,
si, desigur, trebuie sa ne aducem aminte si sa stim ca
suntem uniti. Aici, la Praga, mi-a fost dat timp de multi ani,
sa vorbesc despre manifestarile cele mai diverse ale vietii
spirituale si acest fapt mi-a adus intotdeauna o profunda
satisfactie. Iar de data aceasta in mod absolut deosebit,
pentru ca inimilor si sufletelor dumneavoastra le-au fost
cerute niste eforturi care sunt relativ noi, pentru ca a
trebuit sa va deschideti fata de ceea ce aveam sa va
comunic de data aceasta - as putea spune, raspunzand unei
misiuni spirituale - cu o mai mare disponibilitate. Cand
spun: unei misiuni spirituale, noi interpretam acest cuvant
spunandu-ne: In spirit, noi rimanem uniti. Comitetul de
conducere care a fost format la Dornach este mic; fac parte
din el numai acei oameni care pot fi intim uniti cu mine,
pentru ca, pornind de la aceasta initiativa, ei sa poata
realiza ceea ce trebuie sa fie realizat. Numai ca ceea ce
trebuie sa fie realizat nu va putea fi realizat decat daca toti
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prietenii dragi colaboreaza din toatd inima si mai ales daca
ei se unesc Intr-o gandire comuna, intr-o simtire comuna,
intr-o vointa comuna spirituala antroposofica.

Primiti aceasta impreuna cu multumirile mele ca pe
un cordial ramas bun, dar care nu vrea sa fie o despartire,
ci vrea sa fie altceva, preludiul unei comunitati spirituale.
Aceasta comunitate trebuie sd ramang, in fond, ceea ce
reiese din fiecare cuvant al nostru. Toate cuvintele care
sunt rostite intre noi trebuie sa slujeasca pentru a ne uni
tot mai strans. In acest sens, permiteti-mi, dragii mei
prieteni, sa va promit, cu inima plina de emotie, ca voi fi cu
dumneavoastrda, ca gandurile mele vor fi prezente in
mijlocul dumneavoastra, ca ele vor cauta in mijlocul
dumneavoastra unul din locurile in care trebuie sa
actioneze in mod just vointa antroposofica, in care trebuie
sa actioneze curentul spiritual antroposofic. Fie ca, In acest
sens, sa ne despartim numai trupeste, dar sa ramanem
uniti, In acest sens, in spiritual, din toata inima!
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ANTROPOSOFIA CA BAZA A CUNOASTERII
SPIRITUALULUI DIN LUME SI DIN OM
SI CA IMPULS SUFLETESC PENTRU O

VIATA MORALA SI RELIGIOASA

CONFERINTA A CINCEA
Paris 23 mai 1924

Ultima datad cand am avut ocazia sa vorbesc cel putin
unora dintre dumneavoastra, Goetheanumul nostru din
Dornach mai exista Inca. A fost atunci o mare satisfactie
pentru mine sa pot vorbi in fata unui grup de prieteni
francezi. Aceasta satisfactie este reinnoita astazi prin faptul
ca, la invitatia prietenilor francezi, mi se ofera posibilitatea
de a trata aici despre unele domenii ale antroposofiei
noastre. Multumesc pentru aceasta amabila invitatie, In
special domnisoarei Sauerwein [Nota 32], si Imi exprim, de
asemenea, satisfactia ca domnul Sauerwein [Nota 33], care
a tradus in franceza atat de frumos si cu atata amabilitate
conferintele mele de la Dornach, s-a declarat gata sa-si
asume si la Paris aceastd sarcini. Ii sunt recunoscitor in
mod deosebit pentru aceasta.

Anumite lucruri s-au schimbat 1n miscarea
antroposofica, datorita faptului ca, intr-un timp relativ
scurt dupa ce am fost loviti de nenorocirea incendiului, am
putut tine Congresul de Craciun, la care prietenii nostri
antroposofi au luat parte in numar atat de mare, Congres
care a dat, dupa cum cred, un impuls nou miscarii
antroposofice, in special in ceea ce priveste continutul
activitatii antroposofice insesi. Elementul nou in miscarea
antroposofica consta in faptul ca a trebuit sa imi asum eu
insumi sarcina presedintiei, In timp ce pana atunci ea
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fusese exercitata de altii, iar eu ITnsumi ma consideram
numai un invatator. A fost, dragii mei prieteni, o decizie
foarte importanta si fatd de lumea spirituald, pe care a
trebuit sa o iau atunci. Caci aceasta era o cutezantd. Era o
cutezantd, deoarece aceasta preluare a conducerii
exterioare ar fi putut tot atat de bine sa provoace o
diminuare a revelatiilor din partea entitatilor spirituale, pe
care noi trebuie sa ne bizuim in mod absolut atunci cand e
vorba de raspandirea antroposofiei, - aceasta diminuare a
revelatiilor din partea entitatilor spirituale ar fi putut fi
cauzata de faptul ca eu ma lasam absorbit de administrarea
exterioara a Societatii. Dar astazi eu pot constata deja un
lucru extraordinar de important, faptul ca nu asa stau
lucrurile, ci, dimpotriva, incepand de la Congresul de
Craciun, impulsul spiritual care trebuie sa coboare din
lumile spirituale pentru ca miscarea antroposofica sa-si
poata continua in mod just evolutia a crescut considerabil,
astfel Incat ea a putut sa deving, Incepand de la Congresul
nostru de Craciun, din ce in ce mai esoterica, si va deveni
din ce in ce mai esoterica. Desigur, de aceasta este legat si
faptul ca niste forte adverse foarte energice - vreau sa
spun, din directia lumilor spirituale -, niste forte demonice,
dau asaltul impotriva miscarii antroposofice. Dar putem
spera Intru totul ca fortele datorate aliantei pe care am
putut-o face prin Congresul de Craciun cu puterile
spirituale bune, vor fi capabile in viitor sa scoata din joc
toate puterile adverse din domeniul spiritual, puteri care
se slujesc de unii oameni de pe Pamant pentru a-si atinge
scopurile lor.

In aceste trei conferinte as vrea, dragii mei prieteni,
sa-mi permiteti sa arat cum pe de o parte, antroposofia
poate trai oferind o cunoastere a ceea ce este spiritual in
univers si In om si, pe de alta parte, aduce la suprafata,
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dintr-o asemenea cunoastere, adevarate impulsuri
sufletesti launtrice pentru viata morala si religioasa. Prin
faptul ca pentru om va deveni posibil sa ajunga, in general,
la niste cunostinte care sa poata da totodata impulsuri
morale si religioase, antroposofia va aduce omenirii cu
totul altceva decéat civilizatia ultimelor secole. Boala de
care suferda aceasta civilizatie provine din faptul ca ea
aduce la lumina cunostinte de o anvergura grandioasa,
cunostinte din domeniul stiintelor naturii, economice,
filosofice; dar toate aceste cunostinte nu ocupa decat capul
omului. Impulsurile morale, religioase, trebuie sa vina din
inima, trebuie sa izvorasca din simtire. Ele au fost
prezente, bineinteles, ca idealuri morale, ca idealuri
religioase. Dar stiinta moderna nu ne poate spune daca in
aceste idealuri morale este cuprinsa o forta destul de
puternica pentru ca simtirea morala si religioasa sa poata
crea lumi viabile pentru viitor, cind lumea fizica actuala se
va fi prabusit. Doar de aici au luat nastere marile Indoieli
ale epocii trecute si ale epocii actuale.

As vrea astazi sa examinez omul mai intai sub trei
aspecte. Aceasta fiinta a omului, noi o urmarim, noi Insine
suntem Incadrati in ea, cu destinul nostru, intre nastere si
moarte. Ceea ce urmarim noi aici este limitat pe de o parte,
de nastere, sau mai exact, de momentul conceptiei, si pe de
alta parte, de moarte. Nasterea si moartea nu sunt viata,
una incepe viata, cealalti incheie viata. Intrebarea care se
pune este aceasta: Putem noi oare, cand suntem situati in
viata dintre nastere si moarte, putem privi nasterea si
moartea in acelasi fel cum privim propria noastra viata ori
viata altor oameni, sau, dimpotriva, felul nostru de a privi
trebuie sa se transforme In intregime cand ajungem la cele
doua limite, nasterea si moartea? Asadar, sa luam astazi in
considerare mai intai aspectul mortii, care limiteaza intr-
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un mod atat de clar existenta pamanteasca a omului; acesta
sa fie primul aspect pe care il vom privi din punct de
vedere spiritual.

In cadrul vietii pamantesti moartea ripeste
elementul fizic al omului, care sta in fata noastra. In ce fel
rapeste ea acest element fizic? Acest lucru il realizeaza
Pamantul, cu elementele sale, fie elementul sau propriu,
cand e vorba de 1nhumare, fie focul, daca e vorba de
incinerare. Ce poate face moartea din acest om fizic pe care
il studiem cu ajutorul simturilor noastre fizice, ce poate
face ea? Ea nu poate face altceva decat sa-l distruga. Sa ne
indreptam privirea asupra fortelor prezente in jurul
nostru. Cand cadavrul uman este lasat in voia acestor forte,
aceste forte nu construiesc nimic, ele distrug. Am putea
spune: Ceea ce se afla, ca forte ale naturii, de jur imprejurul
nostru, nu se afla aici pentru a construi; caci atunci cand
trupul uman este lasat in puterea lor, se descompune.
Trebuie sa existe asadar, altceva care il construieste,
altceva decat elementul pamantesc, caci sub actiunea
elementului pamantesc el se descompune.

Dar intreaga problema ia un alt aspect atunci cand
studiem moartea umana cu ajutorul puterilor de
cunoastere pe care exersarea launtrica le scoate din suflet
la lumina zilei. Fortele de cunoastere obisnuite vad
cadavrul, si nimic altceva. Dar daca, prin exercitii launtrice,
ajungem la o prima treapta a cunoasterii, pe care am
descris-o in cartile mele, la Imaginatie, atunci moartea se
transforma complet. La moarte, omul se smulge
Pamantului. Si cand dezvoltam facultatea de cunoastere a
Imaginatiei, atunci 1l vedem pe om, chiar In momentul
mortii, aparandu-ne, intr-o viziune directa, sub forma de
imagini vii, noi i1l vedem pe om, la moarte, nu murind, ci
inviind din trupul sau. Pentru treapta de cunoastere a
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imaginatiei, moartea fizica se transforma In nastere
spirituala. Inainte de moarte, omul ne apare ca om
pamantesc. El poate spune: Eu sunt aici, in acest loc, in
afara mea este lumea. - In momentul mortii, omul
inceteaza sa mai fie prezent numai in locul unde se afla
cadavrul sdau. Existenta sa incepe sa se extinda pana in
departarile spatiului cosmic, el devine una cu lumea pe
care pana atunci numai o privea. Lumea din afara trupului
sau devine acum experientd interioard, si, o data cu
aceasta, ceea ce mai Tnainte era lume interioara devine
lume exterioara, ceea ce mai Tnainte era lume exterioara
devine lume launtrica. De la existenta personala, noi
trecem la o existenta cosmica. Pamantul - acest lucru i se
reveleaza cunoasterii imaginative - ne da posibilitatea de a
trece prin moarte. El se reveleazda pentru aceasta
cunoastere imaginativa ca fiind purtatorul mortii in
univers. Nicdieri, In nici una din sferele in care poate avea
acces omul, 1n viata fizica sau in viata spirituald, nu gasim
moartea altundeva decat pe Pamant. Caci, din momentul in
care omul a trecut prin poarta mortii si a devenit una cu
lumea, ni se ofera un al doilea aspect, un aspect care nu mai
este aspectul mortii, ci acel aspect prin care vastele
intinderi ale spatiului ne apar pretutindeni umplute de
ganduri cosmice. Lumea intreagd, Cosmosul Intreg se
umple, pentru viziunea spirituala si pentru omul care a
trecut prin moarte, de ganduri cosmice, trdind si urzind in
intinderile spatiului. Aspectul spatiului devine revelator,
astfel ca atunci cand trecem prin moarte, noi patrundem
intr-o lume de ganduri cosmice. Totul traieste si se
intretese in gandurile cosmice. Acesta este al doilea aspect
al mortii.

Cand, in decursul vietii pamantesti, ne aflam in fata
unui om, avem mai Intai in fata noastra personalitatea
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omului. El trebuie sa vorbeasca, daca vrem sa-i cunoastem
gandirea. Spunem atunci ca gandurile se afla In el, si ajung
la noi prin cuvintele sale. - Dar nu descoperim nicaieri In
cercul vietii pamantesti ganduri in sine. Ele nu sunt
prezente decat in om, si ele provin de la el. Dar cand pasim
din sfera pamaéanteascd a mortii in sfera spatiala a
gandurilor, acolo, la Inceput, nu traieste nici o fiinta; la
inceput, In intinderile spatiului Intdlnim pretutindeni
ganduri cosmice. Ceea ce se intdmpla dupa ce am trecut
prin moarte si patrundem in intinderile cosmice poate fi
comparat cu ceea ce s-ar produce in lumea fizica atunci
cand, daca am intalni un om, nu l-am vedea la inceput pe
acest om, ci i-am percepe mai Intdi gdndurile. Am vedea un
nor de ganduri. Si mai vedem si un al doilea nor: nu
intadlnim fiinte, Intdlnim gandurile universale, Inteligenta
cosmica generala.

In aceasta sferd a Inteligentei cosmice triieste omul
timp de cateva zile dupa moarte. Si, in lumea de ganduri
cosmice care urzeste aici, iese la suprafatda ca element
izolat, ca nor distinct, as putea spune, asupra cdruia se
fixeaza privirea, ultima existentd pe care am trait-o.
Aceasta este Inscrisa In Inteligenta cosmica. Ne privim
viata dintr-o datd, intr-un mare tablou, timp de cateva zile.
Cu fiecare zi - sunt cateva zile - ceea ce este Inscris in
Inteligenta cosmica pare tot mai mic si in cele din urma
dispare. Acest tablou se extinde In spatiul cosmic si
dispare. Pe cand la sfarsitul vietii pamantesti este prezent
aspectul mortii, la sfarsitul a ceea ce este tradit timp de
cateva zile vedem disparand acest tablou in departarile
cosmice. Avem, asadar, primul aspect, pe care il putem
numi aspectul mortii, avem al doilea aspect, pe care il
putem numi aspectul disparitiei vietii pamantesti. Acesta
este, In realitate, pentru orice om, un moment de o teribila
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grija, momentul fricii, al groazei de a se pierde cu toata
viata sa pamanteasca in intinderile cosmice.

Daca vrem sa Intelegem mai departe in mod just ceea
ce traieste omul dupa moarte, cunoasterea imaginativa nu
mai este suficienta. Trebuie sa atingem a doua treapta a
cunoasterii, Inspiratia. Treapta Imaginatiei ne prezinta
imagini; ele sunt, In fond, ca imaginile de vis. Numai ca in
cazul imaginilor de vis nu suntem niciodata siguri ca avem
o realitate dincolo de ele, pe cand imaginile datorate
Imaginatiei exprima intotdeauna prin calitatea lor
specifica, o realitate. Prin Imaginatie, noi traim intr-o lume
de imagini care este, totusi, o realitate. Noi trebuie sa
depasim aceastd lume de imagini, daca vrem sa ajungem sa
contemplam experientele pe care le face omul dupa cateva
zile de la moartea sa, timp in care el si-a vazut tabloul
propriei vieti.

Inspiratia, pe care trebuie sa ne-o cucerim dupa
Imaginatie, sau In acelasi timp cu Imaginatia, nu ne
prezinta imagini; aceasta este o cunoastere lipsita de orice
imagine, o cunoastere prin auzire spirituald. Cunoasterea
inspirata se deschide fata de Inteligenta cosmica, fata de
gandurile cosmice, in asa fel incat le auzim in mod
spiritual. Din toate partile rasuna cu cea mai mare claritate
Cuvantul Cosmic; stim ca in spatele acestui sunet exista
ceva. Mai Intai ni se vesteste. Si, dupa aceea, cand ne putem
darui acestei Inspiratii, Incepem sa percepem - in spatele
gandurilor cosmice - entitatile cosmice, prin Intuitie.
Imaginatia percepe imagini ale spiritualului, Inspiratia
aude spiritualul vorbind in mod spiritual. Intuitia percepe
insesi fiintele. Eu spuneam: Lumea este plina de ganduri
cosmice. - Ele nu se raporteaza inca la nici o fiinta, dar noi
ajungem sa percepem cuvinte in spatele gandurilor, si apoi
ajungem sa contemplam entitatile cosmice prin Intuitie.
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Primul aspect al mortii este aspectul pamantesc; al
doilea aspect, care ne conduce in Intinderile spatiului, si
asupra caruia noi, ca oameni de pe Pamant, nu indreptam
de obicei decat o privire lipsita de intelegere, este cel al
disparitiei omului. Apoi, ne apare al treilea aspect, ceea ce,
si pentru privirea sensibild, limiteaza departarile spatiului
- al treilea aspect este aspectul stelelor. Dar stelele nu apar
atunci asa cum le vede privirea fizicd. Pentru privirea
fizica, ele sunt puncte luminoase care stralucesc la limita
spatiului si spre care se Indrepta privirea noastra. Cand am
ajuns la cunoasterea intuitiva, atunci stelele ne reveleaza
fiintele cosmice, fiintele cosmice spirituale. In locul stelelor
fizice, noi contemplam, prin Intuitie, colonii spirituale
prezente in sanul Cosmosului spiritual, exact in locurile in
care noi presupunem stelele fizice. Al treilea aspect este
aspectul stelelor. El ne conduce, dupa ce am cunoscut
moartea, dupa ce am recunoscut Inteligenta cosmica,
raspandita prin intinderile spatiului, el ne conduce, acest al
treilea aspect, in sfera entitatilor spirituale ale universului,
in sfera fiintelor cosmice spirituale. El apare ca aspectul
omului pasind in sfera fiintelor cosmice, dar, o data cu
aceasta, in sfera stelelor. Si, tot asa cum, intre nastere si
moarte, pe om il primeste Pamantul, acum, dupa ce la
cateva zile dupa moarte, el a trecut peste abisul Inteligentei
cosmice, pe om il primeste lumea stelelor. Pe Pamant, omul
era o fiinta pamanteasca printre alte fiinte pamantesti;
dupa moarte, el devine o fiinta cereasca printre alte fiinte
ceresti.

Prima sfera in care paseste omul este sfera Lunii. Mai
tarziu, el trece si prin celelalte sfere cosmice. Poate ar
trebui, pentru a va da un mic ajutor, sa desenez schematic
pe tabld [Nota 34] ceea ce voi expune. In momentul mortii,
omul mai apartine sferei PAmantului. In acest moment, tot
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ceea ce poate cuprinde stiinta pamanteasca nu mai are nici
o semnificatie pentru om. Pe Pamant, noi avem diverse
substante, metale, alte substante. In momentul mortii,
toate aceste diferentieri dispar. Toate substantele solide
exterioare sunt pamantesti, si omul traieste, in momentul
mortii, In pamant, in apa, in aer si in caldura. Cele cateva
zile care urmeaza dupa moarte vor fi indicate prin aceasta
sfera albastra, sfera Inteligentei cosmice. Omul fsi
contempla propria viatd, el se afla intre domeniul
pamantesc si domeniul ceresc. La cateva zile dupa moarte,
el intrd in domeniul ceresc, mai intii in sfera Lunii. In
aceasta sfera a Lunii, noi, ca oameni, intalnim la Inceput
niste fiinte cosmice reale, dar inca foarte asemanatoare
omului; cdci cu fiintele cu care ne intalnim dupa moarte in
sfera Lunii, noi am trait odinioara pe Pamant.
Dumneavoastra veti putea citi, dragii mei prieteni, in
cartile mele, cum candva, Luna, drept in calitate de corp
cosmic fizic, s-a separat de Pamant. Ea fusese unita cu
Pamantul si apoi a devenit un corp cosmic independent.
Dar nu numai Luna fizica s-a separat de Pamant. Existau
odinioard pe Pimant, printre oameni, marii Invatatori ai
omenirii, marii fnvé;étori originari ai omenirii, care i-au
adus omului prima Iintelepciune pe Pamant. Acesti
Invititori originari nu erau prezenti pe Pimant intr-un
trup fizic, ci numai Intr-un trup eteric. Cand omul primea
invataturile lor, el 1i percepea in interiorul sau. Dupa ce
petrecuserd un timp de Pimant, acesti mari Invititori
originari s-au separat de Pamant o data cu Luna si au
format pe aceasta Luna o colonie spirituala a entitatilor
lunare. Acesti Invititori ai oamenilor de pe Pimant, care
au parasit de multa vreme Pamantul, sunt primele fiinte
cosmice pe care le intdlnim la cateva zile dupa moarte.
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Acest timp pe care omul il petrece dupa moarte
impreuna cu fiintele lunare este cel al unei vieti care se afla
intr-un raport ciudat cu existenta de pe Pamant. Cand
patrundem, cu ajutorul cunoasterii suprasensibile, In viata
unui asemenea om dupad ce a murit, s-ar putea crede ca
aceasta viata ar fi mai volatila, mai putin densa decat viata
pamanteasca, s-ar putea crede, Intr-un fel, c3, in
comparatie cu viata pamanteasca, omul duce mai curand o
existentd in stare gazoasa. Dar nu asa stau lucrurile. Cand
participam, cu ajutorul cunoasterii suprasensibile, la viata
pe care o duce omul dupa moarte, ni se arata ca o lunga
perioada de timp omul duce o viata care actioneaza asupra
lui Intr-un mod mult mai real decat viata pamanteasca si in
comparatie cu care aceasta viata pamanteasca este adesea
un vis. Ea dureaza aproximativ o treime din timpul
existentei pamantesti. Existenta care incepe imediat la
cateva zile dupa moarte, existenta pe care am descris-o,
variaza de la om la om. Caci ce traim atunci? Cand, pe
Pamant, omul 1si contempla retrospectiv viata
pamanteasca, el se daruieste unei iluzii. El nu vede decat
zilele, el nu tine seama de ceea ce a trait in mod spiritual in
timpul somnului. Viata este astfel facuta incat, daca nu
suntem niste mari somnorosi, dormim timp de o treime din
viatd. Asupra acestei treimi se Indrepta acum privirea
retrospectivd, facem in mod constient, impreuna cu
puterile lunare, experienta acestei treimi din viata. Noi
traiim aceastd experienti pentru ci marii Invatitori
originari ai omenirii isi revarsa existenta lor In fiinta
noastra, traiesc impreuna cu noi; traim atunci aceste nopti
petrecute pe Pamant in mod inconstient, le traim intr-o
realitate mult mai intensa decat viata pamanteasca.

V-as ruga sa-mi permiteti sa ilustrez ceea ce tocmai v-
am spus printr-un exemplu: Poate wunii dintre
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dumneavoastrd, dragii mei prieteni, cunosc prima mea
dram3, sau o alta dram3, din ,dramele-mister”, si stiu c3,
printre alte personaje, am schitat acolo si un anumit
personaj Strader. Acest Strader este plasmuit artistic dupa
modelul unei personalitati care pe atunci era in viata, dar
care acum e decedata [Nota 35]. Nu ca as fi reprodus viata
sa pamanteasca, ci figura personajului Strader din
»,dramele-mister” are la baza viata pamanteasca a unui om
care ma interesa in cel mai Inalt grad, caci, pornind de la
niste conditii relativ modeste, el a devenit mai intai preot,
apoi a parasit haina ecleziastica si a devenit un savant care
s-a consacrat stiintei exterioare Intr-un anumit sens
rationalist. Ma interesau toate luptele launtrice ale acestui
om. Am incercat sa-l inteleg din punct de vedere spiritual.
Am scris cele patru ,drame-mister” avand in fata ochilor
viata sa pamanteasca. Datorita interesului pe care il aveam
pentru persoana sa, l-am putut urmari, dupa moarte, in
perioada pe care a trdit-o in sfera Lunii. El se afla si astazi
acolo. Din momentul in care aceasta personalitate, aceasta
individualitate, mi-a aparut in viata sa de dupa moarte, in
intreaga realitate intensa pe care o are acum aceasta viatd,
interesul pe care il putea avea cineva, Intr-un asemenea
caz, pentru viata pamanteasca s-a stins complet. Traiam
acum in intregime impreunda cu aceasta individualitate
dupa moarte, si la mine aceasta s-a exprimat in asa fel Incat
ina patra ,drama-mister” a trebuit sa las personajul sa
moarag, fiindca el nu mai era prezent pentru mine ca om
pamantesc. Nu dau acest exemplu decat pentru a accentua
aceasta afirmatie, ca viata de dupa moarte este mult mai
intensa, mai substantiald, traita in mod launtric mai real
decat viata pe Pamant, care este ca un vis.

Trebuie sa fim atenti la faptul ca omul traieste, dupa
moarte, in vastul univers, In Cosmos. Cosmosul devine

93


https://www.spiritualrs.net/Conferinte/GA14-1/GA14_index.html
https://www.spiritualrs.net/Conferinte/GA14-1/GA14_index.html
https://www.spiritualrs.net/Conferinte/GA239/GA239_Note.html#35
https://www.spiritualrs.net/Conferinte/GA014-4/GA014_index.html

acum el insusi. El simte Cosmosul ca fiind propriul sau
trup, dar simte, de asemenea in sine, din punct de vedere
moral, ceea ce in timpul vietii sale pamantesti 1i era
exterior. Ceea ce se afla in el, simte in afara sa. Sa luam un
exemplu foarte obisnuit. Presupuneti ca in timpul vietii
pamantesti dumneavoastra v-ati fi lasat cuprins de o
emotie, astfel incat ati lovit pe cineva, ceea ce i-ar fi
pricinuit mai intai o durere fizica, apoi o suferinta morala.
Dupa moarte, in sfera lunard, sub influenta
individualitatilor lunare, dumneavoastra nu trditi acum
ceea ce ati simtit in timpul vietii pamantesti cand, intr-un
moment de manie, l-ati lovit pe omul respectiv, poate si cu
0 anumita satisfactie intima, cand nu ati simtit suferinta
celuilalt - acum dumneavoastra simtiti ceea ce a simtit
celdlalt. Durerea fizica, mahnirea pe care a simtit-o celalalt,
aceasta este ceea ce simtiti dumneavoastra in sfera Lunii.
Dumneavoastra traiti interior ceea ce ati facut sau ati
gandit in timpul vietii pamantesti, dar nu asa cum ati
simtit-o dumneavoastra, ci asa cum a trait-o celalalt. Astfel,
dupa moarte, intr-un interval de timp echivalent cu o
treime din existenta sa pamanteasca, omul retraieste tot
ceea ce a gandit sau a facut pe Pamant, sub forma pe care i-
o arata fiintele lunare despre care am vorbit, intr-o
realitate intensad, si anume el traieste aceasta viata in sens
invers. Daca, de exemplu, eu am trdit in sens invers,
impreuna cu el, viata lui Strader - acesta este numele pe
care i l-am dat in ,,dramele-mister”, desi el s-a numit altfel -
a murit in 1912 -, el a retrdit mai Intai ceea ce traise pe
Pamant la urma, apoi ceea ce a fost mai inainte, si asa mai
departe, in sens invers. Cand apare acum in fata sufletului
meu, el retrdieste in cealalta sfera, in sfera Lunii,
aproximativ ceea ce a trait in anul 1875. El a trdit de atunci,
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in mod retrospectiv, intervalul dintre 1912 si 1875 si va
continua astfel pana la ziua nasterii sale.

Astfel, dupa moarte, omul fsi traieste in sens invers
viata pamanteascd, Intr-un interval de timp echivalent cu o
treime din aceasta viata pamanteasca, in sfera entitatilor
lunare, care au fost odinioara fiinte pamantesti. Aceasta
viata este primul germene a ceea ce se realizeaza drept
karma in urmaitoarele vieti paimantesti. In aceasta viats,
care dureazda o treime din timpul vietii pamantesti,
cunoastem cu adevdrat, in mod lduntric, prin propria
noastra simtire si perceptie, cum au actionat propriile
noastre fapte asupra celorlalti oameni. Atunci, dragii mei
prieteni, in interiorul omului spiritual se inalta o dorinta
puternica, existentiala, de a compensa ceea ce trdim acum
in sfera spirituald, in sfera lunard, prin faptul ca am
actionat asupra altora - de a crea o compensatie. La
sfarsitul acestei perioade lunare se formuleaza dorinta,
hotararea de a ne realiza destinul, in functie de faptele si
gandurile pamantesti. Si daca dorinta astfel nascuta din
experienta retrospectiva, care ne-a condus pana la nastere,
s-a eliberat de frica, atunci omul este matur pentru a fi
primit in sfera urmatoare, in sfera lui Mercur. Omul
pitrunde atunci in sfera lui Mercur. In aceasti sferi a lui
Mercur - este ceea ce vom examina in conferinta
urmatoare -, omul afld, prin intermediul entitatilor in
domeniul carora el patrunde, entitati care nu au fost
niciodata fiinte pamantesti, ci Intotdeauna fiinte
suprapamantesti -, el afla in domeniul acestora cum isi va
putea modela in continuare destinul. Urmeaza asadar, sa-1
urmarim prin sfera lui Mercur, prin sfera lui Venus si prin
sfera Soarelui, pentru a afla ce traieste el intre moarte si o
noua nastere, ce existenta spirituala duce el, conform cu
ceea ce a trait printre fiintele pamantesti intre nastere si
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moarte. Caci omul fisi trdieste viata totalda in existenta
pamanteasca dintre nastere si moarte si in existenta
cereasca dintre moarte si o noud nastere. Din aceasta
consta ansamblul existentei sale: Cum? - despre aceasta
vom vorbi in conferintele urmatoare.

CONFERINTA A SASEA
Paris, 24 mai 1924

M-am straduit ieri sa va arat cum omul, dupa ce trece
prin poarta mortii, se Tnalta la primele experiente ale lumii
suprasensibile, pe care le face in primele decenii care
urmeaza dupa moartea sa. Am aratat cum omul petrece un
anumit timp in acea regiune pe care o putem numi
regiunea lunara, si cum, in aceasta regiune lunara, el intra
in relatie cu entitati care au fost odinioara legate de
Pamant, care nu traiau pe Pamant Intr-un trup fizic, ci intr-
un trup eteric si, pe vremea cand aceste entitati erau
Invititorii omenirii originare, ele i-au inspirat omului acea
intelepciune profunda care exista odinioara pe Pamant si
care s-a stins incetul cu Incetul. Cand Luna s-a separat de
Pamant, aceste entitati au parasit si ele Pamantul; ele isi
continua existenta pe Lung, si omul le intalneste din nou
dupa ce a trecut prin poarta mortii si trebuie sa aiba acea
viziune de ansamblu, a ceea ce traieste el, de fapt, in timpul
existentei sale pamantesti, intr-o realitate mult mai
intensa, pe care am caracterizat-o ieri.

Am aratat deja ca omul, dupa ce a stat destul de mult
timp In regiunea lunara, gaseste accesul in regiunea lui
Mercur, unde intalneste niste fiinte care il conduc mai
departe, intr-o regiune a universului unde locuiesc cu totul
alte fiinte decat pe Pamaéant. Dar aceasta este o regiune

96



careia omul 1i apartine intre moarte si o noua nastere, tot
asa cum In viata sa pamanteasca el a apartinut Pamantului
si realitatii sale.

Permiteti-mi, dragii mei prieteni, sa continui mica
schitd pe care am Inceput-o ieri. Putem porni de la faptul ca
omul, cand trece prin moarte, - ceea ce, de fapt, dureaza
foarte putin timp -, isi traieste existenta in elemente, in
pamant, apa, foc si aer. Tot ceea ce ne apare pe Pamant sub
aspectul de substante diferentiate, metale, toate celelalte
substante, toate acestea dispar in momentul mortii. Toate
substantele solide sunt pamant, toate substantele lichide
sunt apa, toate substantele gazoase sunt aer, si tot ce
manifestd cialdurd este cildurd. In aceasti impatrita
diferentiere a substantelor traieste omul in momentul
mortii sale. El trece dupa aceea prin regiunea pe care am
caracterizat-o ca fiind regiunea Inteligentei cosmice, in
care urzesc si traiesc ganduri, si unde nu sta decat cateva
zile. Apoi ajunge in regiunea lunara, pe care am descris-o,
si de aici In regiunea lui Mercur.

As vrea sa repet Inca o datd aceasta schita: regiunea
elementelor, regiunea Inteligentei cosmice. Si apoi, omul
ajunge In regiunea astrelor, mai intai in regiunea Lunii,
apoi in regiunea lui Mercur.

Sa Incercam acum sa ne reprezentam in mod clar cum
poate actiona viata omului, mai intai in regiunea lunarg,
intr-un mod determinant asupra karmei sale ulterioare.
Am facut ieri aluzie la aceasta. Lucrurile se prezinta astfel:
Omul care moare a savarsit in timpul vietii sale pamantesti
diferite fapte; unele bune, altele rele. Cu toate aceste fapte
el se prezinta in timpul acelei vieti pe care am descris-o
ieri, in fata entitatilor pe care le putem numi entitati
lunare. Aceste entitati lunare exercita o judecata severa, o
judecata cosmica: ce valoare are fiecare faptd, ca fapta
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bund, pentru univers in ansamblul sau, ce valoare are o
fapta rea, o fapta nedreapta, pentru univers in ansamblul
sau. Si omul este obligat atunci sa abandoneze in regiunea
lunara toate faptele prin care a adus prejudicii Cosmosului.
Omul trebuie sa abandoneze rezultatele faptelor sale rele
in regiunea lunara. El isi abandoneaza astfel o parte din
sine insusi. Trebuie sa ne fie clar faptul ca omul, mult mai
mult decit se crede, constituie o unitate cu tot ce face, cu
tot ceea ce a savarsit. Oarecum, intreaga fiinta a omului
este unita cu fapta bung, cu fapta rea. Daca trebuie sa lasam
in urma noastra raul pe care l-am facut, atunci trebuie sa
ldsdm si o parte din noi insine. - In realitate, noi nu
parasim regiunea lunara decat cu binele pe care I-am facut
pentru univers. Prin aceasta, suntem, intr-un fel, cand
trecem dincolo de regiunea lunarda, un om mutilat, si
suntem cu atat mai mutilati, cu cat am unit cu propria
noastra fiinta mai multe ganduri rele. Noi trebuie sa lasam
in urma noastra tot atata din noi insine cate prejudicii am
adus universului.

Daca vrem sa studiem drumul ulterior al omului in
cursul vietii dintre moarte si o noua nastere, trebuie sa
ludm in considerare urmatoarele: Omul, asa cum se afla el
aici, pe Pamant, este constituit din niste parti care se
deosebesc in mod clar unele de altele. Regiunea capului
este relativ cea mai bine format3, ea exista deja In forma sa
generala In embrion, Tnainte de nastere, ea este, asadar,
relativ perfectd, in timp ce restul corporalitatii omului este,
in viata embrionard, mai putin perfecti. Intr-un anumit
sens, aceasta deosebire se mentine in timpul intregii vieti
pamantesti. Partea cea mai elaborata a omului este
regiunea capului; celelalte regiuni ale omului sunt mai
putin elaborate. Dar se intampla tocmai aceasta: ceea ce
ramane din capul uman, dupa moarte, extractul spiritual al
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capului, dispare cel mai rapid dupa moarte in lumea
spirituald, dispare, intr-un fel, aproape in intregime cu
ocazia trecerii prin regiunea lunara. Fireste, trebuie sa ma
intelegeti bine: materia fizica a capului se descompune o
datd cu cadavrul; dar in cap nu se afla numai materia fizica,
avem si niste puteri care modeleaza si insufletesc acest
trup fizic, niste puteri suprasensibile; acestea trec prin
poarta mortii, le vedem cu ajutorul cunoasterii imaginative
dupa moarte, cand percepem forma spirituald a omului;
numai ca vedem aceastd forma spirituala a capului
disparand, stergandu-se treptat. Ceea ce ramane, de fapt,
ceea ce poate fi mutilat, este tot restul formei umane, in
afara de cap. Cu aceasta parte a formei umane, care este,
asadar, mai mult sau mai putin completa la intrarea in
sfera lui Mercur, daca omul a fost In esenta un om bun, dar
care intrd in sfera lui Mercur foarte mutilata daca el a fost
un om rau, cu aceste puteri care ne invaluie sufletul, cu
aceste puteri ne continuam existenta intre moarte si o
noua nastere. Pe baza acestor puteri trebuie sa ne
modelam Intreaga viatd dintre moarte si o noud nastere.
Entitatile spirituale care locuiesc in sfera lui Mercur, care
nu au fost niciodata oameni, care nu au imbracat niciodata
forma umana si in preajma cdrora ajungem acum, au o
sarcina foarte importanta. Caci de acest om fara cap -
scuzati-mi expresia —, dupa ce impuritatile morale au fost
abandonate in regiunea Lunii, de acesta este legat tot ceea
ce a tradit omul ca sanatate sau boala. Se intampla acum un
lucru foarte important, caci este foarte semnificativ, un
lucru care surprinde si frapeaza in cel mai inalt grad, faptul
ca omul depune In regiunea Lunii impuritatile morale, dar
ceea ce l-a afectat ca boala nu este abandonat acolo, ci
poate fi abandonat de om numai in regiunea lui Mercur,
prin intermediul entitatilor care nu au fost niciodata
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oameni. Si este ceva extraordinar de important sa tinem
seama de acest fapt, anume ca efectele spirituale ale bolilor
sunt sterse din fiinta omului in cursul trecerii sale prin
regiunea lui Mercur. Si observand aceasta, simtim cum se
intrepatrund in lumea astrelor, care este adevarata lume a
Zeilor, elementul fizic si elementul moral. Impuritatile
morale nu pot patrunde in lumea spirituald, ele raman, ca
sa spunem asa, in regiunea Lunii, care, de asemenea, ia
parte la ceea ce fac oamenii, deoarece locuitorii ei sunt
fiinte care au trdit printre oameni. Pe Mercur traiesc fiinte
care nu au locuit niciodata pe Pamant. Aceste entitati sunt
cele care il elibereaza pe om de bolile sale. Omul vede
atunci aceste boli ca si cum s-ar scurge in intinderile
cosmice, In Cosmosul spiritual; efectele spirituale ale
bolilor oamenilor sunt aspirate de Cosmosul spiritual, se
deverseaza acolo si sunt absorbite chiar cu un fel de
satisfactie. Dar omul care trdieste toate acestea intre
moarte si 0 noua nastere simte In acest moment prima
impresie care este propriu-zis pur spirituala si care 1l
intdmpina, totusi, intr-un mod tot atat de real cum il
intampina in realitate PAmantul. In acelasi fel cum simtim
aici, pe Pamant, vantul, fulgerul, curgerea apei, noi simtim,
dupa ce am trecut prin poarta mortii si am intrat in
regiunea lui Mercur, disparitia efectelor spirituale ale
bolilor, vedem absorbite de fiintele spirituale aceste efecte
spirituale ale bolilor, si impresia noastra este aceasta:
Acum, o, Zei, imi sunteti favorabili! - Eu mentionez aceasta
in prima instanta - maine vom aborda mai indeaproape
acest lucru -,simtim ca Zeii ne acorda iertarea lor pentru
raul care a fost facut pe Pamant, prin faptul ca efectele
bolilor se deverseaza in intinderile cosmice.

Aceasta este o realitate foarte importanta din
domeniul vietii noastre intre moarte si 0 noud nastere.
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Asemenea realitati erau cunoscute odinioara, tocmai pe
vremea cand aceste entitati, care au fost marii Tnvéjcétori ai
omenirii, si care au devenit apoi locuitorii Lunii, i-au
invatat pe oameni. Se stia, de asemenea, ca nu se poate afla
adevarul despre natura bolilor decat atunci cand acest
adevar ajunge la noi prin intermediul fiintelor lui Mercur;
de aceea, orice arta de a vindeca, orice stiinta medicala era
taina anumitor Misterii, Misteriile lui Mercur. In aceste
Misterii, intr-adevar, omul nu avea in fata sa un om, ca in
universitatile actuale, ci, in realitate, prin intermediul
cultului practicat de obicei in aceste Misterii actionau niste
entitati superioare apartinand lumii astrelor. Zeii Insisi
erau Invatatorii oamenilor, si In timpurile trecute medicina
devine acea intelepciune adusa oamenilor in mod direct
din Misterii de entitatile mercuriene; de aceea, oamenii
considerau in mod categoric si aceasta medicinda de
odinioari ca fiind un dar al Zeilor. In fond, tot ceea ce este
rodnic astazi In materie de medicing, ori provine de la
aceste timpuri trecute, fiind o prelungire a ceea ce aflau
oamenii de la Zeii de pe Mercur, ori trebuie sa fie regasit
prin acele metode care il conduc pe om sa reinnoade
legatura cu Zeii, sa poata invata de la Zei. Vechea
intelepciune a secat, a disparut; trebuie sa fie gasita o noua
intelepciune, care sa se bazeze pe legatura cu Zeii. Aceasta
este sarcina antroposofiei in domeniile cele mai diverse.
Din regiunea lui Mercur, omul ajunge apoi in
regiunea lui Venus. Ceea ce poate aduce omul din sine
insusi pana in regiunea lui Venus este transformat de acele
entitati care locuiesc pe Venus, entitati si mai indepartate
de fiintele pamantesti decat entitatile de pe Mercur, in asa
fel Incat el poate merge mai departe in domeniul spiritual.
Dar acest lucru nu este posibil decat prin faptul ca,
patrunzand in regiunea lui Venus, omul intra Intr-un
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element nou. Cand traim aici, pe Pamant, este important ca
noi sa avem idei, concepte, reprezentari. Caci ce ar fi omul
pe Pamant daca nu ar avea reprezentari si idei? Gandurile
care 1l poarta pe om au o mare valoare, si pentru ca avem
ganduri care valoreaza ceva suntem, ca oameni, inteligenti.
Astizi, aproape toti oamenii sunt inteligenti. In aceasti
privinta, nu a fost intotdeauna asa, dar astdzi asa stau
lucrurile. Si Intreaga viata de pe Pamant depinde de acest
fapt, si anume de faptul ca oamenii au ganduri. Din aceste
ganduri umane s-a nascut tehnica noastra grandioas3,
toate au luat nastere cu ajutorul gandurilor, tot ceea ce
realizeaza omul pe Pamant, bun sau rau. Dar gandurile mai
continuad Inca sa actioneze in regiunea Lunii; caci fiintele
din regiunea Lunii isi emit judecata lor in functie de felul in
care din ganduri au izvorat fapte bune si rele. Fiintele din
regiunea lui Mercur judeca si ele bolile de care ele trebuie
sa 1i elibereze pe oameni tot in functie de ganduri. Dar,
intr-un anumit sens, aici se afla granita pana la care au
importanta gandurile - si In general, tot ce mai aminteste
de inteligenta umana. Caci atunci cand, venind din regiunea
lui Mercur, trecem In regiunea lui Venus, aici domneste
ceea ce in viata pamanteasca este cunoscut sub forma unui
reflex, ca iubire. Iubirea ia locul, ca sa spunem asa,
intelepciunii. Noi patrundem in regiunea iubirii. Omul
poate fi condus mai departe pana la existenta solara numai
prin faptul ca iubirea il transporta din sfera intelepciunii
pana la existenta solara.

Vedeti dumneavoastra, dragii mei prieteni, in sufletul
dumneavoastra apare o Intrebare cu o anumita
semnificatie: Cum vietuieste, de fapt, asemenea lucruri, cel
care le poate trai, in principiu, prin contemplare spirituala?
- Dumneavoastra ati citit, cu siguranta, exercitiile launtrice
pe care le-am indicat in cartea tradusa si in franceza sub
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titlul ,L’Initiation” [Nota 36]si stiti cd, prin asemenea
exercitii sufletesti omul ajunge, putin cate putin, la aceasta
contemplare. Mai intai, atunci cand dobandim constienta
imaginativa, contemplam In mod spiritual intreaga noastra
viata pana la nastere, intr-un tablou urias. Ceea ce traim in
mod firesc dupa moarte traim, prin initiere, in orice
moment al vietii. Dar aceasta traire, cand ajunge la
Inspiratie, ne reveleaza, intr-un fel, ceva ce transpare prin
acest tablou, prin aceasta viata umana. Acesta este acum
lucrul important. Propriu-zis, noi nu putem vorbi despre
intregul context al acestor taine - si intotdeauna a fost asa
in aceasta privinta -, decat dupa ce am atins o anumita
varsta. Omul poate fi initiat la orice varsta; dar nu ajunge
prin propria contemplare la o viziune de ansamblu
completa asupra tainelor cosmice decat la o varsta precis
determinata. Lucrurile stau asa din urmatorul motiv.

Cand contemplam in sens invers acest tablou al vietii,
el apare compus din secvente de cate sapte ani, astfel Incat
avem o prima secventa care se intinde de la nastere pana la
aproximativ sapte ani, apoi o a doua secventa care ajunge
de la sapte la paisprezece ani, apoi o a treia secventa, de la
paisprezece ani la douazeci si unu de ani, si apoi un
ansamblu care se intinde de la douazeci si unu de ani pana
la patruzeci si doi de ani; apoi o secventa de la patruzeci si
doi la patruzeci si noua de ani, o secventa de la patruzeci si
noua la cincizeci si sase de ani, si alta de la cincizeci si sase
pana la saizeci si trei de ani. Traim aceste secvente una
dupa alta. Cand privim retrospectiv aceasta prima
secventd, totul apare aici intr-o simultaneitate pana la
schimbarea dentitiei. In fiecare dintre aceste secvente
vedem, ca printr-o ceatd, misterele universului, misterele
Cosmosului. In prima secvent, de la nastere pani la sapte
ani, vedem 1n aceasta retrospectiva misterele Lunii. Cand
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in fata noastra se afla in acest fel viata din prima secventa,
noi vedem, asa cum Soarele apare ca printr-o ceatd, vedem
cum misterele universului transpar prin propriul nostru
trup eteric asupra caruia avem o privire de ansamblu. Ceea
ce v-am spus astazi, dragii mei prieteni, despre
abandonarea impuritatilor morale, a lucrurilor rele, ceea ce
v-am spus despre locuitorii Lunii, se afld inscris cu
adevarat In cartea vietii, in aceasta carte a vietii, referitor la
prima secventa.

Daca privim In urma la propria noastra copilarie, cu
ajutorul Imaginatiei, Inspiratiei si Intuitiei, atunci ne
spunem: Aceasta viata are un capitol, doua, trei, pana la
sapte capitole. In primul, care cuprinde prima copilirie, se
afla misterele Lunii. in al doilea, care cuprinde perioada
dintre schimbarea dentitiei si pubertate, se afla misterele
lui Mercur. In aceasti perioada, care este perioada pe care
copiii o petrec la scoald, In aceasta perioada se reveleaza
misterele lui Mercur. Este cunoscut medicilor ca aceasta
este varsta bolilor copilariei. Aceasta este varsta cea mai
sanatoasa a vietii umane, in care mortalitatea este relativ
redusi, dacid avem in vedere omenirea in ansamblul ei. In
spatele acestei perioade se reveleaza misterele lui Mercur,
astfel Incat, daca cineva - acest lucru nu prea este posibil,
dar daca s-ar putea, totusi, intampla -, daca cineva ar putea
fi initiat la optsprezece ani, ar putea contempla, datorita
initierii sale, misterele Lunii, misterele lui Mercur. Cand,
ajungdnd la o varstd mai avansatd, contemplam
retrospectiv secventa urmatoare, cea care este cuprinsa
intre paisprezece si douazeci si unu de ani, vedem aparand
in viziune retrospectiva tot ceea ce, in Cosmos, tine de
misterele lui Venus. In perioada in care in om apare
posibilitatea iubirii fizice, de la paisprezece la douazeci si
unu de ani, sunt inscrise in mod spiritual in cartea vietii
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misterele lui Venus. Traim mai departe de la douazeci si
unu pana la patruzeci si doi de ani, astfel ca pentru aceasta
parcurgere avem nevoie de un timp de trei ori mai lung,
caci acum cand privim In viata de mai tarziu, in mod
retrospectiv, ni se reveleaza intreaga esenta a misterelor
Soarelui. Trebuie sa fi depasit patruzeci si doi de ani pentru
a putea indrepta o privire retrospectivd in aceasta
perioadd, dar atunci vedem in aceastd secventa a vietii, in
viziune retrospectiva, misterele Soarelui. Daca am Tnaintat
in varsta, daca am trecut de patruzeci si doi de ani, si ne
putem indrepta privirea asupra secventei de viata cuprinse
intre patruzeci si doi si patruzeci si noua de ani, atunci
vedem revelandu-se misterele lui Marte. Asadar, pentru a
avea acces la misterele lui Marte, trebuie sa fi depasit
patruzeci si noud de ani. Putem fi initiati; dar pentru a
patrunde misterele lui Marte prin proprie contemplare,
trebuie sa putem privi in mod retrospectiv viata care s-a
desfasurat intr-o secventa intre patruzeci si doi si
patruzeci si noua de ani. Cand am depasit patruzeci si noua
de ani, ne putem indrepta privirea asupra misterelor lui
Jupiter. Si —am voie sa vorbesc despre aceste lucruri - cand
am depasit saizeci si trei de ani, primim de la Consiliul
Zeilor permisiunea de a vorbi si despre misterele lui
Saturn.

Dumneavoastra vedeti, dragii mei prieteni, in cadrul
acestei vieti dintre moarte si o noua nastere ne inaltam din
ce in ce mai mult deasupra conditiilor care ne inconjoara in
viata pamanteascd, si avem acces la alte conditii. Ceea ce
traieste omul dupa ce a parcurs regiunea lui Venus este
lumea realitatilor regiunii Soarelui. Si acum, dupa ce v-am
descris cum se ajunge la aceste adevaruri prin initiere, eu
pot continua sa descriu ceea ce traieste omul intre moarte
si 0 noua nastere.
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Dar adaptarea la lumea spirituala se face in asa fel
incat ne apropiem tot mai mult de entitatile care sunt
superioare omului. In regiunea Lunii ne aflim inca cu totul,
in general, printre entitatile care au trait pe Pamant. Dar
deja In aceastd regiune a Lunii ne devin vizibile aceste
entitati care ne conduc pe Pamant din Incarnare in
incarnare. Acestea sunt entitatile pe care eu le-am numit in
cartile mele, conform unei vechi uzante crestine, cu numele
de lerarhia Ingerilor. In timpul acestei experiente a
initiatului despre care am vorbit, cand ne indreptam
privirea In mod retrospectiv pana la prima copilarie,
vedem in acelasi timp ceea ce s-a petrecut cu omul prin
intermediul lumii Ingerilor. Ganditi-va, dragii mei prieteni,
ce minunate sunt anumite conceptii care traiesc in sufletul
naiv al oamenilor, care confirma intelepciunea initiatica
superioard! Noi vorbim despre faptul ca prima copilarie
este strabitutd de activitatea Ingerilor. Si ciand ne
indreptam privirea, In mod retrospectiv, asupra regiunii
lunare, ne vedem copilaria si, in acelasi timp, urzirea lumii
Tngerilor. Cand in om intervin puteri mai mari, la varsta
scolard, vedem actionadnd Arhanghelii. Acesti Arhangheli
devin importanti cind studiem existenta pe Mercur. In
cadrul existentei pe Mercur, cand omul a atins pubertatea,
el este la varsta cuprinsa aproximativ intre paisprezece si
douadzeci si unu de ani. Vedem atunci, In viziune
retrospectiva, cum transpar, prin cursul vietii, prin tabloul
vietii, misterele lui Venus. Tnvé;ém, totodata, sa
recunoastem ce entitati sunt in mod special legate de
existenta pe Venus, acestea sunt entitatile Ierarhiei
Arhailor, a Incepatorilor. Si acum invitim si cunoastem un
adevar important, ceva care ne frapeaza din nou teribil
cand il cunoastem cu adevarat. Privirea se iIndreapta
asupra entitatilor care sunt legate de existenta lui Venus,
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care isi revarsa influenta In viata umana dupa pubertate. Si
aceste entitati sunt cele care, ca Arhai, sunt legate de
geneza lumii insesi. Aceste entitati care sunt legate ca
Arhai, de nasterea Cosmosului, sunt din nou active, ca o
reflectare, in formarea omului fizic in ceea ce priveste
perpetuarea speciei. In acest fel se dezviluie marea
corespondenta dintre Cosmos si viata umana.

Privirea se indreapta apoi si asupra misterelor vietii
solare. Aceasta fiinta a Soarelui, ce este ea, la urma urmei,
pentru fizicienii nostri actuali? Un glob de gaz
incandescent, in care ard gaze ce raspandesc caldura si
lumind. - Pentru viziunea spirituald, aceasta este o
reprezentare puerild, foarte puerild; adevarul este ca
fizicienii, daca ar putea organiza o expeditie care sa ajunga
pe Soare, ar fi foarte surprinsi sa afle cu totul altceva decat
ceea ce isi imaginasera ei. Acolo nu se afla nici un gaz
cosmic. Nu am fi devorati de flacari, daca am putea face o
expeditie pe Soare. Dar, ajungand in regiunea Soarelui, am
fi distrusi, nimiciti, printr-o dispersare totala. Caci ce se
afla propriu-zis acolo unde este Soarele?

Dragii mei prieteni, cand va deplasati prin spatiu,
exista scaune, sunt oameni, de care va puteti izbi. Voi
desena 1n mod schematic cateva dintre aceste obiecte, ele
sunt aici, ne putem ciocni de ele. Aici se afla obiectele, si
intre ele exista spatii goale, si pe acolo puteti trece. lata ce
caracterizeaza acest loc In care ne aflam noi, faptul ca
anumite parti ale spatiului sunt ocupate de scaune sau de
dumneavoastra; alte parti ale spatiului sunt goale. Daca iau
scaunele si dumneavoastra ati intra In acest moment, nu
veti gasi aici decat spatiul gol. Dar in Cosmos spatiul gol
este Inca si mai intins. Aici, pe PAmant, nu cunoastem ceea
ce ar trebui sa cunoastem in Cosmos. Spatiul se poate goli
de sine Insusi, astfel Incat undeva nu mai exista deloc
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spatiu. In ceea ce se cheama apa minerald exista niste mici
bule, care sunt mai putin dense decat apa, pe care
dumneavoastra le vedeti; apa nu o vedeti, dar vedeti
bulele. Cand priviti spatiul, dumneavoastra nu vedeti
nimic. Dar acolo unde se afla Soarele, exista mai putin
decat spatiul. Reprezentati-va ca aici ar fi spatiul gol din
Cosmos, dar ca in acest spatiu gol nu se afla nimic, nici
spatiu, astfel incat, in realitate, daca ati intra acolo, ati fi
aspirati, nimiciti. Acolo unde nu se afla nimic este loc
pentru tot ceea ce este spiritual. Nu este nimic fizic, nici
macar spatiul. Aceasta este existenta solara, in realitate, si
ea i-ar surprinde mult pe fizicieni. Si numai la granita
acestui spatiu gol incepe ceva care este asemanator cu ceea
ce presupun fizicienii. Aici, in corona Soarelui, se afla gaz
incandescent, dar in acest spatiu gol nu exista nimic fizic,
nici macar spatiu. Nu este decat spirit pur. Aici se afla cele
trei categorii de entitati: Exusiai, Dynamis si Kyriotetes,
prezente in sanul existentei solare. Noi intram acum in
regiunea entitatilor Exusiai, Dynamis, Kyriotetes dupa ce
am trecut de existenta pe Venus in cursul vietii dintre
moarte si 0 noud nastere. Si cand ne Indreptam privirea in
mod retrospectiv - numai ca pentru aceasta trebuie sa fi
depasit varsta de patruzeci si doi de ani -, atunci vedem
oarecum o reflectare a naturii solare. Printre entitatile
Exusiai, Dynamis, Kyriotetes traim cea mai mare parte a
timpului pe care il petrecem intre moarte si o noua nastere.

Ei bine, dragii mei prieteni, cand omul patrunde cu
adevarat, intre moarte si o noua nastere, in aceasta regiune
solara, atunci totul se prezinta altfel decat suntem obisnuiti
si vedem in lumea fizic-pidmanteasci. In lumea fizic-
pamanteasca - noi avem intentii bune, langa noi se afla
poate cineva care are intentii foarte rele; ne straduim sa
facem fapte bune, reusim aceasta mai mult sau mai putin,
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langa noi se afla cineva caruia, ca sa spunem asa, ii reuseste
tot ce face. Vedem viata desfasurandu-se in acest fel. Dupa
ani sau decenii, privim in urma la ceea ce s-a intamplat si,
fata de cursul pe care l-au luat lucrurile In domeniul fizic-
pamantesc, ajungem foarte usor la urmatorul rationament:
Nu numai intentiile bune si faptele bune sunt cele care au
in viata pamanteasca consecinte bune pentru om. - De
exemplu, pe Pamant cel bun pare pedepsit, cel rau pare
rasplatit, cel bun poate deveni nefericit, cel rau poate fi
fericit. Noi nu vedem nici o concordanta intre ceea ce
traieste pe plan moral si ceea ce se realizeaza pe plan fizic.
In schimb, tot ceea ce este fizic isi are consecintele sale
necesare; forta magnetica atrage In mod necesar fierul, ea
are aceasta consecintd necesard. Pe Pamant se realizeaza in
prima instantd, In ceea ce priveste viata prin care trecem
intre nastere si moarte, numai lucrurile care au intre ele o
legatura in fizic. Dar, dragii mei prieteni, In domeniul vietii
solare nu existd o astfel de legiturd fizicd. In domeniul
vietii solare nu exista decat o legatura morala. Acolo orice
element moral are puterea de a deveni realitate, si de a
deveni realitate in mod corespunzator. Binele are ca efect
fenomene ale existentei care sunt o cauza de fericire, raul
provoaca fenomene ale existentei care nu vor da nastere la
nici o fericire pentru om. Legatura morala care aici, pe
Pamant, nu este decat un ideal, si care nu se poate
manifesta decit In mod ideal, Intr-o forma exterioara
nesatisfacatoare, prin faptul ca cel rau este pedepsit prin
justitie -, acolo devine realitate.

In regiunea Soarelui toate intentiile bune pe care le-a
purtat omul, chiar si in cel mai neilnsemnat gand, incep sa
devina realitati asupra carora isi Indreapta atunci privirea
entitatile Exusiai, Dynamis, Kyriotetes. in functie de binele
pe care il purtam In noi, pe care l-am putut gandi, simti si
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trdi, asa ne privesc fiintele regiunii solare. De aceea, eu nu
va pot oferi o descriere teoretica a regiunii solare, ci numai
o descriere vie. Nu prea putem da o definitie a modului in
care actioneaza o fapta buna sau alta in regiunea solara,
trebuie sa vorbim in asa fel incat celui care ne asculta sa-i
fie clar: Daca tu, ca om, ai avut in regiunea pamanteasca un
gand bun, vei avea acces, in timpul vietii dintre moarte si o
noud nastere, in regiunea Soarelui, vei avea acces la
entitatile Exusiai, Dynamis, Kyriotetes. Tu ai voie sa traiesti
atunci in mod spiritual In compania acestor entitati. Dar
daca ai avut ganduri rele, pe care le-ai abandonat, ca sa
spunem asa, o datad cu fiinta ta proprie, in regiunea Lunii,
atunci vei fi un solitar, parasit de entitatile Exusiai,
Dynamis si Kyriotetes. Astfel, binele devine realitate in
lumea Soarelui, prin convietuirea cu aceste entitati. Noi nu
intelegem limbajul acestor entitati dacd nu am avut
ganduri bune; nu putem aparea in fata lor daca nu am
savarsit fapte bune. In regiunea Soarelui, totul este
realitate, ca eficienta reala a binelui din noi.

Aceasta voiam sa va spun astazi, pentru moment,
despre aceste lucruri, vom continua maine aceste
consideratii.
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CONFERINTA A SAPTEA
Paris, 25 mai 1924

Am vorbit despre viata dintre moarte si o noua
nastere, si am vazut in legatura cu aceasta cum omul este
primit dupa moarte intr-o lume extrapamanteascd, intr-o
lume extrapamanteasca ce nu ne apare pe Pamant decat
prin semnele ei, caci astrele sunt semnele unei alte lumi.
Cand facem trimitere la aceste semne, atunci aceasta
trimitere poate fi, totodata, o trimitere la lumile spirituale,
la lumile pe care le contemplam noi insine cand ne aflam in
sanul existentei dintre moarte si o noua nastere. Si noi am
vazut ca omul intra intr-o sfera a Lunii, intr-o sfera a lui
Mercur, intr-o sfera a lui Venus, si am ajuns ieri la
examinarea sferei Soarelui. Am mai expus, in acelasi timp,
felul in care, prin stiinta initiatica, ne putem cuceri o
cunoastere a lumilor corespunzatoare. Cand ne-am cucerit
posibilitatea de a privi in lumile spirituale, cu ajutorul
acelor metode pe care le gasiti descrise in cartile mele,
obtinem mai Intai o viziune retrospectiva asupra intregii
noastre vieti pamantesti. Ea apare acum intr-o
simultaneitate, ca expusa intr-un vast tablou, si o retraim
prin perioade care au intotdeauna o durata de aproximativ
sapte ani. Privim prima noastra copilarie pana la
schimbarea dentitiei. Cand patrundem cu privirea aceasta
perioadd, atunci radiaza spre noi misterele sferei lunare.
Cand patrundem cu privirea ceea ce am trait de la
schimbarea dentitiei, de la sapte ani, pana la pubertate,
atunci spre noi radiaza misterele sferei lui Mercur. De la
paisprezece sau cincisprezece ani pana la Inceputul varstei
de douazeci de ani, cand s-a produs maturizarea sexual3,
urmeaza acea perioada corespunzdtor cdreia viziunea
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retrospectiva ne face sa patrundem misterele sferei lui
Venus. Inaintand putin in varstd, atunci cand, privind in
urma, retraim perioada de viata dintre douazeci si unu si
patruzeci si doi de ani, perioada maturitatii, in care
declinul nu se face inca simtit, atunci In viziunea
retrospectivd ne intdmpina misterele sferei Soarelui.
Aceste mistere constau in faptul ca, in aceasta sferd, asa
cum am sugerat deja ieri, nu exista nimic din ceea ce
percepem noi aici, In natura pamanteasca, drept cauze si
efecte. Cand, dupa ce am traversat sferele Lunii, a lui
Mercur si a lui Venus, patrundem in sfera Soarelui, atunci
intram Intr-o perioada de timp in care nu mai avem in jurul
nostru efecte naturale, ci numai efecte moral-sufletesti. Tot
ceea ce este bun isi are rezultatele sale corespunzatoare
bune, tot ceea ce este rau a fost abandonat de multa vreme
in sfera Lunii. Sfera Soarelui este bunatate pura, bunatate
luminoasa, radianta. Nici un rau nu isi are aici locul. Iar noi
trebuie sa traim in sanul acestei existente solare ca oameni,
un anumit timp, care poate dura adesea secole, caci intre
moarte si 0 noud nastere timpul se dilata, ca sa spunem
asa, In raport cu timpul de pe Pamant. Cat timp traim in
aceasta sfera a Soarelui, noi nu ne gasim numai in
compania sufletelor care, ca si noi, au parasit viata
pamanteasca, trecand si ele prin poarta mortii, care au
pasit o datad cu noi In lumea spirituala si cu care eram legati
prin karma; ci in sfera Soarelui intram, de asemenea, in
domeniul entitatilor Exusiai, Dynamis, Kyriotetes. Acestea
sunt entitati care traiesc cu totul in actiuni spirituale,
entitati de natura pur spirituala. Si ceea ce percepem noi in
jurul nostru in sfera Soarelui drept lume morala tine de
aceste entitati, tot asa cum regnurile mineral, vegetal si
animal tin de entitatea Pamantului.
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Daca vrem sa intelegem viata sufletului uman in sfera
solard, trebuie sa ne fie clar faptul ca aici, pe Pamant, noi
ne aflam, ca oameni, oarecum inchisi in spatiul limitat de
pielea noastra. Si noi afirmam ca tot ce se afla in interiorul
limitelor pielii noastre, suntem noi insine. Tot ce se afla in
afara limitelor pielii noastre, numim lume. Si, pornind de la
ceea ce se afld in interiorul limitelor pielii noastre, privirea
se indreapta spre lume. In sfera Soarelui este exact invers.
Aici ne aflam in tot ceea ce numim aici lume; Luna se afla in
noi, nu in afara noastra, Mercur se afla in noi, sfera
Soarelui, cu intreg domeniul ei, se afla In noi, nu in afara
noastra. Si, asa cum aici, In viata pamanteascd, facem
deosebire Intre trupul nostru si capul nostru, si vedem cum
capul, ca organ de cunoastere, se izoleaza de restul
trupului cand trebuie sa lucreze -, asa cum stim: capul
trebuie sa fie de o alta natura decat restul trupului, tot asa
stim, cand ne aflam in sfera Soarelui ca avem organismul
Cosmosului, care ne apartine, ca fiinta a Lunii, ca fiinta a lui
Mercur, ca fiinta a lui Venus, ca fiinta a Soarelui. Dar mai
avem in noi Incd ceva special, asa cum aici, pe Pamant,
avem capul. Acest ceva special Inseamna Marte, Jupiter,
Saturn, acesta este oarecum capul nostru in sanul
existentei solare. Putem spune: In timpul existentei solare,
Luna, Mercur, Venus devin membrele noastre, Soarele
insusi devine sistemul nostru ritmic; inima si plamanii
nostri sunt, in timpul vietii pe Soare, sfera Soarelui, cu
toate entitatile ei. In schimb, ceea ce este aici organul
intelegerii, organul ratiunii, capul, acesta este in sfera
Soarelui ceea ce gdasim sub numele de Marte, Jupiter,
Saturn. Astfel, tot asa cum aici putem vorbi cu capul nostru,
cu partea sa inferioara, cu gura, la fel, noi putem trai prin
faptul ca il purtam in noi, in trupul nostru cosmic, pe
Marte, Cuvantul Cosmic. Acesta rasuna prin toate
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intinderile spatiului. Si, asa cum aici purtdm in capul nostru
gandurile, aceste mici ganduri pamantesti, infime, tot astfel
purtam in noi, prin Jupiter, intelepciunea cosmica. Si, asa
cum aici avem amintiri, trairi ale memoriei, tot astfel
purtdm in noi, in timpul existentei solare, existenta lui
Saturn, care ne confera memoria cosmica. Si, asa cum traim
aici intre limitele pielii noastre si privim in afara, tot astfel
ne traim existenta solara in felul descris, si privim lumea
exterioara: Omul. Omul este prezent in lumea noastra.
Fireste, nu omul despre care vorbeste anatomia
pamanteasca, ci ceva care este tot atat de grandios, tot atat
de puternic, tot atat de maiestuos in sine cum este
universul, cu toate stelele sale.

Din punct de vedere pamantesc, dragii mei prieteni,
lucrurile stau in acest fel: Noi avem, de fapt - si pentru
omul pamantesc acesta este un lucru bun, care il impiedica
sa cada in mania grandorii -, o opinie mult mai Tngusta
despre ceea ce este cuprins in om. In fond, dacid luim
impreuna toti oamenii de pe Pamant, ei sunt purtatorii
tuturor lerarhiilor; acestea isi desfasoara fiinta lor in om.
Ceea ce se aratd in om, si care este mult mai grandios decat
intreaga lume a astrelor, cu deplasarile si aparitiile lor,
formeaza lumea noastra exterioara In sanul existentei
solare. Si, impreuna cu entitatile pe care le-am numit:
Exusiai, Dynamis, Kyriotetes, cu celelalte entitati care
triiesc pe Luni, fiintele apartinand lerarhiei Ingerilor, cu
fiintele care traiesc pe Venus, fiintele lerarhiei Arhailor,
impreuna cu toate celelalte suflete umane de care suntem
legati prin karma, noi lucram, pe baza acestei contemplari
a trupului uman, la elaborarea urmatoarei noastre
existente pamantesti. Si aceasta munca efectuata in timpul
existentei solare pentru nasterea viitorului om pamantesc,
a unei viitoare vieti pe Pamant, aceasta munca este ceva
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mult mai grandios decat tot ceea ce poate realiza omul pe
Pamant In domeniul culturii si civilizatiei. Ceea ce ne ofera,
la urma urmei, cultura si civilizatia pamanteasca este o
opera umand. Dar omul fnsusi nu este numai o opera
umang; lui 1i este permis, In timpul existentei solare, sa
lucreze pentru viitoarea sa viata pe Pamant. Dar rezultatul
ar fi jalnic daca ar lucra doar el, impreuna cu alte suflete
umane, la aceasta opera minunata care este omul in viata
pamanteasca. El trebuie sa colaboreze cu toate lerarhiile
superioare. Caci ceea ce se naste dintr-o mama a unui om
nu isi are, cu sigurantd, originea pe Pamant, care nu i ofera
decat scena de actiune. In ceea ce este dat prin ereditate
fizica se incarneaza o minunata creatie cosmica, si aceasta
este formata In sanul lumilor suprasensibile in timpul
existentei solare.

Cand intelegem asemenea lucruri cu ajutorul puterii
de cunoastere corespunzatoare, trebuie sa ne ridicam
privirea spre Soare si sa ne spunem: Deja radiatia sa fizica
este frumoas3, este frumoasa aceasta caldura solara care se
revarsa spre noi, spre Pamant. Dar cand ne patrundem de
cunoasterea a ceea ce este Soarele in realitate, atunci
simtim ca acolo, sus, unde globul solar parcurge universul,
acolo se afla scena de actiune unde sunt modelate
generatiile viitoare de oameni sub forma primului lor
model spiritual; aici lucreaza lerarhiile superioare, in
colaborare cu sufletele umane care se aflau pe Pamant in
viata pamanteasca precedentd, la formarea oamenilor
viitorului. Acest glob solar este, de fapt, embrionul spiritual
a ceea ce presimtim a fi viata Pamantului in viitor. Si, in
fond, aceasta este prima jumatate a existentei noastre
solare pe care o petrecem in acest fel, pentru a ne forma, in
colaborare cu Zeii, fiinta pamanteasca viitoare.
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Dupa ce am trdit jumatate din existenta dintre
moarte si 0 noua nastere, si am ajuns la ceea ce am numit
in ,dramele-mister” ,miezului de noapte al Lumilor”, atunci
incepe 0 noud munca. Am auzit acum ca existenta solara
este bunatate pura. Daca ceea ce v-am descris ar fi elaborat
numai din intelepciunea cosmica supremd, pe Pamant nu
ar veni oameni, ci fiinte angelice, fiinte divine, fiinte pline
de bunatate. Dar aceste fiinte divine, pline de bunatate, nu
ar avea libertate, in ele nu ar exista nimic liber. Caci,
conform naturii lor, conform existentei solare care le-ar da
nastere, ele nu ar putea face decat binele. Ele nu ar avea
deloc posibilitatea de a alege Intre bine si rau.

In cea de-a doua jumitate a existentei solare, o parte
din ceea ce a devenit realitate umana datorita muncii in
sanul existentei solare primeste o forma noud, astfel Incat
se volatilizeaza oarecum, devenind imagine. La inceput,
omul este format in asa fel incat in organismul sau el ar
trebui sa devina, pur si simplu, o fiinta plina de bunatate.
Dar apoi, in a doua jumatate a existentei solare, o parte din
ceea ce a fost format ca om nu devine realitate, ci numai o
imagine, astfel Incat noi ne continuam drumul in sfera
solard in parte ca realitate spirituald, in parte ca imagine.
Ceea ce este realitate spirituala constituie baza trupului
nostru in vederea viitoarei existente pamantesti. Ceea ce
este numai imagine devine baza pentru capul nostru,
pentru crearea capului nostru. Si pentru ca este numai
imagine, aceasta parte poate fi umpluta cu o materie mult
mai densd, cu materie osoasa. Dar, in acelasi timp, in
aceasta parte care este imagine si nu realitate spirituala, se
integreaza un element in care noi recunoastem aici jos, pe
Pamant, reflexul acestei imagini. Nevoile stomacului
nostru, ale ficatului nostru, si asa mai departe, le traim ca
necesitati naturale. Ceea ce este In noi impuls moral, traim
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aici, pe Pamant, in mod spiritual; ceea ce traim astfel in
mod spiritual, ceea ce se face auzit prin vocea constiintei
noastre drept impuls moral, se plasmuieste, conform
predispozitiei existente In ceea ce devine aici imagine,
drept primul inceput al germenului solar al omului.

Ei bine, dragii mei prieteni, PAmantul in evolutie,
evolutia omenirii pe Pamant, acestea au o istorie. Cultura si
civilizatia evolueaza pe parcursul istoriei. Viata solara, pe
care noi o parcurgem intr-o lunga perioada de timp intre
moarte si o noud nastere, are si ea o istorie. Evenimentul
cel mai important din istoria Pamantului este Misterul de
pe Golgotha si noi diferentiem, in decursul istoriei
Pamantului, intre evenimentele si realitatile care au
precedat Misterul de pe Golgotha si cele care au avut loc
dupi Misterul de pe Golgotha. In mod similar trebuie si
facem distinctie si in cadrul vietii solare pe care o parcurge
omul intre moarte si o noua nastere, intre ceea ce s-a
intamplat acolo Tnainte de a fi avut loc pe Pamant Misterul
de pe Golgotha si ceea ce s-a Intamplat acolo dupa aceea.
Numai ca iatd cum stau lucrurile In aceasta privinta: Cand
examinam viata Pamantului pana la Evenimentul de pe
Golgotha, constatdm ca Christos fnca nu este prezent;
Christos este asteptat pe Pamant, dar El nu este inca
prezent, El se afla inca in existenta sa solara. In Misterii,
initiatii cunosteau metodele si cdile care le permiteau sa
participe, in centrele lor de Misterii, la viata solara. Cand se
puteau inalta la o cunoastere in afara trupului, ei reuseau
sa ajunga, iesind din viata pamanteasca, prin initiere, pana
la Christos; caci Christos putea fi gasit In Soare. Dar dupa
ceea ce s-a intamplat pe Pamant prin Misterul de pe
Golgotha, El nu se mai afla in Soare, El s-a unit cu existenta
pamanteasca. La inceput, Christos era prezent In viata
solard, apoi El nu s-a mai aflat acolo, exact invers fata de
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viata Pamantului, unde Christos la inceput nu este prezent,
si apoi este prezent. Dar, tot asa cum Impulsul lui Christos
intervine In mod radical in viata PAmantului, el a intervenit
si In viata solara. Tot asa cum pe Pamant noi trebuie sa
luptam mult pentru a ne aprofunda viata sufleteasca in asa
fel incat sa-1 putem trai pe Christos, sa devenim launtric
plini de Christos, sa fim christificati, la fel este foarte greu,
in timpul existentei solare sa-1 contemplam pe omul intreg
conform entitatii sale, asa cum am spus adineaori. Si mai
ales In timpurile vechi ale evolutiei omenirii, cand pe
Pamant domnea fireste, o clarvedere instinctiva, era greu
ca omul sa fie contemplat dupa moarte in sanul vietii
solare. Tocmai faptul ca omul putea percepe pe Pamant
ceva spiritual 1n el insusi facea sa-i fie dificil sa contemple
taina omului devenit lume exterioara. Inainte de Misterul
de pe Golgotha, Christos era cel care, in sfera solara, fi
dadea omului puterea de a contempla fiinta omului in mod
integral. Dupa Misterul de pe Golgotha, noi, ca oameni,
trebuie sa trecem prin acea aprofundare interioara care
face posibila contemplarea Misterului de pe Golgotha,
participarea la viata lui Christos. In timpul existentei
pamantesti, putem acumula in acest fel, pe baza unei
constiente libere, acele energii pe care le putem duce
dincolo de moarte si care ne pot da puterea de a contempla
fiinta umani in existenta solara. Inainte de Misterul de pe
Golgotha, Christos le-a dat oamenilor, in timpul vietii
dintre moarte si o noua nastere, puterea de a-1 contempla
pe om in timpul existentei solare: dupa Misterul de pe
Golgotha, El 1l pregateste pe om in timpul vietii de pe
Pamant pentru ca omul sa poata contempla in existenta
solara fiinta umanad in plenitudinea ei. Astfel, noi
cunoastem In mod complet esenta crestinismului numai
daca in timpul existentei pamantesti ne ridicam privirea
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spre existenta solard. Si, asa cum am vazut, invatam sa
cunoastem o primad jumatate a existentei solare, aceea in
care, In realitate, omul este format la Inceput, aceea in care
el este bunatate pura. Apoi este creat ceva cu caracter de
imagine, care patrunde in viata umana ulterior, care il face
pe om liber, in care este continut germenul trairii morale.
Cand abordam cu ajutorul stiintei initiatice aceste
predispozitii morale, aceste puteri vindecatoare care iau
nastere in om, nu avem o viziune justa prin Imaginatia,
prin Inspiratia, prin Intuitia noastra, daca nu ne fortificam
Imaginatia, Inspiratia si Intuitia prin ceea ce ne poate veni
din acea sfera in care omul aluneca, intr-un fel, incetul cu
incetul, cand paraseste regiunea solara - sfera existentei
lui Marte, a lui Jupiter, a lui Saturn. Daca vrem sa evaluam
in ansamblul sau aceasta a doua jumatate a vietii dintre
moarte si 0o nouad nastere, atunci trebuie, din nou, sa ne
indreptam privirea retrospectiva asupra anumitor
perioade de sapte ani. Dar, pentru a avea o privire de
ansamblu, trebuie sa fi trecut, asa cum am aratat, de varsta
de saizeci si trei de ani. Cand ne indreptam privirea
retrospectiva asupra perioadei dintre patruzeci si doi si
patruzeci si nouad de ani, spre noi radiaza de la aceasta
secventd de viata misterele lui Marte. Daca privim
retrospectiv perioada dintre patruzeci si noua si cincizeci
si sase de ani, spre noi radiaza misterele lui Jupiter; si de la
perioada dintre cincizeci si sase si saizeci de ani spre noi
radiaza misterele lui Saturn. Datorita acestei retrospective,
putem Intelege, prin ceea ce radiaza spre noi, ce se
intdmpla pe Marte, ce se Intampla pe Jupiter, ce se
intampla pe Saturn, In vederea pregatirii omului pentru o
noua existenta pamanteasca. Caci acolo unde ajunge omul
dupa ce a trecut prin existenta solara, mai Intai in existenta
martiand, apoi in existenta jupiterianda, mai tarziu In
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existenta saturnianad, actioneaza in mod deschis pentru om
lerarhiile superioare: Tronurile, Heruvimii, Serafimii, si
anume in asa fel incat o data cu sfera lui Marte apar
Tronurile, cu sfera lui Jupiter Heruvimii, cu sfera lui Saturn,
Serafimii.

Cand parcurgem aceasta a doua jumatate a vietii
dintre moarte si o noua nastere, lucrurile se petrec inca o
datd, dintr-un anumit punct de vedere, invers in raport cu
ceea ce se Intampla in viata de pe Pamant. Aici, jos, noi
stdm pe Pamant si privim in sus spre intinderile lumii
stelare, privim splendoarea lumii stelare si o lasam sa
actioneze asupra noastra cu intreaga ei maretie sublima.
Cand pasim mai departe, dincolo de existenta solara,
pregatindu-ne urmatoarea viata pamanteasca, de-a lungul
sferelor lui Marte, Jupiter si Saturn, ne aflam cufundati,
oriincotro s-ar indrepta privirea, intr-o viata religioasa.
Dar ne aplecam privirea spre Pamant, Pamantul nu ne
apare sub forma fizica, asa cum o avem aici, In jurul nostru;
ceea ce ne apare - as putea spune, in directia Pamantului -
este o viata spirituala intensd, care este urzita din
evenimentele de pe Marte, Jupiter, Saturn, care este urzita
din faptele Serafimilor, Heruvimilor si Tronurilor. Dar
acum nu mai este deloc ca mai Tnainte, cand simteam in noi
tot ce era in lume. Simteam in noi entitatile Exusiai,
Dynamis, Kyriotetes; caci acum, cand privim in jos, traim
faptele Serafimilor, Heruvimilor, Tronurilor, pe care le
vedem mai Intii in afara noastri; vedem sub noi cerul
suprasensibil, caci lumea pur spirituala este pentru noi
deasupra. Vedem cerul suprasensibil, vedem, privind in jos,
sferele lui Marte, Jupiter, Saturn, vedem trdind, nazuind si
actionand, in felul lor, Tronurile, Heruvimii si Serafimii.
Dar care este imaginea care ni se ofera cand contemplam
aceasta munca? - Atunci 1i vedem pe Serafimi, Heruvimi,
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Tronuri trdind In mod suprasensibil ceea ce va fi implinirea
karmei noastre in urmatoarea viata pamanteasca, ceea ce
trebuie sa trdim, ca oameni, prin intermediul altor oameni,
fiindca ne-am tesut, Intr-un fel, impreuna cu ei, o karma;
acesta este primul lucru pe care il simtim noi prin faptele
divine ale Serafimilor, Heruvimilor, Tronurilor. Aceste
entitati determing, colaborand intre ele, ceea ce vom trai
noi, ca implinire a karmei noastre, in urmatoarea existenta
pamanteasca. Zeii sunt cu adevarat creatorii omului, dar ei
ne creeazd de asemenea si karma. Zeii traiesc mai Intai
implinirea karmica intr-o imagine cereasca si aceasta face
asupra noastra o impresie care se Intipareste in noi cand
ne continuam existenta. Karma noastra, asa cum se va
implini ea, o luam asupra noastra, fiindca o contemplam
mai intai in faptele divine ale Serafimilor, Heruvimilor si
Tronurilor. Astfel, noi traim prin aceasta contemplare ceea
ce ni se va intdmpla in urmatoarea viatd pamanteasca, si
este realizat prin intermediul Zeilor.

Dupa cum vedeti, prin stiinta initiatica este posibil sa
dobandim cunoasterea karmei, daca urmarim cursul vietii
umane in a doua jumatate a vietii dintre moarte si o noua
nastere si putem descifra ceea ce se intampla in sferele lui
Marte, Jupiter si Saturn prin actiunea Tronurilor,
Heruvimilor si Serafimilor. Cel care a invatat sa isi vada,
prin privire retrospectiva, viata parcursa intre patruzeci si
doi si patruzeci si noua de ani, aceluia i se ofera
posibilitatea de a patrunde misterele lui Marte,
evenimentele de pe Marte, de a vedea oarecum ceea ce se
intdmpla aici - In principal, intre Tronuri, Serafimi si
Heruvimi -, atunci cand omul parcurge aceasta sfera a lui
Marte. Aici, in viata pamanteasca, nu putem judeca
actiunea karmei unui om, asa cum se tese ea. Pentru
aceasta, trebuie sa ne vina ajutor din lumea suprasensibila.
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Si, daca vrem sa facem studii cu privire la karma, trebuie sa
ne Indreptam privirea tocmai asupra acestei parti a
universului pe care omul o parcurge intre moarte si 0 noua
nastere in sferele lui Marte, Jupiter si Saturn. Dar, pentru
anumiti oameni, determinant pentru urmatoarea viata
pamanteasca este tocmai ceea ce se intampla In sfera lui
Marte.

Dumneavoastra contemplati intre moarte si o noua
nastere aceasta sfera a lui Marte, vedeti ce se desfasoara
acolo. Este vorba, inainte de toate, de ceea ce as vrea sa
numesc ,Cuvantul Cosmic”. Totul este cuvant. Fiintele lui
Marte sunt numai fiinte-cuvant, daca pot sa-mi permit
aceasta expresie. Va reprezentati omul pamantesc: el este
facut din carne si sange, vorbeste, prin aceasta pune aerul
in miscare. Prin faptul ca undele aerului ne izbesc urechea,
noi auzim; sunetele se incarneaza in undele aerului. Astfel,
entitatile lui Marte sunt formate din cuvinte. Cand auzim in
mod spiritual, vietuim aceste entitati. Cand privim in mod
retrospectiv secventa de viata dintre patruzeci si doi si
patruzeci si noua de ani, daca aceasta sfera este cea care
actioneaza cel mai puternic asupra omului Intre moarte si
0 nouad nastere, daca aici este, in principal, locul in care se
elaboreaza karma sa, atunci ceea ce va trai el pe Pamant va
fi foarte puternic legat de existenta in sfera lui Marte, si din
viata de acolo in sfera lui Marte el priveste spre Pamant la
0 perioada determinanta si fisi pregdteste o viata
pamanteasca ce va fi foarte strans legata de existenta in
sfera lui Marte. Sa luam un exemplu. Sa privim un om care
a trait pe vremea cand arabii, sub impulsul lui Mahomed,
paraseau Asia, si cand valurile lor razboinice ajungeau din
Africa de Nord in Europa, amenintand Spania, unde ei au
stabilit dominatia maura si araba. Sa ne gandim la un om
care, In epoca ce a precedat expansiunea dominatiei arabe
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in Africa, isi cucerise cunostintele stiintifice adecvate
timpului sau. Un asemenea om a existat, el si-a asimilat in
Africa de Nord - nu exact In acelasi fel, dar intr-un mod
asemdnator felului pe care ni-l relateaza istoria despre
Sfantul Augustin -, si-a asimilat stiinta din Africa de Nord.
Nu ma gandesc aici la Sfantul Augustin, ci la o alta
personalitate, care, ceva mai tarziu, si-a asimilat stiinta
nord-africana intr-un mod putin diferit, cu o nuanta
mauro-araba. Aceasta personalitate a trecut dupa aceea in
Spania, in Spania actuald, unde a avut loc un fel de
convertire in ceea ce priveste credinta sa; ea s-a orientat
acolo spre o conceptie mai mult crestina, si a amestecat
conceptiile arabe asimilate anterior cu conceptiile crestine
pe care le preluase ulterior. Apoi, in aceasta personalitate a
patruns ceva ca un fel de stiinta cabalistica, inca nu ceea ce
se numeste de obicei cabala, dar deja mugurii modului de
gandire cabalistic. Astfel, aceasta personalitate a fost
cuprinsa de indoieli, de numeroase indoieli launtrice si de
o incertitudine launtrica, si ea a si murit cu aceasta
incertitudine. Era o personalitate masculind, care s-a
reincarnat dupa relativ putin timp in Evul Mediu, inainte
de mijlocul Evului Mediu, ca femeie, cand tot ceea ce se
acumulase in viata precedenta ca indoieli in suflet i-a
impregnat In mod profund fiinta sufleteasca. Si aceasta
personalitate a reaparut apoi mai tarziu, a reaparut in asa
fel incat, in parte mai inainte, In parte in viata dintre
moarte si o noud nastere, in timp ce ea trecea de la
incarnarea feminina la o incarnare masculing, destinul si-a
pus amprenta pentru urmatoarea viatd pamanteasca mai
ales 1n sfera lui Marte si, prin aceasta a devenit inrudita cu
tot ceea ce trdieste pe Pamant sub forma unei judecati
rationale agere - o judecata rationala care avea, in mare
parte, un caracter conceptual-combativ. Din personalitatea
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pe care am caracterizat-o in doud incarndri a aparut
atunci Voltaire [Nota 37].

Dumneavoastra vedeti astfel cum se formeaza viata
pamanteasca in viata dintre moarte si 0 noua nastere, prin
unirea omului cu ceea ce triieste in sferele stelelor. In
principiu, putem cunoaste viata pamanteasca pe parcursul
istoriei numai daca ne putem iIndrepta privirea asupra
raportului dintre o viatd umana pamanteasca si alta viata
pamanteasca a aceluiasi om.

Cum se transpune, asadar, ceea ce exista, drept cauze
si efecte, in epoci anterioare ale evolutiei istorice, pana
intr-o epoca ulterioara? - Oamenii Insisi le poarta.
Dumneavoastra, toti cei care va aflati asezati aici, ati adus
ceea ce trditi In epoca de civilizatie actuala din trairile pe
care le-ati avut in epoci anterioare. Oamenii insisi creeaza
istoria. Dar noi putem intelege acest proces de creare a
istoriei numai daca putem contempla, In loc doar sa
palavragim in mod abstract, numai daca putem sa ne
indreptam privirea iIn mod concret asupra a ceea ce se
intampla cu omul intre moarte si o noua nastere.

Pentru intelegerea vietii pamantesti a omului este de
o importanta deosebita sa studiem acea evolutie karmica
ce se desfasoara cand omul aduce din vietile sale
anterioare o conditionare deosebitd, cand el isi creeaza in
sfera lui Saturn impulsurile fundamentale ale karmei sale.
Oamenii care isi creeaza in sfera lui Marte impulsurile
fundamentale ale karmei lor devin asemanatori cu Voltaire.
Prin toate gandurile lor, ei sunt legati puternic de viata
Pamantului, ei o critica, o combat si asa mai departe, si o
concep, de asemenea, in asa fel incat - asa cum o face
Voltaire intr-un mod genial -,0 rezuma sub forma de
cugetari. Lucrurile stau cu totul altfel cand karma a fost
formata in principal, sub impulsurile lui Saturn. Aceste
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impulsuri saturniene exercita, de fapt, un efect foarte
deosebit asupra omului. Chiar si numai contemplarea
misterelor lui Saturn, pe care le cuprindem cu privirea
cand ne revedem in mod retrospectiv viata pamanteasca
intre cincizeci si sase si saizeci si trei de ani, chiar si numai
contemplarea misterelor lui Saturn are ceva care, in multe
privinte, apasa pe suflet, are ceva zguduitor; este, intr-un
anumit fel, ceva strain vietii pamantesti. Si cel care,
datorita stiintei initiatice, are - In cursul anilor dintre
cincizeci si sase si saizeci si trei de ani -, trairea prin care i
se dezvaluie, treptat, misterele lui Saturn, acela face o
experientd cu un caracter dramatic ce se intensifica tot mai
mult, ce devine din ce in ce mai zguduitoare, ce devine, de
asemenea, tot mai greu de suportat, fiindca ea ataca viata.
Dar ar trebui sa spunem si ca putem descoperi intreaga
semnificatie minunata a omului, In diversele sale corelatii,
cand contemplam cum se formeaza karma sa in aceasta
sfera. - Si iatda un exemplu si In acest sens; dar trebuie ca in
legatura cu aceasta sa mai adaug cateva cuvinte in
prealabil.

Fiecare dintre dumneavoastra si-ar putea pune o
intrebare, dragii mei prieteni, care ar fi cu totul justificats,
si ea s-ar baza pe o afirmatie pe care eu am facut-o adesea
in cirti si conferinte: In timpurile vechi au existat mari
initiati, care au trait printre oameni. Dumneavoastra puteti
intreba: Unde se afla ei in prezent, in epocile ulterioare? -
Si probabil, cand privim astazi in jurul nostru nu putem
spune despre multi oameni care actioneaza in prezent ca
ar purta in sine caracterul unor initiati si, la urma urmei,
asa stau lucrurile de multa vreme. Asadar trebuie sa ne
punem intrebarea: Unde sunt initiatii in incarnarile lor
ulterioare?
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Cel care, intr-o incarnare anterioara, era in deplina
constienta un initiat, si aparea astfel si pentru lumea
exterioard, nu trebuie sa fie din nou initiat intr-o Incarnare
ulterioara. Initierea poate sa ramana in subconstient. Caci
omul trebuie, Intr-adevar, sa foloseasca acel trup pe care i-1
poate pune la dispozitie o anumita epoca. Trupurile actuale
nu sunt foarte adecvate pentru stiinta spirituala, ele sunt
mai degraba un obstacol permanent, pentru ca provin
dintr-o epoca orientata in sens materialist, si chiar si
educatia noastra ne creeaza inca din copilarie un obstacol.
Cand crestem 1n acest context si daca in vechile timpuri am
fost initiati, nu putem manifesta din nou pe plan exterior
ceea ce a ramas din initiere pentru aceasta incarnare.
Tnvé’gém sa scriem, dar scrierea actuala nu ne permite sa
exprimam ceea ce era odinioara stiinta initiatica. Si la fel
stau lucrurile cu celelalte conditii ale vietii. Si astfel, de
fapt, initiatii epocilor trecute se prezinta in viatd ca
personalitati importante, dar nu ca initiati. Si mai multe
vieti din prezent sau apartinand unui trecut cu totul
apropiat ne trimit in urma la o initiere anterioara. Vedeti
dumneavoastra, as vrea sa va dau un exemplu, exemplul
unei personalitati care a fost cu adevarat un initiat In vieti
anterioare. Era o personalitate initiata In Misteriile din
Hybernia, in Misteriile din Irlanda, in timpul primelor
secole ale erei crestine, cand aceste vechi si grandioase
Misterii din Irlanda erau deja in declin, dar inca mai
pastrau o stiinta grandioasa. Acolo traia o personalitate
care era un initiat de un grad superior. Dar aceste Misterii
irlandeze erau de o mare profunzime, absolut deosebit3,
nu de o profunzime intelectuald, ci de o profunzime
general-umana. Una din impresiile care puteau fi primite in
cult era, de exemplu, urmatoarea: Dupa ce fusese mult timp
pregatit sa perceapa caracterul inselator al adevarului pe
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Pamant, si posibilitatea Indoielii, discipolul era condus sa
traiasca In imagine ceea ce numai prin imagine putea face o
impresie puternica. Discipolul era condus in fata a doua
statui. Una se prezenta ca si cum ar fi fost absolut elastica,
dar era goala pe dinduntru. Altfel, era de o maretie
maiestuoasa, si producea o impresie puternica. Discipolul
trebuia sa o pipaie. Acest contact 1i producea in interior un
frison de groaza, caci statuia 1i dddea impresia de a fi vie -
apasa cu degetul pe ea, il retragea tresarind, si forma se
restabilea imediat. Aveai impresia unei vieti care era
prezenta, si care se refacea imediat, chiar daca era numai
putin atinsa. Prin aceasta se urmadrea sa se arate ceea ce
este de natura solara in om.

Cealalta statuie era mai degraba plastica. Si ea trebuia
sa fie pipaita. Prin aceasta, aparea o amprentd care
persista. Numai In ziua urmatoare, cand discipolul era
condus din nou la ea, el regasea statuia reconstituita in
timpul noptii. Asemenea acte cultice provocau o
transformare a vietii launtrice. Astfel aceasta personalitate,
care traise atunci tot o Incarnare masculind, primise in
aceste Misterii irlandeze o impresie profunda. Veti
intelege, dragii mei prieteni, ca atunci cand dam astazi
niste exemple de incarndri, intdlnim wusor Incarnari
masculine, fiindca in epocile trecute barbatii erau aproape
in exclusivitate cei care aveau de jucat un rol important.
Incarnirile feminine constituiau ceva intermediar. Astizi,
cand femeia incepe sa joace un rol important in evolutia
istorica, se pregateste epoca in care se va vorbi mult mai
mult despre incarnarile feminine.

Asadar, gasim o personalitate asupra careia
ceremoniile cultice initiatice din Misteriile hyberniene
produsesera o impresie extraordinara, atingandu-i profund
sufletul, si putem spune ca prin aceste experiente launtrice
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ea a fost atat de plina de asemenea impresii launtrice, Incat
a uitat complet Pamantul, din tot sufletul sau. Dupa ce a
parcurs o incarnare femining, in timpul careia impulsurile
initierii din trecut nu s-au mai manifestat decat ca
dispozitie sufleteasca generald, ea a revenit pe Pamant ca
personalitate importanta a secolului al 19-lea, dar o
personalitate care si-a trdit consecintele karmei in sfera lui
Saturn, In acea sfera unde traim printre fiinte care, in fond,
nu au prezent, ci privesc mereu numai spre trecutul lor.
Este un lucru extraordinar de zguduitor, cand percepem
sfera lui Saturn prin clarvedere, in sensul pe care l-am
aratat, sa vedem ca in sfera lui Saturn trdiesc entitati care,
in realitate, nu au prezent, ci traiesc orientate in Intregime
spre trecutul lor. Ceea ce fac ele se desfasoara in mod
inconstient, si o actiune pe care o fac le ajunge in
constienta abia dupa ce aceasta a avut loc si a fost Inscrisa
in karma lumilor. A face cunostinta cu aceste fiinte, care isi
tarasc dupa ele trecutul ca o coada spirituala de comets,
este un lucru zguduitor. Spre aceste entitati care nu iau
deloc parte la prezent, si-a purtat sufletul aceasta
personalitate care fusese odinioara un initiat si care se
ridicase cu mult deasupra existentei pamantesti, si ea si-a
elaborat karma printre ele. Era intr-adevar, ca si cum tot
ceea ce trdise aceasta personalitate in existenta sa de
initiat ar fi iluminat intr-un mod grandios si maiestuos
intregul trecut al vietilor sale pamantesti. Ceea ce trdise
prin initierea in Misteriile din Hybernia se manifesta ca un
fel de rodnicire a acestui trecut. Cand aceasta personalitate
a reaparut pe Pamant, existau de acum inainte, prin
contrast, niste impulsuri de viitor, in sanul carora sufletul
trebuia sa se dezvolte acum pe Pamant. Cand acest suflet -
iesind, la coborarea pe Pamant, direct din sfera lui Saturn,
cu privirea indreptata spre trecut in asa fel incat trecutul
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aparea luminat de initiere -, cand acest suflet a coborat
spre Pamant, el a dezvoltat acest contrast: stand solid
ancorat pe Pamant, dar privind spre viitor, vietuind
impulsuri, idei si sentimente importante si de mare
amploare! Acest initiat din Hybernia a devenit Victor
Hugo [Nota 38]. - Vedem un om in adevarata sa lumina
abia atunci cand il privim in contextul evolutiei sale dintre
moarte si o noud nastere. Il vedem cu calititile sale morale,
religioase, etice, cand il privim in acest fel. O personalitate
nu devine mai saracd, prin faptul ca este straluminata cu
lumina spiritului, ci mai bogata.

Cum sa intelegem, prin asemenea exemple pe care
stiinta spirituala le aduce la lumina din istoria omenirii cu
toata exactitatea, cum sa intelegem viata omului,
colaborarea universului cu oamenii? Cum sa intelegem, de
exemplu, printr-un al treilea caz, multe lucruri care altfel ar
ramane enigmatice pentru un observator impartial? Cum
sa intelegem, printr-o corelatie karmica, in cazuri de acest
gen, ceea ce altfel pare absolut ciudat, de neinteles?

De data aceasta ne indreptam privirea spre un alt fel
de Misterii, care erau decadente. Misterii care jucasera
odinioara un rol important in America, dar care erau in
declin, astfel incat reprezentarile pe care si le-au format
despre cult si practica acestui cult devenisera acolo absolut
puerile, as spune, fata de forma grandioasa pe care o
avuseserd in trecut. In insusi caracterul de superstitie, de
vrdjitorie, de magie, al acestor Misterii de dinainte de
descoperirea Americii se revela ceva din forta, din puterea
de sugestie a vechilor Misterii. Aici a trait, la randul ei, o
personalitate despre care vreau sa va vorbesc, si care
primise in cadrul acestor Misterii, nu numai reprezentari,
ci si impresii sub influenta acestor puteri provenind de la
entitdti care sunt numite acolo Toatl, Quitzalkoatl,
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Tetzquatlipoka; entitati care, desigur, fac asupra omului o
impresie puternica, dar as putea spune impura. Adesea,
acesta este caracterul pe care il au Misteriile decadente,
faptul ca ele creeaza impresii impure din punct de vedere
etic. Eu vad aceastd personalitate nascandu-se din nou mai
tarziu, ca barbat al carui subconstient era puternic
impregnat de puterea de sugestie ce poate emana de la
asemenea Misterii. Vedem aceasta personalitate nascandu-
se din nou ca Eliphas Lévi [Nota 39], si vedem, pur si
simplu, reinviind in sufletul sau, cu ajutorul conceptelor
pur exterioare, abstracte, rationaliste, ceva ce este in
realitate de naturd misteriald. In acest fel cade curand o
lumind asupra unui personaj altfel enigmatic, care are o
anumita maretie in scrierile sale, dar si putin din ceea ce
face sufletul uman absolut incoerent, si chiar, intr-o
anumita privinta, si stupid si marginit.

Oriincotro ne-am indrepta privirea, viata se clarifica
pentru noi datorita corelatiilor la care face trimitere
antroposofia, nu intr-un mod abstract, ci In mod concret.
Dar dumneavoastra va puteti imagina oare, dragii mei
prieteni, ca primiti descrieri autentice despre ceea ce se
afla dincolo de viata pamanteasca fara ca simtirea
dumneavoastra sa fie impresionata in fata acestor
descrieri, fara ca sufletul dumneavoastra sa primeasca
lumina si caldura? Viata omului intre nastere si moarte nu
apare oare cu totul altfel, nu o simtim cu totul altfel, atunci
cand lasam ca asupra sufletului nostru sa actioneze cu
adevarat, cu toata puterea launtrica, aceste descrieri ale
vietii suprasensibile? - Le contemplam si stim ca am
coborat dintr-o lume care trebuie sa fie descrisa; ca
aducem In lumea fizica ceea ce a fost trait printre Zei. Nu
este esential sa Intelegem acest lucru numai teoretic. Dar a
ne simti, ca oameni, coborand dintr-o sfera care poate fi

130


https://www.spiritualrs.net/Conferinte/GA239/GA239_Note.html#39

descrisa in acest fel, aceasta Inseamna ca noi, ca oameni,
trebuie sa ne simtim raspunzatori in trupul nostru fizic-
sensibil pe Pamant de faptul de a fi demni de ceea ce a
coborat o data cu noi. Cand cunoasterea se transforma in
acest fel In impulsul de vointa de a fi demni de viata pe care
a dus-o sufletul nostru inainte de a cobori pe Pamant prin
nastere, atunci ceea ce ne invata antroposofia devine in
mod nemijlocit element moral. Aceasta fortificare a
impulsurilor morale este un aspect esential al
antroposofiei. Eu cred ca acest lucru ar putea sa reiasa si
din felul in care a fost expus continutul acestor trei
conferinte.

Sa privim celalalt aspect, aspectul mortii, care incheie
viata pamanteasca fizica. Sa pornim din punctul in care un
om vietuia neantul. Dar, de indata ce descriem ceea ce
poate fi descris din lumea suprasensibilg, in spatele acestui
neant se ridica lumea spirituala a Zeilor, si omul devine
constient ca el va avea forta ca acolo unde se afla neantul
trupului sau fizic sa inceapa munca pentru un nou trup
fizic. Acest fapt 1i da omului un impuls religios puternic, un
impuls religios real. Astfel, dragii mei prieteni, din
antroposofie izvoraste o imagine a vietii universale, a vietii
umane. Astfel, prin antroposofie se fortifica idealurile
morale si religioase. Din acest continut al antroposofiei
voiam sa va expun cate ceva in cele trei conferinte pe care
le-am putut prezenta in fata dumneavoastra

As vrea sa inchei aceste conferinte atragandu-va
atentia asupra a ceea ce trebuie sa existe si printre noi, ca
antroposofie vie, ca antroposofie In realitatea ei esentialg,
pentru ca atunci cand ne despartim unii de altii in spatiu,
sa ramanem uniti In spirit. Atunci gandurile noastre se vor
intdlni si in realitate nu ne despartim. Caci, prin
antroposofie, prin contemplarea lumii suprasensibile, noi
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dobandim intelegere, si stim ca acele personalitati pe care
antroposofia le-a facut sa se intdlneasca se pot intalni
intotdeauna pe plan spiritual si sufletesc. De aceea, vom
incheia aceste conferinte de ramura spunandu-ne: am fost,
eu si dumneavoastrd, uniti, pentru catva timp, in spatiu;
vrem cu tdrie sa ramanem uniti in spirit! Permiteti-mi sa
inchei astfel aceste consideratii.

KARMA CA PLASMUIRE A
DESTINULUI VIETII UMANE

CONFERINTA A OPTA
Breslau, 7 iunie 1924

Intelepciunea antroposofici intervine cel mai
profund in viata omului prin faptul ca ea orienteaza
privirea spre tainele cele mai vaste, spre tainele Intregului
univers, care se afla concentrate, la randul lor, sub forma
unui microcosmos, In entitatea umana. Dar in tot ceea ce
poate sa ne devina clar pe aceasta cale, si sa se lumineze
pentru noi cu privire la Cosmos, in toate acestea traieste
ceva care isi proiecteaza lumina nu numai in viata de zi cu
zi, ci si in viata de fiecare ceas, ceva care, prin faptul ca
antroposofia studiaza aceasta viata umana in ceea ce
priveste destinul sau, karma sa, proiecteaza o lumina
asupra a ceea ce atinge cel mai indeaproape inima omului,
asupra a ceea ce 1i este aproape, dupa cum spuneam, ceas
de ceas. As vrea, asadar, pornind de la puncte de vedere
foarte diferite, sa va vorbesc In aceste zile mai ales despre
baza antroposofica a acelor idei, a acelor imagini spirituale
care ne permit sa ne apropiem de karma omului.
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Noi stim, fireste, ca in aceasta viatd umana dintre
nastere si moarte existd, ca sa spunem asa, doua momente
care joaca un rol important, momente care se deosebesc in
mod esential de toate celelalte momente ale vietii. Primul -
fireste, in sensul literal al cuvantului, nu este un moment,
dar dumneavoastra veti intelege ce vreau sa spun -, primul
este momentul in care omul, ca fiinta spiritual-sufleteascd,
coboara in existenta pamanteascd, imbraca un trup fizic, ca
instrument al activitatii sale in domeniul pamantesc, si nu
numai ca Imbraca acest trup fizic, ci se si transforma
oarecum in acest trup fizic, pentru a putea actiona pe
Pamant; acesta este inceputul existentei pamantesti,
nasterea si conceptia. Celdlalt moment este acela in care
omul pardseste viata pamanteasca si, trecand prin poarta
mortii, se Intoarce In lumea spirituala.

Daca ne referim mai intii la acest din urma moment,
vedem cad in primele zile de dupa moarte forma umana
fizica nu se pastreaza decat pana la un anumit punct. Si ne
intrebam: Care este raportul dintre ceea ce se mentine ca
forma umana fizica si natura, deci fata de acea existenta
care ne Inconjoara in timpul vietii pe Pamant? Aceste
regnuri ale naturii, intreaga natura exterioard, sunt ele in
stare sa actioneze fata de aceste ramasite ale entitatii
umane in asa fel incat aceste ramasite sa-si pastreze
forma? Nu, natura nu este 1n stare de acest lucru. Natura
este in stare numai sa distruga aceasta forma umana fizica
edificata la intrarea In viata pamanteasca fizica si, o data cu
moartea, incepe descompunerea formei pe care omul o
considera ca forma sa pamanteasca. Cel care lasa ca acest
adevar absolut evident sa actioneze destul de profund
asupra sufletului sau, acela isi da seama cu cata simplitate
este inscrisd deja In forma umana fizicdA dovada care
infirma 1Intreaga conceptie materialista. Caci daca
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materialismul ar fi just, atunci ar trebui sa putem spune ca
natura construieste forma umanad. Dar nu putem spune
acest lucru, caci ea nu poate decat sa distruga forma
umand, nu s-o edifice. lar acest gand poate produce o
puternica impresie asupra noastra. Aceasta impresie chiar
emana de la acest gand, numai ca foarte adesea ea nu poate
fi exprimata in mod adecvat sub forma de gand. Ea traieste
in subconstientul sufletului uman, traieste in tot ceea ce
simtim noi in fata enigmei mortii. Dar acolo ea traieste cu
energie. Si antroposofia nu vrea nimic altceva decat sa
aduca asemenea enigme care apar in fata sufletului liber de
prejudecati al omului, pana la acel nivel de rezolvare care
este, la randul sau, necesar, tocmai pentru a-i permite
omului sa se conduca in mod just in viata. Astfel ca la
inceput, ea trebuie, pur si simplu, sa orienteze spiritul
uman liber de prejudecati spre ceea ce Inseamna
momentul mortii.

Si, pe de alta parte, ea poate atrage atentia asupra
momentului nasterii. Dar omul isi poate forma despre
acest moment al nasterii o reprezentare corespunzatoare
reprezentdrii despre moarte numai daca se consacra putin
unei observari de sine impartiale. Aceasta observare de
sine trebuie sa fie aplicata activitatii umane de gandire.
Aceasta activitate umana de gandire se extinde asupra a tot
ceea ce se intdmpla in lumea pamanteasca fizic-sensibila.
Noi ne formam ganduri in legatura cu ceea ce se intampla
in lume. Nu am putea fi absolut deloc oameni daca nu ne-
am forma aceste ganduri; caci prin formarea acestor
ganduri ne distingem de toate celelalte entitati care ne
inconjoara in domeniul pamantesc. Dar cand sesizam
gandurile printr-o observare de sine impartiald, aceste
ganduri ne apar cu adevarat foarte indepartate de tot ceea
ce ne inconjoara ca realitate. Numai sa ne reprezentam in
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mod just cat de abstracti si reci devenim in mod interior
cand ne daruim unei activitati de gandire, In comparatie cu
ceea ce suntem cand ne daruim vietii din tot sufletul. O
simtire impartialda ar trebui sa nu aiba nici o indoiala
asupra faptului ca gandurile ca atare au la Inceput ceva
rece, abstract, arid, prozaic. Dar aceasta ar trebui sa fie
pentru antroposof prima experienta meditativa, aceea de a
privi in mod just tocmai viata de gandire. Atunci aceasta
viata de gandire 1i va face o impresie care va fi pentru el
foarte asemanatoare cu aceea pe care i-o face vederea unui
cadavru. Ce este asadar caracteristic cand privim un
cadavru? Sa zicem ca In fata noastra se afla un cadavru. Ne
spunem ca In aceasta formatiune a trait un suflet uman, un
spirit uman, si ca acest suflet, acest spirit, au plecat. Ceea ce
este cadavru uman zace aici, ca o coaja a sufletului si a
spiritului, dar furnizandu-ne, in acelasi timp, dovada ca tot
ceea ce este lume extraumana nu ar fi putut produce
niciodata aceasta formatiune, ca aceasta formatiune nu a
putut lua nastere decat din insdsi natura umana cea mai
profunda, patrunsa de suflet si spirit, ca ea este un vestigiu
a ceva ce nu mai este prezent. Forma insasi ne arata ca un
cadavru nu este un adevar, el nu este decat un vestigiu al
unui adevar, un rest, si are sens numai atunci cand sufletul
si spiritul traiesc in el. Acum, sub forma in care a ramas, el
a pierdut multe, dar asa cum este, indica tocmai faptul ca in
el au locuit un suflet si un spirit.

Apoi ne putem indrepta privirea sufleteasca asupra
vietii de gandire. Ea ne va aparea - desigur, oarecum dintr-
un alt punct de vedere - ca si cum si ea ar avea ceva dintr-
un cadavru. Cand observam in mod impartial in noi insine
activitatea de gandire a omului, vedem ca de fapt, si ea se
poate mentine prin ea insasi la fel de putin ca forma umana
in cadavru. Ea nu are nici un sens, si gandul uman, in felul
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in care sesizeaza el natura exterioara, nu are nici un sens,
nu mai mult decat un cadavru. Caci natura exterioara este
intotdeauna ceva ce poate fi sesizat, bineinteles, prin
ganduri, dar ea nu poate produce niciodata ganduri. De
altfel, nu ar putea rezulta nici o logica de aici, care sa vada,
independent de toate legile naturii, ce este just si ce este
fals din punctul de vedere al gandirii. Cand sesizam aici jos,
in lumea pamanteasca, gandul, si il patrundem in mod just,
el trebuie sa ne apara ca un cadavru sufletesc, la fel cum
ceea ce ramane dintr-un om dupa ce omul a trecut prin
poarta mortii apare drept cadavru fizic. Intelegem forma
omului numai daca o privim ca pe un vestigiu a ceea ce a
lasat In urma ei, murind, o fiinta inzestrata cu viata.
Imaginati-va ca nu ar exista decat un singur om pe Pamant,
si ca el ar muri, si ca un locuitor de pe Marte ar veni din
inalturi si ar examina acest cadavru: el nu l-ar intelege
deloc. El ar putea studia toate formele regnului mineral,
vegetal, animal, si totusi, nu ar intelege deloc cum a putut
lua nastere aceasta forma moarta care zace aici. Caci
aceasta forma se contrazice pe sine insasi, ea contrazice
intreaga lume extraumana, pamanteasca. Ea tradeaza prin
sine Insasi ca a fost abandonata de ceva, caci nu ar putea fi
asa cum este daca ar fi fost lasata dintotdeauna in voia ei.
Exact la fel este si cu gandurile noastre. Ele nu ar
putea fi ceea ce sunt daca ar exista numai datorita naturii
exterioare. Sunt un cadavru sufletesc, asemeni cadavrului
fizic. Cand existd un cadavru, atunci trebuie sa fi murit
ceva. Ce a murit? A murit forma de gandire pe care am
avut-o Tnainte de a cobori in lumea pamanteasca. Ceea ce in
gandul abstract este mort, traia acolo. Activitatea de
gandire a sufletului, care pe atunci nu avea trup, se
raporteaza la gandul pe care il avem acum asa cum se
raporteaza omul inzestrat cu suflet si patruns de spirit la
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cadavru. Si noi, oamenii incarnati intr-un trup fizic, suntem
mormantul in care a fost ingropata viata vie a sufletului din
existenta prepamanteasca. Gandul era viu in suflet. Sufletul
a murit pentru lumea spirituala. Noi nu purtam in sufletul
nostru gandul viu, purtam in noi cadavrul gandului.

Acest lucru rezulta cand ne indreptam spre cealalta
latura a vietii pamantesti, care se afla la polul opus fata de
moarte, cand ne indreptam privirea spre nastere. Ne
spunem: Intr-un anumit fel, prin nastere spiritul moare in
om; ceea ce este fizic in el moare cu ocazia mortii. In acest
fel vorbim despre aceste realitati intr-un mod mai just
decat se vorbeste de obicei in epoca noastra.

Cand cautam, la Inceput, poarta de acces spre
antroposofie, indreptandu-ne sufletul plin de simtire spre
moarte, si ajungem sa intelegem cda gandirea este un
cadavru in comparatie cu ceea ce era gandirea fnainte de
viata pamanteasca, atunci ne extindem privirea dincolo de
viata pamanteasca si abia prin aceasta ne pregatim sa ne
deschidem pentru invatatura antroposofica, pentru
intelepciunea antroposofica. Gasim atat de greu drumul
firesc spre antroposofie doar din cauza ca nu ne indreptam
privirea in mod just asupra a ceea ce este, ce-i drept, inca
prezent in viata pamanteasca, desi sub forma de cadavru -
dar asa trebuia sa fie in viata pamanteasca. Astazi, gandirea
este supraestimatd, dar, in realitate, nu o cunoastem: o
cunoastem numai in natura sa de cadavru sufletesc.

Acum, daca ne orientdm gandurile asa cum am
incercat eu s-o fac in fata dumneavoastra, atunci suntem
condusi cu putere spre cele doua laturi ale vietii vesnice a
sufletului uman. Avem, desigur, in limbile moderne,
conform sperantelor umane, numai un cuvant, pentru
jumatatea de eternitate care incepe acum si nu se mai
sfarseste. Avem numai cuvantul ,nemurire”, caci ceea ce il
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intereseaza mai ales pe omul epocii noastre este ceea ce se
intampla dupa moarte. El este aici acum, si tine de toate
interesele sale 1n viata sa stie ce se intampla dupa moarte.
Dar au existat In evolutia omenirii epoci in care pe om il
mai interesa si altceva. Astazi, omul, cu gandirea orientata
mai mult in sens egoist, isi spune: Ma intereseaza ceea ce
urmeaza dupa moarte, caci as vrea sa stiu daca voi mai trai
dupa moarte; ceea ce a existat inainte de nastere sau
inainte de conceptie, nu ma intereseaza. — Caci omul se afla
aici, asadar, si el nu se gandeste la viata prepamanteasca
asa cum se gandeste la viata de dupa moarte. Dar de
vesnicia sufletului uman tin aceste doua laturi: nemurirea
(in germana: ,Unsterblichkeit” - n.t.) si nenasterea (in
germand: ,Ungeborenheit” - n.t.). Limbile mai vechi,
originare, practicate in Misterii de niste oameni care Inca
mai vedeau lumea suprasensibila intr-un mod adecvat
epocii lor, aveau un cuvant corespunzator pentru stadiul
de a nu fi inca nascut. Noi trebuie sa ne luptam din greu
pentru a gasi din nou unul, Indreptandu-ne gandurile in
aceasta directie. Dar, prin aceasta, suntem de asemenea
condusi spre niste legitati, active In om, absolut diferite de
legitatile naturii: suntem condusi spre destinul uman.

La inceput, acest destin uman apare in fata sufletului
ca si cum el ne-ar atinge In mod Intamplator, destinul parca
s-ar manifesta 1n mod accidental. Facem un lucru sau altul,
manati de un impuls sau altul si, in fata vietii obisnuite,
trebuie sa ne spunem ca In nenumarate cazuri se intampla
ca un om bun are parte de experiente grele, dureroase,
tragice ale vietii, In timp ce, dimpotriva, cel care nu are
absolut deloc intentii bune nu are parte de experiente rele,
ci are parte chiar de experiente bune. In viata obisnuit,
noi nu vedem, in constienta noastra obisnuita, legatura
intre ceea ce provine, din punct de vedere sufletesc, de la
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noi, si ceea ce ne atinge ca destin. Noi vedem cum cel bun
poate fi atins de loviturile cele mai grele ale destinului, pe
cand, adesea, cel rau nu este atins de altceva decat de un
destin relativ bun. In viata naturii, percepem necesitatea cu
care efectele urmeaza cauzelor; dar nu vedem acest lucru
in domeniul spiritual, unde este urzita viata noastra
morala. Si totusi, daca, pe de alta parte, indreptam asupra
vietii o privire impartiald, vedem destinul desfasurandu-se
in asa fel Incat trebuie sa ne spunem ca destinul isi
urmeaza cursul pe care l-am cautat noi insine.

Trebuie sa fim fata de noi insine absolut impartiali. La
un anumit moment al vietii pe care l-am atins In aceasta
incarnare, sa privim viata care s-a scurs. S3a spunem ca
cineva are cincizeci de ani si Isi examineaza cu o privire
impartialad acesti cincizeci de ani pana la copilarie; el vede
atunci cum a mers, de fapt, el insusi, dintr-un imbold
launtric, spre tot ceea ce i s-a Intamplat. Este neplacut sa
observam acest lucru; dar, urmarind evenimentele in sens
invers, acest om vede ca este obligat sa-si spund, in
legaturd cu ceea ce a fost determinant in viata: Tu te
deplasezi in timp spre aceste evenimente, asa cum te
deplasezi In spatiu pentru a merge spre un anumit punct. -
Ceea ce tine de destin emana deja din noi insine. De aceea
este absolut de inteles ca niste oameni care au devenit
pentru noi intr-un fel ca niste parinti - asa cum e prietenul
lui Goethe, Knebel [Nota 40]- isi spun: Cand privim aceasta
viata a omului, ea apare in Intregime conforma unui plan.
Desigur ca acest plan nu este intotdeauna de-asa natura
incat, indreptandu-ne privirea spre el, sa ne putem spunem
intotdeauna: aici as proceda in acelasi fel. - Totusi, cand
privim separat faptele pe care le-am savarsit, vedem
intotdeauna cum una s-a adaugat celei precedente, din
niste imbolduri launtrice, si astfel s-a intamplat ca a
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intervenit un eveniment sau altul in viata noastra. Suntem
astfel constransi sa admitem ca in viata noastra morala se
exprima cu totul alte legitati decat in viata naturii. Prin
toate acestea se poate trezi apoi dispozitia sufleteasca in
care trebuie sa se transpuna cercetdtorul spiritual, care
stie din contemplarea lumii spirituale sa descrie formarea
destinului, la fel ca omul de stiinta care, studiind procesele
din natura, descrie legile naturii. Si tocmai aceasta sesizare
a legitatii spirituale din univers este sarcina antroposofiei
in prezent.

La Inceput, cateva cuvinte introductive in legatura cu
aceasta. Dumneavoastra va amintiti ca am explicat
in Stiinta ocultd, de exemplu, precum si In alte contexte,
cum Luna, care ne trimite lumina sa din inaltul cerului, a
fost candva unita cu Pamantul, cd am aratat cum trupul
fizic al Lunii s-a detasat, s-a separat de Pamant la un
moment dat. Luna se va uni din nou cu Pamantul intr-o
epoca viitoare. Dar nu numai Luna fizica s-a separat de el,
ci s-au separat de Pamant si anumite fiinte care locuiau pe
Pamant pe vremea cand Luna fizicA mai era unitd cu
Pamantul. Cand ne gandim la ceea ce trdieste ca valori
spirituale in cadrul evolutiei umane, atunci ne dam seama
din ce in ce mai mult c3, ce-i drept, omenirea actuala este
teribil de inteligenta - aproape toti oamenii sunt astazi
teribil de inteligenti -, dar ca e lipsita de Intelepciune.
Odinioara, la Inceputul evolutiei omenirii, erau prezente
comori de Intelepciune - desi exprimate nu sub o forma
intelectuald, ci mai curand sub o forma poetic-imaginativ,
ele erau raspandite In sanul omenirii de pe Pamantul
nostru de citre marii Invititori, de citre Invatitorii
originari care tridiau printre oameni. Acesti Invatitori
originari ai omenirii nu aveau un trup fizic, ei aveau numai
un trup eteric, si legatura cu ei era oarecum altfel decat
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legitura de astizi dintre oamenii fizici. Acesti Invatitori
umblau pe Pamant intr-un trup eteric. Omul caruia ei 1i
deveneau conducatori simtea apropierea lor in sufletul sau.
El simtea patrunzand in sufletul sau ceva care era ca un fel
de inspiratie, ca o iluminare interioara cu niste adevaruri,
de asemenea, cu niste viziuni. Invititorii transmiteau
invataturi pe cale spiritualda. Dar in acea epoca a evolutiei
pamantesti se facea deosebire intre oamenii care puteau fi
vazuti si oamenii care nu puteau fi vazuti. Oamenii nici nu
pretindeau sa-i vada pe oamenii pe care nu-i puteau vedea,
caci aveau darul de a primi de la ei Invataturi, chiar fara sa-
i vada. Aceste Invataturi erau auzite in interiorul sufletului,
si omul ajungea sa-si spuna: Dacda aceasta invatatura
ajunge la mine, atunci Inseamna ca de mine s-a apropiat
unul dintre marii Invititori originari ai omenirii. - Si
oamenii nu aveau o perceptie exterioara a acestor
Invititori originari; ei 1i fintidlneau pe acestia in
contemplare spirituala. Nu li se strangea mana In mod fizic,
totusi, ei erau intalniti si se simtea ceva ca o strangere de
mana spirituala.

Acesti Invititori originari au dat omenirii marile
invataturi ale Intelepciunii originare, din care s-a pastrat
numai un ecou in opere cum sunt Vedele si filosofia
Vedanta. Dar aceste mari invataturi ale Orientului nu sunt
decat ecouri. A existat odinioara o intelepciune originara
raspandita in sanul omenirii de pe Pamant, dar care apoi a
disparut, pentru ca oamenii sa se poata ridica din nou, prin
propriile lor puteri, prin vointa lor libera, prin munca lor,
pana la spirit. Libertatea fiintei umane nu ar fi fost posibila
daca ar fi ramas marii Tnvéjcétori originari. De aceea, la
relativ putin timp dupa separarea Lunii de Pamant, ei au
urmat Luna, stabilindu-si resedinta in aceasta colonie
cosmica. Ei au devenit locuitorii cei mai importanti ai
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acestei colonii a Lunii, de pe vremea cand Luna s-a separat
de Pamant, si i-au lasat pe oameni singuri. Dar, desi de
atunci nu 1i mai intdlnim pe Pamant pe acesti mari
Tnvé’;étori originari, noi, ca oameni, 1i intalnim, totusi, cand
trecem dintr-o viata pamanteasca in alta, i intalnim in
viata de dupa moarte, si chiar foarte curand dupa ce am
trecut prin poarta mortii. Am descris, de asemenea, cum
omul, dupa ce a trecut prin poarta mortii, dupa ce si-a
parasit trupul fizic, face experienta trupului sau eteric care
se extinde, devenind tot mai mare, dar devenind, de
asemenea, din ce in ce mai rarefiat, si disparand in cele din
urma In univers. Dar simtim atunci, in aceste cateva zile
care urmeaza dupa moarte, dupa ce am abandonat trupul
eteric, simtim ca nu mai suntem pe Pamant, ci ca traim in
ambianta nemijlocitda a Pamantului. La cateva zile dupa
moarte, noi nu ne mai simtim traind in trupul pamantesc,
ci ne simtim ca si cum acest trup pamantesc s-ar fi extins,
ajungand pana la orbita pe care o descrie Luna in jurul
Pamantului. Ne simtim pe un Pamant devenit mai mare, si
nu simtim Luna ca fiind doar un trup, ci simtim Intreaga
sfera ca pe o unitate, orbita Lunii fiind marginea sferei;
simtim, pur si simplu, Pamantul marit ca pana la sfera
lunara si spiritualizat. Ne aflam in sfera Lunii, si in aceasta
sfera a Lunii ramanem un timp destul de indelungat dupa
moarte. Dar aici, noi ajungem din nou In compania acelor
entitati spirituale care, la inceputul existentei pamantesti a
omului, au fost Invatatorii sdi originari. Primele entititi pe
care le intalnim dupa moarte in Cosmos sunt acesti primi
Invititori originari ai oamenilor; ne regisim in domeniul
lor. Si noi facem atunci o experienta remarcabila.

Ne-am putea usor imagina ca existenta de dupa
moarte, care dureaza un anumit timp -voi mai avea de
vorbit despre durata acestei existente - ar avea oarecum
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un caracter de umbra, in comparatie cu viata de pe Pamant.
Viata de pe Pamant ne apare atat de puternica, putem
pretutindeni apuca obiectele, ele sunt dense; omul este
dens, compact. Spunem despre un lucru ca este real cand il
putem percepe in mod clar. Dar aceasta viata puternica de
pe Pamant ne apare, propriu-zis, dupa ce am trecut prin
poarta mortii, ca un vis. Caci, patrunzand in felul descris in
domeniul Lunii, noi intram intr-un domeniu al existentei
care ne apare atunci mult mai real, mult mai impregnat de
realitate; si aceasta pentru ci acesti Invatitori originari ai
omenirii care isi continua existenta in regiunea lunara ne
patrund cu propria lor fiint3, si ne fac sa vedem totul mult
mai real decat vietuim noi, ca oameni de pe Pamant,
obiectele din lume. Ce traim noi atunci?

Vedeti dumneavoastrd, viata de pe Pamant o traim de
fapt, numai fragmentar. Cand privim retrospectiv, cu
constienta noastra obisnuita, viata ne apare ca un curent
unitar. Dar cum am trait noi? Noi am trait o zi, apoi o
noapte. Dar constienta obisnuitd nu isi aminteste de
aceasta. Vine dupa aceea din nou o zi, apoi o noapte, si asa
mai departe, si in amintire noi nu legam intre ele decat
zilele. Intr-o amintire retrospectiva reald, noi trebuie sa
intrerupem mereu firul zilelor prin ceea ce am trait in
timpul noptii, sa intercalam mereu noptile in succesiunea
zilelor. Constienta obisnuita, oarecum in mod justificat, nu
face acest lucru, deoarece este anihilatd in timpul
somnului. Cand ne aflam printre acele fiinte lunare care au
fost odinioara Tnvé;étorii originari ai omenirii, traim
tocmai ceea ce am trait aici, pe Pamant, in timpul noptilor.
In functie de aceasta se stabileste cat dureazi aceasti
forma de existenta in regiunea lunara. Cel care nu este un
mare somnoros isi petrece in stare de somn aproximativ o
treime din viata sa pamanteasca. Dar exact tot atata timp
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dureaza viata in regiunea lunara: aproximativ o treime din
viata pamanteasca. Pentru cineva care a trait douazeci de
ani, ea dureaza cam sapte ani, pentru cel care a trait saizeci
de ani, ea dureaza doudzeci de ani, si asa mai departe.
Traim aici printre aceste entitati, care ne impregneaza cu
existenta lor.

Dar, pentru a intelege ce suntem In acest moment,
trebuie sa patrundem totodatd, in ceea ce devenim cand
parasim trupul fizic. Initiatul stie ce trebuie sa spuna
despre aceasta, si stie si decedatul, caci decedatul isi
paridseste trupul trecind prin regiunea spatiului. In
momentul In care ne-am abandonat trupul fizic,
patrundem tocmai In ceea ce se afla in exteriorul trupului
fizic. Daca eu stau aici si Imi parasesc trupul, primul lucru
in care patrund este aceasta masa, si dupa aceea tot ceea ce
ma Inconjoara. Eu ma aflu intotdeauna in interiorul a ceea
ce umple lumea, si merg din ce In ce mai departe; numai in
interiorul pielii mele nu mai sunt. Ceea ce era pana acum
lumea mea interioara in domeniul fizic devine pentru mine
lume exterioar3, si tot ceea ce era inainte lume exterioara
devine lumea mea interioara. Astfel, si realitatea morala
devine pentru mine lume exterioara. Sa ne imaginam ca,
fiind un tip rau, am dat cuiva o palm3, iar dupa moarte, imi
retraiesc viata in mod retrospectiv pana la varsta de
patruzeci de ani: cand I-am lovit. Pentru acel om, a fost o
impresie morala teribila. Poate ca eu am ras in acel
moment al vietii mele. Dar acum nu mai simt ce am simtit
eu atunci, ci simt ce a trait celalalt, durerea lui fizica,
suferinta lui morala. Eu sunt in intregime in el. In realitate,
eu am fost deja in el In fiecare noapte, numai ca acest fapt a
ramas In subconstient, nu il simtim, el ramane o imagine.
Acum, noi suntem impregnati de substanta marilor
Invititorii originari care traiesc pe Luna. Aici, trecem prin
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aceasta experienta intr-un mod cu mult mai intens decat pe
Pamant. Ceea ce aici, pe Pamant, este ca un vis, devine o
realitate mult mai intensa; si noi traim aceasta experienta.
Dar aceasta realitate mai intensa o traieste si acela care, cu
ajutorul constientei sale clarvazatoare, continua sa fie unit
cu un decedat dupa moartea acestuia, prin faptul ca se
poate ridica pana la Inspiratie, prin faptul ca poate trai in
contemplare suprasensibila. El face atunci experienta
acestei realitdti pe care o cunosc oamenii dupa moarte,
care este mult mai intensa decat inainte de moarte. A trai
ceea ce simte un om dupa moarte actioneaza mult mai
intens, daca este trait cu adevarat, decat orice alta influenta
pamanteasca. Iata un exemplu in acest sens.

Unii dintre dumneavoastra cunosc, fara 1ndoiala
dramele-mister pe care le-am compus, si personajul
Strader din aceste drame-mister. Acest personaj Strader
este inspirat din viata reala. A existat o personalitate
asemadnatoare care m-a interesat foarte mult. Eu am
urmarit cursul exterior al vietii acestei personalitdti, care
este redat, bineinteles, sub o forma poetica.
Dumneavoastri stiti cd eu am scris patru drame-mister. In
a patra, Strader moare. Si aceasta a patra drama, care a fost
scrisd In 1913, eu am trait-o launtric In asa fel incat nu
puteam face altfel decat sa-1 fac pe Strader sa moara. De ce?
Ei bine, atata vreme cat modelul lui Strader [Nota 41] traia
aici, In lumea fizica, si privirea mea era indreptata asupra
acestui model al lui Strader. Dar intre timp modelul a
murit. Acest om m-a interesat atat de mult, incat eu l-am
urmadrit mai departe. Si impresiile pe care le-am avut cand
i-am urmarit viata de dupa moarte au fost atdt de
puternice, incat ele au inabusit cu totul interesul pentru
persoana care fusese el in timpul vietii pamantesti. Nu 1n
sensul ca interesul pe care i-l1 purtasem nu s-ar fi pastrat,
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dar acest interes nu era suficient fata de impresiile
puternice incercate cand am urmarit ceea ce trdia el dupa
moartea fizic-pamanteasca. A trebuit sa il fac pe Strader sa
moar3, fiindca modelul sau aparea in fata ochilor mei asa
cum continua sa traiasca dupa moarte, si aceasta facea o
impresie mult mai puternica decat viata sa dinainte de
moarte.

Vedeti dumneavoastrd, aceasta s-a manifestat, de
asemenea, In mod practic. S-au gasit niste prieteni care sa
ghiceasca cine este modelul lui Strader, si care, cu o
anumitd nobild daruire de sine, s-au straduit sa cerceteze
operele postume ale acestui model al lui Strader. Ei mi-au
adus foarte bucurosi rodul cercetarilor lor. A trebuit - intr-
un fel oarecum involuntar - sa ma supar putin, caci acest
lucru nu ma interesa deloc, deoarece In momentul 1n care
in fata urmelor vietii pamantesti apareau impresiile vietii
de dupa moarte, acestea stergeau tot ceea ce prietenii imi
mai aduceau ca urmare a cercetarilor referitoare la viata
pamanteasca. Si adevarul este ca impresiile care iau
nastere prin faptul ca substanta entitatilor lunare patrunde
in om domina tot ceea ce poate trai omul in viata
pamanteasca, si ele fac existenta mai reald. Asadar, noi
traim actul compensator just intr-o realitate mai intensa.
Traim mai puternic ce inseamna pentru celalalt ce am facut
noi insine, faptul ca am pricinuit un rau unui om sau altuia.

Pornind de la aceste experiente traite dupa moarte in
sfera marilor Tnvégétori originari ai omenirii, se
plasmuieste primul germene al karmei. Atunci, in noi ia
nastere intentia de a compensa cele facute. Apare pentru
prima data in viata faptul ca intentiile au efecte. Aici, in
lumea pamanteascd, binele nu aduce neaparat binele, raul
nu aduce neapirat riul. In momentul in care pitrundem in
lumea extrapamanteascd, hotararea pe care o luam in
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sanul unei lumi mult mai reale decat lumea pamanteasca,
ceea ce traieste in noi ca impulsul de a compensa ceea ce
am facut prin reversul sdu, - In acest moment, ceea ce ia
nastere in noi insine ca intentie trebuie sa devina o cauza
reala pentru compensarea care va fi implinita intr-o viata
ulterioara.

As vrea sa va descriu cum se formeaza karma, incetul
cu incetul, si cum omul isi modeleaza o noua viata cand
reapare dupa ce a parcurs timpul dintre moarte si o noua
nastere. Prima perioada pe care o parcurgem este traita in
asa fel incat In noi ia nastere intentia de a ne elabora karma
in colaborare cu entitatile lunare. As vrea sa va descriu in
mod concret etapele prin care omul f{si stabileste
compensarea karmei intre moarte si o noua nastere.

CONFERINTA A NOUA
Breslau, 8 iunie 1924

Ieri am explicat cum isi traieste omul existenta dintre
moarte si 0 noud nastere pregatindu-si mai intai puterile
karmei sale in ceea ce se poate numi sfera Lunii; si am
vazut cum in aceasta sfera a Lunii omul intalneste entitatile
care au fost odinioara Impreuna cu el locuitorii
Pamantului: marii Invititorii originari ai omenirii. Aceasta
este categoria de entitati pe care omul le intalneste, am
putea spune, imediat dupi moartea sa. Impreuni cu aceste
entitati se afla apoi acelea pe care le gasiti mentionate in
cartea mea Stiinta ocultd sub numele de Ingeri. Sunt
entitati care nu au locuit niciodata in mod direct pe
Pamant, asadar, care nu au avut niciodata un trup
pamantesc, nici un trup eteric cum este cel al omului. Caci
ceilalti locuitori ai Lunii, despre care am vorbit, ei au avut,
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intr-adevar, un trup eteric asemanator trupului eteric al
omului, desi nu au avut un trup fizic.

Ingerii sunt entitatile care ne conduc de la o viata
pimanteascid la alta. In actuala perioadd a evolutiei
cosmice a entitatii umane, ei sunt cei care ne conduc de la o
viata pamanteasca la alta. Si ei Incep sa ne conduca deja din
sfera Lunii. Am vazut cum ajunge omul, Intr-un fel, sa-si
pregdteascd In aceasta sfera a Lunii predispozitiile
karmice, si sa preia In sine impulsurile interioare care il
conduc dupa aceea la implinirea karmei sale. Dar ceea ce a
luat omul cu sine dincolo de moarte ca fapte rele, ca fapte
care nu pot fi acceptate de lumile spirituale, toate acestea
omul trebuie sa le abandoneze in sfera Lunii, astfel incat,
daca ma pot exprima astfel, karma rea este lasata in urma
in sfera Lunii. Caci, In momentul in care omul isi continua
drumul sau in timpul vietii dintre moarte si o0 noua nastere,
ar fi absolut imposibil ca el sa ramana Incarcat cu efectele,
cu consecintele faptelor sale rele.

Dupa ce omul a depasit aceasta sfera a Lunii, el isi
extinde din nou viata launtrica la un alt domeniu al
Cosmosului. El patrunde in acea sfera care poate fi numita
sfera lui Mercur. Aici, el nu mai traieste la Tnceput cu
entitati care au locuit impreuna cu el pe Pamant, el traieste
impreuna cu entitatile lerarhiei Arhanghelilor. El Invata sa-
i cunoasca pe acestia. Fireste, in toate aceste domenii, el
traieste in compania sufletelor umane care au trecut si ele
prin poarta mortii. In sfera Lunii, ele sunt a treia categorie
de entitati cu care traieste omul: sufletele umane excarnate
care, ca si el, au trecut prin poarta mortii. Vom vedea mai
tarziu de ce efectele spirituale ale laturii rele a karmei
trebuie sa fie abandonate, propriu-zis, in sfera Lunii.
Pentru moment, ne vom limita la realitati.
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Prin faptul ca omul patrunde in sfera lui Mercur, el
continua procesul de curatire, de purificare, si anume,
dupa ce, in sfera Lunii, el a abandonat, ca sa spunem asa,
ceea ce era neutilizabil pentru Cosmos din fiinta sa morala,
el mai are In sine reflexele spirituale ale deficientelor sale
fizice, ale slabiciunilor sale fizice. El poarta in sine acele
predispozitii patologice si rezultate ale bolilor pe care le-a
avut aici, pe Pamant. Veti fi surprinsi sa stiti, dar lucrurile
stau cu adevarat in acest fel, ca in viata dintre moarte si o
nouad nastere noi abandonam mai intai slabiciunile noastre
morale, si doar mai tarziu, si anume in sfera lui Mercur,
slabiciunile fizice. Astfel, omul este curatit si purificat in
sufletul sau de tot ce a suferit el In timpul vietii pe Pamant
ca diferite procese maladive. in sfera lui Mercur, omul este
complet restabilit sufleteste In ceea ce priveste sanatatea.
Caci dumneavoastra trebuie sa va ganditi ca omul este
intru totul o unitate. Din punct de vedere ocult, ne
exprimam cu totul incorect cand spunem ca omul este
alcatuit din spirit, suflet si trup. El nu este alcatuit din
aceste trei parti componente, ci numai atunci cand il
studiem noi il consideram pe de o parte, ca trup, pe de alta
parte, ca spirit, si intre cele doua, ca suflet; dar, in realitate,
toate acestea formeaza o unitate. CAnd omul este bolnav,
atunci si sufletul face experienta bolii; spiritul, de
asemenea, traieste boala. lar dupa ce, murind, omul si-a
depus trupul fizic, el poarta inca in sufletul sau, la inceput,
si efectele acelor trdiri pe care le-a avut prin procesele de
boala. Dar in sfera lui Mercur el este debarasat complet de
aceste efecte, datorita activitatii acelor entitati pe care noi
le numim Arhangheli. Asadar, parcurgand sfera Lunii si
sfera lui Mercur, omul, incetul cu incetul, nu mai are nici o
stare de slibiciune morald sau fizici. In aceasti stare, el
patrunde atunci - Intre timp s-au scurs numeroase decenii
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- 1n sfera lui Venus. Si, in aceasta sfera a lui Venus, ceea ce
a trecut, din om, de sfera Lunii si de sfera lui Mercur, este
prelucrat in asa fel incat, dupa ce a traversat sfera lui
Venus, poate intra in sfera Soarelui. Si, de fapt, noi ne
petrecem o mare parte din viata dintre moarte si o noua
nastere 1n aceasta sfera a Soarelui.

Din ceea ce v-am comunicat veti vedea cat de
intemeiat este, de fapt, tot ceea ce era instituit in timpurile
stravechi In acele vechi Misterii care au luat nastere dintr-o
intelepciune clarvazatoare instinctiva, dar grandioasa si
puternici. In acele timpuri stravechi, de exemplu, medicina
nu era studiata niciodata asa cum se face astazi, cand ea
ramane, pur si simplu, In lumea fizica in ceea ce priveste
simptomele patologice, si cand Incearca sa vada ce-i poate
veni omului in ajutor facand autopsii si comparand
modificarile suferite de cadavru fata de organismul
normal, si asa mai departe. In epoca vechilor Misterii, toate
acestea ar fi fost considerate ca ceva extraordinar de
pueril, caci se stia foarte exact cum poate fi vindecat omul.
Acest lucru poate fi aflat numai cand entitatile sferei lui
Mercur transmit unui om explicatii in acest sens, caci
aceste explicatii sunt comunicate in legatura cu intregul
context al proceselor cosmice. Atunci omul este vindecat in
mod temeinic. Cand ne Indreptam privirea in aceasta
directie asupra a ceea ce am numit in cartea mea Stiinta
oculta, dintr-un alt punct de vedere, oracolele Misteriilor
lui Mercur, atunci vedem cum se petreceau lucrurile in
realitate In aceste Misterii, care, in esentd, erau in slujba
vechii arte de a vindeca.

Vedeti dumneavoastrda, a trebuit sa vorbim ieri
despre marii Invatatorii originari. Ei erau odinioar3, aldturi
de oameni, locuitori ai Pamantului. Erau prezenti peste tot
unde se gdseau oameni, caci ei populau Pamantul
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impreuna cu oamenii, formand un fel de a doua rasa
umand, In eteric. Dar, in acele vechi timpuri, pentru
constienta oamenilor, care era doar o constienta
estompatd, de vis, coborau la oameni si alte entitati, care
nu locuiau pe Pamant. Fireste, pentru omul care este atat
de daruit stiintei materialiste din zilele noastre, ceea ce
putem spune despre aceste lucruri nu este numai ceva
paradoxal, ci o totala absurditate. Totusi, aceasta
»,absurditate” este chiar adevarul. Acesti vechi intelepti din
sanul Misteriilor stiau ca numai entitatile suprasensibile
care locuiesc pe Mercur pot da explicatii asupra proceselor
de vindecare. De aceea, aceste Misterii ale lui Mercur erau
organizate in asa fel Incat in realitate, printr-un cult
corespunzator, locuitorii lui Mercur puteau cobori pe
altarul lacasului unde se celebra cultul lui Mercur, si preotii
Misteriilor lui Mercur puteau sa comunice cu entitatile
spirituale care coborasera astfel spre ei datorita practicilor
cultului. Ceea ce era in aceasta epoca arta de a vindeca
fusese primit in Misteriile lui Mercur exact in acest sens.
Diferitelor entitati care coborau pe altare - care nu erau
neaparat intotdeauna aceleasi, dar care erau simtite ca
fiind aceleasi - li se dddea numele de Zeul Mercur. Vechea
medicind misteriala era primita in asa fel Incat se spunea:
Acest lucru l-a comunicat preotilor-medici Zeul Mercur. in
acest fel se vindeca.

Astazi, stiinta spirituala se bazeaza si ea pe faptul ca
printr-o pregatire adecvata a initiatilor, entitatile
Cosmosului nostru coboara pe Pamant. Cei care sunt
initiati in actuala intelepciune a Misteriilor stiu foarte bine
ca si In acest caz esentialul este de a duce un dialog cu
entitatile Cosmosului. Dar constienta umana generala este
stapanita astazi de opusul a ceea ce era prezent in vechile
timpuri. Astazi, se spune: Iatda un medic, care a fost
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promovat ca medic la Universitate. - Asa ceva nu se spunea
in timpurile stravechi. In timpurile stravechi era medic cel
care vorbise cu Zeul Mercur. In epocile ulterioare, toate au
ajuns pe cale de disparitie; mai erau prezente doar
traditiile a ceea ce luase nastere odinioara in Misterii din
dialogurile dintre preotii-medici si Zeul Mercur.

Apoi, in sfera lui Venus este vorba de faptul ca in
realitate, ceea ce a mai ramas din om dupa ce s-a debarasat
de raul facut si de starile sale patologice, este condus spre
sfera Soarelui. Vedeti dumneavoastra, pentru a intelege
aceasta, trebuie sa ne oprim asupra unei caracteristici a
intregii entitati umane. Aici, pe Pamant, omul ne apare
intotdeauna ca un Intreg. Trebuie ca omul sa fi fost un
mare criminal, astfel incat sa fi fost decapitat, pentru ca sa
nu ne mai apara dupa decapitare ca un om intreg in trupul
sau fizic. Dar daca el a comis greseli si crime mai putin
grave, si chiar daca a fost pedepsit sever, el ne apare
intotdeauna ca un Intreg. Dar nu asa stau lucrurile cu acea
copie sufletesc-spirituala pe care omul o poartda prin
sferele Lunii si a lui Mercur. in realitate, atunci cind
ajunge, ca suflet si spirit, in lumea suprasensibila, dupa ce a
trecut prin poarta mortii, si dupa ce s-a debarasat de
slabiciunile raului si de slabiciunile bolilor, el nu mai este
deloc, intr-un anumit sens, un om intreg. Caci omul este
una cu raul din el, raul constituie o parte a propriei sale
fiinte. Daca un om nu ar fi fost altceva decat un ticalos
inrait, care nu ar mai fi avut nimic omenesc bun 1n el, acest
om ar trebui sa-si abandoneze intreaga fiinta in sfera Lunii,
el nu ar putea trece dincolo; caci, in masura in care cineva a
fost un om rau, el isi abandoneaza propria fiinta in aceasta
sfera. Noi suntem una, ne-am identificat cu ceea ce in noi
este rau din punctul de vedere al lumii spirituale, astfel
incat, intr-un anumit sens, ajungem in sfera lui Venus ca
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oameni mutilati. Dar In aceasta sfera a lui Venus domneste
cu adevarat iubirea purd, in sensul cel mai spiritual al
cuvantului. Venus este elementul iubirii pure si, datorita
iubirii cosmice, ceea ce a ramas din om este transportat din
sfera lui Venus In existenta Soarelui.

In sfera Soarelui, omul trebuie si lucreze in mod real
la realizarea karmei sale. Fizicienii din zilele noastre ar fi
uimiti in cel mai Tnalt grad daca ar ajunge cu adevarat
candva pe Soare. Caci tot ceea ce s-ar putea descoperi aici,
pe Pamant, cu privire la Soare, este neadecvat. Dupa
parerea fizicienilor, Soarele ar fi un fel de glob de gaz
incandescent. Dar nu asa stau lucrurile, ci problema sta in
felul urmator - as vrea sa pornesc de la o comparatie putin
cam banald -: Cand aveti apa carbogazoasa intr-o sticl3,
atunci, daca vreti sa vedeti apa, trebuie sa fiti foarte atenti
si sa priviti acolo unde ea inceteaza, altfel nu o vedeti. Ce
vedeti dumneavoastra, de fapt? Nu vedeti apa, ci bulele de
gaz carbonic, care sunt mai rarefiate decat apa. Vedeti ceea
ce este mai rarefiat, si nu ceea ce este mai dens. Dar cum
este cu Soarele? Cand priviti spre Soare, nu vedeti Soarele
pentru ca este in spatiul gol un glob de gaz incandescent,
condensat, ci vedeti Soarele pentru ca acolo este deosebit
de rarefiat. Si acum trebuie sa acceptati o reprezentare
care nu este tocmai obisnuita.
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rarefiate decat apa. Acolo sus, unde se afla Soarele, este
ceva mai rarefiat decat spatiul. Veti spune: Dar spatiul este
deja nimic. - Dar, in realitate, acolo unde se afla Soarele
exista si mai putin decat nimic. Dar oamenii de pe Pamant,
in special in epoca noastra, ar putea sti, pornind de la cu
totul alte baze, ca exista si mai putin decat nimic. Cand am
cinci marci In buzunarul meu, eu am cinci marci. Daca le
cheltui, incetul cu Incetul, voi avea in cele din urma zero
marci. Dar daca fac datorii, voi avea mai putin decat nimic.
Vedeti dumneavoastra, lucrurile stau in acest fel: acolo
unde este numai spatiul, este nimic; dar acolo unde se afla
Soarele, este mai putin decat nimic. Aici exista un loc gol in
spatiu, aici nu este deloc spatiu, si in acest loc gol din spatiu
traiesc, in realitate, niste entitati spirituale, aici tradiesc
entitatile Exusiai, Dynamis, Kyriotetes. Ele traiesc in acest
loc gol - desigur, prin faptul ca existenta lor se extinde in
toate locurile - drept entitatile Exusiai, Dynamis,
Kyriotetes, pe care le gasiti mentionate in cartea
mea Stiinta ocultd. Si impreuna cu ele 1si traieste omul cea
mai mare parte a existentei sale dintre moarte si o noua
nastere. in colaborare cu ele si, pe 1angi aceasta, cu acele
suflete umane care au trecut o data cu el prin poarta mortii
si cu care el are o legatura karmica si, de asemenea, cu alte
entitati despre care oamenii abia daca pot avea o
presimtire, este elaboratd, printr-o activitate comuna,
karma pentru urmatoarea viata pamanteasca.

in aceasti regiune a Soarelui, lucrurile se prezinta
altfel decat pe Pamant. De ce inteligentii nostri cercetatori
- ei sunt cu adevarat inteligenti - isi imagineaza Soarele
sub forma unui glob de gaz incandescent? Fiindca, dintr-un
anumit instinct de iluzionare materialist, ei vor sa-si poata
reprezenta in Soare un loc unde se desfasoara un proces
fizic. Dar in Soare nu are loc nici un proces fizic. Ceva fizic
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se Intampla cel mult in corona Soarelui, dar nu in spatiul
Soarelui. Acesta este cea mai pura lume spirituala. Acolo nu
este valabila nici o lege a naturii. Materialistii ar vrea ca si
in Soare sa domneasca legile naturii; dar acolo nu exista
legi ale naturii, ele sunt excluse. Singurele legi care
domnesc acolo sunt cele care dau nastere consecintelor
karmice ca rezultat al binelui si care, atunci cand omul
ajunge pe Soare ca fiinta mutilata, actioneaza prin iubirea
fiintelor de pe Venus pentru a repara mutilarea care este
rezultatul karmei sale rele. Omul poate simti, fireste,
respect si stima fata de multe lucruri care se intampla aici,
pe Pamant, si atunci cand le descriem viata dintre moarte
si 0 nouad nastere, oamenii au adesea aceasta impresie: Noi
ramanem acolo atat de mult timp, si ce facem noi, de fapt,
acolo? - Ei bine, fata de ceea se realizeaza acolo, pentru ca
sa dispunem In urmatoarea existenta pamanteasca de
efectele karmei, fata de toate aceste puteri care sunt in
jurul nostru si care ne strabat in timpul existentei solare,
tot ceea ce se Intdmpla la un inalt nivel al culturii pe
Pamant este un lucru marunt. Acolo totul are loc intr-un
mod pur spiritual.

Vedeti dumneavoastra, o parte a karmei este deja
pregatita In sfera lui Venus, si chiar in sfera lui Mercur,
unde ea este intru citva deja elaborata. In conferintele ce
vor urma, vom face cunostinta cu o personalitate celebra
din istoria lumii, care si-a realizat karma vietii sale din
secolul al 19-lea prin faptul ca aceasta a fost pregatitd, in
parte, tocmai in sfera lui Mercur si In parte in sfera lui
Venus. Si asemenea personalitati care incep sa-si modeleze
karma urmatoarei lor vieti in sfera lui Mercur si a lui Venus
devin adesea niste personalitati extraordinar de
importante In aceasta urmatoare viata pamanteasca. Dar,
pentru marea majoritate a oamenilor, partea esentialda a
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karmei care se va manifesta in viata pamanteasca este
pregatita in sfera Soarelui, acolo unde stam cel mai mult
timp. Despre aceasta urmeaza sa ne ocupam mai in detaliu;
astazi vreau sa schitez imaginea, sa arat cum este pregatita
karma, incetul cu incetul, In diferitele sfere. Numai ca
trebuie sa va imaginati, pentru a nu va afla in fata unor
contradictii fata de descrierile pe care le-am facut din alte
puncte de vedere despre viata dintre moarte si o noua
nastere, trebuie sa va imaginati ca omul, atunci cand se
ridica pana la aceste sfere, se afla situat In cu totul alte
conditii ale lumii. Cand, de exemplu, el a ajuns in sfera
Soarelui, si cand o paraseste din nou, pentru a patrunde in
sfera lui Marte, atunci nu lasam cu totul in urma aceasta
sfera a Soarelui, ci Soarele continua sa actioneze in aceasta
parte a Cosmosului indepartat de Pamant. in sfera Soarelui
avem de-a face numai cu ceea ce a ramas din om ca
element moral, si cu ceea ce a ramas din el sanatos; caci el
a abandonat cealalta parte. Cealalta parte se manifesta in el
ca un fel de lacuna, si aceasta este completata in sfera
Soarelui. In aceastd sferd, noi triim mai intii o prima
jumatate a existentei noastre; aici ne pregatim mai ales
ceea ce poate conduce apoi la organizarea fizica integrala a
viitorului nostru trup uman. in a doua jumatate a existentei
solare ne consacram Impreunda cu entitatile Exusiai,
Dynamis, Kyriotetes si impreuna cu sufletele umane cu
care suntem legati karmic, muncii de elaborare a
elementului moral care se va manifesta In urmatoarea
noastra viata, a partii morale a karmei. Numai ca in special
aceasta parte morala si spirituala a karmei, de exemplu
predispozitiile speciale pentru un lucru sau altul, se
formeaza in sfera lui Marte, in care patrundem dupa ce am
trait in sfera Soarelui, apoi in sfera lui Jupiter si in sfera lui
Saturn. Si faptul caracteristic este tocmai acesta, ca dupa ce
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am parcurs aceste sfere, recunoastem ce sunt in realitate
stelele.

O stea fizica este o contradictio in adjecto. Caci ce
este, de fapt, o stea? Astazi, fizicienii isi imagineaza ca
acolo, sus, arde ceva, un gaz sau ceva asemanator. Daca v-
ati apropia de Soare, ati fi foarte mirati tocmai pentru ca in
Soare nu ati gasi nimic care arde, ci numai un loc gol in
spatiu, astfel incat ati fi pulverizati, transformati intr-un
praf mai fin decat orice praf ce ar putea fi imaginat pe
Pamant. Acolo se afla numai ceva spiritual. La fel, nici
celelalte stele pe care le vedem nu sunt facute dintr-un gaz
incandescent, dintr-un gaz care arde; in acele locuri se afla
cu totul altceva. De jur imprejurul Pamantului pe care il
locuim, care fsi are substantele si fortele sale fizice, se afla
eterul cosmic general. Aceste eter cosmic general ne devine
vizibil prin faptul ca atunci cand ne cufundam, pur si
simplu, privirea in eter, cAmpul nostru vizual este limitat;
si atunci, el apare albastru de jur imprejur. Dar a crede
acum si ca prin Cosmos circula substante fizice, asa cum fisi
reprezinta gandirea materialistd, este o reprezentare
puerild. In Cosmos nu circuld substante fizice, si acolo unde
se gaseste o stea se afla cu totul altceva. Cand continuam sa
inaintam in eteric, ajungem treptat in acele sfere unde
traiesc Zeii. Si acum, imaginati-va in mod foarte viu o
legatura sufleteasca de la om la om, o legatura care se
manifesta trupeste. Pentru a spune lucrurilor pe nume,
imaginati-va ca sunteti iubit de un om; el va mangaie, si
dumneavoastra simtiti mangaierea. Ar fi o copilarie sa va
imaginati ca in locul unde trece curentul acestor mangaieri,
cand nu va uitati acolo, s-ar afla o materie fizica. Nu sunteti
mangaiat deloc de o materie fizica; se Intampla ceva, si
esentialul este senzatia sufleteasca; cea a mangaierii. Este
la fel cand ne indreptim privirea spre sferele eterice. In
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iubirea lor, Zeii mangaie, intr-un fel, lumea. Comparatia
este absolut justa: ei mangaie lumea, ei o ating usor in
anumite locuri; numai ca aceasta atingere dureaza multa
vreme, fiindca Zeii sunt durabili. Dar aceasta expresie a
iubirii in eter sunt stelele. Aceasta sunt ele in realitate, si
nu ceva fizic Si a vedea o stea inseamna din punct de
vedere cosmic acelasi lucru cu a simti o mangaiere care s-a
nascut din iubirea umana. Ridicindu-ne privirea spre stele,
noi simtim iubirea entitatilor spiritual-divine. Trebuie sa
ne familiarizam cu ideea ca stelele sunt doar semne ale
prezentei Zeilor in univers. Stiinta noastra fizica va avea
mult de invatat, daca vrea sa avanseze de la iluzie spre
adevar. Dar oamenii nu vor ajunge la cunoasterea de sine,
ei nu vor invata sa-si cunoasca propria lor naturd, inainte
de a fi transformat complet - In ceea ce priveste universul
extrapamantesc - aceastda stiinta fizica intr-o stiinta
spirituala. O stiinta fizica nu are sens decat pe Pamant, caci
numai pe Pamant exista materie fizica.

Astfel, cand parasim Pamantul trecand prin poarta
mortii, ajungem tot mai mult la o traire pur spirituala.
Faptul ca mai Intai, in timpul acestei parcurgeri a vietii in
sens invers Intr-un interval de timp echivalent cu o treime
din viata pamanteascd, viata noastra are un alt aspect decat
viata fizica, provine de la substantialitatea lunara cu care
suntem impregnati. Aceasta actioneaza in mod spiritual. Si
printre multe alte lucruri care trebuie sa aiba loc in sferele
stelare, este si elaborarea karmei.

As vrea sa va mai spun, pentru ca aceste lucruri sa se
sustina unele pe altele, cum ajunge sa faca asemenea
observatii cel care trece astazi prin experienta stiintei
initiatice. De catva timp, am aratat adesea, chiar in
conferinte publice, cum omul, daca se inalta prin metodele
pe care le gasiti in cartea mea Cum dobdndim cunostinte
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despre Ilumile superioare?la adevarata cunoastere
suprasensibild, 1si vede mai intai viata pamanteasca
desfasurandu-se In sens invers, si o cuprinde cu privirea ca
intr-un tablou. Tot ceea ce de altfel se desfasoara succesiv
in interior, apare aici simultan, formand o imensa
panorama a vietii, pe care o contemplam pana la nasterea
Eului, dar, intr-un anumit sens, diferitele perioade de
varsta sunt distincte. Ne indreptam privirea asupra a ceea
ce am trdit de la nastere pana la schimbarea dentitiei,
privim in urma si contemplam ce s-a intdmplat de la
schimbarea dentitiei pana la pubertate, apoi, din nou, pana
la inceputul varstei de douazeci de ani, si asa mai departe,
inaltdndu-ne in continuare, prin concentrdri repetate,
aplicand pe noi insine metodele care sunt folosite pentru
cunoasterea lumii spirituale, ajungem nu numai sa vedem
ceea ce privim, ci ajungem, cand cuprindem cu privirea
tabloul vietii si cand vedem mai Intai ce se intampla de la
nastere pana la sapte ani, ajungem mai tarziu sa vedem ca
aceasta viata umana dispare: strabatem cu privirea
oarecum prin propria noastra viata. Si in locul propriei
vieti, in locul secventei care formeaza prima copilarie,
acolo unde am vazut mai Tnainte ceea ce s-a desfasurat de
la nastere pana la sapte ani, cand intram in starea de
constienta golita, cand ne-am inaltat pana la Inspiratie,
atunci vedem viata si urzirea sferei lunare. Astfel ca stiinta
initiatica adecvata initierii normale de astazi ne permite sa
cunoastem misterele sferei Lunii, atunci cand cu ajutorul
cunoasterii inspirate stergem propriul tablou al vietii si
vedem ce licareste in locul a ceea ce s-a petrecut in propria
noastra viata de la nastere pana la sapte ani.

Daca ne indreptdam privirea in urma, asupra
perioadei care a fost traita intre sapte si paisprezece ani, si
o stergem cu ajutorul cunoasterii inspirate, privirea
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patrunde in sfera lui Mercur. Totul este legat de fiinta
umana Insasi. Omul este unit cu intreg universul. Daca el
invatd sa se cunoascd pe sine cu adevdrat, daca se
regdseste pe sine in sine insusi in mod just, atunci Invata sa
cunoasca intreg universul. Si acum va rog sa tineti seama
de un lucru. Simtim cu adevarat un mare respect in fata
vechii stiinte initiatice instinctive. Ea a dat lucrurilor
numele lor juste, care ne-au ramas pana astazi. Daca numai
cateva lucruri ar primi astazi nume, am asista la un haos.
Caci modul de cunoastere si eruditia actuala nu pot da
nume adecvate. Dar, daca privim viata impartial, atunci
simtim admiratie si respect, in fata a ceea ce a realizat
vechea stiinta initiatica. Ea stia din instinct ceea ce poate fi
constatat astazi prin toate statisticile posibile, si anume ca
omul trece la varsta primei copilarii prin bolile copilariei,
ca el este atunci foarte fragil, cd moare usor, si ca mai este
tot atat de fragil abia dupa pubertate. Perioada de viata in
care omul este cel mai sanatos sunt anii de la sapte la
paisprezece ani; in aceasta perioadd mortalitatea este
redusa. Acest lucru se datoreaza actiunii sferei lui Mercur.
Vechii intelepti stiau acest lucru, si astazi noi 1l
recunoastem din nou, cand, datorita stiintei initiatice din
zilele noastre, patrundem in misterele existentei. Si ai
sentimentul ca ar trebui sa ingenunchem fin fata a ceea ce
ne poate Intampina in traditiile originare cele mai sacre ale
omenirii.

Dupa aceea, cand ne indreptam privirea retrospectiva
asupra a ceea ce traieste omul intre paisprezece si
douazeci si unu de ani, si cand aceasta se sterge in fata
cunoasterii inspirate, patrundem in misterele sferei lui
Venus. Din nou vedeti aici actiondand in mod minunat
vechea stiinta initiaticd. Omul a atins pubertatea, apare
iubirea. Omul intra astfel in acea perioada a vietii In care in
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fata privirii retrospective orientate cu ajutorul stiintei
initiatice se dezvaluie misterele lui Venus. Tot ceea ce
poate fi descris asa cum am facut-o eu este o parte a
adevaratei cunoasteri de sine, a cunoasterii aprofundate de
sine a omului, care ia nastere in acest fel.

Cand ne Indreptam apoi privirea asupra perioadei
cuprinse intre douazeci si unu si patruzeci si doi de ani si
cand, prin cunoasterea inspirata, stergem propria trdire
imaginativa, atunci ajungem la misterele sferei Soarelui si
asa cum am aratat in diferite feluri in expunerile
precedente, omul a carui privire retrospectiva se indrepta
asupra perioadei de viata dintre doudzeci si unu si
patruzeci si doi de ani poate avea, printr-o cunoastere de
sine aprofundatd, experienta cunoasterii Soarelui. Pentru a
ajunge la aceasta cunoastere a Soarelui trebuie sa
patrundem cu privirea o perioada de viata de trei ori mai
lunga decat pentru fiecare dintre celelalte trupuri ceresti
ale sistemului nostru planetar. - Si sa luam acum aspectul
real-concret. Daca v-am spus ca o personalitate istorica si-a
elaborat karma in special in sfera lui Mercur si in sfera lui
Venus, dumneavoastra vedeti cum putem cerceta acest
lucru. Ne cucerim posibilitatea de a vedea retrospectiv in
propria viatd perioada care se situeaza intre sapte si
paisprezece ani, apoi intre paisprezece si douazeci si unu
de ani; apoi stergem aceste perioade cu ajutorul Inspiratiei
si privirea patrunde atunci in sfera lui Mercur si in cea a lui
Venus. Prin aceasta contemplare vedem cum o asemenea
individualitate colaboreaza cu entitatile Ierarhiilor
superioare si cu alte suflete umane si cum, prin aceasta,
este realizata o Incarnare pamanteascd, o Incarnare
pamanteasca in secolul al 19-lea.
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In cazul entitatilor care au trebuit si lucreze la karma
lor in special in sfera lui Marte, este deja mai dificil sa
facem cercetdri. Caci atunci cand cineva este initiat Inainte
de varsta de patruzeci si noua de ani el nu isi poate
indrepta privirea retrospectiva asupra acelei perioade la
care se ajunge acum, perioada dintre patruzeci si doi si
patruzeci si noud de ani. Trebuie sa fi depasit varsta de
patruzeci si noua de ani pentru a putea sterge ceea ce eram
in acea perioada si atunci privirea poate patrunde
misterele sferei lui Marte. Daca cineva este initiat dupa
cincizeci si sase de ani, privirea retrospectiva poate
patrunde in alta perioadd, perioada care se intinde intre
patruzeci si noua si cincizeci si sase de ani, perioada in care
sunt elaborate karmele din sfera lui Jupiter. Vedeti acum
intreg ansamblul acestor corelatii. Abia atunci cand
privirea retrospectiva se poate indrepta asupra perioadei
de viata cuprinse intre cincizeci si sase si saizeci si trei de
ani poate fi cuprins cu privirea intreg ansamblul de
corelatii, abia atunci putem vorbi despre ele dintr-o
cunoastere interioara, caci atunci putem privi retrospectiv
sfera extraordinar de ciudata a lui Saturn. Caci karmele
saturniene sunt cele care 1i situeaza pe oameni in lume in
modul cel mai ciudat. Dar pentru a patrunde aceste
corelatii cu ajutorul stiintei initiatice - desigur, le putem
intelege deja prin invatare -, pentru a contempla in mod
independent si pentru a judeca intreg ansamblul, trebuie
sa fi atins noi insine varsta de saizeci si trei de ani. Apar
oameni In cadrul unei vieti pamantesti precis determinate,
de exemplu, un mare poet, despre care va voi vorbi; el
traieste prin facultatile sale, prin creatiile sale, in special
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ceea ce a putut fi elaborat din karma sa numai in sfera lui
Saturn.

Astfel, putem spune: Daca ne ridicam privirea spre
sistemul nostru planetar, cu Soarele - si noi ne putem
ridica privirea si spre alte stele, caci si restul cerului
instelat se afla, fara indoialg, in legatura cu omul, si vom
mai vorbi despre aceasta -, daca ne ridicam astfel privirea,
atunci, printre multe alte lucruri, vom vedea cum se
plasmuieste karma umana din Cosmos. - Aceasta Lung,
acest Venus, acest Jupiter, nu sunt, intr-adevar, numai ceea
ce ne spune despre ele astronomia fizica. Trebuie sa-i
vedem In ele, in configuratiile lor, In raporturile lor
reciproce, in stralucirea lor si In intreaga lor existenta, pe
constructorii destinului uman, orologiul destinului. El ne
apare, intr-adevar, in fnaltul cerului, in constelatii. Acest
lucru a fost si el cunoscut odinioara, prin vechea
intelepciune instinctiva din Misterii, dar aceasta astrologie
de odinioara, care era astrologie pur spiritual-stiintifica, o
astrologie care lucra bazandu-se pe temeiurile spirituale
ale existentei, s-a transmis posteritatii numai sub o forma
diletanta si profana. Si abia prin antroposofie se va putea
relata ceva care va face sa fie cunoscute cu adevarat
corelatiile spirituale aratand cum, prin marele orologiu al
destinului, viata umana se plasmuieste aici, pe Pamant,
conform unor legi.

Sa privim din acest punct de vedere o karma umana.
Sa privim un om lasand sa actioneze asupra noastra karma
sa. Lucrurile stau intr-adevar, in asa fel incat cel care,
datorita antroposofiei, isi formeaza o conceptie sanatoasa
despre lume, sanatoasa in comparatie cu cea de astazi, care
nu este sanatoasa, nu numai ca isi cucereste alte concepte
si reprezentari asupra lumii si asupra omului, ci si alte
sentimente si senzatii. Caci, reprezentati-va urmatoarele:
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Cand cunoastem un destin uman, atunci cunoastem, legat
de aceasta, tainele intregului cer instelat. Cand privirea se
indreapta asupra tainelor Cosmosului, atunci avem in fata
noastra un destin uman. Se intdmpla ca oamenii de astazi
scriu biografii si nu au nici cea mai mica idee despre faptul
ca, in realitate, ei profaneaza realitatea cand scriu in acest
fel. In timpurile in care stiinta era sacrd, fiindcd era
considerata ca provenind din Misterii, biografiile nu se
scriau asa cum se procedeaza astdzi In acest sens.
Biografiile erau scrise in asa fel incat, intr-adevar, se lasa sa
se ghiceasca in fundal actiunea misterelor lumii stelare.
Cand imbratisam cu privirea un destin uman, atunci vedem
in el mai intai activitatea entitatilor superioare din cadrul
existentei care precede existenta solard, Ingeri, Arhangheli,
Arhai; urzirea entitatilor superioare din existenta solar3,
Exusiai, Dynamis, Kyriotetes; activitatea entitatilor care
elaboreaza intreaga karma care este in special karma din
sfera lui Marte, Tronurile; activitatea entitatilor care
elaboreaza karma din sfera lui Jupiter, Heruvimii;
activitatea entitatilor care elaboreaza o karma din sfera lui
Saturn, Serafimii. Asadar, prin faptul ca avem in fata
noastra imaginea destinului, o karma umana, noi
contemplam In aceasta karma umana urzirea lerarhiilor.
Aceasta karma umana este in prima instanta o cortina, o
perdea, este un fel de val. Daca privim dincolo de acest val,
atunci vedem urzind si lucrand si actionand entitatile
Arhai, Arhangheli, Tngeri; Kyriotetes, Dynamis, Exusiai;
Serafimi, Heruvimi, Tronuri. Fiecare destin uman este,
propriu-zis, ca un text scris pe o foaie de hartie. Imaginati-
va ca ar putea veni un om si ar privi ce este scris pe bucata
de hartie si ar spune: Aici sunt niste semne, mai intai K - E
- I si asa mai departe; el nu intelege mai mult, el nu e in
stare sa combine aceste litere intre ele si sa formeze
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cuvinte. Ce operatie extraordinara este aceasta combinare
a literelor pentru a forma cuvinte! Noi avem douazeci si
doud pana la douazeci si opt de litere ale alfabetului - ei
bine, treizeci, pana la treizeci si patru, daca le luam pe toate
-: Intreg ,Faustul” lui Goethe nu este compus din nimic
altceva decat din aceste treizeci si patru de litere! Cine nu
stie sa citeascd, nu poate citi nici ,Faustul” lui Goethe, el
vede numai aceste treizeci si patru de litere, si nimic
altceva in ,Faustul” lui Goethe. Daca cineva vede acolo
altceva, fiindca el stie combina literele pentru a construi
acest minunat ,Faust” al lui Goethe, un altul, care nu ar sti
deloc sa citeasca, un analfabet complet, s-ar putea
scandaliza Ingrozitor si ar putea spune: Ia te uita, vine unul
care vrea sa citeasca atatea lucruri in acest ,Faust”, si care
incepe asa: ,Eu am acum, vai..” Dar acesta este compus
numai din aceste litere. Ei bine, vedeti dumneavoastra, in
felul cum privesc oamenii in mod obisnuit o karma umans,
o karmi umani individuali, vedem numai litere. In
momentul in care incepem sa citim, vedem acolo Tngerii,
Arhanghelii, Arhaii si faptele lor in raport reciproc. Si
astfel, o viatda umana individuala, in destinul sau, devine
mult mai bogata decat devin aceste mici litere In momentul
in care depasim stadiul de treizeci si patru de litere si
gasim acolo ,Faustul”. Astfel, cu mult mai bogat,
extraordinar de bogat va fi ceea ce va trece de la punctul de
vedere pur pamantesc, cel al ignorantei, al
analfabetismului in fata Cosmosului, la cunoastere, cand
patrundem cu privirea in ceea ce reprezinta un destin,
cand intelegem ca literele sunt semne pentru faptele
entitatilor lerarhiilor superioare.

Karma care plasmuieste destinul vietii umane, este
atat de extraordinara, atat de sublima, atait de maiestuoasa
pentru cel care o patrunde, incat, pur si simplu, prin faptul
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ca intelege cum se raporteaza karma la univers, la
Cosmosul spiritual, el isi va dezvolta un cu totul alt tip de
senzatii si sentimente, care nu este numai o cunoastere
teoreticd. Si tot ceea ce ne Insusim prin antroposofie ar
trebui sd nu devind numai o tendinta spre cunoasterea
teoreticd, ci ar trebui intotdeauna sa actioneze treptat
asupra modului nostru de a gandi si de a simti,
conducandu-ne din ce in ce mai profund, cu inima noastra,
de la simtirea ramei care se taraste pe solul pamantesc la
simtirea pe care o putem avea in sanul tirii spiritelor. In
ceea ce apare pe Pamant inchis intre limitele pielii noastre
trebuie sa contemplam activitatea comuna desfasurata in
intervalul de timp pe care noi il petrecem intre moarte si o
noud nastere. In cadrul limitelor formate de pielea omului
sunt continute Intotdeauna, sub o forma precis
determinata, misterele Cosmosului. Pentru om,
cunoasterea de sine nu este deloc aceasta expresie banala
despre care se vorbeste atat de des, si nici ceva
sentimental. Pentru om, cunoasterea de sine este
cunoasterea Cosmosului. De aceea, pentru prietenii fata de
care mi se oferea ocazia, eu am scris adesea Intr-o carte
maxima care suna asa:

Daca vrei sa-ti cunosti Sinea, Indreapta-ti privirea
spre intinderile cosmice.

Daca vrei sa patrunzi cu privirea intinderile cosmice,
priveste in propria Sine.
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CONFERINTA A ZECEA
Breslau, 9 iunie1924

Perspectivele pe care ni le-am cucerit ieri asupra
arierplanurilor karmei mai pot fi inca aprofundate in mod
esential. Am vazut ca in spatele a ceea ce numim destin
uman se afla lumi fata de care ceea ce percepem de obicei
din destinul uman apare ca literele unei limbi, in
comparatie cu ceea ce rezulta prin diferitele combinari ale
acestor litere intr-o opera, cum este, sa spunem, ,,Faust”-ul
lui Goethe. Putem contempla, intr-adevar, in spatele unui
destin uman viata si urzirea lumilor superioare si a
entitatilor lor. Dar asa cum spuneam, aceasta contemplare
poate fi si mai mult aprofundata. Am mentionat deja acest
lucru. Cand omul parcurge ceea ce am numit sfera Lunii, el
triieste in compania Invitatorilor originari ai omenirii,
care se afld in aceastd sferd. In timpul intregii existente
dintre moarte si o noud nastere, el traieste impreuna cu
acele suflete umane care au trecut si ele prin poarta mortii
si continua sa-si traiasca viata spirituala in existenta dintre
moarte si 0 noud nastere; si mai ales cu acele suflete de
care este legat, intr-un anumit fel, prin karma. Dar omul
vietuieste in sfera Lunii si Iimpreuna cu entitatile pe care le
numim Tngeri, Arhangheli, Arhai si, parcurgand sferele care
urmeazd, el vietuieste impreuna cu entitati din ce in ce mai
inalte. Nu este cu totul just sa delimitam lucrurile in asa fel
Incat sa atribuim fiecareia dintre aceste sfere, intr-un mod
precis, o anumitd lerarhie, caci nu asa stau lucrurile in
realitate. Dar in ansamblu putem spune totusi, ca Arhaii,
Arhanghelii si Ingerii sunt in legitura cu noi nainte ca noi
sa patrundem in sfera Soarelui, putem spune ca apoi ne
adaptam la tot ceea ce trebuie sa cream, intre moarte si o
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noud nastere, impreund cu entitatile Exusiai, Dynamis,
Kyriotetes, dar apoi, treptat, adaptandu-ne acum intr-un
mod nedeterminat la sfera Tronurilor, Heruvimilor,
Serafimilor, pregatindu-ne sa traim pe Marte si pe Jupiter.
O lerarhie nu corespunde In mod exact unei formatiuni
planetare, unei sfere planetare. insd este valabil un alt
lucru, si acesta va fi important pentru noi cand vom
examina indeaproape detaliile corelatiilor karmice.

Numai ca trebuie sa ne Insusim o anumita
reprezentare, care poate apdrea mai intai cam ciudata,
cand pornim de la obisnuintele de gandire si de simtire ce
ne sunt caracteristice pe Pamant. Cand noi ca oameni, ne
aflam pe Pamant si incercam sa simtim ce este existenta,
credem ca elementul pamantesc ne inconjoara in mod
nemijlocit, la suprafata Pamantului, sub suprafata
Pamantului, putin deasupra, in atmosfera si, printr-un
anume simt, ne ridicAm privirea deasupra noastra cand
vrem sa contemplam asa-numitul domeniu
suprapamantesc. Pentru simtirea noastra, domeniul
suprapamantesc apare drept ceva ce se afla deasupra
noastra. Ei bine, este ciudat, si cu toate acestea adevarat:
Cand ne aflam in sferele inspre care ne ridicam privirea de
aici, de pe Pamant, ca spre niste sfere suprapamantesti, se
petrece exact invers. Atunci ne coboram privirea din Tnaltul
lumilor suprapamantesti spre domeniul pamantesc si, intr-
un anumit sens, privim in jos, spre domeniul pamantesc, in
timpul intregii noastre existente dintre moarte si o noua
nastere. Veti intreba: Nu traim noi destul in domeniul
pamantesc aici, pe Pamant, mai trebuie sa ne coboram
privirea din sferele suprapamantesti, spre domeniul
pamantesc, ca spre un cer subpamantesc, si in timpul vietii
dintre moarte si o noua nastere? - Dar daca vrem sa
intelegem acest lucru, trebuie sa mai luam in considerare si

168



altceva. Ceea ce observam aici, pe Pamant, cand traim intre
limitele pielii noastre in trupul nostru fizic intre nastere si
moarte, ceea ce vedem In jurul nostru si in intinderile
cosmice este, cu siguranta, grandios, maiestuos, inalta
spiritul, inima si simtirea, ne aduce uneori in situatii
tragice, dureroase, pline de suferintd, si aceasta este o viata
bogata. Si stadnd aici, pe Pamant, omul isi va spune cu
usurinta ca fata de maiestatea si maretia a tot ceea ce
putem privi, mai ales cerul instelat, drept lume exterioara a
noastra, ceea ce traieste in interiorul pielii noastre, ceea ce
suntem noi aici, ca oameni fizici, intre nastere si moarte,
este ceva nelnsemnat. - Dar nu mai este deloc asa pentru
viziunea pe care noi o avem intre moarte si o noua nastere.
Aici, tot ceea ce este pentru noi pe Pamant lume exterioara
devine lumea noastrda launtrica. Ne extindem, Incetul cu
incetul, In sferele universului. Ceea ce simtim ca fiind noi
insine devine din ce in ce mai mare. Si, daca am exprima in
limbaj pamantesc ceea ce simtim atunci, ar trebuie sa
spunem urmatoarele:

Aici, pe Pamant, spunem ,inima mea”, si Intelegem
prin aceasta ceva care se afla cuprins intre limitele pielii
noastre. Cand traim intre moarte si o noua nastere, noi nu
mai spunem ,inima mea”, noi spunem ,Soarele meu”. Caci
atunci Soarele, intr-un anumit stadiu al existentei dintre
moarte si o noua nastere, dupa ce ne-am extins la
dimensiunile universului, Soarele se afla in noi, asa cum pe
Pamant inima noastra se afla in noi, si la fel si celelalte lumi
stelare in realitatea lor spirituald, asa cum am descris-o. In
schimb, tot ceea ce este cuprins intre limitele formate de
pielea noastra devine lume exterioara pentru noi.
Dumneavoastra nu trebuie sa va reprezentati ca atunci
acestea arata asa cum le prezinta anatomia cand diseca un
cadavru. Acestea nu arata asa, este ceva mai maiestuos si
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mai grandios decat intregul edificiu al lumii pe care il
putem privi de aici, de pe Pimant, ca lume exterioara. In
ceea ce se prezinta doar simturilor fizice drept inima,
plamani, ficat, si asa mai departe, in toate acestea se arata,
din punctul de vedere pe care il avem intre moarte si o
nouda nastere, o lume grandioasa si madreata, mai
grandioasd decat lumea pe care o cuprindem cu privirea
aici, din punct de vedere pamantesc.

Mai apare si un alt fapt caracteristic. Veti spune: Bine,
dar fiecare om are, atunci, aceasta lume, si dincolo de
moarte sunt purtate tot atitea lumi cati oameni mor.
Asadar, dupa moarte ar trebui sa vedem un numar infinit
de lumi, tot atatea cati oameni vedem dupa moarte. - Dar
taina consta in faptul c3, In primul rand, toti oamenii cu
care cineva este legat karmic, Intr-un anumit fel, apar ca o
unitate, ca o lume unitara. Si acestor oameni cu care cineva
este legat karmic vin sa li se alature ceilalti, care formeaza
si ei mai mult sau mai putin o unitate, desi nu tot atat de
riguros. Caci atunci cand parasim lumea fizic-sensibila
pentru a intra in lumea spirituald, totul se schimba.
Desigur, multe lucruri sunt paradoxale pentru acela care
nu este obisnuit sa simta ceea ce corespunde unor
asemenea reprezentdri. Dar trebuie sa indicam din cand in
cand care sunt caracteristicile lumii spirituale asa cum se
reveleaza ele intelepciunii initiatice. Vedeti
dumneavoastra, aici, in lumea fizic-sensibila, putem
numara: unu, doi, trei; putem chiar numara - dar nu tocmai
acum - banii [Nota 42]; dar, in lumea spirituala, numaratul
nu are, propriu-zis, nici un sens. Numarul nu semnifica
nimic deosebit, totul este mai mult sau mai putin unitate, si
acel mod de a diferentia lucrurile intre ele cand le
numadram, cand trebuie sa le situam unul langa altul, nu
existd in lumea spiritualda. Multe lucruri trebuie sa fie
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descrise in lumea spirituala cu totul altfel decat in lumea
fizic-sensibila. Si ceea ce aici, In fizic, este, propriu-zis,
fiinta interioara a omului, aceasta apare, din punctul de
vedere al lumii spirituale, cu totul altfel decat aici. Edificiul
care este omul apare grandios si puternic, mai grandios si
mai puternic decat edificiul cerului vizibil de pe Pamant. Si
ceea ce elaboram noi in colaborare cu lerarhiile pentru
urmatoarea viata pamanteasca, pentru viata ce urmeaza
dupa existenta dintre moarte si o noua nastere, trebuie sa
se adapteze la edificiul uman, trebuie sa fie o fiinta
sufletesc-spirituald care sa patrunde si sa impregneze cu
viata edificiul uman. Caci cum se desfasoara aceasta viata
umand pe Pamant?

Cand intram prin  nastere din existenta
prepamanteasca in viata pamanteascd, noi primim de la
parintii nostri, In aparentd, intregul trup fizic. Si s-ar putea
parea - dar in realitate nu este asa - ca am cobori din
lumea suprasensibila, ca fiinta sufletesc-spirituala, din
existenta prepamanteasca, si ne-am uni, dar numai in mod
exterior, cu ceea ce ne-au pregatit parintii In lumea fizica,
cu ceea ce se formeaza in trupul matern. Dar nu asa stau
lucrurile, ci situatia este, in realitate, aceasta: Ceea ce avem
noi in trupul nostru fizic, ca substanta fizica, se schimba in
permanentd. Aceasta substanta dispare continuu si este
reinnoita. E de-ajuns sa va ganditi la unghiile si la parul
dumneavoastra Va taiati unghiile, si ele cresc iar. Dar
acesta nu este decat aspectul exterior al lucrurilor; in
realitate, omul se cojeste continuu spre exterior si
inlocuieste continuu, incepand dintr-un punct central
interior, ceea ce a fost inlaturat. El impinge continuu
materia spre exterior, el o indeparteaza. Si dupa sapte ani,
intreaga substanta fizica ce se afla in noi a fost impinsa
spre exterior si inlocuita. Vedeti dumneavoastra, asa stau
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lucrurile: Eu am avut bucuria de a vorbi In fata catorva
persoane aici, la Breslau, acum sapte ani [Nota 43]. Si
prietenii nostri erau asezati la fel aici in fata mea. Dar din
acea materie fizica ce se afla aici pe scaune nu a mai ramas
astazi nimic: totul a disparut, totul a fost inlocuit de o alta
materie fizicd, si ceea ce a ramas este individualitatea
spiritual-sufleteasca. Desigur, ea exista deja inainte de a ne
naste, era prezenta in existenta prepamanteasca. Ea era
prezenta, de asemenea, in vietile anterioare, ea ne este, ca
sa spunem asa, fideld. Dar substanta trupului fizic care se
gasea pe scaune acum sapte ani a disparut de multa vreme,
in cele patru vanturi si in alte parti ale lumii.

Aceasta inlocuire ce are loc la fiecare sapte sau opt
ani Incepe inca de la nastere. Si anume, primim de la
parintii nostri o substanta si o forma care dureaza pana la
schimbarea dentitiei puteri. Ceea ce formam apoi ca
substanta este opera individualitatii noastre. Schimbarea
dentitiei puteri este ceva foarte important. Noud ni s-a
transmis de la parinti, pana la schimbarea dentitiei puteri,
un model; acest model este asemanator parintilor, si in el
se afla 1insusirile ereditare. Dupa acest model,
individualitatea noastra spiritual-sufleteasca formeaza un
al doilea trup, care exista de la schimbarea dentitiei puteri
pana la pubertate, si care este apoi din nou respins; atunci
incepe sa se formeze un al treilea trup. Dar ceea ce
mostenim, in realitate, astfel incat ne ramane sub forma de
insusiri mostenite, provine din faptul ca este copiat dupa
model In al doilea trup al nostru. Ceea ce am copiat mai
tarziu dupa model, este organizat de noi conform artei
inconstiente pe care am dobandit-o in viata
prepamanteasca, arta de a forma organismul uman, pe
baza tainelor sale. Primul trup, pe care il pastram pana la
schimbarea dentitiei puteri, nu ne slujeste la nimic altceva
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decat la a ne asemana cu parintii, conform karmei noastre.
Adevadratele taine, tainele profunde si cuprinzadtoare
conform cdrora este construit organismul uman, ca
minunatd oglindire a edificiului exterior al cerului, sunt
taine a cdror natura intima trebuie sa invatam sa o
cunoastem in timpul vietii dintre moarte si o noua nastere.
Si trebuie sa invatam sa traim acest lucru dupa ce am
trecut de jumatatea existentei in sfera Soarelui. Trebuie sa
invatdm sa ne adaptam la a doua jumatate a vietii solare,
care ne da ocazia sa ne formam impulsurile propriei
karme. Privirea ni se indreapta din nou asupra unei lucrari
minunate, care se desfasoara intre noi si fiintele Ierarhiilor
superioare In timpul vietii dintre moarte si o noua nastere.

Asa cum aici, pe Pamant, avem de-a face cu minerale,
cu plante, cu animale si cu alti oameni, tot astfel, Intre
moarte si 0 noua nastere avem de-a face nu cu minerale, ci
cu alte suflete umane, asa cum am descris, iar in locul
mineralelor, plantelor, animalelor, avem de-a face cu
Arhaii, Arhanghelii, Tngerii, si ne modelam karma in
colaborare cu ei. Si in tot acest timp, noi ne coboram
privirea spre domeniul pamantesc in care trebuie sa se
realizeze karma noastrg, il privim cu nostalgie ca pe ceva
spre care tind toate puterile simtirii noastre, toate
aspiratiile noastre, la fel cum intre nastere si moarte aici,
pe Pamant, privim in mod nostalgic cu intreaga noastra
simtire domeniul ceresc. Si apoi, ridicandu-ne spre sfera
Lunii, spre sfera lui Mercur, spre sfera lui Venus, ne
adaptam entitatilor lerarhiei Arhailor, Arhanghelilor si
Ingerilor. Acestea sunt fiintele care ne judeci in functie de
ceea ce avem bun si rau si de asemenea, in sensul celor
expuse In conferintele precedente, in privinta a ceea ce ne
mutileaza. Caci raul ne mutileaza din punct de vedere
sufletesc-spiritual. Aceste entitati sunt aici judecatorii, noi
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stdm mai Intai In fata judecatii cosmice. Ajungand in sfera
Soarelui, suntem printre entitatile Exusiai, Dynamis si
Kyriotetes. Stam in sanul entitatilor care nu ne sunt numai
judecatori, dar care si lucreaza la karma noastra.

Aceste entitati, Exusiai, Dynamis, Kyriotetes, sunt, in
principiu, locuitorii Soarelui, dar, in acelasi timp, fireste, si
locuitorii Intregului univers. Prin natura lor, ele apartin
lumilor spirituale. Dar Intre aceste lumi spirituale si lumile
fizic-sensibile trebuie sa existe niste mediatori, si acesti
mediatori sunt Tronurile, Heruvimii si Serafimii. Aceste
entitati ocupa in Cosmosul spiritual un rang inalt, nu numai
pentru ca sunt mai puternice pe plan spiritual, in domeniul
vietii spirituale, ci pentru ca ele transpun apoi In fizic acest
spiritual pe care 1l trdiesc in domeniul spiritual. Cand, intre
moarte si 0 noua nastere, noi trimitem, asa cum am aratat,
0 privire nostalgica spre Pamant, atunci contemplam de
fapt, cand ne cobordam in mod inconstient privirea spre
domeniul pamantesc, contemplam de fapt, remarcabilele
experiente pe care le traiesc in relatiile dintre ei Serafimii,
Heruvimii si Tronurile. Noi privim, asadar, in jos si vedem
niste trairi reciproce ale Serafimilor, Heruvimilor,
Tronurilor, transpuse in niste actiuni care ne zguduie
profund. Invitim incetul cu incetul, si intelegem aceste
actiuni, aceste actiuni care se desfasoara intre Serafimi si
Serafimi, Heruvimi si Heruvimi, Tronuri si Tronuri, si, pe
de alta parte, intre Tronuri si Serafimi, Tronuri si
Heruvimi, si asa mai departe. Aceste entitati fac aici ceva,
ceva just, care aduce o compensare, si despre care avem
sentimentul ca ne priveste, atunci cand Invatam, incetul cu
incetul, sa intelegem despre ce este vorba. Ce este aceasta?
Aceasta este imaginea ce rezulta In univers din ceea ce am
fost in viata noastra pamanteasca precedentd, in bine si in
rau. Binele trebuie sa aiba consecinte bune, raul,
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consecinte rele. Serafimii, Heruvimii, Tronurile modeleaza,
colaborand intre ei, consecintele a ceea ce am semanat noi
pe Pamant. Faptele noastre rele au consecinte rele in
Cosmos. Noi vedem entitdtile Serafimilor, Heruvimilor,
Tronurilor implicate Intr-o activitate care este consecinta
faptelor noastre rele. Si invatam, Incetul cu incetul, sa
recunoastem ca ceea ce are loc intre Serafimi, Heruvimi,
Tronuri este In evolutia lumii trairea in domeniul ceresc a
karmei noastre inainte ca noi sa o putem trai pe Pamant.
Zguduirea noastra este cu atat mai puternica vazand ce se
intampla aici, cu cat ne spunem, cu toata forta pe care o
putem avea in viata spirituala dintre moarte si o noua
nastere: Ceea ce traiesc In existenta lor divina Heruvimii,
Serafimii si Tronurile, isi afla compensarea justa daca o
vom experimenta prin noi Insine in urmatoarea viata
pamanteasca.

Astfel, karma noastrda este trdita cu anticipatie in
lumea suprapamanteasca de catre Serafimi, Heruvimi si
Tronuri. Da, prin natura lor spirituala, Zeii sunt creatorii
intregii realitati pamantesti. Si trebuie sa trdiasca totul mai
intai ei insisi. Ei o traiesc In sfera spiritului; apoi o
realizeaza in domeniul fizic-sensibil. Karma pe care o traim
noi o traiesc si Serafimii, Heruvimii, Tronurile, o traiesc cu
anticipatie, In existenta lor diving, si prin aceasta este creat
ansamblul puterilor care ne modeleaza karma. Astfel, noi
traim existenta sferelor planetare, traim ceea ce se
intampla pe Mercur, ca judecatd, mai intdi, a Arhailor, a
Arhanghelilor, a Tngerilor. Dar aici intervin la randul lor,
Serafimii, Heruvimii, Tronurile, pentru a trai cu anticipatie
karma noastra. Si astfel, traim in noi insine datoria pe care
o avem fata de univers prin faptele noastre trecute, traim
prin exemplul divin, ceea ce va trebui sa ni se intample in
viatd. Este o traire complexa, dar o traire care face parte
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din aceasta viata suprapamanteasca ce sta la baza vietii
noastre pamantesti. Si apoi, cand presimtim bogatia acestei
vieti dintre moarte si o noua nastere, si cand adaugam la
aceasta continutul vietii pamantesti, abia atunci avem o
reprezentare reala si valabild a ceea ce se savarseste in
realitate in lume prin intermediul omului, asupra omului,
in om. Si, desigur, abia atunci cunoasterea de sine este
aprofundata in mod just, este patrunsa de suflet si spirit. Si
abia cand privim si ceea ce se Intampla in cursul vietii
pamantesti a omului in asa fel incat sa vedem aceasta pe
fundalul a ceea ce se intdmpla in lumea spirituald, abia
atunci privim viata omului In adevarul sau.

Vedem oamenii aparand aici, pe Pamant. Prin
nastere, devin copii si cresc; ei apar cu un destin sau altul,
se bucurd, creeazd, lucreaza, au o insusire sau alta. Viata
istorica a oamenilor de-a lungul timpului este constituita si
ea din facultatile lor, din faptele lor, din gandurile si
sentimentele lor. Toti acesti oameni care intra astfel in
viata pamanteasca ce se scurge intre nastere si moarte, toti
acesti oameni au trecut prin vieti pamantesti anterioare, in
cursul carora ei au trait realitatea pamanteasca intr-un
mod intru catva diferit, au modelat realitatea pamanteasca
intr-un mod diferit. Efectele vietilor pamantesti anterioare
se fac simtite in toate vietile pamantesti care le urmeaza.
Dar noi putem intelege acest ansamblu de raporturi numai
daca ne indreptam privirea si asupra perioadelor de viata
dintre moarte si o noua nastere.

Ajungem atunci la o Intelegere justa a vietii istorice.
Caci in acest moment totul devine clar pentru noi, in asa fel
incat ne spunem: Ceea ce apare intr-o epoca pamanteasca
prin intermediul oamenilor se leaga de o epoca
pamanteasca anterioard. Dar cum este transportat ceea ce
a avut loc In aceste epoci anterioare In epocile ulterioare? -
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Istoricii au descris lucrurile, multa vreme, notand, pur si
simplu, succesiunea evenimentelor in cadrul istoriei.
Atunci nu se putea intelege deloc cum urmeaza niste
evenimente ulterioare unor evenimente anterioare. Apoi,
au venit unii oameni si au spus: In istorie actioneazi ideile,
si bineinteles ca ideile devin realitate. - Cel care gandeste
realist, acela nu poate sa-si reprezinte nimic cand se
vorbeste de idei care trebuie sa devina realitate. Atunci au
venit ceilalti, istoricii materialisti, care au spus: Ideile -
asta-i vax! Ceea ce devine realitate sunt numai relatiile
economice, de la ele provine totul. - Astfel s-a instaurat o
conceptie mecanicista, materialista despre istorie.

Toate acestea nu sunt, de fapt, decat o plutire la
suprafata lucrurilor. In realitate, ceea ce s-a intamplat in
niste epoci anterioare a fost transportat in epocile
ulterioare prin intermediul oamenilor insisi. Oamenii care
se afld aici au trait cu totii toti in epoci istorice anterioare.
Ceea ce fac ei Insisi este consecinta a ceea ce au facut in
vietile anterioare. Asa stau lucrurile cu tot ceea ce este
important, si cu tot ce este neinsemnat, care se Intampla pe
parcursul istoriei. Sufletele umane insesi sunt cele care
introduc trecutul in epocile urmatoare. Conceptia pe care
ne-o facem despre viata poate fi aprofundata abia atunci
cand putem vedea cd omul este si purtatorul devenirii
istorice. Dar il putem vedea pe om in acest fel abia atunci
cand avem acces in viata umana la ceea ce se intdmpla
intre moarte si o noua nastere in sferele stelare datorita
entitatilor lerarhiilor superioare care lucreaza in
colaborare cu oamenii.

S3 ilustram aceasta printr-un exemplu. Intr-o epoca
relativ veche, apropiata intru catva tocmai de epoca
imediat urmatoare intemeierii crestinismului, in India, in
Orient, era incarnat un initiat. Din cauza ca aceasta
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individualitate In incarnarea sa pamanteasca din India
avea vederea slaba - trebuie sa tinem seama de detalii,
cand studiem corelatiile karmice -, ea Indreptase asupra
tuturor lucrurilor o privire mai mult sau mai putin
superficiala. Ea fusese situata in sanul conceptiei mistice
hinduse, si a parcurs apoi alte incarnari mai putin
importante. Dupa aceea, a trecut printr-o viatd Intre
moarte si 0 noud nastere in timpul careia tot ceea ce se
acumulase 1n sufletul sau prin trairile superficiale pe care
le avusese 1n India a fost prelucrat in sfera lui Mercur, apoi,
in parte, in sfera lui Venus si in sfera lui Marte. In toate
acestea intervine activitatea entitatilor Ierarhiilor
superioare pentru a da o anumita forma. La majoritatea
oamenilor karma primeste o forma caracteristica In mod
special Intr-o anumita sfera planetara. Dar prin aceasta
colaborare a luat nastere o individualitate In cazul careia,
la formarea facultatilor interioare, la transformarea
karmica a facultatilor rezultate din trairile de odinioara din
India, au contribuit aproape in egala masura sfera lui
Mercur, sfera lui Venus si sfera lui Marte. Aceasta
individualitate a aparut in secolul al 19-lea ca personalitate
si a fost Heinrich Heine [Nota 44].

Sa examinam un astfel de exemplu, adus la lumina din
adancurile vietii spirituale printr-o cercetare spirituala
deosebit de constiincioasa. Filistinul rigid si superficial ar
spune: Dar aici orice aroma a personalitatii dispare; eu
vreau s-o cunosc in insusirile ei elementare. - Filistinul
rigid poate sa vorbeasca astfel, el are dreptul s-o faca, si
chiar trebuie sa o faca, datorita karmei sale. Dar in acest fel
el nu atinge adevarul decat pana la un anumit punct. Cand
ne adancim mai profund in realitati aducem la lumina
substraturile si culisele adevarului, ale realitatii. Atunci
trebuie sa spunem: Viata, inclusiv viata omului individual,
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nu devine mai sdaraca in semnificatia ei, ci ea este
dimpotriva, mai bogata cand o studiem luand in
considerare asemenea substraturi, cand intr-adevar,
vedem licarind din aceasta viata problematic3,
fragmentara, a lui Heine din secolul al 19-lea, ceea ce a fost
odinioara o incarnare hindusa si care putut primi apoi
toate nuantele influentelor rezultate dintr-o existenta care
a avut loc mai inainte pe Mercur, pe Venus si pe Marte: pe
Marte, unde se dezvolta o anumita agresivitate care se va
manifesta In urmatoarea existenta pamanteascd; unde
asadar, ceea ce a fost dobandit intr-o viata anterioara, ca
facultate deosebitd, se transforma intr-un anumit simt
agresiv, pe Mercur, unde sufletul poate ajunge sa
prelucreze karmic in mod deosebit in sfera lui Mercur
aceasta facultate, o plutire pe deasupra senzatiilor si
conceptelor, si pe Venus, unde, pe de alta parte, a putut fi
introdus un anumit element spiritual-erotic in puterile
umane de reprezentare.

Cuprinzand cu privirea o asemenea viatd umana,
contemplam, in acelasi timp, existenta cosmicg, si ceea ce
vedem astfel Tn om nu este, intr-adevar, mai sarac decat
ceea ce am obtine prin asa-numitul studiu direct,
elementar, care nu este decat un mod filistin de a studia. De
fapt, vedem cum ceea ce tine de istoria trecuta este
transportat in evenimentele care urmeazd, si cum
mediatorii sunt lumile stelare cu entitatile lor. Astfel ca
abia prin aceasta istoria devine o realitate, altfel ramane la
litere, ramane la cele treizeci si doua de litere. Dar incepem
sa citim istoria daca vedem cum in spatele destinelor
umane individuale stau lumi intregi de fapte divine, lumi
inca si mai grandioase, mai puternice In amploarea lor
decat procesul devenirii istorice a omenirii, in care gasim
intotdeauna intretesute destinele umane individuale.
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Sa luam un alt exemplu. Exista o individualitate care
primise o formatie aprofundatd, pentru acea epoca, pe
vremea cand pe Pamant se raspandea Islamul prin Africa
de Nord spre Spania. In Africa de Nord mai existau scoli
care se asemdnau cu cea In care fusese format
Sfantul Augustin [Nota 45]; dar e vorba de o epoca ceva mai
tarzie, si scoala ajunsese sa decada. Aceasta individualitate
a Invatat multe lucruri care erau caracteristice acestor
scoli, care mai contineau Inca multe Invataturi provenite
din vechile Misterii, insa decadente. Apoi aceasta
individualitate a mers in Spania si a intrat in legatura cu
scoala cabalistica, nu cu ceea ce a fost aceasta scoald mai
tarziu, ci cu vechea scoala cabalistica evreiascd, ea a
dobandit multe lucruri din cabala veche, nu din cea de mai
tarziu, si a devenit un spirit inzestrat cu un element
oarecum maniheic-cabalistic, Intr-un suflet cu o mare
suplete launtrica. Aceasta individualitate a continuat sa se
dezvolte in timpul unei vieti dintre moarte si o noua
nastere colaborand Indeosebi cu entitatile care au de-a face
cu existenta pe Marte. Ea si-a insusit astfel pe Marte un
anumit simt agresiv, dar, pe langa aceasta, si o usurinta in
folosirea limbajului, un adevarat dar al seductiei prin
cuvant, o mare usurinta in manuirea prin limbaj a tot felul
de probleme pe care le purta fiinta sa launtrica, venind din
incarnari anterioare. Cu aceste insusiri, ea s-a incarnat in
secolul al 18-lea, si a fost Voltaire [Nota 46].

Vedeti dumneavoastra, a sti ca existenta lui Voltaire
ne conduce in urma spre experiente asemanatoare celor pe
care le-a trait Sfantul Augustin in tineretea sa,
asemanatoare experientelor cabalistice ulterioare, cu acest
element de ironie prezent si in cabala originara, a sti ca
exista toate acestea, a cuprinde cu privirea contextul, a-ti
indrepta de asemenea privirea asupra legaturii dintre doua
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vieti pamantesti, asupra a ceea ce s-a petrecut in intervalul
dintre ele, in timpul existentei dintre moarte si o noua
nastere: abia asta face din lume un intreg, si abia asta ne
conduce spre realitate. Cand privirea se Indreapta asupra
vietilor pamantesti nu vedem la Inceput nimic coerent in
vietile succesive. Nu vedem cum trece o viatd in alta. Dar
acestea nu sunt decat fragmente. Nu vedem ce s-a petrecut
in intervalul dintre ele; dar realitatea inglobeaza toate
acestea. Si, de fapt, patrundem realitatea cand nu studiem
numai natura, ci si omul, In functie de fundalurile sale
spirituale.

In aceastd privintd, in miscarea noastra trebuie si
intervind de acum fnainte un suflu nou. Cand a fost
intemeiata la Berlin Sectia germana a Societatii Teosofice,
in 1902, am anuntat prima conferinta pe care intentionam
sa o tin, cu titlul ,Exercitii practice cu privire la
karma” [Nota 47]. Ei bine, conferinta a fost anuntata, dar
nu a putut fi tinutd, din simplul motiv ca existau atunci
anumite Imprejurari. Existau diferiti vechi membri ai
miscarii teosofice care isi aveau ideile lor in legatura cu
ceea ce e voie si ceea ce nu e voie sa se spuna; aceasta a
influentat intregul cerc, intreaga atmosfera. Cei care erau
conducatorii s-ar fi revoltat daca cineva ar fi Inceput sa
vorbeasca pe atunci despre exercitii practice cu privire la
karma. Miscarea teosofica nu era, pur si simplu, matura
pentru aceasta. Faptul trebuia sa fie mai Intai pregatit mult
timp. Si intr-adevar, pregatirea a durat doua decenii si
chiar mai mult. Dar cu ocazia Congresului de Craciun a
aparut impulsul de a dezvalui fara rezerve nu numai ceea
ce poate fi descoperit in domeniile naturale ale spiritului, ci
de a dezvalui fara rezerve si ceea ce poate fi cercetat in
domeniile spiritului uman. De aceea in viitor, iIn cadrul
Societatii Antroposofice se va vorbi in mod deschis despre
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ceea ce era inca de la inceput in intentia mea, dar pentru
care aceasta Societate Antroposofica trebuia mai intai sa se
maturizeze treptat. Acesta este, de asemenea, suflul
esoteric ce a intrat In Societatea Antroposofica prin
Congresul de Craciun. Acest Congres de Craciun nu a fost
cu siguranta o bagateld, ci tocmai asumarea unor noi
responsabilitati preluate din domeniul spiritual pentru
miscarea antroposofica.

Vedeti dumneavoastra, cand putem contempla ceea
ce se afla intre moarte si o noua nastere, ne poate deveni
clar, chiar prin aceasta, cat de diversa, de multilaterala este
lumea. Caci atunci cand spunem, pe de o parte, ca in sfera
lui Marte este stimulat pentru urmadatoarea viata
pamanteasca un simt agresiv, ca si usurinta de a folosi
cuvantul, puterea de a manui cuvantul - acesta nu este
decat un aspect al realitatii, caci In sanul vietii pe Marte
sunt stimulate si alte aspecte. Si la fel se intampla de
exemplu, si In cazul lui Jupiter. Facem experienta sferei lui
Jupiter si a entitatilor sale atunci cand, cu ajutorul viziunii
initiatice, privim retrospectiv perioada dintre patruzeci si
noua si cincizeci si sase de ani, si cand stergem observatia
facuta asupra propriei noastre fiinte. Cand privim ceea ce
se desfasoara pe Jupiter, putem fi, intr-un fel, zguduiti. Caci
aceste fiinte jupiteriene sunt absolut diferite de oameni. Sa
ludm numai o calitate umand, mai mult sau mai putin
frecventa, sa luam intelepciunea. Oamenii spun: Noi
suntem intelepti. - Dar cat de greu isi cucereste omul
aceasta Intelepciune! Chiar si numai un dram de
intelepciune este greu de cucerit. Trebuie sa luptam din
greu In interiorul nostru pentru a obtine chiar si numai un
dram de intelepciune intr-un anumit domeniu. Dar fiintele
jupiteriene nu au nevoie de toate acestea. Ele au
intelepciune - nu pot sa spun ca s-au ndscut cu ea, caci

182



nasterea acestor fiinte jupiteriene nu este deloc ceea ce
este pe Pamant nasterea omului din embrion. Trebuie sa va
imaginati ca in mediul inconjurator al lui Jupiter se afla
ceva asemdndtor formatiunilor de nori din jurul
Pamantului. Dacd va reprezentati trupurile umane luand
forma de nori si zburand dupa aceea in jos spre Pamant,
acesta ar fi modul in care fiintele noi se plasmuiesc pe
Jupiter dintr-un fel de nori, dar aceste fiinte care ar cobori
astfel zburand din nori ar avea drept Insusire
fundamentala intelepciunea. Asa cum noi avem o circulatie
sanguing, ele au intelepciunea. Dar o au fara a fi meritul lor,
fara sa si-o fi cucerit, ele o au, pur si simplu. De aceea
gandesc cu totul altfel decat oamenii. Asta actioneazd, ce-i
drept, intr-un mod zguduitor, dar trebuie sa ne obisnuim
incetul cu iIncetul cu aceasta priveliste. Si, asa cum pe
Pamant totul este patruns de aer, pe Jupiter totul este
pitruns si strabatut de intelepciune. Intelepciunea este
acolo ceva substantial, ea se revarsa in vant si vijelii, se
revarsa pe Jupiter, urca spre Inaltimi ca o ceatd. Dar in
aceasta ceata, care este intelepciune, sunt prezente
intotdeauna niste fiinte care se inalta. Aici traiesc in special
Heruvimii, care, in acest context modeleaza karma umana,
in colaborare cu oamenii. Dar acolo mai traiesc si alte
impulsuri. Lucrurile se petrec neaparat asa: Ceea ce a trait
un om intr-o viata pamanteasca anterioara este modelat
karmic prin puterile intelepciunii, printr-o intelepciune
spontand. El coboara apoi pe Pamant si poarta in sine
amprenta a ceea ce rezulta din faptul ca mai fnainte el a
modelat cele trdaite pe Pamant printr-o intelepciune cu
totul spontand, care se exprima apoi in cele mai diferite
feluri. [ata un exemplu in acest sens.

Este vorba despre o individualitate care ne conduce
in Grecia antica, intr-o atmosfera intr-un fel platoniciang,
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dar care este, totodata, cea a muncii sculptorului. Aceasta
individualitate a trait o incarnare importanta de sculptor,
in acea epoca in care In Grecia inflorea arta plastica. Ea a
dus cu sine In incarndri intermediare de mai mica
importantd ceea ce a trait aici. Este o individualitate care
si-a elaborat karma pentru ultima ei {incarnare
pamanteasca mai ales In sfera intelepciunii jupiteriene.

O alta individualitate ne conduce in urma la
vremurile anterioare populdrii Americii de catre europeni,
ne conduce pana in America Centrala, iIn Mexic. Ea a trait
acolo in sanul Misteriilor decadente ale populatiei
originare din Mexic. Acolo a invatat sa cunoasca, pe vremea
cand legaturile discipolilor din aceste Misterii cu entitatile
spirituale mai erau inca vii, a invatat sa cunoasca Zeii
mexicani care traiau acolo. Astazi, eruditii vorbesc din nou
despre acesti Zei - o karma deosebitd, dar nu prea fericita
pentru oameni -, despre Quetzalkoatl, Tetzkatlipoka si
Toatl; Tnsa prin aceste descrieri nu se ofera prea mult in
plus fata de nume. Dar individualitatea despre care va
vorbesc trdia aici o viata intensa, desi aceste Misterii erau
decadente. Pentru ea, acesti zei, Toatl, Quetzalkoatl [Nota
48], erau ceva viu. Si acestea erau, intr-adevar, entitati
fermecatoare, vii. Acolo, In aceste Misterii in declin ale lui
Quetzalkoatl, ea s-a Imbibat cu totul cu un continut magic,
foarte aproapiat in acea epoca, de superstitie, s-a
familiarizat cu o entitate ca Tetzkatlipoka - Tetzkatlipoka
era un fel de Zeu-sarpe, cu care aceasta individualitate se
simtea unita in astral - si aceasta legatura a devenit pentru
ea ceva deosebit de viu si intens. Aceasta individualitate,
dupa ce a trecut prin viata dintre moarte si o noua nastere,
nu a mai parcurs alte incarnari, ca cealalta individualitate,
care trdise in Grecia si trecuse apoi prin niste incarnari
feminine. Aceasta individualitate a trait ca barbat in sanul
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Misteriilor mexicane, a traversat, In timpul vietii dintre
moarte si 0o noud nastere sfera jupiteriana a intelepciunii si
a trait dupa aceea tocmai in secolele 18, 19.
Individualitatea care trdise in Grecia a traversat, de
asemenea, sfera lui Jupiter, asa cum poate fi ea traversata
cand ai fost sculptor si cand, in acelasi timp, ai trait in felul
grecilor acest mod de reprezentare plastica care in acea
epoci era cu adevirat plin de viatd. In sfera jupiteriani a
intelepciunii, aici, unde aceasta intelepciune este prezenta
in mod substantial, ea a metamorfozat acest element
plastic ce putea fi trait in Grecia in contact cu forma
omului, intr-o facultate de percepere plastica a universului
intreg; a revenit apoi intr-un trup uman cu aceasta
elenitate purtdnd amprenta lui Jupiter, si s-a nascut din
nou ca Goethe.

Cealalta individualitate a traversat si ea sfera lui
Jupiter si a transformat in aceasta sfera ceea ce a putut
primi in Misteriile mexicane. Dar in sfera lui Jupiter nu
putea lua nastere acelasi lucru dintr-o viatd pamanteasca
traita in acel fel in Grecia, cum am descris-o, si dintr-o viata
traita In Mexic, asa cum am descris-o. Amandoua
individualitatile au traversat sfera lui Jupiter, dar fiecare a
devenit ceea ce trebuia sa devina conform puterilor
modelatoare rezultate din vietile lor anterioare.
Individualitatea care trecuse prin Misteriile mexicane,
dupa ce a traversat sfera lui Jupiter, revine pe Pamant
ca Eliphas Lévi [Nota 49]. Dumneavoastra aveti aici o
transformare remarcabila a unor practici magic-rituale, a
unor culte magice, in intelepciune. Aceasta este o karma
jupiteriana de mai mica valoare, desi foarte plina de spirit,
plina de intelepciune. Aici se vede cum interactioneaza
ceea ce a trdit omul intr-o viata pamanteasca cu ceea ce
devine el intre moarte si o noua nastere. Viata ulterioara se
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modeleaza intru totul in functie de viata precedentd, dar
ceea ce a trdit un om intr-o viatd pamanteasca poate fi
transformat prin karma in cele mai diferite feluri, la
trecerea prin aceeasi sfera. Abia cand privim in acest fel
modelarea vietii umane in sens karmic, abia atunci
aprofundam in mod just ceea ce este aceasta viatd umana.
Atunci ea se Imbogateste si abia atunci apare 1n intreaga ei
realitate, abia atunci cunoastem in realitate omul si viata
umana.

CONFERINTA A UNSPREZECEA
Breslau, 10 iunie 1924

Am inceput sa vorbim ieri, din perspectiva karmei,
despre legatura dintre viata umana de aici, de pe Pamant,
care se desfasoara intre nastere si moarte, si cealalta viata
a omului, care se desfasoara in lumea suprasensibila intre
moarte si 0o noua nastere. Am vazut ca la karma omului
conlucreaza ceea ce a trait, a facut, a gandit omul in
existenta pamanteasca precedenta si Intr-o serie de vieti
pamantesti succesive anterioare, si ceea ce se modeleaza
atunci prinde formd, ca baza a trairii dintr-o viata
pamanteasca urmatoare, prin colaborarea omului cu alte
suflete umane de care este legat karmic si cu entitatile
spirituale ale lerarhiilor superioare. Am vazut ca prin
aceasta, viata istoriei omenirii devine transparenta. Vedem
oarecum fiecare om individual - fie ca a savarsit lucruri
remarcabile, lasand in lume o amprent3, fie ca a actionat in
cercuri mai restranse - pe fundalul unei vaste activitati
spirituale. Am vazut mai ales, cum destinul uman, cand
incepem sa-1 intelegem, ne apare drept expresia exterioara,
pamanteascd, a unor evenimente marete, universale, care
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au loc la randul lor in lumea spirituala. Am aratat, o data cu
aceasta, ca omul Insusi este cel ce transporta si face sa
actioneze Intr-o epoca pamanteasca ulterioara ceea ce s-a
intamplat intr-o epoca anterioara. Asadar, prin intermediul
omului iau nastere legaturile dintre evenimentele istorice,
si cred ca o asemenea cercetare istorica poate face asupra
omului o impresie mai inaltatoare. Da, modul in care ne
simtim propria karma, modul in care ne putem adapta
propriei karme este cel just daca mai intai - inainte de a
trata, in conferintele urmatoare, trairea karmei individuale
-, daca mai intai vedem, tocmai in cazul unei personalitati a
carei viatd este mai mult sau mai putin cunoscutd, cum se
integreaza actiunea unei vieti pamantesti individuale in
urmatoarele vieti pamantesti.

Am vazut cu ajutorul unor exemple, cum intreaga
structura spirituala si entitatile spirituale care tin de o
sfera planetara intervin in ceea ce aduce omul cu sine in
aceasta lume spirituala dupa ce trece prin poarta mortii si
traieste mai departe in lumea spirituala. Am facut anumite
observatii in legatura cu felul specific de a actiona al sferei
lui Jupiter. Sfera lui Saturn exercitd o actiune si mai
zguduitoare, In specificul ei. Dumneavoastra stiti, desigur -
eu am mentionat acest lucru - ca si in cazul contemplarii
pe baza initierii, pentru a avea in mod independent o
viziune de ansamblu asupra acestor corelatii, cineva care a
depasit varsta de saizeci si trei de ani trebuie sa-si indrepte
privirea retrospectiva asupra perioadei cuprinse intre
cincizeci si sase si saizeci si trei de ani, pentru a putea
judeca in Intregul context al vietii si urzirii spirituale a
universului ceea ce poate actiona asupra omului din sfera
lui Saturn. Caci tot ceea ce actioneaza in legatura cu sfera
lui Saturn este de asa natura incat de fapt, in sanul sferei
lui Saturn toate entitdtile au o constienta puternica,
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patrunzatoare a trecutului, si sunt mai mult sau mai putin
inconstiente in ceea ce priveste prezentul. Acest lucru face
o impresie zguduitoare. Fiintele saturniene isi desfasoara,
propriu-zis, actiunile lor prezente, inclusiv Serafimii, ca
izvorand dintr-un substrat inconstient, ele nu stiu, ca sa
spunem asa, In mod nemijlocit, ce se petrece cu ele si prin
intermediul lor in momentul prezent; dar ele stiu imediat,
si anume In mod exact si patrunzator, ce au facut, ce au
gandit, ce s-a intamplat cu ele dupa ce s-a Intamplat acel
lucru.

As vrea sa folosesc o imagine pentru a caracteriza
acest mod specific de existentd In sfera lui Saturn.
Imaginati-va ca ati merge, ca oameni, pe Pamant, si ca nu
ati sti niciodata, in momentul prezent, ce faceti, ce ganditi,
ce se Intdmpla cu dumneavoastra sau prin intermediul
dumneavoastra; dar va duceti - sa luam un fapt simplu -,
va duceti undeva. Dumneavoastra nu vedeti pe unde
mergeti, dar lasati urme: sa presupunem ca acolo unde va
gaseati cu o clipa mai fnainte a aparut un om de zapada.
Faceti un pas mai departe: inca un om de zdpada, apoi un
alt pas: inca un om de zapada, si asa mai departe. Luati
mereu o forma plastica si, privind in urma, puteti vedea
exact ceea ce erati mai Tnainte. Deja In clipa in care prin
intermediul dumneavoastra se intampla ceva, vedeti acest
lucruy, 1l vedeti cum este, cum se mentine, cum ramane in
eternitate. Si va Indreptati privirea In urma asupra unei
perspective in care este inscris, ca intr-o cronica eterna in
univers, tot ceea ce s-a intamplat prin intermediul
dumneavoastra Caci asa este constienta de sine a fiintelor
saturniene. Dar tot ceea ce este contemplat in acest fel de
catre aceste fiinte saturniene, ca fiind devenirea lor
trecutd, se uneste, la randul sau, cu devenirea trecuta a
tuturor fiintelor individuale ale sistemului planetar in
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ansamblul sau, astfel incat, ca sa spunem asa, constienta
fiintelor saturniene consta in faptul ca ele isi indreapta
prin facultatea amintirii privirea retrospectiva asupra
intregii memorii - daca ma pot exprima astfel - a
sistemului planetar viu in ansamblul sau, cu toate entitatile
sale. Totul este inscris In aceasta facultate cosmic-
universald a amintirii fiintelor saturniene.

Daca deja prin aceasta descoperire a activitatii si
urzirii din sfera lui Saturn observatorul initiat este
puternic impresionat, el este si mai impresionat cand vede
cum acele fiinte transporta efectele vietii lui precedente
intr-o noua viata pamanteasca, dupa ce a trebuit sa lase sa
se i elaboreze karma in sfera lui Saturn prin experientele
lor deosebite. Si, cu sigurantd, contemplarea universului
dobandeste un continut extraordinar de maiestuos si de
puternic cand stim aceste lucruri despre o personalitate
apartinand istoriei universale.

Cand examinam viata unor asemenea personalitati
aici, pe Pamant, suntem inaltati - cand observam in mod
spiritual, citind, si nu doar silabisind - spre viata si
fiintialitatea sferei lui Saturn. Percepem actiunea
intervenind in ceea ce se intdmpla pe Pamant; vedem aici o
reflectare a ceea ce se intampla in sfera lui Saturn. As vrea
sa clarific acest lucru cu ajutorul unui exemplu.

Ne putem Indrepta privirea asupra unei
individualitati umane care a trecut printr-o existenta in
sudul Europei, in primul si al doilea secol al erei crestine,
intr-o perioada cand elenismul inca mai actiona cu putere
in evolutia crestinismului; aceasta personalitate era
inzestratd pe atunci cu o receptivitate sufleteasca
puternica, finda, de o coloratura intru catva intelectualg,
pentru crestinismul puternic nuantat de elenism, si a fost
transportata in Imperiul Roman, unde a trait tot ceea ce
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putea fi trait in Imperiul Roman in primele secole ale
raspandirii crestinismului: persecutiile nedrepte impotriva
crestinilor, violentele Cezarilor romani fata de oamenii mai
delicati; vedem un suflet care a trait Intr-o profunda
indignare fata de ceea ce poate fi perceput aici, si care, de
fapt, a trecut prin moarte intr-o dispozitie sufleteasca de
resemnare, spunandu-si: O lume in care sunt posibile
asemenea lucruri va putea ea da nastere cu adevarat unui
progres? — Cu o anumitd indoiala cu privire la posibilitatea
de a se stabili in lume, In general, un echilibru intre bine si
rau, acest suflet s-a ridicat deasupra spectacolului pe care
il oferea cezarismul roman, si in fata privirii sale spirituale,
in fata privirii sufletului sau se oferea, pe de o parte, raul
facut de Cezari si, pe de alta parte, natura daruita
sacrificiului a unor martiri crestini. Acest suflet contempla,
intr-un contrast dur si brutal, pe de o parte, binele, pe de
alta parte, raul. Cu aceasta impresie a trecut el prin poarta
mortii, apoi a traversat niste existente pamantesti de o mai
mica importantd. Caci ceea ce impovarase acest suflet in
timpul existentei romane sapase in el urme adanci. Acestea
au fost dupa aceea elaborate in sanul sferei lui Saturn,
pentru a deveni karma viitoare a acestei individualitati in
timp ce se apropia secolul al 18-lea.

Sfera lui Saturn lucreaza cu gravitate si In mod
patrunzator la modelarea karmei. Si tocmai cand e vorba
de a cuprinde sufletul uman in toata profunzimea lui si de a
dezvolta, aducand la luminda din cele mai profunde
adancuri ale sufletului uman niste forte puternice, radicale,
tocmai in acest caz sfera lui Saturn ofera niste puteri
viguroase, caci tot ceea ce se desfasoara in sanul sferei lui
Saturn este de o mare putere, de o mare intensitate
spirituald, dar atat de spirituala, incat ea actioneaza cu atat
mai profund asupra omului cand el coboara spre o forma
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pamanteasca; si patrunde profund in organizarea sa fizica,
la nastere, o organizare fizica insufletitd de entuziasmul
care conduce la o compensare a tot ceea ce a trait sufletul
intr-o viatd pamanteasca precedenta. Este vorba de o
puternica privire retrospectiva. Cand karma este elaborata
in sfera lui Saturn, privirea se Indreapta asupra amintirilor,
asupra trecutului, vedem cum se modeleaza fiinta in sfera
lui Saturn; privirea se indreapta in urma. Apoi, cand omul
coboara spre sfera pamanteascd, apare, intr-un anumit
sens, imaginea negativa a ceea ce am trait aici. Aceasta
privire retrospectiva intensa se transforma intr-o nazuinta
energica spre idealuri, care orienteaza spre viitor, astfel
incat tocmai oamenii care isi duc aici, jos, o karma
elaboratd in sfera Iui Saturn sunt oameni care se
entuziasmeaza pentru viitor si vor, asadar, sa actioneze
pentru idealuri care tind spre viitor, fiindca in sfera lui
Saturn ele au contemplat in sanul unei vieti pur spirituale
indeosebi trecutul.

Aceasta individualitate despre care vorbesc eu aici a
aparut in a doua jumatate a secolului al 18-lea ca Friedrich
Schiller [Nota 50]. Si luati acum intreaga viata a lui Schiller,
asa cum apare ea, cu scriitura extraordinar de viguroasa,
poate putin cam slaba din punct de vedere artistic, a
dramelor de tinerete ale lui Schiller, cu toata aceasta
inflacarare, dar luati-o si cu imensa gravitate, am putea
spune, si, de asemenea, cu extraordinara melancolie care
se afla in sufletul lui Schiller, si vedeti mai ales caracterul
emotionant al destinului tanarului Schiller iesind 1In
evidenta tocmai prin dispozitia melancolica a sufletului
sau; vedeti-l ridicandu-se, pe de alta parte, la un fel de
percepere entuziasta a elenismului in momentul in care
face cunostinta cu Goethe - vedeti toate acestea In prim-
plan, si vedeti In spatele lor omul care si-a urzit baza
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acestei conceptii In secolele 1, 2 ale erei crestine, prin
trairea crestinismului elenizat, pe de o parte, si prin
indignarea provocata de cezarismul roman, pe de alta
parte, si cum dupa aceea toate acestea s-au aprofundat
pentru a da nastere noii karme in sfera a carei actiune este
atat de marcata de gravitate, in sfera lui Saturn. Conform
karmei sale, Schiller este cu adevarat un saturnian.

Aceste lucruri nu vor fi traite de suflet in mod just
cand vrem sa le intelegem numai teoretic. Ele sunt intelese
de suflet In mod just numai atunci cand ele sunt cuprinse
cu intreaga simtire, cand ne adancim mai intai cu simtirea
in Intreaga fiintialitate si viata spirituala a lumii astrelor -
in acest caz, in sfera lui Saturn - si cand, apoi, dupa ce ne-
am aprofundat simtirea pentru a intelege ce inseamna
actiunea unui destin pamantesc, contemplam o asemenea
actiune a unui destin uman pamantesc.

Voi da un alt exemplu, in care aceasta actiune este
absolut diferitda. Ne putem indrepta privirea asupra unei
individualitati care, intr-o viatd pamanteasca recent3,
putea fi consideratd, pana la un anumit grad, chiar facand
parte dintre initiati. Dar, inainte de a vorbi despre aceasta
karma umana, trebuie sa formulez o iIntrebare pe care
trebuie sa si-o puna, propriu-zis, orice om care reflecteaza
la asemenea lucruri cum sunt cele despre care vorbim noi
acum si, cu siguranta, multi dintre dumneavoastra si-au
pus-o deja. Este intrebarea care se iveste atunci cand
auzim ce se spune in consideratiile antroposofice: in cursul
evolutiei pamantesti au existat oameni care au fost initiati
in marile taine ale existentei, initiati in intelepciunea
pamanteasca. Privirea noastra se indreapta cu un imens
respect, cu o stima profunda, asupra acestor vechi initiati
ai evolutiei omenirii. Cand vorbim acum despre
reincarnare, despre vieti pamantesti succesive, atunci se
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poate ivi intrebarea: Cum este cu reincarnarea acestor
initiati? - Si Intrebarea poate merge mai departe si poate fi
formulata astfel: Ei bine, atunci in prezent nu mai traiesc
initiati reincarnati? Nu cumva initiatii de odinioara se vor fi
retras complet din lumea in care traim noi acum fintre
nastere si moarte? Lucrurile nu stau absolut deloc asa. Dar
nu avem voie sa uitdm cd omul, cind coboarda ca
individualitate din existenta sa spiritual-sufleteascs,
prepamanteascd, spre o viatd pamanteasca, este legat, este
deja legat prin trupul sau fizic, apoi prin educatie si prin
alte lucruri de acest fel, de ceea ce ii poate oferi o anumita
epoca. Cel care vine sa se incarneze pe Pamant trebuie sa
accepte aceste lucruri. Ne putem indrepta privirea spre
orice individualitate initiatd, sa spunem, dintr-un trecut
foarte Indepartat, si a carei karma este ca mai tarziu sa se
relncarneze in secolele 18, 19. Dar in secolul al 18-lea nu se
gaseau nicaieri, In cadrul civilizatiei noastre, trupuri cum
existau in acel trecut indepartat, trupuri atat de suple, care
se puteau adapta atit de bine individualitatii spirituale a
omului. Este numai o idee preconceputa a crede ca acest
trup uman ar fi ramas acelasi din timpuri imemoriale. In
realitate, in epoca materialismului, acest trup a devenit
dur, rigid, lipsit de maleabilitate, nu poate fi modelat usor.
Conditiile care stapanesc ereditatea, care sunt legate la
randul lor, de modul de a gandi, de intreaga constitutie
sufleteasca, sunt de-asa natura - omul individual nu poate
face nimic in aceasta privintd, intreaga civilizatie este de
vind -, sunt de-asa natura incat omul nu poate face ca in
organismul fizic sa patrunda o parte din ceea ce aduce
sufletul cu sine din timpul in care era initiat, de aceea,
aceasta parte nu poate ajunge In mod direct la propria
constienta; caci la constienta exterioara nemijlocita a
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epocii nu poate ajunge decat ceea ce s-a putut cufunda
complet in trupul fizic.

Trebuie sa spun, desigur, ceva foarte paradoxal, dar
dumneavoastra trebuie sa acceptati acest paradox, caci
acesta este, totusi, un adevar. Vedeti dumneavoastra, in
timpurile foarte Indepartate, initiatii erau feriti de ceva
care este considerat astdazi o mare binefacere pentru
neamul omenesc, dar care pe atunci, daca li s-ar fi
intamplat asa ceva, n-ar fi fost considerat deloc de catre
acesti initiati o binefacere, ci, dimpotriva, un mare obstacol
in calea initierii. Astazi nu se va admite ca un om, asa cum
se intampla unui initiat din timpurile stravechi, sa fie ferit
sa fnvete sa citeasca si sa scrie asa cum se poate invata
astazi. Dar, din cauza felului In care se Invata astazi cititul
si scrisul, se pierd multe lucruri, si anume, din cauza
necesitatii de a intra In constrangerea pe care o constituie
formele literelor, cu care fiinta umana nu are absolut nici o
legatura. Cum europenii, acesti ,0ameni mai buni” [Nota
51], in comparatie cu salbaticii, le-au arata indienilor din
America formele literelor lor, cand ei, acesti oameni mai
buni, au intrat in contact cu indienii salbatici, acesti indieni
au simtit o usoara spaima si frica, si pentru ei literele erau
mici spiridusi, demoni. Asadar, spre un lucru atat de
nefiresc cum sunt toate aceste forme ale literelor scrierii
noastre, in care zac mici spiridusi, spre ceva atat de strain
este condus omul la varsta de sase, sapte ani, Ce legatura
are, asadar, pentru Dumnezeu, un A sau un B, in forma pe
care noi, cand eram copii, a trebuit s-o acceptam, cu viata
umana! Nici una, nici cea mai mica legatura! in vechiul
Egipt exista cel putin o scriere figurativa, In care imaginea
care era pictata avea o asemadnare cu realitatea si omul
avea si constienta faptului ca ceea ce e pictat are o legatura
cu realitatea. Astazi, se invata A, B, C, drept ceva absolut
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strdin vietii. Noi dorim, In Scoala Waldorf, sa indreptam
greselile cele mai grave, de aceea am introdus in scoala
noastra un alt mod de a invata cititul si scrisul. Dar nu ne
putem da seama ce este alungat din om, ce este ucis In om,
atunci cand Invata sa citeasca si sa scrie astfel, acest lucru
nu-l putem judeca daca vrem sa judecam lucrurile numai
din punct de vedere materialist, daca vrem sa traim in
lume numai pe baza constientei obisnuite.

Vedeti dumneavoastra, eu nu am primit nici un soc de
acest fel, dar, cu siguranta, multi oameni au primit:
In Autobiografia mea am ficut destul aluzie la faptul ci la
cincisprezece ani eu inca nu stiam sa scriu corect din punct
de vedere ortografic [Nota 52]. Si datorez extraordinar de
mult acestui fapt. Am fost ferit de multe lucruri de care nu
esti ferit cand stii sa scrii corect ortografic deja la
cincisprezece ani. Din cauza acestor lucruri care isi au
izvorul in cultura materialista a epocii noastre, noi suntem
rupti de viata spirituala. Este o problema mult mai grava
decat se crede. Eu fac aici aluzie la aceasta pentru ca
dumneavoastra sa vedeti ca, intr-adevar, initiatul de
odinioara nu poate beneficia decat de educatia care i se
ofera. Ce poate face el altceva decat sa se adapteze la trupul
si sufletul oferite de epoca sa? El trebuie sa renunte atunci
la multe lucruri care zac ca predispozitii in sufletul sau.
Totusi, raportul karmic cu initierea de odinioara poate fi
vizibil In niste fenomene ale vietii care se pot manifesta
intr-o anumita epoca si la un om care se prezinta din punct
de vedere exterior ca un locuitor obisnuit al PAmantului, si
absolut deloc ca un initiat. In karma nu actioneazi, intr-
adevar, ceea ce este considerat in prima instanta ca fiind
lucrul cel mai eficient In viata omului. De exemplu, cand
avem in fata noastra un om cu o anumita constitutie
spirituald, suntem foarte usor inclinati, cand emitem
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asupra karmei lui doar judecati rationale, sa facem
trimitere, Intr-o Incarnare anterioara, la o constitutie
intelectuald asemanatoare. Dar nu este asa. Lucrurile care
devin libere din punct de vedere karmic si care raman
active dintr-o Incarnare in alta se situeaza in zone ale
sufletului  mult mai profunde decat configuratia
intelectului. Nu e nevoie sa va mentionez decat un singur
exemplu, ca sa vedeti ca ceea ce influenteaza karma
provine din cu totul alte regiuni ale sufletului decat numai
ceea ce tine de intelect.

O personalitate interesanta din secolul al XIX-lea a
fost Ernst Haeckel [Nota 53]. Ceea ce 1i frapa pe oameni cel
mai mult la el a fost conceptia sa nuantata In sens
materialist, lupta sa impotriva ultramontanismului,
impotriva papalitdtii romane, a Bisericii romano-catolice.
El a desfasurat un asemenea entuziasm in aceasta lupta
incat, prin expresiile pe care le folosea In aceasta lupta, era
uneori absolut incantator, dar uneori si putin cam lipsit de
gust. Dar cand 1i exploram karma, constatam ca incarnarea
sa pamanteasca anterioara cea mai importanta a fost cea a
papei Gregorius, marele si puternicul papa care voia tocmai
sa Intemeieze puterea lumeasca, exterioard, a papalitatii in
fata puterii exterioare a Imparatului; papa Gregorius VII,
care se formase, ca Hildebrand, prin reforma de la Cluny,
care a dus, fireste, in felul sau, din secolul al 10-lea pana in
secolul al 11-lea, lupta impotriva Imperiului, pana cand
unul dintre ai sai, devenit pap3, a Inceput, tot in felul sau,
sa se ridice Impotriva puterii lumesti, impotriva
imparatului din acea epoca. Entuziasmul consumat pentru
a impune o conceptie despre lume, entuziasmul in
realizarea unor impulsuri rezultate dintr-o conceptie
despre lume, aceasta era ceea ce, provenind din Incarnarea
ca Hildebrand s-a manifestat intr-un mod activ in
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incarnarea ca Haeckel. Acesta nu este decat un exemplu
pentru a arata ca nu trebuie sa credem absolut deloc ca
aprecierea exterioara a unei anumite configuratii sufletesti
ne permite sa ghicim o viata pamanteasca anterioara
determinanti. In privinta acestor lucruri trebuie si fim
prudenti si sa nu ne oprim decat la acele lucruri care, desi
in realitate uneori nu sunt decat detalii infime pe care le
putem observa la omul respectiv, trebuie sa fie Intelese pe
baza viziunii spirituale, si atunci ele fac sa aparg, treptat, in
spatele omului, ceea ce a avut loc In existenta sa
pamanteasca anterioara.

Ei bine, vedeti dumneavoastra, mai ales o karma
saturniana exercita o actiune profunda. As vrea aici sa va
orientez privirea spre o individualitate care a fost cu
adevarat, intr-o incarnare anterioara, un initiat. Eu vorbesc
in acest caz cu toata obiectivitatea, si m-au costat unele
eforturi pentru a ajunge sa aduc la lumina adevarul pe care
trebuie sa-1 expun acum, fiindca individualitatea nu imi era,
propriu-zis, absolut deloc simpatica in noua ei Incarnare, si
nu mi-a devenit simpatica nici astazi. Aici este vorba de
constatarea unor fapte obiective si, de fapt, desi acest lucru
ne costa un anumit efort, putem patrunde karma
personalitdtii care nu ne este apropiata personal prin
simpatie cu o sansa mult mai mare de a ajunge la adevar.
As vrea sa va orientez privirea asupra unei individualitati
care a fost cu adevarat, iIntr-o viatd pamanteasca
anterioard, un initiat, si anume un initiat intr-un fel de
Misterii care constituiau ceva grandios si puternic in
istoria evolutiei omenirii, un initiat in Misteriile irlandeze,
in Misteriile din Hybernia, la care fac aluzie in dramele-
mister. In aceste Misterii trebuia si treci prin multe
experiente Inainte de a avea acces prin initiere la acea
forma a comorii de intelepciune care putea fi primita
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numai in aceste Misterii irlandeze. Cel care urma sa devina
un initiat trebuia mai Intdi sa traiasca, pe de o parte, tot
ceea ce se putea ridica in sufletul uman ca indoieli in fata
marilor adevaruri; discipolul era invatat sa se poata indoi
tocmai de cele mai inalte adevaruri exact la fel de puternic
cum se poate Indoi de orice altceva. Si abia dupa ce sufletul
a trecut prin dureri, prin Intreg tragismul interior, prin
starea de deprimare, de depresie interioara, as spune, dupa
ce a putut trai toate acestea, sub povara indoielilor cu
privire la adevarurile supreme, abia atunci era condus, mai
intai sub forma imaginativda, apoi sub cea a realitatii
spirituale, la perceperea reala a adevarului. Astfel incat
oricine era initiat In Misteriile din Hybernia invata nu
numai sa creada in adevar, ci si sa nu creada in adevar.
Abia prin aceasta caracterul de nezdruncinat al credintei
sale In adevar se putea dovedi plin de putere de viata.

La cei care cautau intelepciunea initiatica a Hyberniei
mai era trezit si un alt sentiment. Ei erau condusi sa simta
ca, de fapt, intreaga existenta ar putea fi, ca existenta
pamanteasca; o iluzie, o existenta care nu e reala. Omul era
adus nu numai in situatia de a se indoi de adevar, ci si sa
simtd neantul existentei umane, non-existenta din
existenta umana. Apoi, simtirea ii era condusa la simtirea
justa fata de puterile eterice care se innoiesc mereu, si fata
de fortele fizice care sunt pe cale de distrugere, dar care,
din spiritual, din directia spiritului, sunt plasmuite mereu
din nou, fata de toate fortele care parcurg viata, pe de o
parte, ca forte distrugatoare si, pe de alta parte, ca forte
constructive, simtirea 1i era condusa la dispozitia justa
pentru a ajunge in aceasta privinta la Imaginatie, si pentru
aceasta, el era adus in fata a doua statui uriase [Nota 54],
impozante. Dupad aceea, era invitat sa apese pe una din
statui: statuia iIsi lua mereu forma initiala, caci era absolut
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elastica; amprenta care fusese ldasata acolo disparea.
Statuia isi pastra mereu forma initiald, si ea {i aparea ca si
cum ar fi fost vie. Astfel, fiindca primea mai intai, Intr-o
atmosfera solemna, aceasta impresie nemijlocita pe care o
traia prin contactul cu statuia, discipolul era orientat spre
natura specifica a viului. Cealalta statuie era construita in
asa fel incat atunci cand voia sa apese asupra ei, amprenta
persista si, prin aceasta, ramanea deformata. Abia a doua
zi, cand discipolul era condus din nou in fata statuii, ea era
reconstituita. Prin fata discipolilor trecea astfel constitutia
interna a elementului fizic si a elementului eteric, ceva din
adevarul contemplarii de sine.

Aceasta era prima treapta. Apoi, discipolii erau pusi
in fata altor imagini, si erau condusi tot mai departe in
sesizarea activa a constitutiei interne. Acesti discipoli din
Hybernia cuprindeau, de fapt, in constitutia lor sufleteasca,
si cu mare forta, ceea ce se numeste realitatea spirituala.
Dupa ce initiatii din Hybernia atingeau anumite trepte de
initiere, nu prea mai tineau mult seama de realitatea fizica
exterioard, ci stiau trii in realitatea spirituald. In unul din
centrele de cult din Hybernia - in timp ce In lumea fizica, in
Asia, se desfasura Misterul de pe Golgotha -, marii preoti
din Hybernia au dat ceremoniilor cultice o forma extrema,
astfel Incat, in timp ce pe planul realitatii fizice exterioare
in Palestina se desfasura Misterul de pe Golgotha, in acelasi
moment Misterul de pe Golgotha era celebrat drept cult in
centrele cultice din Irlanda. Adica in Hybernia era traita in
mod spiritual o realitate fizica ce se desfasura intr-un cu
totul alt punct de pe Pamant. Acest lucru trebuie sa va
arate la ce profunzime ajungeau in realitate aceste Misterii
din Hybernia.

Ei bine, a existat o individualitate care fusese initiata
pana la o anumita treapta in aceste Misterii din Hybernia
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intr-o epoca timpurie, si care a trecut apoi printr-o
incarnare feminind; dar incarnarea din Hybernia a avut
asupra sufletului sau o influenta foarte, foarte profunda.
Apoi, aceasta individualitate a trait, in viata dintre moarte
si 0 nouad nastere, tot ceea ce poate trdi cineva cand trece
printr-o elaborare a karmei pe Saturn. Aici, privirea
retrospectivd se Indreaptd, dintr-o perspectivda a
evenimentelor universale, asupra intregii importante a
cuceririlor sufletesti care puteau fi obtinute printr-o
initiere hyberniana - nu atingand cel mai inalt grad, totusi,
pani la un anumit grad. intreaga importantd a ceea ce a
putut fi invatat In Hybernia era privita In raport cu intreaga
activitate din trecut a entitatii umane. Felul in care aceasta
Hybernie se dezvoltase treptat, pe parcursul secolelor si a
mileniilor, din niste aspiratii umane, a fost prelucrat intr-o
grandioasa retrospectiva cosmica. Dar atunci cand s-au
apropiat timpurile moderne, tocmai in fata acestei
individualitati apdrea necesitatea de a dispune de un
asemenea trup uman si de a primi o asemenea educatie
incat ceea ce era cel mai important din toate acestea sa
ramana ascuns, si totusi, pe de alta parte, sa se manifeste
intr-o forma adaptata civilizatiei secolului al 19-lea. Si, pe
de alta parte, ceea ce aducea sufletul din aceasta viziune
retrospectiva la coborarea intr-un trup fizic care nu era cu
adevarat foarte adecvat pentru ceea ce fusese trdit prin
initierea irlandeza, si apoi elaborat pe Saturn, primind o
educatie care nu era deloc adecvatd, toate acestea s-au
transformat in idealuri orientate spre viitor. Dar, fiindca
toate acestea trebuiau sa se scufunde intr-un trup care nu
era asemandtor trupurilor absolut ciudate ale vechilor
initiati irlandezi, ci era exact ca un trup al unui francez din
secolul al 19-lea, multe lucruri s-au retras In umbra si s-au
transformat, totusi, in imagini pline de elan, dar cu caracter
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fantastic, care aveau, totusi, ceva patrunzator si grandios.
Aceasta individualitate a devenit atunci
personalitatea Victor Hugo [Nota 55].

Dumneavoastra vedeti din nou cum, chiar acolo unde
doua vieti pamantesti succesive sunt atat de diferite cum
este viata unui initiat irlandez si cea a lui Victor Hugo,
actiunea karmei se continua de la o viata la alta. Caci nu
trebuie sa cautam efectele karmei in asemanarile
exterioare, ci trebuie sa vedem in adancurile entitatii
umane ce este transportat prin karma dintr-o viata
pamanteasca In alta. Astazi de fapt, pentru a putea
contempla karma unui om individual, si chiar propria
noastra karmd, este necesara dispozitia launtrica justa,
constitutia sufleteasca justa. In realitate, orice consideratii
karmice constituie o profanare daca le primim Intr-o
dispozitie launtrica rezultata din cultura si civilizatia epocii
actuale, din scoala epocii, si asa mai departe. De fapt, noi
trebuie sa asimilam in sufletul nostru intr-o dispozitie
sacra, patrunsa in intregime de evlavie, ceea ce ne este
transmis prin contemplarea karmei. De fiecare data cand
abordam un adevar karmic ar trebui sa simtim in suflet
ceva ca si cum am ridica o parte a valului lui Isis. Caci, in
fond, tocmai karma este aceea care dezvaluie, sub forma
cea mai apropiata de om, ceea ce era Isis, a carei maxima
exterioara caracteristica era: ,Eu sunt ceea ce a fost, ceea
ce este, ceea ce va fi.” [Nota 56] Dar aceasta ne Intampina
intr-un mod care trebuie sa atinga indeaproape sufletul
omului atunci cand consideram karma umana. Si, de fapt,
abia cand luam 1n considerare karma, felul in care se
implineste ea in devenirea istoriei lumii, asa cum am facut
noi acum, si cand ne-am castigat, prin aceasta, dispozitia
launtrica sacra necesara studiului karmei, abia atunci
putem s3a ne indreptam privirea Intr-un mod just, intr-o
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dispozitie launtrica justa, asupra a ceea ce este poate,
propriul nostru destin si sa vedem cum se plasmuieste
acest destin drept propria noastra karma, pornind de la
vietile pamantesti anterioare, in interactiune cu ceea ce a
trait omul in sferele spirituale planetare intre moarte si o
noud nastere. Cand citim karma in dispozitia launtrica
justa, atunci contemplam, cu intreaga noastra fiintd, lumile
suprasensibile. Caci studiul karmei ne face cunoscut un
ansamblu de legi care sunt in totalda opozitie cu legile
naturii exterioare. In natura exterioard actioneaza
corelatiile naturale, dar noi trebuie sa putem depasi
complet nivelul corelatiilor naturale si sa ne ridicam
privirea spre corelatiile spirituale, daca vrem sa sesizam cu
ochii sufletului legitatile karmice. Cea mai buna pregatire
pentru aceasta este, desigur, studiul karmei istoriei lumii,
care lumineaza pana departe, pentru a primi de la acesta
lumina care trebuie sa fie pentru noi semnificativa in ceea
ce priveste trairea propriei karme, studiul propriei karme.
Si eu am vrut ca tocmai prin prezentarea efectelor karmei
in istoria lumii cand e vorba de niste personalitati
caracteristice sa pregatesc in sufletele dumneavoastra
dispozitia care ne va permite sa abordam alte consideratii
karmice in zilele ce urmeaza.
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CONFERINTA A DOUASPREZECEA
Breslau, 11 iunie 1924

In cursul acestor consideratii, vom ajunge, incetul cu
incetul, sa studiem ceea ce poate insemna karma in viata
omului individual, desi voi indrepta privirea in
permanenta si asupra anumitor Inlantuiri karmice care au
aparut prin intermediul unor personalitati cunoscute in
istorie. Voi atrage mai intai atentia asupra faptului ca nu
este absolut necesar sa dispunem de privirea clarvazatoare
pentru a ne apropia cu simtirea de faptul ca exista karma.
Desigur, pentru a cuprinde cu privirea toate corelatiile
legitatilor karmice, o astfel de contemplare este necesara,
si multe lucruri din cele pe care le-am expus aici in cursul
acestor zile nu pot fi dobandite fireste, decat printr-o
asemenea contemplare. Dar ceea ce deschide calea care
conduce spre o asemenea contemplare este, as spune,
sentimentul, sentimentul clar al karmei, care poate
interveni in orice viatd umana individuala atunci cand
aceasta viatda umana nu trece In mod superficial peste
lucruri si cand privirea nu se indreaptd numai asupra
evenimentelor exterioare senzationale, ci atunci cand
aceasta viata umana poate face efortul de a se orienta spre
o vedere de ansamblu a experientelor intime ale existentei,
pentru a le patrunde cu simtirea si, prin aceasta, pentru a
dobandi un fel de presimtire a anumitor legaturi de destin
in viata, care deja prin propria lor natura arata ca ele nu
pot fi intemeiate numai pe o singura existenta
pamanteasca dintre nastere si moarte.

Sa vedem acum modul in care noi, oamenii, ne putem
intdlni in viata. Cea mai mare parte a destinului nostru
depinde de intalnirea noastra in viata cu oamenii. Noi
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intalnim un om, apoi un altul. Ceea ce traim Impreuna cu el
intervine in destinul nostru. Si tocmai ce este trdit in
comun, intr-o imprejurare de viata sau alta, 1i va arata
observatiei atente ca ceea ce ne vine prin karma nu se afla
in contradictie cu ceea ce purtam in noi ca sentiment liber,
ca sentiment a ceea ce are la baza, in faptele noastre, niste
decizii libere. La Inceput, cand suntem copii, noi ne situam
in existenta Intr-o perioada a vietii in care nu poate fi inca
vorba de libertate, In masura In care luam in considerare
impulsul pamantesc. Si, cu toate acestea, cate lucruri nu
depind de felul in care suntem situati in viata cand suntem
copii! Ce facultati ies la iveala din fiinta noastra interioara,
ce cdi ne sunt indicate, toate acestea sunt de o importanta
infinitd pentru destinul nostru in Intreaga noastra
existentd pamanteascd. Desigur, mai tarziu, ca fiinte
independente, noi vom putea interveni, mai mult sau mai
putin, in propria noastra viata, dar nu o putem face decat
pe locul pe care ni l-a stabilit copilaria. Si astfel, vom vedea
in mod clar, dacd examinam lucrurile cu exactitate, ce
anume intervine prin destin in libera noastra actiune.

S4 ludm acum un caz: In viati intalnim oameni. Exista
o deosebire clara intre un anumit fel de Intalniri pe care le
avem cu oamenii si un alt fel de Intalniri. Se poate Intampla
ca in aceasta viatd pamanteasca sa intalnim un om pentru
prima data si sa avem imediat sentimentul ca de la sufletul
nostru la sufletul sau exista o punte de legatura. Si se poate
intampla foarte bine sa avem fata de acest om un
sentiment intens, dar s-ar putea sa nu ne intereseze tot atat
de intens niste detalii, cum arata el, daca e frumos sau urat,
daca e prietenos sau neprietenos. Ceea ce ne poate atrage
spre acest om urca din interiorul fiintei noastre, ne inspira
sentimente de simpatie. Ei bine, intr-un caz sau altul, se
poate intampla sa simtim sentimente de antipatie, care pot
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sa depinda doar de faptul ca am ajuns In preajma acestui
om si am devenit constienti de prezenta lui; dar ceea ce
simtim noi fata de el nu depinde de impresia pe care ne-o
face prin faptele sale sau prin cuvintele pe care ni le
adreseaza la inceput. Asemenea experiente apar in
existenta pamanteasca drept mari semne de intrebare,
drept mari probleme de viata pe care ni le pune realitatea.
Apoi, lucrurile sunt de-asa natura incat nu simtim deloc
imboldul sa reflectdam dupa ce am avut o asemenea
intalnire si sa ne Intrebam: Cum este acest om, ce face el?
Tot ceea ce ne atrage spre el constituie, intr-un fel, o suma
de sentimente, de trairi launtrice, de continuturi sufletesti
fata de care nu simtim deloc imboldul de a le cauta
justificarea in ceea ce face el.

Dar exista si intalniri de o natura diferita, in cazul
carora nu se ridica asemenea impresii. Alti oameni Incep sa
ne intereseze fara sa simtim, de fapt, ca sufletul nostru este
profund atins de acest suflu, fie de simpatie, fie de
antipatie. Astfel de oameni ne intereseazd. Simtim
imboldul sa urmarim daca ei sunt buni, rai, prietenosi,
neprietenosi, daca au anumite facultati sau daca nu le au. Si
in perioada care urmeaza dupa o asemenea intalnire - sa
spunem, cand intalnim pe cineva care il cunoaste si el pe
acest om si cu care putem vorbi despre el -,simtim
imboldul sa discutam despre acest om. Ne informam cu
placere despre el, despre pozitia lui in viata, si asa mai
departe, ne interesam de aspectele exterioare ale
persoanei sale. Cand e vorba de un om din prima categorie,
se poate chiar intampla sa ne fie cu totul dezagreabil sa
intdlnim un alt om care 1l cunoaste si care incepe imediat
sa palavrageasca despre el. Caci noi nu vrem deloc sa
vorbim despre acest om. Cand se intampla in viata ceva de
acest fel - si metodele spiritual-stiintifice incearca sa
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lamureasca asemenea taine -, atunci, daca 1n noi urca, intr-
un anumit sens, un sentiment inexplicabil, fie de iubire, fie
de ura, cu ocazia unei intalniri cu un om, atunci iese la
iveald ca noi am fost legati karmic, Intr-un anumit fel, in
trecut cu acest om si ca ceea ce aveam comun cu el de fapt,
ne-a condus deja de-a lungul intregii vieti pentru a-1 intalni
la un moment dat. Si ceea ce am avut comun cu el in trecut,
este ceea ce ne modeleazd sentimentele, ne formeaza
impresiile fata de el. Aceste impresii, aceste sentimente,
sunt determinante, si nu faptul ca el este frumos sau urat,
ca el este un om prietenos sau neprietenos. Tocmai cand
simtim absolut limpede si clar un asemenea sentiment
suntem determinati sa-1 gasim justificat prin ceea ce are de
spus cercetarea spiritual-stiintifica asupra unei karme
formate In trecut, daca se poate ca cercetarea spiritual-
stiintifica sa-si proiecteze lumina sa Intr-o asemenea
problema. Si vom gasi confirmat prin multe alte lucruri
ceea ce spun eu aici.

Cand dormim, cand ne aflam afara din trupurile
eteric si fizic si nu suntem prezenti in lume decat in Eul
nostru si In trupul nostru astral, in stare spirituala, iar
trupurile noastre fizic si eteric au ramas in pat, separate de
adevarata noastra entitate spiritual-sufleteasca, atunci se
inalta in constienta obisnuita visele. Dar nu-i asa ca atunci
- intrebati-va odata observandu-va intens pe
dumneavoastra insiva -, tocmai cu ocazia unor intalniri de
acest fel, cand 1n fiinta noastra launtrica urca impresiile si
sentimentele, nu-i asa ca atunci avem in curand toate visele
posibile cu acest om? Putem visa usor un om sau altul.
Acest fapt arata ca omul respectiv este legat de fiinta
noastra spiritual-sufleteasca, ca noi am parcurs impreuna
cu el numeroase vieti pamantesti, sau multe vieti
pamantesti, sau una singura; acest spiritual-sufletesc al
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nostru, cand locuim numai in el, adica in Eu si in trupul
astral, are legitura cu acest om. Intalnim alti oameni, si un
element profesional sau altceva de acest fel ne pune in
legatura cu ei. Ne intereseaza in felul descris. Ei bine, se
intampla chiar sa avem poate mult de-a face cu ei; viata ne
situeaza alaturi de ei, dar nu-i putem visa. Nu putem, visele
nu vin. Suntem legati de ei numai In aceasta viata
pamanteasca, si legdtura este constituita la Inceput prin
ceea ce leaga spiritual-sufletescul omului de fizic si eteric.
Si, pentru ca mai ales trupul fizic si trupul eteric participa
la acest interes pe care il simtim pentru faptele lor
exterioare, pentru aspectul lor exterior si pentru ca aceste
trupuri fizic si eteric raman in pat si fiinta noastra
spiritual-sufleteasca s-a detasat, noi nu putem visa despre
ei. Este ceea ce ne arata din nou stiinta spirituala: ea ne
arata ca, fireste, karma actioneaza, dar in asa fel incat
incepe sa se teasa abia acum; abia in timpul experientei
spirituale care va urma dupa moarte vom privi
retrospectiv aceasta viatd pamanteascd, si vom putea
spune: aici s-au Infiripat niste legaturi karmice. Aici
patrundem intr-o karma in curs de formare.

Am vazut cum este urzita aceasta karma, cat timp la
urzirea acestei karme lucreaza ceea ce am trait in comun
cu entitatile spirituale superioare intre moarte si o noua
nastere. Dar daca reflectati la ceea ce a fost expus, ca
informatii ajutatoare, cu privire la legitatile karmei, va
trebui sa va spuneti: Oamenii sunt condusi unii spre altii de
viata de pe Pamant; ceea ce 1i conduce unii spre altii in
viata de pe Pamant 1i leaga, de asemenea, si karmic. Ei
parcurg in comun si viata dintre moarte si o noua nastere,
isi plasmuiesc acolo, In colaborare cu entitatile superioare,
karma urmatoarei lor existente pamantesti. Ce rezulta,
asadar de aici pentru viata omului pe Pamant, in linii mari?
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In linii mari, de aici rezulti cd oamenii care sunt impreuna
intr-o viata pamanteasca tocmai pentru ca aici karma lor
incepe sa se lege, vor aspira sa se regadseasca si in
urmatoarea viata pamanteasca. Ei isi vor Intemeia din nou
legaturile karmice, vor trece din nou prin viata dintre
moarte si 0 noud nastere - dar aceasta 1i va uni si mai
puternic -, pentru a cauta din nou o viata pamanteasca in
care sa fie impreuna. Si acum apare faptul remarcabil: in
cursul evolutiei pamantesti, in realitate, oamenii traiesc
impreuna In grup. Si lucrurile stau, intr-adevar asa. Daca
vrem sa vedem acest lucru in mod schematic, el se prezinta
astfel: Timpul trece; un anumit grup de oameni care traiesc
intr-o anumitd perioadd, format din oameni legati prin
karma, apare din nou pe Pamant, dupa ce a traversat viata
dintre moarte si o noud nastere. Un alt grup de oameni
care la randul lor, sunt legati karmic, apare din nou pe
Pamant Impreund; si tot asa, un al treilea grup. Si cum
intervalele dintre moarte si o noua nastere sunt cu mult
mai lungi, rezulta ca, de fapt, majoritatea oamenilor
pamantesti nu se intdlnesc si ca oamenii care sunt uniti
printr-o legatura karmica deosebita trec prin evolutia
omenirii grupati in serii, si ei se regasesc mereu si mereu
pe Pamant. Aceasta este si regula. De reguld, noi nu
intdlnim pe Pamant oamenii care, in trecut, au fost
incarnati intr-o alta epoca decat a noastra.

Vedeti dumneavoastrd, intelegem acest lucru cand
abordam cu adevarat prin observatie spirituala
evenimentele care tin de legaturile dintre oameni. Cand
reflectam fara idei preconcepute asupra vietii, ajungem sa
vedem confirmandu-se aceste lucruri care au fost spuse
aici pe baza observatiei spirituale. In tineretea mea, asa
cum stiti, m-am ocupat mult timp de Goethe. Avand
profund la inima aceasta preocupare spirituala fata de
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Goethe, a trebuit sa ma Intreb adesea: Ei bine, cum ar fi fost
daca as fi fost un contemporan al lui Goethe? - Vazut din
exterior, faptul ar trebui sa para incantator! Cand 1l iubim
pe Goethe, cand abordam cu toata inima ceea ce a creat el,
cand ne petrecem o parte din viata explicandu-,
interpretandu-l, oare nu ar trebui sa ne vina gandul ca ar fi
fost Incantator sa fi trait la Weimar pe cand Goethe se
plimba pe acolo, sa-1 fi vazut si poate sa-i fi putut vorbi?
Dar aceasta nu este, totusi, decat o parere superficiald, pe
care o corectam curand cand privim lucrurile mai exact. Cel
putin eu Imi spuneam: Gandul de a fi trait in acelasi timp cu
Goethe ar fi, totusi, propriu-zis, absolut insuportabil. Caci
Goethe mi-a devenit deosebit de pretios tocmai datorita
faptului ca aici era tot ceea ce lasase el, ca toate acestea au
actionat un anumit timp, ca le puteam aduce din nou la
lumina din profunzimile spirituale ale devenirii universale.
Si lucrurile stau 1n acest fel: Nu ar fi fost deloc suportabil sa
traiesc in acelasi timp cu Goethe! Numai cand avem in
vedere raportul concret pe care il avem cu el, faptul ca
suntem ndscuti dupa el, si cand trecem apoi la legaturile
mai subtile ale sufletului, tocmai intr-un asemenea caz in
care abordam o personalitate cu care nu am fost
contemporani, asadar, o personalitate spre care nu am fost
condusi sa ne intalnim in mod nemijlocit prin karma vietii,
ci In cazul careia Imprejurdrile karmice sunt mai
complicate, observatia spirituala ne arata urmatoarele:
Daca am fi trait in acelasi timp cu o asemenea
personalitate, ea ar fi actionat asupra sufletului ca o otrava.
- Eu stiu clar, cu aceasta am spus mult, dar asa stau
lucrurile: Nu ne-am fi putut pastra coeziunea sufleteasca
interioara daca am fi fost contemporanul acestei
personalitati.

209



Si, daca privim lucrurile in linii mari, tocmai o
asemenea observatie ne ascute privirea Indreptata asupra
vietii umane, asupra adevarului interior si asupra
corelatiilor interioare din viata omului. Nu mai vorbim in
mod confuz. Nu mai suntem deloc tentati sa scoatem
aceasta exclamatie generald, care nu este decat un fel de
fraza goala: ,Ah! daca as fi trdit in acea epoca!” Karma ne
fixeaza, daca o explicam In mod just, in conditiile de viata
care ne sunt proprii, ea ne situeaza, de asemenea, in locul
in care se desfasoara existenta noastra pamanteasca. Prin
aceasta se arata deja caracterul autentic al karmei, conform
destinului. El ne apare cand incepem sa reflectam de ce am
ajuns pe Pamant tocmai intr-o anumitda epoca precis
determinata. Ceea ce ne-a condus la aceasta epoca este
faptul ca noi ne-am pregatit karma Impreuna cu alte
suflete, de care suntem legati karmic, si ne-am pregatit-o in
vederea epocii In care coboram in aceasta existenta fizica
pamanteasca.

Ei bine, ceea ce am explicat este regula, dar in
domeniul spiritual totul este individual. Regulile isi au
importanta lor, dar nu in asa fel incat sa le consideram
drept principii absolute. Cineva care se conduce numai
dupa principii, care considera ca regulile nu trebuie sa aiba
niciodata exceptii, acela nu va putea intra niciodata in
lumea spirituala. Caci in lumea spirituala totul este altfel
decat In lumea fizica. Chiar si lucrurile cele mai simple sunt
diferite in lumea spirituala. As vrea sa dau aici un exemplu.
Ce ar putea fi mai clar, pentru un om care traieste in lumea
fizica, decat aceasta axioma matematica: Tntregul este mai
mare decat fiecare din partile sale? sau: Dreapta este
drumul cel mai scurt dintre doua puncte. Ar trebui sa fii cu
adevarat nebun ca sa negi ca intregul este mai mare decat
fiecare din partile sale. Asemenea formule se numesc
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axiome, fiindca ele sunt adevarate prin ele insele si, cum se
spune atat de frumos, nu pot si nu au nevoie sa fie
demonstrate. La fel este si cu propozitia: Dreapta este
drumul cel mai scurt dintre doua puncte. Dar ambele
afirmatii nu au nici o valoare in lumea spirituald. In lumea
spirituald este valabild propozitia: Intregul este
intotdeauna mai mic decat fiecare din partile sale. Si deja in
fiinta umana gasim cum se confirma si se verifica aceasta
afirmatie. Dac3, intr-adevar, considerati in lumea spirituala
partea spiritualda a omului fizic, ea este cam tot atat de
mare, ceva mai mare, dar cam tot atat de mare cum sunteti
si dumneavoastra In lumea fizica. Dar daca priviti In lumea
spirituald plamanii sau ficatul dumneavoastra, atunci le
vedeti gigantice si, cu toate acestea, ele sunt partile unui
intreg, care este mic. Aici, noi trebuie sa invatam sa gandim
altfel. In lumea spirituali, dreapta nu este deloc drumul cel
mai scurt dintre doua puncte, el este mai lung, fiindca in
lumea spirituald, cand mergem de la un punct la altul, ne
deplasam cu totul altfel. In lumea fizica, lucrurile se petrec
in mod rigid: acest drum este lung, acest drum este mai
lung, acel drum este cel mai scurt: aceasta este linia
dreapti. - In lumea spirituald nu este asa, ci a ne deplasa in
linie ,dreaptd” ne creeaza asemenea dificultati, Incat orice
linie curba este mai scurta decat linia dreapta Si nu are nici
un sens sa spui: Dreapta este drumul cel mai scurt dintre
doua puncte -, caci in realitate el este cel mai lung.

Trebuie sa ne familiarizam pe deplin cu faptul ca in
lumea spirituala totul este altfel decat in lumea fizica. De
aceea ajung oamenii atat de greu cu exercitiile lor, pe care
le executd in mod fidel, sa intre in lumea spirituald; pentru
ca sunt ancorati, cu judecata lor, In tot soiul de prejudecati,
cum ar fi: intregul este mai mare decat partile sale, linia
dreapta este drumul cel mai scurt dintre doua puncte. Asa
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stau lucrurile cu aceste axiome. Dar trebuie sa ne
dezobisnuim de adevarurile valabile pentru lumea fizica de
indatd ce vrem sa patrundem in lumea spirituala. Si astfel,
in lumea spirituald nu putem avea principii, ci totul este
individual. Trebuie sa invatam sa cunoastem fiecare lucru
in mod individual. Ingrozitoarea finlintuire logici a
lucrurilor, aceasta decretare a unor reguli generale, nu
exista In lumea spirituala. Si, bineinteles, si acest adevar -
desi el este un adevar si este valabil in linii mari: faptul ca
oamenii parcurg evolutia vietii pamantesti in grupuri -, si
acest adevar este Incdlcat. Si tocmai atunci cand este
incdlcat Invatam sa-i cunoastem cu atdt mai bine
importanta. [ata un exemplu in acest sens.

Va rog sa ma scuzati ca iau acest exemplu din viata
mea personald. Caci cum am putea cunoaste mai bine un
exemplu care se referad la un asemenea lucru, decat cel care
este luat din propria noastra viata? Suntem situati in
interiorul lui cu individualitatea noastra. Povestindu-mi
viata, am vorbit despre un profesor de geometrie pe care 1-
am avut. Am fost foarte atasat de acest profesor de
geometrie, nu numai in timpul cand eu eram elevul sau, ci
si mai tarziu. Si pentru mine a fost foarte interesant sa fac
cercetdri asupra karmei sale, asupra corelatiilor din viata
sa. Eu aveam o slabiciune extraordinara, cum se spune,
pentru geometrie. incia de la varsta de noui ani, o carte de
geometrie pe care o primisem din mainile profesorului
meu [Nota 57], - care ma considera a nu fi Inca matur
multa vreme de atunci inainte pentru a cunoaste asa ceva,
- a constituit, ca sa spun asa, fericirea mea. La noua ani mi
se parea o fericire extraordinara sa fiu in stare sa invat ca
cele trei unghiuri ale unui triunghi fac 180 de grade. Dar
apoi l-am avut la scoala pe acest profesor, care era, intr-
adevar, o personalitate remarcabila. Eu aveam aproximativ
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doisprezece ani in acea perioada, si el a fost profesorul
meu timp de sapte ani. Era cu adevarat o personalitate
interesanta, caci el era, de fapt, cu totul geometrie, dar intr-
un fel absolut specific: geometrie descriptiva, constructiva.
Cand am ajuns in clasele superioare, unde se preda asa-
numita geometrie analitica, trebuia sa Invatam tot ceea ce
trebuia sa stim referitor la geometria analitica de la alte
persoane, fiindca acest profesor nu intelegea din geometria
analiticid absolut nimic. El era un constructor excelent,
construia totul, si aceasta facea o impresie grandioasa. Si
eu faceam, propriu-zis, progrese importante tocmai la
geometrie, deoarece il iubeam extraordinar de mult. Eu
iubeam foarte mult ora lui de curs, cand intra el in clasa si
prezenta geometria in felul sau.

Mai tarziu - caci el imi captiva interesul - mi-am dat
seama ca nu puteam face altfel decat sa reflectez asupra
raporturilor vietii sale. Dar cand vrem sa facem cercetari
asupra karmei, nu le putem face absolut deloc daca ne
indreptam privirea asupra raporturilor frapante ale vietii.
Daca mi-as fi oprit privirea numai asupra faptului ca el era
un excelent profesor de geometrie [Nota 58], asupra a tot
ceea ce stia el sa expund, nu as fi ajuns, cu sigurants,
niciodata sa descopar raporturile karmei sale. Dar ceea ce
mi-a facut o impresie profunda in ansamblul vietii sale a
fost faptul ca acest profesor avea un picior diform. Un
picior era mai scurt decat celalalt.

Vedeti dumneavoastra, acestea sunt niste lucruri
care, de obicei, sunt considerate ca fiind in afara vietii. Ceea
ce ne intereseaza mai ales sunt lucrurile care ne conduc
spre legaturile karmice daca le aprofundam. Nu este
intotdeauna nevoie sa fie vorba de un lucru atat de frapant;
putem face experienta de a fi condusi spre legaturile
karmice prin faptul ca cineva si-a facut un obicei pe care il
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observam mereu la el si care ajunge sa formeze o imagine.
Un mic obicei poate lua forma unei imagini si ne poate
introduce din punct de vedere karmic in niste vieti
anterioare ale persoanei respective. In acest fel am fost eu
introdus in mod profund, cu privire la un alt profesor pe
care il iubeam enorm, la anumite relatii karmice, prin
faptul ca de fiecare data cand se prezenta in fata noastra,
primul sau gest era sa-si scoata batista si sa-si sufle nasul.
El nu si-a inceput niciodata o ora de curs altfel. Tocmai
acest gest, care se repeta mereu, a luat pentru mine forma
unei imagini care, ca sa spunem asa, conducea pe caile
karmei la vietile pamantesti anterioare ale acestui om. Si la
fel a fost si cu celalalt, cel care avea un picior diform. Si,
vedeti, datorita acestui picior diform a fost proiectata o
lumina asupra intregii capacitati spirituale a acestui om. Si
anume, oamenii cred, de obicei, ca a construi cu ajutorul
liniilor figuri geometrice, vine din cap. Dar aceasta nu vine
deloc din cap, nu este deloc adevarat ca omul traieste
geometria cu capul sau. Dumneavoastra nu ati ajunge deloc
la un unghi daca nu ati merge. Stiti ce este un unghi fiindca
il traiti prin picioarele dumneavoastra. Capul nu face nimic
altceva decat sa priveasca unghiurile pe care le traseaza
bratele sau gambele, si asa mai departe. In realitate, in
geometrie noi facem efectiv experienta vointei care urzeste
in membrele noastre. Membrele noastre sunt cele care ne
invata geometria. Noi nu stim nimic despre acest lucru si
credem ca elaboram geometria in capul nostru numai din
cauza ca am devenit niste fiinte Imbibate de abstractiuni.
Capul priveste cum mergem, dansam, si asa mai departe,
conform geometriei, si apoi capul deseneaza formele
geometrice. Capul priveste. Si aceasta intreaga corelatie,
acest mod specific de a sublinia geometria, mi-a devenit
clar cand privirea mea a contemplat fiinta interioara a
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acestui om obligat sa mearga cu un picior diform si care,
din cauza ca simtea puternic acest picior diform, devenise
un geometru atat de excelent, insa unilateral. Acestea sunt
corelatiile mai intime ale vietii.

Dar cum as fi putut merge mai departe? Acest
profesor stdtea pentru mine aldturi de un alt om care
avusese un picior asemanator, si anume poetul englez Lord
Byron [Nota 59]. Acesti doi oameni, care, ca personalitati
exterioare, erau constituiti Tn mod asemanator mi-au
aparut unul langa altul, si acum ceva din viata lui Byron s-a
revelat ca avand legdtura cu tot ceea ce, venind dintr-o
karma anterioara, se infiltrase in raporturile sale de viata
moral-etice, dar care se exprima si prin piciorul sau diform.
lar cdnd am apucat odata karma de un asemenea fir, atunci
firul se desfasoara mai departe. Si atunci am putut
descoperi ca acesti doi oameni, intr-o anumit epoca a
Evului Mediu, traisera impreuna in estul Europei, ca ei
trecusera printr-un destin comun. Am descoperit
continutul vietii lor din acea epoca.

Viata precedenta a lui Byron nu semana cu viata lui
Byron din secolul al 19-lea, viata precedenta a profesorului
meu nu semadna cu viata sa din secolul al 19-lea, dar
amandoi trecuserda printr-un destin comun, de natura
foarte intima. Ei aflasera, pe cand traiau in estul Europei,
acea legenda plina de semnificatie care povesteste cum
comoara care a fost palladiumul, care odinioara fusese
ingropata si venerata la Troia - fiindca era inzestrata cu
forta magica ce 1i asigura Troiei puterea sa -, a fost
transportata la Roma trecand prin Africa, si a ramas multa
vreme la Roma, si cum, dupa aceea, cand imparatul
Constantin a intemeiat Constantinopolul, a poruncit sa fie
transportat, cu mari cheltuieli si cu mare pompa3,
palladiumul, de care trebuia legata mai intai puterea Troiei,
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apoi cea a Romej, si 1-a ingropat la Constantinopol, pentru
ca puterea Constantinopolului sa ia locul puterii Romei.
Legenda povesteste, si acest lucru este chiar adevarat, pana
la un anumit punct, ca orgoliul imparatului Constantin a
pus sa fie transportat palladiumul de la Roma la
Constantinopol, ca el a pus sa fie ridicatd o coloana
puternica si grea pe locul unde era ingropat palladiumul, ca
a luat dupa aceea un fel de statuie a lui Apollo si a dat
porunca sa fie pusa sus, deasupra coloanei. A fost foarte
greu sa fie adusa coloana la Constantinopol pana la locul
unde trebuia ridicata, fiindcd a fost nevoie sa se
construiasca pentru aceasta un drum cu sine de fier.
Coloana, care fusese adusa odinioara din Egipt la Roma, era
atat de grea, incat orice drum pe care era transportata se
deteriora si intreprinderea devenea periculoasa. Apoi
coloana a fost Tnaltata, si palladiumul bine ascuns la baza
ei. In varful coloanei, Constantin a pus s fie iniltati statuia
lui Apollo, raspandind zvonul ca statuia il reprezenta pe el,
Constantin. Apoi a adus din Orient lemn din Crucea lui
Christos, 1-a ascuns in statuia de bronz, si a pus sa se faca
din cuiele crucii lui Christos niste raze in jurul capului lui
Apollo. Astfel incat acolo, sus, dupa parerea lui, statea
Constantin, si el stralucea in lumina razelor care erau
cuiele ce fusesera luate din Crucea lui Christos Tnsusi! Dar,
intr-o epoca ulterioard, de acest palladium a fost legata o
legenda, si aceastd legenda a jucat chiar un rol fin
Testamentul lui Petru cel Mare [Nota 60]: se spunea ca
acest palladium va fi transportat intr-o zi de oamenii din
Est in capitala Estului, si intr-o zi puterea slavilor din Est s-
ar intemeia si ea pe puterea magica a acestui palladium,
atunci cand el ar fi Ingropat mai la est sau mai la nord de
Constantinopol, si astfel puterea ar trece In mainile
slavilor, tot asa cum odinioara de acest palladium fusese
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legatd puterea Troiei, puterea Romei, puterea
Constantinopolului. Asemenea lucruri ascund si adevaruri
profunde, desi sub forma de legenda.

Dar in cele din urma, cel care poate patrunde istoria
palladiumului, patrunde, fireste, multe lucruri despre
desfasurarea istoriei Europei. Si acesti doi oameni despre
care am vorbit, Byron si cel care fusese tovarasul sau in
perioada Evului Mediu timpuriu, au auzit despre aceasta
legenda si au planuit sa mearga sa caute palladiumul si sa-1
aduca spre nord, in Rusia. Ei nu au reusit, incercarea lor a
esuat, asa cum trebuia sa se intample. Dar ceva a ramas
totusi in sufletul lor. In planul relatiilor karmice, le raimane
oamenilor ceva In modul cel mai ciudat. Byron a cautat mai
tarziu palladiumul in alt mod, aderand la miscarea de
eliberare a Greciei, cand voia sa meargda sa caute un
palladium spiritual. Si acesta era un imbold care i-a ramas
din acea epoca trecuta, despre care am relatat. Cat despre
profesorul meu, oricine il putea studia In mod intim putea
vedea ca oriunde s-ar fi gasit, chiar daca era un om relativ
fara importanta, manifesta un simt al libertatii neimblanzit,
care in fiinta sa interioara avea o legatura profunda cu
deficienta corporala, ca si la tovarasul sau.

Ei bine, ce se intamplase, asadar, de fapt? Vedeti
dumneavoastra, cei doi oameni se separasera si nu s-au
mai regasit: unul este celebrul poet Byron, celalalt, care a
trait putin mai tarziu, un profesor de geometrie
neinsemnat. Aici, regula despre care am vorbit a fost
incalcata. Dar viata mi-a confirmat mai rar aceasta
incalcare. Vedeti dumneavoastra, acel profesor de
geometrie pe care il iubeam atat de profund si pe care il
asteptam de fiecare data cand intra sa-si tina cursul, acel
profesor de geometrie nu mi-a dat niciodata ocazia, atata
timp cat am fost elevul sau, sa schimb cu el in particular
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madcar un singur cuvant. El trdia in fata mea ca si cum ar fi
fost o personalitate despre care eu as fi citit numai in
cartile de istorie. El nu era adaptat epocii, avea aerul de a fi
deplasat in timp. Si lucrurile au continuat in felul urmator:
Cand, mai tarziu, m-am dus, pentru a tine o conferinta
antroposofica, in orasul in care trdia el fiind acum la
pensie, i-am cadutat numele in anuar. Aveam o presimtire,
totusi, ca el trebuia sa fie aici, si voiam, pur si simplu, ca
macar o data dupa multi ani- trecusera zeci de ani - sa
vorbesc in particular cu batranul meu profesor, caci eu il
iubeam. El imbatranise Intre timp si traia in orasul austriac
al universitarilor la pensie, Graz. Venisem, asadar, la Graz,
pentru o conferintd antroposofici, am luat anuarul
cautindu-l, hotarat si-i fac o vizita; dar am avut in
permanenta vizitatori si nu m-am putut elibera, si nici
atunci nu am putut avea o discutie particulara cu el. El a
ramas pentru mine o personalitate figurand ca o umbra in
viata mea, cu toate ca il iubeam atat de mult. Cu ocazia unei
noi calatorii la Graz, am vrut din nou sa-i fac o vizit3, dar el
murise. Asadar, lucrurile au ramas asa, ma gaseam in acest
caz in fata unei personalitati care, desi mi-a fost atat de
apropiatd, a pastrat pentru mine aspectul cuiva despre
care as fi citit undeva, ca si cum ar fi fost o personalitate
apartinand unei cu totul alte epoci. Asa stateau lucrurile:
Eram contemporanul sau, dar nu aveam cu el absolut nici o
legatura karmica. El nu fusese contemporan cu mine 1n nici
una din Incarnarile sale anterioare. Asadar, In mod absolut
evident, el se afla, in ultima sa viata, in afara grupului
karmic permanent in care ar fi trebuit de fapt, sa se
gaseasca. Dar celalalt Imi arata ca nici el nu avea un alt
raport cu acest grup, caci se abatuse de la sirul Incarnarilor
in care fusese inclus, tocmai pentru ca in aceasta viata
pamanteasca nu mai avea nici o legatura cu acea
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individualitate de care fusese legat mai inainte, astfel Incat
ei nu s-au mai intalnit, Byron si acea individualitate. Va
relatez toate acestea ca sa vedeti cum actioneaza karma si
cum, atunci cand ne aplecam profund asupra vietii, tocmai
asupra experientelor care apar mai intdi drept enigme - si
viata devine peste tot o enigma -, putem contempla cu
adevarat urzirea misterioasa si minunata a karmei. Dar, tot
asa cum putem avea contemporani care ne apar ca imagini
pentru ca au iesit din succesiunea lor karmica, noi
percepem, pe de alta parte, cum totusi, majoritatea
oamenilor se integreaza in epoca lor printr-o puternica
necesitate interioara. Tocmai acest lucru se arata adesea in
cazul personalitatilor istorice.

As vrea sa va dau si aici un exemplu. Garibaldi [Nota
61], eroul libertatii italiene, care este destul de bine
cunoscut, si a avut o viata remarcabila. Personalitatea lui
Garibaldi nu imi era mai simpatica decat cea pe care am
mentionat-o ieri si pe care am urmarit-o din punct de
vedere karmic. Abia in cursul cercetdrii karmice efectuate
asupra lui mi-a devenit simpatic, caci Tnainte de a fi
intreprins aceste cercetdri asupra corelatiilor karmei sale,
multe lucruri Imi aparusera la el artificiale, venind de la o
persoana care vorbeste afectat, ceea ce, de fapt, nu era
deloc asa. In orice caz, aceasti personalitate ne apare, desi
a actionat 1n viata cu atata simt practic, cu un simt politic
atat de radical si practic, ea ne apare, pe de alta parte, cand
o studiem, situandu-se in afara vietii intr-un mod ciudat, ca
si cum ar fi trdit numai intr-o lume de ganduri planand pe
deasupra solului pamantesc. Garibaldi era idealist tot pe
cat era un om al practicii. Acest lucru se vede deja din viata
sa exterioara. Este suficient sa privim doar cateva trasaturi
caracteristice ale vietii sale pentru ca acest fapt sa se vada
imediat. Cum timpul deja ne preseaza, nu voi mentiona
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decat cateva aspecte. Nu este un lucru obisnuit ca In acea
epocd, in prima jumatate a secolului al 19-lea, cand
Adriatica era atat de putin sigura - Garibaldi s-a nascut in
1807 -, sa vezi un tandr traversand cu atata curaj si
temeritate Adriatica, cazidnd de mai multe ori In mana
piratilor, trecand prin cele mai mari aventuri, regasindu-si
libertatea; dar aceasta se mai Intdmpld, aceasta se mai
intampla si altora. Dar ceea ce nu se intampla oricui: sa
traiasca in conditiile In care trdia el, in afara lumii, fara a
citi ziarele, si atunci cand o face, sa zicem, cand citeste
pentru prima data un ziar, sa citeasca in ziar propria sa
condamnare la moarte! lata cum s-a Intdmplat: El revenise
din niste aventuri pe mare, si fusese acuzat, fara sa stie, ca
ar fi participat la anumite comploturi politice. Fusese
condamnat la moarte in absentia, si el a citit faptul in ziar.
Parea a fi situat, prin destinul sau, deasupra vietii.

Dar exista in viata sa alte trasaturi si mai ciudate.
Astfel, de exemplu, s-a intdmplat ca tocmai pe cand lua
parte la luptele din cadrul miscarilor de eliberare din tari
strdine, el calatorea pe mare si, apropiindu-se de tarm, a
luat un binoclu pentru a vedea mai bine pamantul. A vazut
atunci o fata foarte draguta si, imaginati-va, Garibaldi s-a
indragostit de aceasta fata prin binoclul sau! Acesta nu
este, totusi, un mod obisnuit de a te Indragosti. Oamenii
care sunt ancorati solid in viatda nu se Indragostesc de ceea
ce vad prin intermediul unui binoclu. Dar el s-a indragostit
pana peste urechi, si a navigat cu toatd energia spre tarm in
directia respectiva. Cand a ajuns la tarm, iubita, fireste,
disparuse, dar acolo se afla un barbat care 1-a placut atat de
mult, Incat l-a invitat la masa, si, imaginati-va, acesta era
tatdl fetei de care se indragostise vazand-o prin binoclu! Si
astfel, el a putut participa la masa, la care era prezenta si
fata. El cunostea numai italiana, ea numai portugheza, dar
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ei s-au inteles prin limbajul inimii si s-au logodit. A fost o
convietuire care cerea de la femeie o purtare eroica. Ea l-a
insotit In campaniile sale Intr-un mod cu adevarat eroic. -
Si nici aceasta nu se intampla adesea, ca in absenta sotului,
care se afla la multe mile departare, sotia sa-si aduca pe
lume primul sau copil, si sa fie obligata sa treaca prin
aventuri teribile pentru a-si regasi sotul pe campul de
luptd; ea isi leaga copilul la gat cu ajutorul unei esarfe,
pentru a-i tine de cald copilului la pieptul ei. Ea a cdutat
peste tot pentru a-si gasi sotul, despre care auzise
spunandu-se ca a fost ucis, dar l-a gasit inca in viata. -
Aceasta a fost, totusi, o casatorie magnifica. Asa cum stiu
cei care cunosc biografia lui Garibaldi, ea a murit Tnaintea
lui. Si, imaginati-va, dupa zece ani, asa cum se intampla in
viata, el s-a logodit si s-a cdsatorit intr-un mod absolut
obisnuit, burghez, asa cum se face de altfel, de cele mai
multe ori in mediile burgheze. Aceasta casatorie, incheiata
in mod corect, nu a durat decit o zi, apoi sotii s-au
despartit. Vedeti dumneavoastra, Garibaldi era legat de
viata pamanteasca cu totul altfel decat ceilalti oameni. M-a
interesat sa urmaresc o asemenea viata.

Urmadrind aceasta viata, am fost condus din nou in
regiunea Misteriilor irlandeze. Garibaldi era si el un suflet
in care se afla o individualitate care trecuse prin Misteriile
din Hybernia, cand a ajuns la un anumit grad de initiere
irlandeza, apoi a plecat spre est si a desfasurat o activitate,
impreuna cu altii, In tinutul Rhinului. Dar ceea ce ma
interesa pe mine in mod deosebit din punctul de vedere al
karmei in viata lui Garibaldi este faptul ca in el era
prezenta o personalitate a carei viata era greu explicabila.
Caci Garibaldi este, intr-un anumit sens, adevarul insusi.
Dar, prin fiinta sa profunda, prin Intreaga sa atitudine
sufleteascaq, el era republican. Si, cu toate acestea, el a fost

221



cel care, In ciuda acestei mentalitati republicane, a facut
din Victor Emmanuel regele Italiei. El instaureaza
regalitatea In persoana lui Victor Emmanuel. Cum ajunge
acest republican sa faca din Victor Emmanuel un rege al
Italiei? Cititi aceasta In cartile de istorie. Fara Garibaldi, nu
ar fi existat niciodata regatul Italiei. Putem merge si mai
departe, si atunci constatam ca Garibaldi este legat de alte
personalitati, care, de fapt, erau foarte departe de el:
Cavour, Mazzini. Naturi absolut diferite: Mazzini, idealistul
care nu intervine in viata practica, Garibaldi, pretutindeni
om de stat, militar si om practic si, cu toate acestea, parca
plutind pe deasupra solului pamantesc, Cavour, om politic
inteligent, abil. Cum se armonizau acesti oameni? Aceasta
era problema. Tocmai aici s-a revelat faptul pe care as vrea
sa-1 subliniez, ca fiind o caracteristica a karmei. S-a aratat
ca acesti trei oameni urmasera individualitatea lui
Garibaldi ca discipoli, ca ei fusesera discipolii sdi pe
vremea cand el era un initiat irlandez. Dar, tocmai in
Misteriile irlandeze exista ceva caracteristic, faptul ca acolo
intre discipol si maestru se crea o legatura care impunea
anumite obligatii in viata. Ei nu se mai puteau desparti, cel
putin pe durata catorva incarndri. Era Tnnodata o legatura
karmica, si nu se mai putea desface. Acum apare faptul
caracteristic: Acesti patru barbati se nasc in jurul anului
1807, unul la Genova, doi la Turin, al treilea la Nisa, asadar,
pe acelasi petic de pamant, si, de asemenea, cam in acelasi
timp. Ei se nasc aproximativ in acelasi timp, In aceeasi
regiune a Italiei. Si se arata c3, fireste, cei care tin unii de
altii, sunt adusi din nou impreund, chiar impotriva
inclinatiilor lor. Astfel Incat un republican atat de inflexibil
ca Garibaldi s-a atasat de Victor Emmanuel, foarte diferit
de el, si legatura umana inseamna mult mai mult decat asa-
numita convingere. Eu mentionez acest exemplu pentru ca
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dumneavoastrda sa vedeti ce Inseamna legdturile umane
intemeiate pe karma. Cineva poate sustine ca adevarat
ceva, altul altceva: dar apartenenta karmica este o legatura
mai puternica. Legaturile umane de acest fel sunt cele care
actioneaza in viatd, nu atat elementul abstract care ne vine
de la intelect. Dar felul in care sunt unii oameni legati In
viata si felul In care alti oameni trec prin viata ca niste
umbre cind s-au abatut de la karma lor, toate acestea se
arata abia atunci cand urmarim karma fin cazuri
caracteristice.

Asta voiam sa va mai spun astdazi. Mdine vom
continua aceste consideratii.

CONFERINTA A TREISPREZECEA
Breslau, 12 iunie 1924

Sa ne indreptam astazi atentia asupra unor fenomene
ale vietii sufletesti care ne apropie de o observare de sine
in asa fel Incat prin aceasta ne apare karma personala,
destinul personal, oarecum ca intr-un fel de strafulgerari
ale vietii. Cand abordam viata sufletului nostru cu o
cunoastere de sine mai mult sau mai putin superficiala,
avem totusi, la inceput, impresia urmatoare: in aceasta
viata a sufletului sunt clare si distincte, pana la claritatea
completa a stdrii de veghe, numai impresiile senzoriale si,
de asemenea, gandurile pe care ni le formam asupra
acestor impresii. Cu impresiile si gandurile pe care ni le
formam asupra impresiilor se epuizeaza de fapt, elementul
in care este complet treaza constienta obisnuita. Fireste, in
afara de aceasta viata de ganduri si de impresii senzoriale,
de perceptii senzoriale, noi mai avem si o viata afectiva.
Dar ganditi-va numai cat de instabila si nedefinita este
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aceasta viata afectiva, cat suntem noi de putin clari si treji
in viata afectiva. Cel care compara fara idei preconcepute
aspectele vietii, va trebuie sa-si spuna ca atunci cand Isi
abordeaza sentimentele, comparandu-le cu gandurile, in
sfera lor totul este nedefinit. Desigur, viata afectiva ne este
mai aproape, ne atinge personal mai indeaproape decat
viata de gandire, dar, atat prin modul in care se desfasoara,
cat si, as spune, prin pretentiile pe care le putem avea de la
ea, ea este nedefinita. In cazul gandirii nu ne permitem atat
de usor sa ne indepartam de gandurile altor oameni intr-
un fel oarecare, atunci cidnd este vorba sa ne formam
asupra unui lucru ganduri care trebuie sa fie adevarate.
Purtam atunci in noi aceasta senzatie nedefinita: gandurile
noastre, impresiile noastre senzoriale trebuie sa fie in
acord cu cele ale altor oameni. In ceea ce priveste
sentimentele noastre, nu avem aceasta senzatie. Noi ne
arogam chiar dreptul absolut de a simti intr-un anumit fel
intim, personal. S3 comparam sentimentele noastre cu
visele, atunci putem spune: Visele ne vin, fireste, din viata
nocturnd, pe cand sentimentele vin din profunzimile
sufletului in viata din timpul zilei, dar sentimentele noastre
sunt, de fapt si ele, la fel de nedefinite ca si visele in
imaginile lor. Si cel care compara cu acestea, Intr-un mod
cu adevarat just, visele care ajung in constientd, acela va
observa cum aceste vise se ivesc in noi intr-un mod
nedefinit, exact la fel ca sentimentele. Astfel incat putem
spune ca de fapt, noi nu suntem treji decat in impresiile
noastre senzoriale, in gandurile noastre, In timp ce in
sentimentele noastre, chiar in timpul starii de veghe,
suntem niste visatori. Sentimentele fac din noi, si in viata
de veghe obisnuitd, niste visatori.

Cat despre vointa noastra! Ei bine, ce avem noi in
constienta noastra in legatura cu ceva despre care spunem:
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Acum vreau asta! Cand vreau sa apuc ceva, am mai intai
reprezentarea: eu vreau sa apuc acest obiect; apoi, aceasta
reprezentare se cufunda complet In nedeterminat, si in
constienta mea obisnuita nu stiu nimic despre felul in care
trece in nervii mei, In muschii mei, in oasele mele, ceea ce
se afla in ,eu vreau”. Cand imi reprezint de exemplu, ca
vreau sa iau ceasul - ce stiu eu in constienta mea obisnuita
despre ceea ce pune stapanire pe bratul meu, si cum apuca
apoi bratul meu obiectul? Eu nu vad ce se intampla aici
decat prin intermediul unei impresii senzoriale, al unei
reprezentdri. In privinta a ceea ce se afli intre aceste doui
impresii, constienta mea obisnuita doarme, tot asa cum eu
dorm noaptea in privinta a ceea ce traiesc In lumea
spirituald. Nici una, nici alta nu ajung la constienta mea.
Astfel incat putem spune: In viata de veghe, noi avem, de
fapt, trei stiri de constientd absolut diferite. In gandire
suntem treji, complet treji, in simtire visam si in vointa
dormim. Noi dormim intotdeauna in ceea ce priveste
adevarata natura a vointei, fiindca ea se afla complet in
adancurile subconstientului nostru.

Exista, desigur ceva care In timpul starii de veghe,
urcd In permanenta din adancurile sufletului nostru:
aceasta este amintirea. Noi avem ganduri cu privire la
prezent. Acest prezent face asupra noastra o impresie bine
definitd. Dar in acest prezent rasuna in permanenta
ecourile trecutului trait In aceasta viata pamanteasca sub
forma de ganduri si de amintiri, de ganduri-amintiri.
Aceste ganduri-amintiri, dumneavoastra o stiti, desigur,
sunt mult mai palide, mult mai imprecise decat impresiile
lasate de prezent. Dar ele urca, se amesteca in ceea ce este
viata noastra obisnuita din timpul zilei. Si cand lasam sa se
desfasoare amintirile despre tot ceea ce am trait in viata,
atunci vedem clar, cu ocazia acestor amintiri, ca aceasta
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este viata noastra sufleteasca, asa cum o avem in noi, care
urca din nou la suprafata. Simtim ca In aceasta viata
pamanteasca noi suntem, intr-adevar, ceea ce ne putem
aminti. Imaginati-va numai ce se intampla cu un om cand el
nu Isi poate aminti o perioada oarecare a vietii sale, cand
amintirea acestei perioade i scapa. Putem face cunostinta
cu asemenea oameni. Va voi da un exemplu. Un om care
ocupa o pozitie sociala relativ importanta avea la inceput,
atata vreme cat a dus o viata normald, amintiri in legatura
cu ceea ce fusese, cu ceea ce facuse in timpul copilariei, cu
tot ceea ce traise ca student, apoi in timp ce isi exercita
profesia. Dar imaginati-va ca, intr-o zi, in el se sterge
amintirea. El nu mai stie cine este. Faptul caracteristic - eu
va relatez un caz real - este acesta: inteligenta nu este
stinsa, nici facultatea de a-si reprezenta lucrurile prezente,
ci numai amintirea este stearsa. El nu mai stie nimic despre
ceea ce fusese cand era copil, tanar, barbat, nu-si mai poate
reprezenta decit ceea ce face o impresie asupra lui in
momentul prezent. Si, fiindca nu mai stie ce fusese pe cand
era copil, tanar, barbat, el nu isi mai poate lega viata
prezenta de trecutul sau; caci acest lucru i devine
imposibil din moment ce amintirea i s-a sters.

Tocmai cand avem in vedere un asemenea caz,
observam usor de ce facem un lucru intr-un anumit
moment. Nu fiindca prezentul ne determina sa facem acel
lucry, ci fiindca am trait un lucru sau altul mai nainte in
trecutul pamantesc. Ce credeti ca ati face, sau ca nu ati face,
daca nu ati actiona sprijinindu-va pe amintirile
dumneavoastra? Omul este dependent de amintirile sale cu
mult mai mult decat se crede. Dar omul respectiv a avut
intr-o zi nefericirea de a vedea stergandu-i-se amintirea, si
el nu se mai putea orienta decat in functie de ceea ce i
inspirau impulsurile sale de moment, si nu in functie de
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ceea ce 1i sugera amintirea. El s-a imbracat, si-a parasit
familia, cdci nu era legat de familie decat prin amintire,
care s-a sters. In el se manifestau impulsuri care nu aveau
nimic de-a face cu amintirile despre familia sa. El avea o
inteligenta legata de clipa prezentd; de aceea a ales un
moment in care nimeni din familie nu era de fata - ar fi fost
irational sa faca totul cand membrii familiei erau prezenti.
El era in prezenta lor foarte abil si rational; atata doar ca
nu mai avea nici o amintire. El s-a imbracat, s-a dus la gar3,
si-a luat un bilet de tren pana la o statie foarte indepartata.
Ceea ce poate fi elaborat prin gandire i era cu totul clar. S-
a urcat in tren si a plecat. Dar mereu se stergea amintirea a
ceea ce traise, si chiar amintirea biletului de tren pe care il
luase. In el exista mereu numai prezentul, amintirile se
stergeau in mod patologic. Dar, pe de alta parte, era atat de
bine adaptat prezentului, Incat, o data ajuns la ultima
statie, a stiut unde se afla, caci putea consulta mersul
trenurilor. Ceea ce trecuse in obisnuinta, si nu era numai o
amintire, cititul, i ramasese. A coborat si a luat un nou
bilet, pentru o alta statie. Si a calatorit astfel prin lume fara
sa fie el insusi prezent in ceea ce facea. Apoi, intr-o zi, i-a
revenit memoria; numai ca nu mai stia nimic despre
cumpararea primului bilet. Intr-o zi, memoria i-a revenit.
El se afla intr-un azil pentru saraci din Berlin. Acolo si-a
revenit. lar din el se stersese amintirea a tot ceea ce se
intdmplase in gara si prin locurile pe unde umblase;
acestea nu apartineau prezentului. Dar imaginati-va cat de
incurcat poate fi un astfel de om, cat de nesigur de sine
insusi! Deduceti de aici legatura stransa intre ceea ce noi
numim Eul nostru si comoara amintirilor noastre. Pur si
simplu, nu ne recunoastem pe noi insine cand nu dispunem
de aceasta comoara.
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Ei bine, cum sunt in noi amintirile? Ele sunt de natura
sufleteasca. Ele sunt in noi ceva de natura sufleteasca, dar
sunt fireste, In om, In ansamblul sau, nu numai ceva de
natura sufleteascd, ci mai sunt prezente si sub o alta forma.
De fapt, ele sunt ceva numai de natura sufleteasca doar la
omul care a atins varsta de douazeci si unu, douazeci si doi
de ani si care continua sa traiasca. Mai Tnainte, amintirile
nu actioneaza doar in plan sufletesc. Trebuie sa fim pe
deplin constienti de ceea ce am spus in aceste ultime zile,
anume ca noi, propriu-zis, in primii sapte ani ai existentei
noastre pamantesti, avem o corporalitate substantiala
fizicdi mostenitd de la parinti. In momentul schimbdrii
dentitiei, nu sunt Inlocuiti numai primii dinti, dintii de
lapte, ci aceasta Inlocuire nu este decat ultimul act al unei
schimbari; si anume, primul trup este in intregime inlocuit.
Al doilea trup, pe care il avem pana la pubertate, il
construim deja din fiinta noastra spiritual-sufleteasca, asa
cum am adus-o cu noi cand am coborat din lumea
spirituala spre existenta fizic-pamanteasca. Dar de la
nastere si pana la schimbarea dentitiei, noi am primit
multe impresii venind din mediul nostru ambiant. Eram cu
totul daruiti fata de tot ceea ce a patruns in noi prin faptul
ca am invatam sa vorbim. Ganditi-va cat de grandios este
ceea ce se revarsa in noi o data cu limbajul! Cel care
observa acest lucru fara idei preconcepute 1i va da, desigur,
dreptate lui Jean Paul [Nota 62], care a spus ca el este
perfect constient de faptul ca in primii trei ani de viata a
invatat mai mult decat in cei trei ani ai sai de studii
universitare. Ne putem reprezenta cu toata claritatea ce
Inseamna aceasta 1n realitate. Caci, chiar daca studiile
universitare dureaza acum cinci, sase ani - probabil nu
pentru ca acolo se Invata mult, ci pentru ca se invata prea
putin -, totusi, ceea ce se invata este Inca infim fata de ceea
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ce isi asimileaza omul ca element uman in primii trei ani de
viata, si in cei care urmeaza pana la schimbarea dentitiei.
Incepand de la un anumit moment, omul pastreaza despre
aceasta perioada un fel de amintire nedefinita. Dar, ganditi-
va cat sunt de palide si de imprecise aceste amintiri din
primii nostri sapte ani de viata fata de ceea ce se va
intampla mai tarziu! Incercati numai si comparati: apare
uneori ceva ca niste grupuri ratacite de amintiri, care nu
sunt foarte coerente. De ce nu sunt coerente? Ei bine,
fiindca ceea ce dobandim in cursul primilor sapte ani are
inca de-a face cu altceva decat ceea ce va fi dobandit mai
tarziu. Ceea ce dobanditi In rastimpul primilor sapte ani
lucreaza in mod intens la modelarea plastica a creierului
dumneavoastra, patrunde in organismul dumneavoastra.
Este o mare deosebire intre creierul relativ putin modelat
pe care il avem cand intram in existenta pamanteasca si
creierul frumos elaborat pe care il avem cand trecem prin
schimbarea dentitiei. Si, pornind de la creier, aceasta
elaborare cuprinde tot restul trupului. In realitate, este
ceva grandios In munca pe care o efectueaza in timpul
primilor sapte ani acest artist launtric pe care il aducem cu
noi cand coboram din viata prepamanteasca spre trupul
nostru fizic. Vedeti dumneavoastra, cand copilul Incepe sa
invete sa citeasca - nu cand poate numai silabisi, -, este un
fenomen minunat sa vezi cum in copil se transformg,
incepand din prima zi a copilariei, cand totul este
nedeterminat, expresia fetei, privirea, mimica, miscarea
bratelor si asa mai departe. Vedem cum patrund in copil
impresiile pe care le primeste, cum se spiritualizeaza in
mod grandios, caci aceasta imbibare cu spirit a copilului in
timpul primilor sapte ani de viata face parte dintre
realitatile cele mai grandioase care pot fi observate. Cand
observam citind aceasta evolutie a fizionomiei copilului
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sau gesturile copilului de la nastere pana la schimbarea
dentitiei puteri, cand o observam citindu-l, descifrand, asa
cum descifram literele dintr-o carte, cand stim lega unele
de altele formele succesive pe care le iau gesturile, fata, asa
cum legam Impreuna literele pentru a citi un cuvant, atunci
vedem creierul in actiune; el este, pe de alta parte, stimulat
in munca sa de impresiile care formeaza numai niste
amintiri saracacioase, fiindca trebuie sa modeleze creierul
in mod plastic si, o data cu aceasta, fizionomia.

Si atunci cand viata merge mai departe de la
schimbarea dentitiei la pubertate, atunci ceea ce lucreaza
la formarea omului se ascunde, mai mult sau mai putin.
Munca se continua mereu, ea continua sa contureze, sa
dezvolte, sa modeleze plastic organismul pana la inceputul
varstei de doudzeci si unu de ani; dar incepand cu al
saptelea an se lucreaza mai putin intens la elementul
corporal si, de la pubertate pana la inceputul varstei de
douadzeci si unu de ani, si mai putin intens. La asta se poate
adauga si altceva. Cand ne dezvoltam, in general, un simt
pentru a observa omul in acest fel, cand lasam ca acest simt
sa se maturizeze, cand privim felul minunat in care se
dezvaluie fizionomia copilului, luna de lung, an de an, mai
ales cand stim sda vedem ce se dezvaluie in gesturile
copilului, cum din neastdmparul membrelor rezulta
miscdrile admirabil spiritualizate - cand dezvoltam,
asadar, o privire subtila cu privire la toate acestea, atunci
putem aprofunda aceasta privire si ne formam in interiorul
nostru, oarecum, un organism sufletesc de perceptie mai
subtil. Atunci avem posibilitatea sa vedem la un copil care
trece de la sapte la paisprezece ani, de la schimbarea
dentitiei pana la pubertate, la care fizionomia si gesturile
nu se mai dezvolta intr-un mod tot atat de evident, ci sub o
forma mai voalata - avem atunci posibilitatea, cand stam in
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fata copilului, datorita unui sentiment intim, sa vedem cum
el continua sa-si dezvolte trupul, dar intr-un mod mai
tainic. Si cand ne-am Insusit o privire subtila care
urmadreste aceasta dezvoltare a trupului intre sapte si
paisprezece ani, atunci ne dezvoltam si simtul care ne
permite sa contemplam viata prepamanteasca, cea care s-a
scurs intre moarte si 0 noud nastere, inainte de a fi coborat
spre existenta pamanteasca.

Vedeti dumneavoastra, noi trebuie sa ajungem din
nou la asemenea lucruri. Trebuie sa ajungem sa putem
spune relativ la copil, in primii sdi sapte ani de viata:
Omule, In jurul tdu nu existda numai natura care se
dezviluie in ceea ce reveleazd ea simturilor. In tot ce se
reveleaza aici In perceptiile senzoriale, in culoare, in forme,
in toate acestea traieste spiritul. Dar este minunat sa
contempli spiritul care vorbeste prin toate acestea si apoi
sa-1 percepi, ca reflectat Intr-o imagine de oglinda, in felul
in care se modeleaza in copil fizionomia sa din ce In ce mai
spirituala. Cand traim toate acestea aprofundandu-le in
mod just in interiorul nostru si cand le putem face sa fie tot
mai active in suflet, cu o anumita evlavie in fata vietii,
atunci vedem la copilul aflat intre sapte si paisprezece ani,
datorita acestei evlavii in fata vietii, vedem cum in om
intervine, cand se afla pe Pamant, existenta sa
prepamanteasca dintre moarte si o noua nastere. Si vom
simti in suflet aceasta evolutie corporala exterioara a
omului, vom simti ca aici nu mai actioneaza ceea ce se afla
in mediul Inconjurator pamantesc, ci acum in formarea
omului actioneaza al doilea organism fizic, pe care il
modelam noi insine, folosindu-I pe primul numai ca model.
Aceasta poate fi o experienta grandioasa in viata. Si asta va
trebui sa Invete omenirea: sa-1 contemple pe omul insusi.
Atunci viata va gasi acea profunzime fara care civilizatia nu
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va mai putea progresa. Caci vedeti dumneavoastra,
civilizatia noastra a devenit cu totul abstracta, total
abstracta! In constienta noastrd obisnuiti, nu mai putem
face, in general, nimic altceva decat sa gandim, si, de fapt,
sa gandim numai ceea ce ni s-a bagat in cap. Noi nu mai
suntem deloc in stare sa facem observatii atat de subtile
cum sunt cele pe care tocmai le-am descris. De aceea,
oamenii nu fac astazi decat sa treaca unii pe langa altii.
Omul fnvata multe lucruri despre animale, plante,
minerale, dar despre subtilitdtile evolutiei omului, el nu
invatd absolut nimic. Intreagd aceastd viatd a sufletului
trebuie sa devina mai intima, sa devinda l3auntric mai
subtila, mai delicata; atunci vom vedea din nou ceva din
aceasta viata. Si atunci, atunci pornind de la Insasi evolutia
omului, ne vom Indrepta privirea asupra vietii
prepamantesti.

Si apoi vine ceea ce urmeaza imediat dupa pubertate,
anii dintre pubertate si varsta de douazeci si unu, douazeci
si doi de ani. Ei bine, ce ne reveleaza, asadar, omul aici? El
reveleaza constientei obisnuite o intreaga transformare a
vietii sale In raport cu ceea ce exista si mai inainte, dar, de
fapt, Intr-o maniera grosiera. Vorbim despre varsta ingrat3,
de purtarea grosolana, si sugeram cu aceasta ca suntem
constienti ca aici se petrece o transformare a vietii. Omul
isi manifesta mai mult fiinta sa interioara. Dar daca ne
formam un simt mai subtil pentru primele doua perioade
ale vietii, atunci ceea ce manifesta omul dupa pubertate ne
va apdrea ca un al doilea om, ne va aparea cu adevarat ca
un al doilea om. El este deja vizibil prin omul fizic, asa cum
sta el In fata noastra. Si ceea ce izbucneste in
comportamentul grosolan, dar si in multe lucruri
frumoase, apare ca un al doilea om, asemanator cu un nor.

232



Peste tot se pune astazi problema acestui al doilea om. Dar
civilizatia noastra nu da in aceasta privinta nici un raspuns.

La rascrucea dintre secolele 19 si 20 s-au intamplat
extraordinar de multe lucruri in evolutia spirituala si fizica
a Pamantului. Acest lucru il presimteau deja orientalii in
trecut cand vorbeau despre Kali-Yuga, despre era
intunecatd, care trebuia sa se incheie o data cu sfarsitul
secolului al 19-lea, cand trebuia sa inceapa o era de lumina.
Ea a inceput, bineinteles, numai ca nu se stie, fiindca
oamenii, prin sensibilitatea lor, se mai afla inca in secolul al
19-lea, si continug, In virtutea inertiei, sa poarte in inimile
lor si in sufletele lor aceleasi reprezentdri. Dar in jurul
nostru stapaneste deja o claritate luminoasa. Si este
suficient sa ne atintim urechea pentru a auzi ceea ce vrea
sa se reveleze din lumea spirituald; caci putem sa le auzim.
Si, fiindca simtirea tinerilor este deosebit de receptiva, in
simtirea tinerilor urca, o data cu rascrucea secolelor, o
aspiratie confuza de a cunoaste mai exact omul, de a-l
cunoaste mai intim. Cel care s-a nascut in aceasta epoca, in
preajma rascrucii dintre secolele 19 si 20, acela simte
absolut instinctiv: Trebuie sa stim mult mai mult despre
om decat ceea ce ne pot spune oamenii. Traim, crestem si
simtim instinctiv: Trebuie sa stim mult mai mult despre
om, dar nimeni nu ne spune ce dorim sa stim. - Suntem in
cautarea omului, facem tot ce ne sta in putinta pentru a-1
cauta. Cand eram copii, sau tineri, ne simteam foarte prost
alaturi de oamenii mai in varst3, fiindca voiam sa invatam
de la ei ceva despre om, si ei nu stiau nimic despre om. Caci
civilizatia moderna nu poate spune nimic despre spiritul
omului. Nici nu se compara cu epocile anterioare. Acestea
stiau spune tinerilor, cu o mare caldura, multe lucruri
despre om. Cand reprezentdrile reale erau inca vii, cei
varstnici mai stiau spune multe lucruri; acum, nu se mai
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stie nimic. In acest caz, am vrea si mergem undeva pentru
a afla ce este omul. Am devenit pasari migratoare, am
devenit cercetasi; ne indepartam de oamenii care nu au sa
ne spund nimic, am vrea sa-1 cautam undeva pe cel care ar
putea sa ne spuna ceva despre om.

Miscarea de tineret din secolul 20 aici isi are originea.
De fapt, ce vrea, la urma urmei, aceasta miscare de tineret
din secolul 207 Ei bine, ea vrea sa inteleaga aceasta fiinta
asemanadtoare unui nor care apare dupa pubertate, care
traieste In om, pe acest om vrea ea sa-l inteleaga! Tineretul
ar vrea sa fie educat in asa fel incat sa inteleaga acest om.
Dar cine este acest om? Ce reprezinta el, propriu-zis? Ce
iese la iveald, ca sa spunem asa, din acest trup uman pe
care l-am vazut modelandu-se in fizionomia sa, In gesturile
sale, In prezenta caruia putem simti, de asemenea, cum, in
perioada a doua de varsta, de la schimbarea dentitiei
puteri pana la pubertate, se modeleaza ceea ce avea el in
existenta prepamanteasca? Ce iese acum la iveald, ceva
absolut strdin, ce tasneste din om, cand el, acum, dupa
maturizarea sexuald, devine constient de libertatea sa si
merge spre alti oameni, cauta relatii, dintr-un impuls
interior care a Intemeiat In sufletul omului aceasta
inclinatie, inexplicabila pentru el, inexplicabila pentru
ceilalti, aceasta inclinatie absolut precisa? Asadar, ce este
acest om, acest al doilea om care apare aici? Acesta este cel
care a trait In viata pamanteasca precedentd, si care acum
se instaleaza in viata pamanteasca prezenta ca o umbra.
Omenirea va Invata, Incetul cu incetul, sa tina seama de
karma cand e vorba de ceea ce intervine brusc intr-un mod
caracteristic in viata omului in preajma pubertitii. In
momentul in care omul devine capabil sa se reproduca, in
el se ridica impulsurile pe care le-a manifestat in vietile
pamantesti anterioare. Dar in simtirea umana trebuie sa se
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iveasca multe lucruri pentru ca sa poatd apdrea o trdire
clard a ceea ce tocmai am descris.

Observati deosebirea considerabila care exista
pentru constienta obisnuita intre iubirea de sine si iubirea
pentru semeni. Ei bine, toti oamenii inteleg destul de bine
ce este iubirea de sine, caci toti se iubesc destul de mult pe
ei insisi! Acesta este un lucru de care nu ne putem indoi.
Chiar si aceia care cred ca nu se iubesc, se iubesc, cu
siguranta. Putini oameni, si atunci trebuie sa le examinam
mai Intdi in mod exact karma, putini oameni spun ca ei nu
se iubesc. In ceea ce priveste iubirea de semeni, este deja
ceva mai dificil. Ea poate fi, desigur, absolut autentica, dar
este adesea umbrita de iubirea de sine care se amesteca
aici. lubim pe cineva pentru ca face un lucru sau altul
pentru noi, pentru ca ne este aproape - din numeroase
motive care sunt strans legate de iubirea de sine. Dar in
viata putem fnvata sa iubim cu o iubire dezinteresata. Si
asa ceva exista. Putem Invata sa alungam, incetul cu
incetul, din iubire, iubirea de sine. Atunci, invatam sa traim
in celdlalt, sa ne daruim cu adevarat celuilalt. Dar, vedeti
dumneavoastra, prin aceasta daruire de sine catre celalalt,
prin aceasta iubire dezinteresata, putem cultiva acel
sentiment cu care trebuie sa fim Inzestrati cand vrem sa
presimtim ce au fost vietile pamantesti anterioare. Caci
presupuneti ca v-ati fi nascut, si spunem, in 1881;
dumneavoastra traiti pana acum, ati trait mai Tnainte o alta
viatda pamanteasca, atunci v-ati nascut, sa spunem, in 737 si
ati murit In 799. Un alt om, personalitatea B, parcurge
secolele 19, 20; odinioara, personalitatea care erati
dumneavoastra parcurgea secolul 8. Cele doua
personalitati sunt legate prin viata dintre moarte si o noua
nastere. Dar daca vreti sa aveti o presimtire a celui care a
trait odinioara, in secolul 8, atunci aveti voie sa va iubiti
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numai asa cum ati iubi pe un altul. Caci cel care a trait in
secolul 8, sunteti dumneavoastra insiva; dar el este pentru
dumneavoastrd, In aceeasi masura, un altul, el va este
strdin, ca si cum ar fi pentru dumneavoastra oarecum un
alt om, un al doilea om. Trebuie sa puteti adopta fata de
incarnarea dumneavoastra precedenta aceeasi atitudine ca
fatd de un alt om, altfel nu puteti presimti ce a fost
incarnarea dumneavoastra precedenta. Nu ati ajunge nici
sa concepeti obiectiv cum este cel de-al doilea om, omul
asemandtor unui nor, care apare cand am ajuns la
maturizarea sexuald. Dar cand iubirea dezinteresata
devine putere de cunoastere, cand iubirea de sine devine
cu adevarat atat de obiectiva incat ne putem observa pe noi
insine asa cum l-am observa pe un altul, atunci se deschide
calea prin care se pot cel putin presimti, privind in urma,
vietile pamantesti anterioare. Aceasta trebuie sa se
uneasca, la randul ei, cu o observare a omului asa cum am
caracterizat-o eu, datoritad careia va apare natura specifica
a omului. In esent4, astizi devine in mod clar perceptibild
nevoia omenirii de la sfarsitul erei Kali-Yuga de a intelege
karma, vietile pamantesti succesive. Numai ca lucrurile nu
sunt exprimate astfel, pentru ca nu sunt simtite In mod
clar. Dar imaginati-va, de exemplu, ca un membru absolut
sincer al miscarii de tineret s-ar trezi odata, intr-o
dimineatd, in asa fel incat tot ceea ce a fost trait de el in
timpul noptii ar fi prezent in constienta sa timp de un sfert
de ora, si ca in acest moment l-am intreba pe acest membru
al miscarii de tineret: Care este, propriu-zis, continutul a
ceea ce vrei tu? - atunci acest tanar ar spune: Eu vreau, la
urma urmei, sa inteleg omul integral, cel care a trecut prin
vieti pamantesti succesive. Vreau sa stiu ce trdieste in
interiorul meu, provenind din aceste trepte anterioare ale
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existentei. Dumneavoastra nu stiti nimic despre toate
acestea. Nu mi-ati vorbit despre ele.

Astazi este prezent in simtirea umana imboldul de
aduce la luming, de a cunoaste karma. De aceea, astazi a si
venit vremea cand trebuie sa fim stimulati pentru a studia
istoria asa cum am aratat aici prin cateva exemple, un fel
de a studia care, la randul sau, aplicat cu o mare seriozitate
si intensitate, sa ne conduca apoi la posibilitatea de a ne
privi propria viata in lumina vietilor pamantesti succesive
si a karmei. De aceea am expus astfel de consideratii
istorice in aceste conferinte, orientandu-le treptat spre
observarea karmei oricarui om. Aceasta este tema acestor
conferinte. Pana la ultima conferinta vom fi progresat
destul in studiul nostru, astfel Incat sa avem o reprezentare
clara a posibilitatilor de a presimti in noi insine propria
karma. Dar nu putem face acest lucru altfel decat daca
vedem mai Intai structura de ansamblu a istoriei lumii. De
aceea, permiteti-mi sa inchei aceste consideratii, care
urmareau sa aduca mai intdi o lumina cu privire la fiinta
launtrica a omului, sa aduca o lumina cu privire la natura
interioara a unei miscari actuale plina de sperants,
permiteti-mi sa inchei aceste consideratii prezentand in
fata dumneavoastra o imagine din istoria lumii.

Consideratiile istorice vor trebui sa fie facute in viitor
in legatura cu omul integral, vor trebui sda scoatd in
evidenta felul In care omul insusi transporta dintr-o epoca
pamanteasca in alta ceea ce traieste sub forma de
impulsuri In cadrul istoriei, in devenirea istorica. Sa privim
epoca In care a trdit in Europa Carol cel Mare [Nota 63],
care a domnit intre 768 si 814. Evocati un moment in
sufletul dumneavoastra tot ceea ce stiti despre activitatea
istorica a lui Carol cel Mare. Am invatat despre el atatea
lucruri la scoald, incat trebuie sa existe o multime de
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reprezentari in sufletele stimatilor ascultatori! Dar, in
acelasi timp cu acest Carol cel Mare si tot ceea ce se ridica,
asadar, acum in sufletele stimatilor ascultatori, traia in
Orient o personalitate foarte importanta: Harun al Rashid.
El crescuse cu totul in sanul culturii care se formase pe
atunci pe baza mahomedanismului, in el se inflacara vointa
de a cultiva aceasta civilizatie orientala Intr-un punct
central, intr-un centru cultural absolut deosebit. Si la
aceasta curte s-au desfasurat extraordinar de multe
activitati, cdaci aceasta constituia, ca sa spunem asa, un
punct de confluenta a tuturor stradaniilor care atinsesera
in acele timpuri treapta cea mai inalta in domeniul fizicii,
astronomiei, alchimiei, chimiei, geografiei. Stradaniile in
materie de artd, de literatura, de istorie, de pedagogie,
toate existau din abundenta la curtea lui Harun al Rashid.
Ceea ce se putea Intilni la aceasta curte orientala era mult
mai demn de admiratie decat tot ceea ce se realiza, mai
ales in domeniul spiritual, la curtea lui Carol cel Mare. Si
multe fapte care au fost savarsite cu ocazia campaniilor
razboinice ale lui Carol cel Mare nu sunt ceva ce poate
incanta atat de mult o inima din zilele noastre. In acelasi
timp cu Harun al Rashid traia la curtea acestui barbat o alta
personalitate, care, In acea epoca, era numai un Intelept
posedand vaste cunostinte, dar care, intr-o incarnare cu
mult timp mai fnainte, fusese un initiat. Eu v-am spus deja
cum ceea ce a fost o initiere Intr-o incarnare anterioara se
poate retrage in umbra intr-o viata ulterioara. Academia
care a fost Intemeiata in Orient era cu adevarat o institutie
grandioasa. Dar aceasta alta personalitate era un fel de
organizator: eruditie, arta, poezie, arhitectura, sculptura,
sub forma de atunci, stiintele, totul era organizat de acest
barbat la curtea lui Harun al Rashid.
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Cele doua suflete, Harun al Rashid si inteleptul de la
curtea sa, au trecut prin poarta mortii, continuandu-si
evolutia. Stim ca aceasta era epoca in care arabismul se
raspandea in Europa. Aceasta expansiune era pe sfarsite.
Dar, atdt Harun al Rashid insusi, cat si Inteleptul sau
consilier, au rimas legati de opera lor. In timp ce Harun al
Rashid urmarea, intr-un fel, drumul arabismului din Orient
de-a lungul Africii de Nord, apoi in Spania si dincolo, in
estul Europei, in timp ce el evolua In viata dintre moarte si
0 noua nastere In asa fel incat privirea sa era indreptata
asupra acestei evolutii urmate de arabism, -celalalt,
inteleptul sau consilier evolua 1n asa fel incat el urmarea cu
privirea ceea ce, venind din Orient, mergea pana in nordul
Marii Negre, pana in Europa Centrala. Acesta este deja un
lucru caracteristic, faptul ca putem urmari viata omului
intre moarte si o noua nastere, si in asa fel incat sa
urmarim lucrurile asupra carora isi Indrepta el privirea
cand se uita In jos, spre Pamant. Fireste, ceea ce vedem
acum asa cum v-am aratat, sunt efectele activitatii
Serafimilor, Heruvimilor, Tronurilor, dar acest lucru este
legat de ceea ce se mai petrece inca pe Pamant. Asa cum
aici jos, pe Pamant, ne fnadltam privirea spre cer, noi ne
coboram privirea spre Pamant cand ne aflam in viata
dintre moarte si o noua nastere. Si, in timp ce din punct de
vedere exterior, viata lor fizica se Incheiase de multa
vreme, cei doi barbati isi mai urmareau inca opera. Din
punct de vedere exterior, ei isi asimileaza cu totul alte
continuturi. Harun al Rashid devine intemeietorul
conceptiei moderne despre lume, devine Lordul Baco de
Verulam. Celui care poate observa lucrurile in mod
impartial, tot ceea ce a impus Baco lumii, apare intr-
adevar, o reeditare a ceea ce fusese realizat odinioara in
Orient. In Orient, oamenii erau striini de crestinism. in
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plan exterior, Baco era crestin, dar in interiorul sau, In ceea
ce voia el sa facd, nu era crestin. Celalalt, care fusese
inteleptul sdau consilier, a urmat drumul care trecea pe la
nord de Marea Neagra spre Europa Centrala. El a fost cel
care a adus arabismul in Europa, sub o altd forma decat
Baco, si anume, in aceasta epoca noud, un arabism complet
transformat: Amos Comenius.

Vedeti dumneavoastrd, in acest fel interactioneaza
lucrurile in zorii vietii spirituale moderne. Astfel, noi
intelegem devenirea istorica abia atunci cand vedem c3, pe
de o parte, In cazul unuia, crestinismul este uitat, ca
formatia stiintifica ia un caracter mai exterior, dar c3, pe de
alta parte, in cazul celuilalt, el este cu atat mai interiorizat.
In incarnarea sa, venind din Orient, Amos Comenius
actioneaza adoptand tocmai viata aprofundata a Europei
Centrale, unind-o cu ceea ce vine din Occident. Astfel
conflueaza in Europa Centrald ceea ce vine din cele doua
directii; dar in aceasta confluenta se afla multe elemente
orientale. Nu fnvatam sa cunoastem devenirea istorica a
neamului omenesc numai deschizand o carte si tocind din
ea - ei bine, intr-un anumit dialect, asta se numeste ,a toci”,
nu Imi vine acum in minte alt cuvant - pentru a sti cine este
Lordul Bacon si apoi cine este Amos Comenius, nu in felul
acesta Invatam sa patrundem in profunzime devenirea
interioara a neamului omenesc, ci prin faptul ca Invatam
observand cum diferitele epoci evolueaza prin intermediul
oamenilor insisi si cum impulsurile venite din trecut sunt
transportate in prezent. Incercati si vedeti clar ce s-a
intdmplat atunci. Crestinismul s-a raspandit, crestinismul a
cucerit, intr-un anumit fel, tinuturile Europei Centrale si de
Nord. Dar aici a fost introdus ceva prin intermediul unor
oameni ca Baco de Verulam, Harun al Rashid reaparut,
Amis Comenius, Inteleptul consilier reaparut, ceva care nu
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este in mod nemijlocit crestinism, dar care se amesteca in
toate acestea, si actioneaza in devenirea lumii asa cum o
fac curentele spirituale. Abia prin aceasta intelegem ceea
ce se Intdmpla cu adevarat si in ce context universal este
situat omul.

Cand ne intoarcem in trecut la o epoca anterioara
epocii lui Harun al Rashid, si ajungem la un succesor direct
al lui Mahomed, trebuie sa ne reprezentam clar ce s-a
introdus prin mahomedanism in viata spirituala din Orient.
Daca urmam drumul crestinismului originar, ni se arata ca
acesta acorda Trinitatii un sens foarte profund. Cand
consideram spiritul din Intreaga viata a naturii, acel spirit
care ne situeaza mai intidi ca oameni fizici In lume, acel
spirit care este spiritul legilor naturii, Fiinta Tatalui, atunci
ne putem intreba: Dar ce am fi noi, daca in noi ar actiona
numai Tatal? - Noi ne-am parcurge Intreaga viata, de la
nastere pana la moarte, supusi aceleiasi necesitati care
actioneaza In lumea inconjuratoare. Dar, la o anumita
varsta precis determinatd, noi devenim oameni liberi si
prin aceasta nu ne pierdem omenescul, ci ne trezim la o
forma superioara a omului. Ceea ce actioneaza in noi, cand
devenim oameni liberi, cind ne eliberam in intregime de
natura este Fiinta Solara, Christos, a doua forma a
Trinitatii. Dar ceea ce ne da impulsul de a recunoaste ca noi
nu trdim numai Intr-un trup, ci - dupa ce trupul si-a
parcurs evolutia sa -, ceea ce ne da impulsul de a ne trezi
din nou, de a ne trezi ca spirit, trdieste In noi drept
impulsul a ceea ce se numeste Sfantul Spirit. Nu putem
cunoaste fiinta umana integrala decat prin activitatea
acestei Trinititi; si atunci o consideram in mod concret. In
fata acestei viziuni concrete, mahomedanismul ridica
abstractia: Nu exista nici o alta fiinta divina decat
Dumnezeu-Tatdal, Dumnezeul unic. Tatal este totul. Nu
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trebuie sa recunoastem o tripla forma a Divinitatii. - Acest
protest nemijlocit al lui Dumnezeu-Tatal este Mahomed
insusi, sunt succesorii sai.

Intr-o epocd in care cea mai inalti dintre facultitile
umane care putea fi cultivatd era numai abstractiunea,
numai facultatea de gandire arida, seaca, intr-o asemenea
epocd Dumnezeu a fost identificat, treptat, din ce in ce mai
mult - caci nu mai era cunoscut decat Dumnezeul abstract
- cu gandirea, si omul a facut din viata sa de gandire un
Dumnezeu; el o diviniza, fiindca uitase ca activitatea de
gandire are o orientare altruistd, el diviniza tot mai mult
aceasta gandire umang, acest intelect uman. La succesorii
lui Mahomed, acest fel abstract de a gandi universul intr-un
mod original era o tendintd grandioasa. Unul dintre acesti
succesori a fost Muawija [Nota 64]. As vrea ca
dumneavoastra sa-i cititi istoria. Ati gasi la el o configuratie
spirituala caracteristica, inceputul unei categorii de oameni
care, ca sa spunem asa, se pot numi oameni care
abstractizeaza totul, oameni care vor sa vada tot ce exista
in lume plasmuit conform unor principii simple. Muawija,
unul dintre succesorii lui Mahomed, a revenit In epoca
noastra, el a devenit Woodrow Wilson. Natura abstracta a
mahomedanismului traia in el, ca si conceptia ca s-ar putea
modela o lume pornind de la paisprezece puncte reci,
abstracte, goale de continut. intr-adevar, nici o iluzie
aparuta in istoria lumii nu a fost mai mare decat aceasta, si,
intr-adevar, niciodata nu i s-a mai Intamplat, aproape
intregii omeniri, sa cada in capcana vreunei iluzii mai mari
decat aceasta. Oamenii n-au vrut sa Inteleaga, cand eu
atrasesem atentia, inca Inainte de razboi, in conferintele
mele de la Helsingfors, asupra incapacitatii lui Woodrow
Wilson - caci pe atunci epoca lui de glorie era abia la
inceput -, oamenii nu au vrut sa inteleaga, cand,
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pretutindeni si In repetate randuri, acolo unde puteam
vorbi, am indicat cum nenorocirea care urca la orizont este
legata de idolatria de care lumea face dovada fata de
Woodrow Wilson.

Acum, dupa impulsul nostru de Craciun, a venit
timpul cand vom putea vorbi In mod deschis despre aceste
lucruri; a venit timpul cand studiul istoriei va putea fi
orientat spre asemenea lucruri, care constituie niste
impulsuri active in mod nemijlocit. Caci esoterismul
trebuie sa impregneze intreaga noastra miscare
antroposofica, astfel incat sa dezvaluie ceea ce este ascuns
sub valul devenirii fizice exterioare. Omenirea va fi din nou
capabila sa faca ceea ce este de facut abia atunci cand va
incepe sa studieze karma si cand 1l va privi pe omul
individual insusi, precum si istoria lumii, in lumina karmei.

CONFERINTA A PAISPREZECEA
Breslau, 13 iunie 1924

Ne apropiem tot mai mult de o intelegere a acelor
elemente ale vietii personalitatilor individuale care pot
trezi o presimtire a valorii karmei in existenta personala.
Astazi, sarcina mea, pentru a putea atinge treptat acest tel
in cursul acestor conferinte, va fi aceea de a indica pe de o
parte, cum stiinta initiatica poate examina karma Insasi
pornind mai intai de la trairea karmei, si cum omul, apoi,
fara a poseda la inceput aceasta stiinta initiatica, dar avand
un anumit simt intim care 1i permite sa observe viata,
poate avea o presimtire despre felul in care domneste
karma. Sa ne amintim aici ceea ce am spus despre amintire
si despre multitudinea de ganduri care vin din adancurile
sufletului, fie chemate de sufletul nostru, fie, de asemenea,
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aparand in mod liber, fara a fi fost chemate, si care ne ofera
despre actuala viatd pamanteasca de pana acum, ce-i drept,
o imagine de umbra, mai mult sau mai putin abstractd, dar
totusi, o imagine. Ne-am putut indrepta atentia in aceste
zile asupra a ceea ce pierde omul cand isi pierde memoria.
El mai poate actiona si atunci ca un om absolut inteligent,
rational, dar faptele sale nu se mai Inscriu in contextul
intregii sale vieti; el procedeaza ca si cum In momentul in
care Incepe sa actioneze nu ar mai avea nici o amintire
despre viata de pana atunci, ca si cum, ce-i drept, ar fi venit
pe lume ca fiintd Incheiatd, Inzestratda cu inteligents,
rationald, dar ca si cum mai fnainte viata sa nu s-ar fi
desfasurat deloc pe Pamant. Vedem prin aceasta, cum
pentru experienta pe care o are constienta actuald
obisnuita, Eul este ancorat, intemeiat, in facultatea de
amintire. Atunci Eul nu se mai gaseste pe sine insusi pe
aceasta cale a amintirii in cursul acestei vieti pamantesti.
Dar cum ia nastere amintirea? Sa comparam odata cu
realitatea plenar traita de unde ne vine aceasta amintire.
Suntem situati n viata, o traversam cu bucurii si suferinte
si, prin trairile noastre, noi suntem intretesuti in ansamblul
existentei noastre. S comparam acest Intreg mod de a fi
intretesuti cu propria noastra existenta, sa-l comparam cu
amintirea cu caracter de umbra pe care o pastram in suflet.
Numai ca trebuie sa luati cu adevarat un eveniment
important al vietii dumneavoastra, moartea unui prieten
care va era deosebit de drag, sau moartea tatalui sau a
mamei dumneavoastra, la o varsta la care, datorita
constitutiei noastre sufletesti, un asemenea eveniment este
trait In mod intens. Sa comparam intreaga intensitate a
acestei trdiri si momentul in care ea este prezenta sub
forma de amintiri estompate, care ne vin zece ani mai
tarziu! Si totusi, trebuie sa avem aceste amintiri estompate
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pentru a simti continuitatea, fermitatea interioar3,
realitatea Eului nostru in viata pamanteasca. Dar nu vedeti
astfel cum Eul, care fara amintiri nu poate fi adaptat deloc
la viata pamaénteasca, in constienta obisnuita, cum, in
realitate, Eul insusi traieste ca o umbra, si cum acest Eu
este ancorat in ceea ce, in fond, se scufunda in fiecare
noapte in inconstientd? In constienta noastra pimanteasca
obisnuitd, noi nu ne traim, in fond foarte intens Eul. Acest
Eu propriu-zis al unei vieti care nu este cea a prezentului,
si despre care noi stim, bineinteles, ca are legatura cu Eul
nostru actual, dobandeste din ce in ce mai mult caracterul
gandirii. Trairea prezenta este intensd, dar nu ceea ce a
trecut deja In forma amintirii. Astfel incat putem spune
(vezi desenul):

120 alb
cere  TOSU
s~ verde

Daca acesta este sufletul nostru cuprinzator, spiritul
nostru, care se afla Intr-un schimb reciproc viu cu tot ce se
revarsa spre noi din exterior, din lumea exterioara, atunci
noi trdim in spatele acestui Eu, in amintirea cu caracter de
umbr3, ceea ce ne ramane din acest schimb viu. Si tocmai
acesta este aspectul caracteristic al acestei amintiri, faptul
ca sentimentul si, de asemenea, impulsurile de vointa, sunt
din ce in ce mai mult eliminate din aceasta amintire. Am
putut fi prezenti si am putut simti un sentiment intens,
cum spuneam, la moartea unei persoane care ne era infinit
de draga: imaginea de amintire care mai ramane, aceasta
amintire este estompatd, din ce in ce mai estompata in
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simtire. Si atunci, cat de putin continua sa trdiasca in noi
ceea ce am Intreprins altadatd, dintr-un impuls de vointa,
sub influenta unei impresii exterioare! Sentimentul si
vointa se estompeazd; ceea ce ramane, In general, este
imaginea statica a amintirii, umbra trairii. Si pe Pamant nu
poate fi altfel, decat sa ne ramana doar aceasta umbra a
unei triiri. Intr-un fel ne situim fata de amintire, in alt fel
ne situam fatd de trairea prezenta.

Dar ne putem situa fata de aceasta traire prezenta si
in alt mod decat in viata obisnuita. Noi putem sa ne punem
intrebari cu privire la trairile noastre. Fireste, viata ia
atunci - cand o privim in mod retrospectiv - o infatisare
absolut remarcabila. Sa ne intrebam odata: Ce suntem noi,
propriu-zis, in momentul prezent, ce suntem noi, cu stiinta
noastra, cu calitatea simtirii noastre, cu energia vointei
noastre? - Si daca ne intoarcem in urma cu aceasta
intrebare pe care o punem in mod nou, atunci constatam ca
am fi fost mult prea putin, la 0 anumita varsta, daca nu am
fi trecut prin trairile pe care le-am avut! Sa ne Indreptam
privirea In urma tocmai spre unele trairi din tinerete,
legdndu-le, pe calea amintirii, de prezent: ce pline de
bucurie erau ele! Cand in viata, privim adesea In urma,
putem spune ceva de o foarte mare importanta pentru
prezent. Usurinta cu care ne conducem de-a lungul
existentei sufletul, poate si corporalitatea fizica, mai mult
sau mai putin adaptate la viata, o datoram, de fapt,
imprejurarii ca in tinerete nu am trecut prin depresii, ci am
putut trai cu bucurie, ca am fost condusi cu bucurie spre
multe lucruri. Aceste impresii sufletesti de bucurie sunt
acelea care ne permit ulterior sa traim cu o anumita
bucurie, desi ele au alunecat in zone mai profunde. Sa ne
intrebam acum cat din ceea ce ne aduce viata ca
aprofundare, cat din ceea ce ne face sufletul mai profund,

246



cat anume este datorat durerilor noastre, suferintelor
noastre, si sa ne intrebam: Ce poate patrunde, asadar, in
sufletul nostru cand ne punem aceste intrebari cu privire la
viata noastra? Raspunsul la aceasta intrebare nu trebuie sa
ni-l dam cu intelectul, raspunsul trebuie sa ni-1 dam cu
simtirea. Si simtirea raspunde: Eu trebuie sa fiu
recunoscator fata de tot ceea ce a intervenit in viata mea,
caci, propriu-zis, ceea ce sunt eu si cu ceea ce ma identific
eu, mai mult sau mai putin, am devenit numai prin ceea ce
am trait. Nu pot sti daca fara aceasta as fi mai putin decat
sunt; dar, fiindca marile si micile suferinte si bucurii ale
vietii mele m-au facut ceea ce sunt, nu pot fi decat
recunoscator fata de aceasta viata.

Raspunsul la Intrebarea caracterizata trebuie sa fie
dat cu un sentiment de recunostinta. Si inseamna mult
pentru viata cand cultivam in suflet aceasta recunostinta
fata de existenta pamanteasca. Aceasta recunostinta apare
in anumite momente de aprofundare sufleteasca, dar nu
cand o facem cu emotie, ci atunci cand, cu un suflet pur, ne
formam o judecata asupra vietii. Daca mai multe lucruri
aduse de viata pot fi regretate, in multe privinte ceea ce
exprima asemenea regrete este o adevadrata eroare. Caci
daca nu s-ar fi intamplat ceea ce regretam acum, noi nu am
fi ceea ce suntem. in cele din urmai, sentimentul pe care il
putem avea in fata vietii se reduce, totusi, la aceasta
recunostinta. Aceasta recunostinta poate fi prezenta chiar
si atunci cand nu suntem Intru totul de acord cu viata, cand
ne-ar fi placut sa primim mai mult de la viata. Dar putem fi
recunoscatori si fata de cineva care ne da o prajitura mica,
desi ne asteptam sa primim una mare. Chiar daca ne
asteptam la o prajitura mai mare, acest lucru nu trebuie sa
ne stirbeasca recunostinta. Si astfel, putem spune: Oricare
ar fi darurile pe care ni le-ar fi refuzat viata, dupa parerea
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noastra, care poate fi si ea uneori gresita, viata ne-a adus,
in tot cazul, ceva. Si, fata de ceea ce ne-a adus ea, noi
trebuie sa cultivam un sentiment de recunostinta. Dar cand
cultivam cu toata gravitatea acest sentiment - e suficient sa
reflectam pentru a-l intelege bine -, atunci trebuie sa fim
recunoscatori si fata de altceva. Cel care a cultivat vreodata
recunostinta fata de viatd, acela a fost condus, tocmai prin
recunostinta, la confirmarea si la transformarea facultatii
de amintire intr-o daruire plina de iubire fata de entitatile
spirituale invizibile datatoare de viata.

Si acesta este modul cel mai frumos In care putem fi
condusi de personalitatea noastra spre suprasensibil, cand
suntem condusi prin recunostintd, prin recunostinta fata
de viata. Aceasta recunostinta este si un drum care duce
spre suprasensibil, si ajunge in cele din urma la veneratie
si la iubire fata de spiritul datator de viata al omului.
Recunostinta poarta in sine iubirea. lubirea poarta in sine,
caind a luat nastere din recunostinta fata de viata,
deschiderea inimii fata de puterile spirituale care strabat
viata. Si, deoarece viata a inceput o data cu nasterea
noastra si noi nu-i putem fi absolut deloc recunoscatori
deja de la nastere si, dupa cum se vede, intram in viata deja
inzestrati cu anumite Tnsusiri, este in afara oricarei indoieli
ca recunostinta fata de viata ne conduce si dincolo de
aceasta viata, spre existenta prenatala. Pentru a admite pe
deplin ceea ce spun eu aici, trebuie bineinteles, sa
examinam viata. Dar sa o examinam odata pentru a vedea
daca, atunci cand cultivdam recunostinta care ia nastere
dintr-o observare impartiala a vietii, sa examinam daca
intr-adevar, iubirea care intelege spiritul nu s-a nascut din
aceasta recunostinta, si vom constata ca lucrurile stau intr-
adevar asa. La intrebarea pusa aici poate raspunde numai
viata reala. Dar aceasta viata reald poate raspunde asa cum
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am explicat adineaori. Cand observam in acest fel trairile si
cand cultivam recunostinta, iubirea fata de puterile
spirituale datatoare de viatd, atunci simtim, cand ne
indreptam astfel privirea asupra trairilor noastre, un cu
totul alt sentiment decat atunci cand o Indreptam asupra
amintirilor. In fata amintirilor, trebuie s ne spunem: Noi
traim lucrurile in mod viu, intens, real; amintirea nu este
decat o simpla umbra a ceea ce am trait, nu mai este decat
o umbra palida. Amintirea isi datoreaza existenta trairilor
noastre; dar acum noi abordam ceva ce este mai puternic
decat Eul nostru obisnuit.

Caci privirea noastra nu se indreapta numai asupra
amintirilor noastre cu caracter de umbrd, atunci cand se
indreapta asupra experientelor prin care am trecut. Avem
sub ochii nostri ceva maret: Avem sub ochii nostri ceva
care nu este umbra Eului nostru ce se perinda prin timp, ci
creatorul acestui Eu pamantesc care se perinda prin timp.
in afar3, peste tot, sunt evenimentele carora le datoram
existenta noastrda, si cand privim aceste evenimente
trebuie sa le consideram drept creatorii Eului nostru
pamantesc. Astfel, suntem situati cu Eul nostru prezent, cel
de moment, la mijloc: aici, spre trecut, cdnd ne adancim
privirea in sufletul nostru, gasim imaginile-umbra ale
trairii noastre; in fata noastra, destinul care urzeste,
experientele de destin care isi urmeaza una alteia, care
abia ele ne-au format cu putere, care ne-au modelat Eul.
Tocmai pentru a simti aceasta putere care modeleaza
destinul trebuie sa trecem de la gandire la simtire, caci
recunostinta si iubirea nu le putem trai decat in simtire. In
acest sentiment al iubirii se reveleaza mai intai iubirea fata
de destinul care urzeste. Si cu aceasta incepem sa
presimtim destinul care urzeste, simtim In mod intens,
dupa ce am trecut prin recunostinta si iubire, valul
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evenimentelor care ne-au facut sa fim ceea ce suntem. Un
om poate fi In viata la patruzeci de ani cineva - au existat si
asemenea oameni -, sd spunem, pentru a alege un exemplu
radical: a devenit un poet celebru; as putea spune, de
asemenea: un fiziolog, un fizician celebru, si as avea in
acest sens un exemplu foarte la indemana, dar vreau sa dau
un exemplu imaginar, un om care isi priveste retrospectiv
viata pana la varsta de optsprezece ani. El ia evenimentele
de la patruzeci de ani, si ajunge la varsta de optsprezece
ani, la momentul cand a cazut la bacalaureat. Atunci el a
suferit mult. Dar a trebuit sa-si organizeze viata altfel; caci
nu avea destui bani pentru a repeta anul sau pentru a se
duce In lumea larga fara bacalaureat. Totul fusese deja
pregatit: Daca si-ar fi luat bacalaureatul, ar fi devenit un
inspector financiar serios, ar fi muncit extraordinar de
mult si nu ar fi gasit timpul sa-si cultive facultatile si
puterile prezente in adancul sufletului sau. Desigur, putem
spune: Cand aceste puteri ale fanteziei sunt prezente, ele
sunt atat de puternice incat trec in orice conditii peste
obstacolele pe care le opune activitatea de administratie
financiara. - Putem spune acest lucru la modul abstract,
chiar se si spune acest lucru mereu; dar nu este adevarat.
In realitate, mai multi poeti isi datoreazi temperamentul
lor special, ceea ce au devenit ei, tocmai imprejurarii ca li s-
a Intamplat ceva de felul a ceea ce am aratat. Si daca
pretuieste faptul ca a devenit un poet celebru, el va fi
recunoscator celor care I-au picat la examen si care nu i-au
impiedicat cariera acordandu-i calificativul ,excelent” la
toate materiile de examen. Astfel, oricum ar fi viata - daca
o privim cu realism, nu in mod sentimental -, noi putem
cultiva aceasta recunostintda, si putem spune: Suntem
fauriti de destin, care merge impreuna cu noi si inspre noi.
- Dar trebuie sa trecem, totusi, prin aceste sentimente,
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pentru a vedea, intr-un fel, destinul urzind si actionand sub
ochii nostri.

As vrea sa intercalez aici o paranteza si sa arat cum i
apar aceste experiente celui care poseda stiinta initiatica,
celui care poate, asadar, sa patrunda cu privirea in lumea
spirituald. In fata lui se deschide posibilitatea de a trai
aceste aspecte in felul urmator.

El isi Indreapta privirea, care acum a devenit
patrunzatoare, prin faptul ca el poseda cunoasterea
imaginativa, inspirata - dumneavoastra puteti citi ce
inseamna aceasta in cartea mea Cum dobdndim
cunostinte despre lumile superioare? - asupra unei
anumite trdiri. Cel care si-a intensificat si fortificat
facultatea de cunoastere, acela o poate indrepta cu o
intensitate deosebitd asupra unei trairi pe care o are in
prezent. Cand ai ajuns la cunoasterea initiatica, nu esti mai
usor atins de o traire, ci esti atins mai puternic decat atunci
cand nu ai cunoasterea initiatica. Nu avem voie sa deducem
din faptul ca cel care poseda cunoasterea initiatica pare sa
treaca prin evenimente cu o mult mai mare seninatate
decat cel care nu o are, nu putem deduce din aceasta ca el
este mai putin atins de aceste evenimente. El este chiar
mult mai puternic atins decat altul. Numai ca fata de
evenimentele dure ale vietii, el si-a cucerit puterile care fi
permit sa le considere cu seninatate din exterior; in
adancurile fiintei sale, el le simte semnificatia mai din plin
decat altul. De aceea, cand sunt prezente in fata privirii
celui care a ajuns la Imaginatie, Inspiratie, experientele se
nuanteaza, devin mai intense si mai puternice; si, fiindca a
exersat aceste facultati - el a practicat in acest scop
exercitii In aceasta viata si In viata precedenta -, el poate
modela aceste evenimente sub forma de imagini
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reproducandu-le in mod plenar continutul, transformandu-
le el insusi in Imaginatiuni.

In ce consti aceastd transformare? Ea consti in faptul
ca din evenimentele, din experientele traite, nu am pastrat
numai ceea ce se vede cu ochii, ci am pastrat elementele
profund spirituale, corelatiile spirituale, o imagine pe care
continuam s-o purtam In noi dupa ce evenimentul nu mai
este prezent; dar imaginea apare imediat dupa aceea.
Trdirea este desigur intensd, si, datoritd Imaginatiei,
intervin corelatiile spirituale; sufletul este atins in mod
intens, si atunci este posibil sa patrundem cu privirea in
domeniul spiritual si sa mentinem trairea. Dupa ce a trecut
0 noapte, experienta, care in somn a fost trdita mai intens
datorita faptului ca Eul si trupul astral au parasit trupurile
fizic si eteric, este transportata in lumea spiritualad. Ceea ce
am trait in lumea fizica, in trupurile noastre fizic si eteric,
poate fi trait in lumea spirituala numai cu Eul si trupul
astral; dar apoi, la trezire, aducem Inapoi trairea in trupul
fizic. Dar acum nu o aducem fnapoi in felul in care o aduce
constienta obisnuita, care trebuie sa se sprijine pe
amintire, care, treptat, se estompeaza; ci o aducem inapoi
in asa fel Incat acum ea ne Imbibad intreaga fiintda ca o
fantomd, o purtam in noi in deplina obiectivitate, cu toata
intensitatea, suntem Invaluiti in licarirea ei ca si cum ar fi
adevarata realitate a unui alt om prezent in trup in fata
noastra. Apoi trec din nou doua sau trei zile sau nopti.
Atunci, dupa aceste trei zile sau nopti, se Intdmpla
urmatorul lucru: Ceea ce am luat la inceput in lumea
spiritualda cu Eul si trupul nostru astral, ceea ce am adus
dupa aceea inapoi, astfel incat traieste si vibreaza cu
putere in trupul fizic, acel ceva vorbeste - este ceea ce
apare acum - si se afla in spatele experientelor ca destin
care urzeste. Experientele nu sunt numai prezente, ci
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aceste experiente sunt acum strabatute in intregime de
ceea ce au provocat ele in vietile pamantesti anterioare, de
ceea ce va actiona mai departe In vietile pamantesti
urmatoare. Asa cum avem prezenta, in spatele nostru, sub
forma unei imagini-umbra, amintirea, cel care poseda
stiinta initiatica are prezente in fata sa experientele, astfel
incat experientele se afla in mod nemijlocit in fata sa. Dar
ele devin transparente ca sticla, si in spatele lor, ca o
puternica amintire cosmicd, se afla karma in devenire,
amintirea obiectiva. Atunci percepem ca omul nu numai ca
poarta In sine amintirile estompate pe care le are in viata
pamanteasca, ci percepem cum Iin jurul omului este
gravatd, in eterul cosmic, in cronica Akasha, karma sa. in
interiorul omului se afla amintirea estompatad; in afara este
prezenta amintirea cosmica a destinului care traverseaza
vietile pamantesti, desi el ramane inconstient pentru
constienta obisnuita.

R
NS

NN
\\ \\

RSN

8
S
=N

\

N
"\
3

S
Sty

3

A
iy

AT

S
N

R

N

W

RN
NN

N
N

\\\\

NN

e

R \\\ \\‘\\\\-
O NN

i were alb
‘o, o s TOSU
R

‘r

Putem reprezenta in mod schematic (vezi desenul)
periplul nostru prin lume, desenandu-l astfel. Mergem pe
solul pamantesc, purtam in noi amintirile cu caracter de
umbra. Daca ne-am reprezenta un om si aceste amintiri
estompate prezente in el, ar trebui sa ni le reprezentam ca
pe un mic nor in regiunea capului - acolo unde capul intra
treptat in trup -, un nor care devine tot mai estompat, pe
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masura ce se apropie de trup. Mergand astfel prin lume,
omul este invaluit ca de o ceata eterica In care sunt inscrise
toate experientele, dar si tot ceea ce este gravat in el din
viata pamanteasca precedenta. Noi avem o amintire
interioard, si avem amintirea cosmicd in afara noastra.
Orice om este invaluit de aceasta aura. Nu numai viata
pamanteasca actuala este Inscrisda in noi sub forma de
amintiri, ci in jurul nostru sunt gravate vietile pamantesti
ale omului. Nu este Intotdeauna usor sa descifram aceasta
amintire, dar ea este prezenta. Descifrarea este dificila, si
acele cazuri despre care v-am vorbit In aceste ultime zile
nu au fost usor de adus la lumina cunoasterii. Dar totul este
prezent. Omul nu are numai o memorie in el insusi, omul
are, de asemenea, o memorie aurica de jur imprejurul sau.
Nu este posibil sa aducem ceva la lumina intr-o singura
clipa - aici, unde ne apropiem de ceea ce am trait in viata
pamanteasca - din aceasta memorie. Aceasta memorie are
nevoie de mai multe zile. Aici trebuie sa colaboreze
trezirea si adormirea, asa cum am descris. Nu putem spune
niciodata ca aici este prezenta o experienta, de care trebuie
sa ne amintim, asa cum a luat ea forma pe baza vietilor
pamantesti anterioare. Trebuie sda observam aceasta
experientd In mod clar, sub forma imaginativa,
patrunzand-o cu Inspiratia, apoi trebuie sa asteptam pana
ce ni se dezvaluie. Fata de lumea spirituala nu avem voie
niciodata sa facem speculatii, sa ndscocim ceva, cand facem
cercetari, ci trebuie numai sa facem pregatirile pentru ca sa
ni se poata revela ceva din lumea spirituala. Cel care crede
ca poate constrange lumea spirituala sa-i reveleze un lucru
sau altul, acela se inseala cu totul, el nu va reusi sa obtina
astfel decat lucruri eronate. Trebuie sa ne pregatim pentru
a primi ceea ce putem spera sa ni se reveleze, mai mult sau
mai putin plin de har, din lumea spirituala.
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Vedeti dumneavoastra, acesta este drumul
cunoasterii care poate dezvalui karma, cu ajutorul stiintei
initiatice. Prin acest drum este dezvaluit faptul ca orice om
poarta in jurul sau karma ca pe un fel de aura. Dar despre
ceea ce omul poarta astfel asupra lui insusi putem dobandi
o presimtire pe aceasta cale a recunostintei In viata pe care
am descris-o. Putem avea o presimtire a acestei mantii
karmic-aurice In care suntem invaluiti. Numai ca aceasta
nu poate aparea in cateva zile, ca in cazul cunoasterii
initiatice, ci se va instaura printr-o observare de sine
intima, care se face incetul cu iIncetul, indreptandu-ne
privirea adesea asupra evenimentelor situate departe in
trecut. Dar cand un anumit eveniment din trecut al vietii
noastre pamantesti s-a maturizat indeajuns pentru a fi
judecat de noi in asa fel incat sa vedem manifestandu-se in
el puterile pregdtitoare din vieti pamantesti anterioare,
atunci avem, desigur, o presimtire. Numai ca, din pacate,
astazi, In viata sufletului uman apare destul de rar ceea ce
poate fora atat de adanc in propriul suflet incat sa ajunga
pana la aceasta percepere a propriei trairi la care putem
ajunge numai cu acest sentiment de recunostinta. Astazi,
oamenii abordeaza viata in mod mult prea superficial. Si
trec prin viata ca o furtuna, nu se opresc pentru a simti in
liniste diferitele triiri. In aceasti privinta, lucrurile stau in
acest fel: Cand am crescut cu un anumit sentiment al
semnificatiei cosmice a vietii umane, atunci ni s-ar putea
parea ciudat, uneori, in epoca noastra, sa vedem cat de
putin sunt oamenii de fapt, in realitate, ceea ce reprezinta
ei, sa vedem cu ce putere sunt luati adesea, pur si simplu
de viata, fara a se situa In aceasta viata ca individualitati
puternice.

As vrea sa fac si aici o legatura cu niste cazuri
individuale concrete. Vedeti dumneavoastra, odata in viata
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m-a surprins un profesor de istorie [Nota 65], un barbat
foarte inteligent, care si elevilor sdi le facea impresia de a fi
un barbat foarte inteligent, care, s-ar putea spune, atunci
cand voia, expunea istoria In fata elevilor sai cu un anumit
entuziasm interior care se vadea in accentele discursurilor
sale, astfel incat, tocmai la momentul potrivit, isi putea
entuziasma elevii. Era ceva ciudat cu acest profesor de
istorie. Eu vedeam cum el putea, Intr-adevar, la Inceput, sa
dezvolte acest entuziasm la elevii sdi. Apoi, viata a pus
stapanire pe el, acolo unde se gasea; a devenit neglijent, nu
mai venea cu acelasi entuziasm pe care il manifestase
inainte Tn expunerile sale. A inceput sa citeasca din niste
carti pe care credea ca elevii sdi nu le cunosc si nici nu pot
sa ajunga la ele. Dar, Intr-o zi, unul din elevi a Inceput sa
caute si a gasit In ce carte se gasea ceea ce citise profesorul.
Atunci, toti elevii au cumparat cartea, si i-au Invatat
continutul pe dinafard, si au devenit ,elevi excelenti”. In
cele din urma3, profesorul a devenit atat de superficial, Incat
nu mai era deloc atent la ceea ce expunea elevilor sai in
clasa. Aceasta transformare s-a produs intr-un timp relativ
scurt, si nu putea decat sa te mire sa vezi cat de putin atent
era la ceea ce facea, dupa ce cu foarte putin timp in urma
putuse sa trezeasca entuziasmul. Au mai trecut cativa ani,
si acest profesor de istorie, despre care auzisem numerosi
elevi spunand, cu entuziasmul specific tineretii: Iata un
barbat care adora istoria, la el se poate invata ceva! - acest
om a sfarsit intr-un mod absolut ciudat, in decaderea cea
mai triviald. In putini ani, el a decizut atit de mult intr-o
viata triviala, Incat a trebuit sa mearga sa locuiasca in afara
orasului in care fusese profesor, caci era atat de putin
stimat Incat el nu mai putea locui In oras.

O asemenea intorsatura de destin poate aparea,
totusi, ca o mare enigma, si In fata unor asemenea
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intorsaturi de destin, cand concepem viata destul de
profund, incep sa se pund problemele karmei. Caci
numerosi alti oameni - cum sa spun - continua sa-si duca
viata ramanand asa cum sunt, si fara sa treacda prin
rasturndri tot atat de radicale. Cand traim in sanul unei
cunoasteri reale a spiritului, asemenea destine cum este
acela pe care tocmai vi l-am relatat devin mari probleme.
Pe de o parte, suntem condusi prin cunoasterea spirituala
spre niste mari probleme, care ieri ni l-au indicat, la
capatul unui sir de incarnari, pe Woodrow Wilson, dar, pe
de alta parte, suntem condusi de gandire spre marile
probleme de destin ale omului si in cadrul vietii care se
desfasoara in mod nemijlocit in jurul nostru. Cand
consideram asemenea lucruri cu o privire absolut
impartiald, atunci descoperim ca asa ceva nu poate veni din
existenta actuala! Si mai pot exista nenumarate alte cazuri,
in cursul unei vieti pamantesti, care nu trec printr-o
asemenea Intorsatura de destin; atunci trebuie sa
depunem toate eforturile In cercetare in nazuinta de a
intelege asemenea probleme de destin. Si atunci vin sa se
adauge si alte cazuri. Va voi da inca un exemplu. Tocmai
aceste exemple mi-au aparut intotdeauna - pentru a da
conceptiei mele despre karma coloratura necesara - a-mi fi
fost scoase in cale de propria mea karma.

Facusem cunostinta personal cu o alta personalitate,
tot un profesor. Acesta era inca si mai stimat decat celalalt,
era extraordinar de stimat de elevi. Elevii si-l1 imaginau
astfel: Acesta este cel mai mare intelept care exista in
prezent in lume. - O asemenea impresie facea el asupra
elevilor sai - nu asupra tuturor, de exemplu, nu asupra
mea, dar aceasta este o chestiune personald care nu e
caracteristicd -, dar asupra multor elevi facea aceasta
impresie extraordinara. Dar s-a intamplat ceva absolut
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ciudat. In timp ce s-ar fi putut crede, din felul in care era
intemeiata legatura acestui domn cu elevii sai - ca era
antrenat cu tot entuziasmul, cu fiecare fibra a sufletului
sau, astfel incat aparent predarea la catedra era ceva care il
satisfaicea -, s-a descoperit dintr-o data ca el era
extraordinar de fericit sa nu mai predea, fiind numit
director [Nota 66] la o scoalda mult mai neinsemnata decat
acea la care predase mai Tnainte. Era multumit sa poata
indeplini munca de director, care era mult mai banala
decat predarea propriu-zisa. Si lucrul cel mai surprinzator
era faptul ca acelasi om care putea vorbi cu entuziasm
despre Homer si Eschil, care explica elevilor sai geografia
intr-un mod minunat, acest om, in cele din urm3, s-a
angajat In politica de partid cea mai banala. Absolut de
neinteles!

Eu vorbesc despre aceste lucruri numai ca exemplu,
cdaci as mai putea adauga nenumarate altele celor doua pe
care le-am mentionat. Este vorba de niste personalitati din
epoca actualad apartinand unor cercuri largi in cazul carora
avem propriu-zis sentimentul ca ele au fost putin atinse de
viata in Eul lor. Sunt personalitati putin atinse de viata din
punct de vedere individual, viata le-a cuprins din exterior.
Daca viata le cuprinde cand se afla inca in preajma
examenelor, in preajma formarii lor universitare, cand sunt
auditori entuziasti, atunci se vor situa In viata cu
entuziasm. Daca viata le cuprinde mai mult cu lucruri
banale, ele se adapteaza la acestea si sunt satisfacute si asa;
nimic nu le cuprinde in profunzime. Daca lucrurile s-ar
petrece in functie de inteligenta, de ratiune - ei bine, cati
oameni nu ar fi astazi antroposofi! Caci milioane si
milioane de oameni sunt astazi destul de inteligenti pentru
a Intelege antroposofia. Ceea ce 1i Impiedica pe oameni in
timpul nostru sa se apropie de antroposofie este urmatorul
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lucru: ei iau viata, cu sufletul lor, In mod superficial,
sufletul nu se apropie deloc de viata, ei lasa ca viata, cu
profunzimile, cu aspectele ei superficiale, cu banalitatile ei,
sa treaca pe langa ei. Se poate intampla ca intr-o viata, ca si
in alta, cineva sa poata fi o vreme un mic reformator de
scoald, si dupa aceea sa stea toata ziua la cafenea si sa joace
biliard, si sa faca asta intreaga zi, fara Intrerupere.
Asemenea lucruri se intampla in viata noastra.

Vedeti dumneavoastra, acum apare marea intrebare:
Cum de se intampla asa ceva? Pentru numeroase suflete, se
aratd in ce fel ciudat s-a intamplat acest lucru. O serie
intreaga de asemenea personalitdti cum sunt cele pe care
le-am descris in cele doua exemple mentionate ne conduc
in trecut in primele secole ale crestinismului, cand ele si-au
avut existenta pamanteasca anterioara determinantd, in
secolele 1n care crestinismul luase, in sud si, Intru catva, si
in centrul Europei, forma pe care a pastrat-o adesea mai
tarziu; era epoca In care se stinsese acea intelepciune a
Misteriilor despre care am ardtat in cartea mea
»Crestinismul ca fapt mistic”; crestinismul a luat nastere
din aceasta intelepciune care avea trdirea cosmica a lui
Christos, cunoasterea despre Christos care a venit din
Soare, care este un domeniu spiritual In Cosmos,
cunoasterea faptului ca El a venit pe Pamant pentru a fi
ceea ce a devenit pentru Pamant. Aceasta cunoastere care
se extinde de la Pamant pana la spiritualitatea cosmica,
aceasta cunoastere exista la crestinii care erau niste
personalitati determinante in primele secole; ea s-a stins in
al patrulea, al cincilea, al saselea, al saptelea secol al erei
crestine. Ea s-a stins in asa masura, Incat astazi s-a ajuns -
dar acest fenomen incepuse deja pe atunci -, s-a ajuns ca
cel mai mare repros care i se face antroposofiei, in legatura
cu intelegerea sa pentru Christos, sa constea in faptul ca ea
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il intelege pe Christos drept Fiinta Cosmica, drept Fiinta
Solara. Vedeti aceasta pretutindeni la adversarii nostri:
este consideratd o mare vind a antroposofiei faptul ca ea
are o conceptie cosmologica despre Christos. Se spune:
Aceasta este o reinviere a crestinismului gnostic de
odinioara. - Dar oamenii nu stiu deloc ce este crestinismul
gnostic. Caci, In afara de cateva lucrari, putine, din care se
poate scoate ceva, ca Pistis Sophia, gnoza nu a fost
cunoscuta de generatiile urmatoare decat din scrierile
adversarilor ei. De fapt, nu o cunoastem deloc. O
cunoastem numai din scrierile adversarilor ei. Reflectati
putin la aceasta problema: Daca din antroposofie nu ar
ramane nimic altceva decat cartile adversarilor mei de
astazi, daca totul ar fi distrus, in afara de aceste carti ale
adversarilor mei, cum ar vorbi generatiile viitoare despre
antroposofie! - Asta ar vrea sa faca multi oameni, si multi
critici: sa trateze cartile antroposofice, care, desigur, sunt
numeroase, asa cum s-a facut cu scrierile gnostice. Atunci
nu ar mai exista decat scrierile adversarilor; acesta ar fi
primul lucru care s-ar vedea: cirtile adversarilor. In ceea
ce priveste gnoza, oamenii nu au putut gasi nimic altceva
prin cercetare exterioara decat cartile adversarilor. Fraza:
,Aceasta este reinvierea vechii gnoze” este un simplu
nonsens. Caci nimeni nu poate spune asa ceva daca nu
cunoaste gnoza din scrierile ei si acestea au disparut! Din
niste scrieri care, in majoritate, au fost scrise de adversari,
ea nu poate fi cunoscutd; dar altceva nu a fost transmis
generatiilor urmatoare. In orice caz, asta ne arati, de
asemenea, ca suntem acuzati de cea mai mare vina atunci
cand facem o legatura intre Christos si spiritul Cosmosului.
Pentru o adevarata intelegere a Evangheliilor, fiecare
paging, fiecare fraza face o trimitere la elementul cosmic
din Christos. Dar acesta, incetul cu incetul, a fost eliminat.
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Si in epoca In care acest element a fost eliminat in cea mai
mare masura s-au incarnat majoritatea oamenilor care,
atunci cand revin astazi, nu pot gasi legdtura cu viata
fiindca in incarnarile lor anterioare, in care devenisera deja
ageri si inteligenti, le era imposibil sa cunoasca, prin
cultura din epoca lor, legatura Pamantului cu viata
spirituala din Cosmos. Deoarece isi parcurgeau viata
poticnindu-se, intr-un fel, ca si cum Pamantul ar fi fost cu
totul redus numai la el insusi si afara nu ar mai fi fost nimic
altceva de vazut decat stele fizice, ei revin parca
poticnindu-se, In noua lor incarnare, in contact cu viata
reala care actioneaza asupra lor.

In acest fel ne indreptim privirea asupra destinului
oamenilor. Vedem cum cultura din acea epoca a exercitat
aceasta influenta asupra unui numar foarte mare de
oameni, cum ea i-a facut superficiali si cum ei apar deja in
aceasta viata cu o tendinta spre superficialitate, asa cum v-
am descris. Caci aceasta este senzatia pe care o aveti in fata
acestor oameni, care, candva, intr-o incarnare anterioara,
au pierdut legatura cu puterile spirituala din Cosmos:
acesti oameni nu pot gasi, in incarnarea urmadtoare, si
pentru care respectiva incarnare era determinantg,
legatura cu viata pamanteasca. Dar toate gandurile legate
de Cosmos nu trebuie sa aduca in viata noastra numai
consideratii, ci vointa, fapte. Si totusi, trebuie sa reflectam
la ce se va intampla in viitor daca la neintelegerea
spiritului din Cosmos se mai adauga si neintelegerea vietii
pamantesti, trecerea prin aspectele banale ale vietii in
acelasi fel ca si prin aspectele profunde ale vietii? - Aici
studiul karmei devine cu adevarat ceva grav. El nu poate
trai printre noi decat in acest mod grav.

Am dorit sa va ofer astazi un studiu al karmei mai
mult din directia simtirii.
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CONFERINTA A CINCISPREZECEA
Breslau, 14 iunie 1924

Dumneavoastra ati putut vedea, dintr-un mare numar
de consideratii cu privire la formarea destinului uman, la
formarea karmei, ca aceasta viata umana este, in realitate,
incomplet studiata cand In observarea de sine nu este
inclusa si viata de somn. Dar viata de somn ramane
propriu-zis, in afara campului constientei. Cand omul se
concentreaza in mod obisnuit asupra lui insusi, in sfera
propriei constiente de care dispune in cadrul vietii din
epoca actual3, si priveste trecutul, el vede, de fapt, numai
zilele; din cauza ca noptile se desfasoara in inconstient,
acestea 1i scapa. Asadar, oamenilor care dorm normal -
doar noi nu suntem astazi niste mari somnorosi -, le scapa
cam o treime din viata. Dar tocmai aceasta treime este de o
importanta extraordinara pentru cercetarea
suprasensibilului, pentru participarea omului la lumea
spirituala. Vom reprezenta in mod schematic, prin cateva
linii, ceea ce vreau sa spun aici (deseneazd). Cand cineva a
atins o anumita varsta, el priveste mai intai prima zi de
care Isi aminteste, adica ultima, apoi, sarind peste
intervalul dintre doua zile, el leaga penultima zi de ultima,
apoi urmeaza antepenultima, si asa mai departe, mergand
atat de departe cat il duce memoria. De noptile care se afla
intre zile, el nu tine seama deloc. Cand 1si aminteste, nu-si
spune: Dar aici exista intotdeauna niste intervale de timp. -
Totusi, ar trebui s-o faca. in viata de astazi, omul nu
practica o viziune retrospectiva exacta. Dar, daca ar ajunge
la aceasta, ar gasi, tocmai prin ceea ce nu se vede in
viziunea retrospectiva, prin ceea ce lipseste din viata sa, o
indicatie, o trimitere la karma. Si tocmai observarea
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somnului ne ofera indicatii importante asupra karmei
individuale. Numai ca trebuie sa observam odata cu
adevarat cat de diferite sunt cele doua momente din viata
omului: cel al trezirii si cel al adormirii.

Aceasta deosebire poate fi observata si cu ajutorul
constientei noastre obisnuite, dar numai stiinta initiatica
poate proiecta o lumina asupra a ceea ce apare diferit din
punctul de vedere al simtirii. Aceste douda momente,
momentul trezirii si momentul adormirii, se arata deosebit
de diferite la oamenii putin bolnavi sau bolnaviciosi. Ei au
remarcat mai usor decat oamenii sanatosi cd momentul
adormirii are, adesea cel putin, o usoara nuanta de placere.
Momentul trezirii, cind omul simte ca se intoarce in sine
insusi, este insotit de o usoara stare de indispozitie.
Momentul trezirii este, de fapt, insotit de bucurie numai
caind omul isi indreapta imediat atentia asupra lumii
exterioare si cand lumea exterioara rasuna mai puternic in
constienta sa decat ceea ce urca atunci in el. Momentul
trezirii are ceva de amurg pentru multi oameni; momentul
adormirii, de asemenea. Dar i1n momentul adormirii omul
are sentimentul ca ia cu sine evenimentele zilei pe care le-a
trait, le ia sub o forma din ce in ce mai nebuloas3, si c3,
oarecum, se desprinde de ele; ele devin pentru el din ce in
ce mai usoare. Momentul trezirii i da o senzatie de
greutate, senzatia de a se ridica din anumite adancuri, din
care ia cu sine ceva pentru zi, si de aceasta se elibereaza
numai In timpul zilei, si aceasta senzatie este ceea ce poate
da reintoarcerii In sine in momentul trezirii ceva
inconfortabil. Avem o senzatie de gust dezagreabil, care
poate merge pana la senzatia dezagreabila a unui cap greu.
Desigur, omul nu sesizeaza in mod obisnuit aceste trairi
mai subtile pe care le poate observa la sine insusi, dar
tocmai aceste trdiri subtile dau niste indicatii foarte clare
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asupra multor elemente ale vietii umane in ansamblul ei.
Ce se Intampla atunci? Dintr-un anumit punct de vedere,
noi descriem foarte just, foarte exact, ceea ce se intampla
atunci cu omul: La adormire, trupul fizic si trupul eteric
raman in pat, Eul si trupul astral patrund in lumea
spirituald; Eul si trupul astral revin dimineata, la trezire, in
trupul fizic si in trupul eteric. Dar cum se realizeaza acest
lucru? Tocmai pentru a progresa in studiul karmei, ne vom
prezenta clar in fata sufletului felul In care se realizeaza
acest lucru in realitate, descriindu-l mai intii, cu o anumita
indreptatire, putin cam abstract.

Vedeti dumneavoastra, putem desena schematic in
felul urmator aceasta iesire a Eului si a trupului astral din
trupurile fizic si eteric (deseneazd). Sa presupunem ca
acesta ar fi omul. Daca aici avem trupul fizic si trupul
eteric, atunci seara, la adormire, Eul si trupul astral se
desprind in asa fel incat ies prin cap. Si noi desenam
absolut schematic cum cele doua devin tot mai mari, dar
descriind un fel de cerc. lar dimineata, la trezire, Eul si
trupul astral revin, intr-adevar, in trupul fizic prin membre,
prin degetele de la maini si de la picioare.
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Lucrurile stau in asa fel incat este descris, de fapt, un
cerc, si faptul ca este descris un cerc trebuie luat intr-un
sens mai ad litteram decat se crede. Caci, in realitate, ciAnd
ne trezim dimineata, ca om normal, constienta
clarvazatoare nu are imediat in fata sa In imagine faptul ca
intregul trupul astral si intregul Eu s-ar afla in trupurile
fizic si eteric, ci ele se Intorc acolo lent de dimineata pana
spre amiaza. Eul si trupul astral revin in trupul fizic in mod
lent. Dumneavoastra veti spune: Ei bine, dar atunci faptul
ar trebui sa fie absolut caracteristic: atunci ar trebui ca noi
sa simtim, Incetul cu incetul, cum Eul si trupul astral se
deplaseaza dinspre varfurile degetelor de la maini si de la
picioare in directia capului. - Pentru o privire
clarvazatoare extrem de precisa, asa se si Intampld, numai
ca omul nu simte acest lucru in acest fel in interiorul sau.
Caci modul de a actiona al acestor elemente constitutive
superioare este absolut diferit de cel al lucrurilor fizice.
Vedeti dumneavoastra, cand o locomotiva trage un vagon,
ea actioneaza Intotdeauna in locul in care se afla. Si daca
sinele au o lungime de treizeci de metri, ea trage mai intai
pe portiunea primului metru, apoi pe al doilea, si asa mai
departe, si la al cincisprezecelea metru nu se intampla
nimic daca locomotiva nu a ajuns inca acolo. Dar nu asa
stau lucrurile cu realitatile spirituale, ele actioneaza si Intr-
un alt loc decat in cel in care se afla. Astfel incat, de fapt,
ziua de veghe, ziua trdita in stare de veghe este folosita
pentru ca noi sa introducem in mod lent, incepand cu
varfurile degetelor de la maini si de la picioare, Eul si
trupul astral in trupurile fizic si eteric, dar ele exercita
acolo o actiune inca de la inceput, de la trezire, astfel Incat
avem acest sentiment launtric de a fi umpluti de ele in
intregime. Dar privirii clarvazatoare i se arata cum si aici
se desfasoara de-a lungul zilei, un adevarat circuit; iar
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celdlalt circuit, complementar, se desfasoara de-a lungul
noptii. Dar un asemenea circuit are loc si atunci cand
dumneavoastra - caci el nu depinde foarte mult de ora -,
cand dumneavoastra va faceti dupa amiaza o mica siesta: si
atunci are loc un circuit. De fapt, ar trebui sa va
reprezentati In mod just ca Eul si trupul astral ies din nou,
si cd aceasta iesire are loc in functie de nevoia
dumneavoastra de somn. Somnul, Intr-adevar, stie foarte
bine cand se va trezi cel ce doarme. Somnul este un profet,
si totul are loc exact cu aceeasi viteza cu care se desfasoara.
Dumneavoastra nu stiti nimic despre aceasta, dar somnul o
stie; trupul astral o stie, In orice Imprejurare. El o stie chiar
si atunci cand, din cauza vreunui inconvenient, dormiti mai
putin timp decat ati fi dorit; chiar si atunci cand v-ati spus
inainte de a adormi ca vreti sa dormiti numai o jumatate de
ord, si apoi dormiti trei ore in loc de o jumatate de ora:
trupul astral, In somn, stie absolut exact cat timp veti
dormi. El este un profet precis, fiindca imprejurarile
spirituale launtrice sunt cu totul altele decat imprejurarile
exterioare pe care le traim.

Dumneavoastra veti remarca deja prin aceasta ca una
este a dormi si alta a te trezi. Caci atunci cand ne trezim,
eram in lumea spirituald, cand adormim, venim din lumea
fizica si patrundem in lumea spiritualda. Atunci cunoastem
curentul care unduieste, intr-un fel, in lumea spirituala
intre adormire si trezire, dar il si traim. Dar constienta
obisnuita nu este adecvata pentru a sti ce traim in somn;
acest lucru este trait in mod inconstient. Cu toate acestea,
si aici traim, si chiar aici traim Intr-un mod asemanator cu
ceea ce traim si ziua numai ca intr-un mod mult mai
pregnant, mult mai intens.

Cand observati in timpul zilei aceasta viata sufleteasca
din timpul starii de veghe, aveti aici mai Intai experiente care
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sunt experiente de gandire pe care le trezesc diversele
impresii ale vietii. Ele exista. Dar aici Intotdeauna se amesteca
amintiri din viata deja parcursi. Incercati numai odati si
examinati ce se amesteca aici, in toate situatiile vietii, ca
impresii de moment si ca amintiri ce urca din launtric. Ne
putem face o frumoasa imagine mai ales atunci cand devenim
foarte atenti la felul in care viata, In diferite momente, este un
adevarat amalgam compus dintr-un amestec de amintiri si de
impresii de moment. Dar sunt doua elemente absolut diferite
ale vietii exterioare: gandurile care urcd, si gandurile care,
oarecum, coboara in simturi. Si in timpul somnului sunt
prezente doua asemenea curente launtrice diferite. Si anume,
in somn se continud ceea ce este prezent, In principal, la
adormire si aceasta ne scapa cu totul dimineata la trezire,
deoarece in IntAmpinarea acestui curent curge, oarecum fara
incetare, in directia capului, ceea ce traim la trezire (vezi
desenul de mai sus).

Aceste doud curente merg unul in Intdmpinarea
celuilalt. Unul din aceste doua curente, a carui calitate o
simtim in mod deosebit la adormire, cel care a fost
mentionat, este cel pe care il parcurgem in mod constient,
cu putere si forta, In primele decenii dupa moarte, cand ne
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Asa cum spuneam, intr-un mod radical: daca dati
cuiva o palma, atunci dumneavoastra, dupa moarte, nu
traiti mania pe care ati simtit-o in timpul vietii pamantesti
constiente, cand ati dat palma respectiva, satisfacut, poate,
ca v-ati putut exprima mania, ci dumneavoastra simtiti ce a
trait celalalt primind aceasta palma, durerea fizica si, de
asemenea, suferinfa morald. Daca ati putea trai in
continuare in mod constient ceea ce traiti In mod fugitiv la
adormire, cand tradirea deja se estompeaza, nu ati trai acest
lucru decat In imagine, nu in realitatea sa. Daca am putea
trai intr-o constienta deplina si clara acest moment de
trecere, atunci am trai opusul vietii din timpul zilei, dar sub
forma de imagine. In timpul primelor decenii de dupi
moarte, noi traim acest lucru in realitatea sa.

Modul in care am descris aceasta corespunde
aproximativ cu viata din timpul zilei, in stare de veghe,
cand suntem daruiti vietii exterioare numai cu gandurile
noastre. Dar exista si celalalt curent. Si acest alt curent are
ceva gigantic. Il triim la trezire, asa cum am aritat. El are
insa ceva apasator, pe care il introducem in viata din
timpul zilei si pe care nu il depasim decat incetul cu
incetul; apoi, suntem eliberati de aceasta senzatie. Cand
patrundem acest aspect in intregime, prin viziune
initiatica, atunci se reveleaza ca in acest al doilea curent
este prezentd intreaga karmd a omului. intregul trecut
karmic se desfasoara in fata omului in timpul fiecarui
somn. In timp ce omul, mai ales in ceea ce poate trii el la
adormire, are o mica pregustare a karmei sale in devenire,
care se formeaza 1n vederea viitorului, atunci cand se
trezeste cu acea senzatie pe care am descris-o, el are o
usoara senzatie a karmei pe care o poarta. Despre
momentul trezirii, el trebuie sa-si spuna: acest moment
inseamna o usoara aluzie la tot ceea ce poarta omul in sine
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din viata sa pamanteasca anterioara. Toate acestea sunt,
fireste, captate de ceea ce radiaza in trupul astral si Eu,
cand ele patrund si se raspandesc In om iIncepand de la
varfurile degetelor de la maini si de la picioare. Dar o
karma foarte apdasatoare, o karma care este greu purtat3,
are aceasta particularitate ca ea face sa radieze oarecum in
capul omului tot ceea ce s-a depus ca substante
daunatoare, In timp ce o karma buna face sa radieze, de
fapt, in sus substantele bune depuse. Si aici se ating
elementul spiritual si elementul natural. Ceea ce este bun
in karma omului face sa radieze dimineata spre cap starile
sanatoase ale organismului, il fac sa se simta liber; din
karma buna emana inspre cap ceva sanatos. Din karma rea,
din tot felul de resturi a ceea ce am facut rau, sunt trimise
in cap niste depuneri nesanatoase din organismul uman, ca
un fel de vapori. Omul 1si simte atunci, de la aceasta karma
rea, capul mahmur si greu. In stirile simtite tocmai
dimineata putem percepe pana in fizic activitatea si urzirea
karmei. Si karma se formeaza, intr-adevar, prin actiunea
alternanta dintre veghe si somn. Exact asa cum karma in
devenire, care se compune din tot ceea ce am facut in
fiecare zi pana la sfarsitul vietii, asa cum aceasta intreaga
karma elaborata pana la sfarsitul vietii inseamna pentru
noapte acelasi lucru ca si gandurile plasmuite pe moment
in timpul zilei, tot astfel acest curent absolut gigantic ce se
revarsa spre noi, pe care il intalnim cand dormim de seara
pana dimineata, este compus din amintirile cosmice
referitoare la karma noastra trecuta. Asa cum, in starea de
veghe, avem amintirile noastre personale, tot astfel, atunci
cand constienta se extinde dincolo de acestea, avem de la
adormire pana la trezire, amintirile noastre cosmice.
Atunci in Intampinarea noastra vin amintirile diferitelor
vieti pamantesti pe care le-am parcurs. Curdnd dupa
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adormire, cel care stie, percepe asemenea lucruri, datorita
intelepciunii initiatice, datorita viziunii initiatice, vede
venind in intampinarea sa ultima viata pamanteasca, apoi
penultima, si asa mai departe, pana la acele vieti
pamantesti care devin neclare, fiindca odinioara omul
insusi a trdit in univers intr-o constienta imprecisa,
visdtoare, vegetala. Astfel Incat somnul este cu adevarat
fereastra prin care omul isi poate indrepta privirea asupra
karmei. El se adapteaza karmei, si prin faptele si gandurile
sale din timpul starii de veghe el continua sa teasa, tocmai
in timpul somnului, la plasmuirea karmei sale. Aceasta este
prima munca de urzire a karmei: in timpul somnului. Noi
am studiat deja o a doua munca, este aceea care se
desfasoara in primele decenii dupa moarte.

Dobandim o intelegere mai serioasa a vietii cand
avem prezenta in suflet, In acest fel, importanta somnului,
cand ne spunem ca in fiecare noapte noi ne adancim, de
fapt, in somn deoarece de la adormire pana la trezire noi
muncim la plasmuirea karmei noastre, si deoarece karma
vietii pamantesti trecute isi gaseste punctul ei de inserare
pentru a putea interveni in viata noastra din timpul zilei.
Noaptea fiind punctul sau de plecare, karma intervine
treptat in viata omului din timpul zilei, si noi ducem din
noapte ceva precis determinat pe care il introducem in
viata din timpul zilei. Un om care isi poate da seama in mod
just cum trece Intr-o zi printr-un eveniment deosebit de
important, care dispune de o facultate intima si subtila de
autoobservare, acela va simti usor, daca trdieste acest
eveniment important, sa spunem, dupa amiaza, el va simti
ca inca de dimineata era prezenta in el nelinistea de a fi
antrenat spre acest eveniment. Majoritatea oamenilor care
pot simti asa ceva vor avea sentimentul c3, de fapt, inca de
dimineatd ei s-au grabit spre un asemenea eveniment care
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are importanta in viata lor. Un asemenea eveniment dadea
deja o anumita coloratura orelor care l-au precedat, chiar
daca este vorba de un eveniment absolut neasteptat, chiar
daci este vorba de un eveniment de destin, neasteptat. in
zilele in care noi avem de trecut prin lucruri importante ale
vietii ne trezim altfel decat in zilele care se desfasoara
dupa mersul obisnuit. Numai ca oamenii nu observa acest
lucru. Oamenii simpli care traiau pe vremuri la tara o viata
de taran - asa ceva devine astazi tot mai rar - cunosteau
asemenea lucruri, si de aceea nu voiau sa fie treziti din
somn In mod brusc; caci atunci cand suntem smulsi din
somn si intram in viata de zi fara o trecere treptata, suntem
smulsi in mod brusc din asemenea trairi intime. De aceea,
taranul spune ca nu ar trebui niciodata, cand ne trezim, sa
privim imediat spre fereastra, ci, dimpotriva, sa evitam
fereastra, pentru a ramane inca in intuneric si pentru a mai
putea observa ceea ce ne vine din somn. Taranul nu vrea sa
priveasca imediat spre fereastra, lui nu-i place nici sa fie
trezit de ceva care 1i provoaca un soc; lui 1i place sa se
trezeasca oarecum o data cu natura, la sunetele clopotului
bisericii, care il trezeste in fiecare zi la aceeasi ora, astfel
incat deja din timpul somnului sa se poata pregati pentru
aceasta. Atunci se face ziug, clopotul bisericii rasuna usor,
si atunci omul are dimineata o presimtire a destinului sau,
a evenimentelor de destin, nu a celor care provin din
vointa sa libera. Aceasta este ceea ce i prieste, si el va
detesta - chiar daca omului cultivat ii place - sa fie trezit
de un ceas desteptator, caci acesta ne indeparteaza cu
totul, cu o siguranta ucigatoare, de tot ceea ce este
spiritual, cu mult mai mult, fireste, decat fereastra spre
care ne indreptam privirea la trezire. Dar evolutia culturii
si civilizatiei noastre moderne a introdus aceste lucruri in
conditiile de viata, o data cu materialismul, si continua sa o
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faca. Sunt multe lucruri in viata moderna care fac absolut
imposibil ca omul sa observe cu adevarat spiritul care
urzeste si traieste in lume. Cu cat observa omul mai mult
acest element imprecis, pe jumatate mistic, as putea spune,
care poate radia din somn patrunzand in viata sa, cu atat
mai mult ajunge el sa devina atent la karma sa.

Si acum, Intelegeti de ce am putut spune ca ii visam
cu usurintd pe oamenii pe care i intalnim In viata si fata de
care urca imediat din interiorul fiintei simpatia sau
antipatia, Intr-un mod absolut independent de impresia
exterioara pe care ei ne-o fac. Asadar, ce se intampla aici?
Acestia sunt oameni cu care ne-am intalnit deja in vietile
pamantesti anterioare. Asadar, am avut, sa spunem, la 14
iunie 1924 dupa amiaza, aceasta experienta: am Intalnit un
om care ne poate fi antipatic.c Acum ducem aceasta
experientd, care a trezit In noi niste sentimente, o ducem
cu noi 1n starea de somn. Dar aici se afla karma; aici se afla
el, asa cum era in penultima si in ultima incarnare, il
intalnim asa cum era in incarnarile anterioare. Ne aflam in
prezenta a tot ceea ce am trdit impreuna cu acest om, care
tocmai s-a ivit si care, intr-o zi, doar ne-a amintit de ceva. il
intdlnim intr-un mod spiritual viu. Nu e de mirare ca il
visam; nu putem face altfel, In constienta noastra obisnuita.
Dar daca intalnim pentru prima data un om care are nasul
sau ochii frumosi sau urati, un om care ne intereseaza
mult: adormim apoi si nu il intalnim nicaieri, caci in viata
pamanteasca precedentd nu l-am intalnit. Nu e de mirare
ca nu-l putem visa! Dumneavoastra vedeti cum asemenea
fapte devin transparente cand le observam in mod spiritual
cu obiectivitate.

Ceea ce se desfasoara intre somn si veghe, in ceea ce
priveste formarea karmei, poate urma un curs absolut
normal; atunci omul va simti cum destinul sau se
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modeleaza ca implinire a ceea ce a adus el cu sine din
vietile pamantesti anterioare. Sau el va simti ce valoare
karmica ulterioara are un anumit lucru pe care il gandeste
sau pe care il face in viata paimanteasci actuali. In general,
aceasta se va manifesta in ceea ce gandeste sau face omul.
Dar se mai poate intampla si altceva.

Vedeti dumneavoastra, se poate ca intr-o viata
pamanteasca noi sa fi savarsit o fapta sau sa fi gandit ceva
esential sau grav. Sa presupunem ca un om ar fi facut intr-o
viata pamanteasca anterioara o fapta de mare importanta
sau grava. Rezultatul karmic al acestei fapte nu se afla in
trupul fizic pe care il primeste de la parinti, nici in trupul
eteric, pe care il primeste tot de la parinti, ci acesta traieste
in ceea ce se afla, in timpul noptii, in afara trupurilor fizic si
eteric. Dar sa presupunem ca ceea ce apasa karmic asupra
omului are o astfel de forta Incat aceasta nu poate astepta
pana la varsta la care trupul astral poate deveni mai slab,
fiindca la o varsta fnaintata muschii si oasele au devenit
deja friabile. Sa presupunem, nu-i asa, durata normala a
vietii unui om ca fiind saptezeci de ani - varsta
patriarhilor. In decursul acestor saptezeci de ani, durata
normala a vietii omului pe Pamant, trupul astral si Eul
parcurg si ele o evolutie. La copil, trupul astral este astfel
constituit Incat el poate actiona cu forta, cu vigoare, asupra
intregului organism fizic si eteric; la copil, el poate,
impulsiona muschii si oasele. O data cu varsta, el nu o mai
poate face; trupul astral a devenit relativ mai slab. Eul
devine mai puternic, dar el se retrage in trupul astral, care
este mai slab, si astfel si el actioneaza mai slab; aceasta
depinde, totusi, mai ales de trupul astral, care, cu varsta, nu
mai poate impulsiona muschii si oasele. Imaginati-va acum,
asadar, ca cineva tradieste in prezent, in secolul 20, sa
spunem, cineva care ar fi trdit odinioara in secolul al 14-lea
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si in secolul al 11-lea. Si ca in timp ce traia in secolul al 11-
lea el ar fi comis o fapta importanta sau grava, o fapta care
a lasat o amprenta foarte puternica in trupul astral; acest
rezultat se afla acum in trupul sau astral. Daca omul revine
in secolul 20, acest efect vrea sa se manifeste, vrea sa dea
un imbold din trupul astral, pentru a se manifesta. Ei bine,
cand ceea ce provine din experienta facuta in secolul al 11-
lea este de o importanta atat de mare incat nu se poate
multumi cu un trup astral Iimbatranit, slabit, care nu este in
stare sa-si miste picioarele pentru a savarsi fapte marete,
atunci trebuie sa fie folosit un trup astral la o varsta tanara.
Si dacda evenimentul era atat de important incat el isi
trimite influentele asupra tuturor celorlalte evenimente ale
vietii, atunci multe lucruri trebuie sa se concentreze intr-
un trup astral tanar. Ce inseamna aceasta? Nimic altceva
decat urmatorul lucru: omul va avea o viata de scurta
durata in incarnarea din secolul 20. Dumneavoastra vedeti
aici cum este determinata durata vietii prin felul in care
sunt ancorate In trupul astral rezultatele gandurilor si
faptelor pamantesti savarsite odinioara. Acestea sunt
ancorate in trupul astral.

Dar sa mergem mai departe. Priviti un asemenea trup
astral, care este intesat de fapte importante savarsite intr-o
viatd anterioara, mai ales de fapte rele; acestea umfla
trupul astral, In asa fel incat el izbeste prea puternic trupul
fizic si trupul eteric. Aceste socuri nu sunt sanatoase.
Numai un anumit raport normal intre trupul astral si
trupurile fizic si eteric este sanadtos. Aceste socuri
puternice, care pot fi cauzate, de exemplu, de o karma rea,
biciuiesc organele, le uzeaza, provoaca boli in organe.
Avem acum al doilea element. O asemenea fapta savarsita
in secolul al 11-lea poate umfla trupul astral si, prin
aceasta, poate provoca moartea in mod prematur. Dar, in
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plus, aceasta umplere 1l face pe om sa fie si bolnav; omul
contracteaza poate o boald grava si moare, ca urmare a
acestei boli. Aceasta, daca vorbim din punct de vedere fizic.
Cdci, daca vedem ce se intampla in trupul fizic al omului,
noi spunem: Omul este bolnav, boala conduce la moarte,
omul moare; el se imbolnaveste la doudzeci si cinci de ani
si moare la treizeci, ca urmare a bolii sale.

Oare asa stau lucrurile si cand vorbim din punct de
vedere spiritual? Si cdnd vorbim in sensul stiintei
initiatice? Nu. Aici, trebuie sa spunem exact contrariul.
Tocmai experienta de mare importanta, ceea ce a facut sau
ceea ce a gandit omul, aceasta devine moarte In viata
pamanteasca urmatoare; fapta savarsita in secolul al 11-lea
devine moarte In secolul 20. Si moartea este precedata de
boala. Omul se imbolndveste pentru a putea muri la
momentul potrivit. Consecinta mortii de mai tarziu, care
trebuie sa intervina karmic, este, asa cum vedeti acum,
boala care o precede. Asta inseamna sa vorbim din punct
de vedere spiritual. De fapt, cand ne fnaltam din lumea
fizica spre lumea spirituala, totul se inverseaza, si noi
vedem cum, pe aceasta cale, boala i este adusa omului de
karma. Acesta este acum aspectul karmic al bolii. Acest
aspect karmic poate fi de o extraordinara importanta
pentru stabilirea diagnosticului. Nu este nevoie sa
discutam imediat cu pacientul despre asa ceva, dar acest
lucru poate fi important. Daca dumneavoastra credeti ca
ceea ce exista In karma este localizat in mod exact, atunci
trebuie sa intelegeti acest lucru.

Vedeti dumneavoastra, cand intr-o Incarnare
nemijlocit precedentd, in secolul al 11-lea, sa spunem, era
prezent evenimentul important cu privire la un om sau la o
problema, ca fapta sau gand, atunci la iesirea din timpul
somnului noi intalnim ceea ce s-a petrecut in secolul al 11-
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lea mai curand decat ceea ce vine dintr-o incarnare si mai
timpurie, de exemplu, din al doilea secol precrestin.
Intalnim, incetul cu incetul, ceea ce am trdit in viata
pamanteasca precedenta. Dar, vedeti dumneavoastra
(aratd desenul), atunci cand intram aici, ceea ce Intalnim
mai Intai aici este ceea ce a facut drumul de aici pana aici;
ceea ce a avut loc mai inainte nu a facut drumul decat de
aici pana aici. Karma vine in intampinarea noastrd; dar
aceasta ne arata ca ceea ce este aici sus vine de jos, ceea ce
este aici jos, vine poate din inima; dar ceea ce este jos de
tot in organism, ceea ce a fost trdit in fincarnarea
precedentd, vine din cap. Putem spune, asadar, despre
karma, cand sesizam cat de departe in trecut se situeaza
evenimentele determinante, putem spune despre bolile
care survin: Boala care atinge picioarele isi are originea
intr-o viata pamanteasca relativ apropiatd, boala care
atinge capul, in vietile pamantesti relativ indepartate.
Astfel incat putem judeca, asadar, si dupa karma ce trece
din spiritual in fizic.

secolul 2
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Dar esential este ceea ce rezulta pentru terapeutica.
Unde ar trebui sa mergem sa cautam remedii pentru ceea
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ce este bolnav in cap, si unde pentru ceea ce este bolnav la
picioare? Pentru ceea ce este bolnav la cap trebuie sa
cautam remediile in ceea ce a ramas cat mai mult in urma
in evolutia naturii -, asadar, in ceea ce, In consecinta,
aminteste de procesele naturale ale trecutului, sa spunem,
de exemplu, in ciuperci, care, sub forma lor vegetala
actuala imperfectd, repeta oarecum o forma vegetald mai
timpurie, sau In alge si licheni, sau, la plantele perfecte, in
radacini, care sunt ceea ce se mentine dintr-o perioada
foarte timpurie. Ceea ce este bolnav In abdomen, si
localizat in abdomen mai degraba la periferie, va trebui
tratat cu ceea ce a aparut mai tarziu in evolutia naturala: cu
florile, sau cu plantele cu flori, sau si din regnul mineral.
Tot ceea ce a aparut in om mai tarziu trebuie tratat cu ceea
ce in natura a aparut tot mai tarziu. Acest lucru merge pana
in amanunt. Cand Pamantul era inca in stadiul evolutiv al
Lunii si al Soarelui, omul traia in sanul evolutiei pamantesti
fara ochii actuali, in general, fara organe de simf, desi
organele de simt au fost prezente inca din vechea evolutie
saturniana sub forma unor prime predispozitii. Asa cum
sunt ele acum, reflectind in interior lumea exterioara, ele
s-au dezvoltat relativ tarziu, aceasta se intampla in acelasi
timp cand pe Pamant a aparut silicea, de exemplu, sub
forma sa actuali. In evolutia naturii, silicea tine, fireste, ca
predispozitie, de un trecut indepartat, dar, asa cum o gasim
astazi, ea este un produs tardiv in natura; geologia
amesteca totul si nu cunoaste raporturile dintre lucruri. De
aceea, acidul silicic, atunci cand 1l utilizam in mod just ca
remediu, actioneaza asupra a tot ceea ce este sistem neuro-
senzorial, mai ales asupra organelor de simt, prin
intermediul intregului organism uman. Organele de simt,
sub forma lor actuald, s-au format la urma, intr-o epoca in
care si mineralele in care se afla acidul silicic au aparut sub
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forma lor actualda. Conform karmei noastre, noi eram in
prima noastra incarnare, cea care poate mai poate fi
numita, in principiu, incarnare, cand eram inca mult mai
uniti prin intreg trupul nostru cu natura, cu diferitele
forme ale vietii vegetale si animale, forme care au astazi
descendenti. Ciupercile si radacinile plantelor nu au
aspectul pe care il aveau odinioarad, dar, intr-un anumit fel,
ceea ce este prezent astazi in ciuperci, licheni, alge, in
radacinile plantelor, este asemandtor cu ceea ce am
parcurs noi in prima noastra incarnare determinanti. In
tot ceea ce este prezent astazi in flori si In plantele cu flori,
si In mineralele care au atins acelasi nivel de dezvoltare ...
(lacuna in textul original). Va mentionez aceasta numai
pentru ca dumneavoastra sa vedeti cum un studiu corect al
karmei ne conduce in mod corespunzator la evolutia
naturii. Si, pornind de la raporturile dintre natura si om, se
poate recunoaste din karma cum trebuie sa vindecam.
Totul In viata trebuie sa fie In cele din urma extins in asa fel
incat sa se integreze, incetul cu incetul, in stiinta spirituala.
Caci orice alta metoda este o tatonare si o bajbaire prin
viatd, este ca o viata dusa in intuneric spiritual, si aceasta a
condus omenirea in situatia actuald. Daca omenirea vrea sa
iasa din aceasta situatie, ea trebuie sa se straduiasca sa
ajunga la luming; aceasta inseamna ca fizicul trebuie extins
pana la spiritual. Si nu ajungem, as spune, la spiritual, intr-
un mod atat de obiectiv prin nimic altceva decat tocmai
prin reprezentarile pe care ni le facem despre karma.

Cand ne reprezentam cum se tese karma cand iesim
din somn, cum, la adormire, ea se tese mai departe in
somn, cum formarea normala a karmei il impinge pe om la
fapte, apoi integreaza din nou aceste fapte in karma, si cum
isi traieste omul, prin aceasta, karma obisnuita a vietii, sau
cand consideram cum trebuie sa fie organizata viata, cand
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omul trebuie sa moara mai devreme si ca de aceea karma
trebuie sa umfle trupul astral, pe care ea trebuie sa-l ia
puternic in stapanire din cauza faptelor anterioare, ceea ce
contribuie la Imbolndvirea omului: peste tot se arata cum
actioneaza karma. Sau sa presupunem ca un om are un
accident si din aceasta cauza se imbolnaveste. Eventual, un
asemenea accident, care poate fi determinat karmic, dar nu
trebuie neaparat sa fie, actioneaza In continuare in
desfasurarea karmei de-a lungul urmatoarelor vieti
pamantesti. Boala poate fi si inceputul unei karme. Vom
constata atunci, pe de alta parte, ca asemenea boli, care
sunt un inceput de karma, fac adormirea neplacuta, mai
ales fac ca omul sa adoarma greu. Dar daca bolile sunt un
inceput de karma, ele sunt, de fapt, ceva consolator. Si
trebuie sa ne spunem, desigur, in legatura cu multe boli:
bolile care sunt o karma implinita, care fac trezirea
dezagreabild, sunt cele care fac trimitere la experiente
trecute, precedente; bolile care sunt o karma in devenire si
care se manifesta printr-o adormire dezagreabila, care ne
impiedica sa dormim, sunt Inceputul unei karme bune. Caci
asa este compensat ceea ce suferim din cauza unei
asemenea boli. Acum suferim, si dupa aceea avem
compensarea acestei suferinte, care ne inalta si care ne
face sa fim bucurosi. Si, in acest caz, multe lucruri in viata
se prezintd observatiei spirituale altfel decat observatiei
fizice. Ca experienta fizica, este uneori foarte dureros sa nu
putem adormi; o observare justa a spiritualului ne poate
consola. Si daca nu situam viata fizica de moment deasupra
vietii spirituale a omului, atunci, de fapt, putem spune:
Slava Domnului ca adorm adesea atat de greu, caci aceasta
imi arata ca in urmatoarea viata pamanteasca voi face
multe experiente inadltatoare; din viata mea pamanteasca
actuala multe lucruri vor patrunde In urmatoarea viata
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pamanteascd. - Insomnia poate fi uneori o buna
consolatoare, si daca insomnia nu ar fi, vazuta din punct de
vedere spiritual, ceva bun in sens karmic, ea i-ar face
omului mai mult rau. Caci oamenii povestesc tot felul de
lucruri despre insomniile lor, astfel incat, din punct de
vedere exterior-medical, s-ar putea formula acest
rationament: Dar cum de mai traieste acest om? - Un somn
normal este necesar pentru o viata normala. Dar oamenii
povestesc cat timp petrec fara sa adoarma. Atunci trebuie
sa ne miram ca mai traiesc, caci ar trebuie sa fie morti, in
realitate, si cu toate acestea ei traiesc. Dar intervine in
viatd, ca o compensare, acest element spiritual proaspat,
care tine de Eu. Si cand stim privi putin viata in ansamblul
ei, atunci vedem si ca somnul cu adevarat linistit este
uneori obtinut dupa o lupta grea si dupa multa truda; dar a
ramane intins absolut linistit fara a dormi, si a-ti petrece
noaptea calm, fiind perfect lucid, In stare de veghe, acest
lucru este, totusi, mai agreabil, pentru ca depinde de vointa
noastra, pentru ca tocmai aici omul se adapteaza tot mai
mult la elementul etern. Numai ca acest lucru trebuie sa
depinda de vointa noastra. El nu trebuie sa depinda, cel
putin in esentd, doar de starea fiziologica. Dar exista o
consolare karmica pentru adormirea grea si pentru
insomnie, caci ele fac trimitere, propriu-zis, la karma
viitoare, fac trimitere spre viitor, in privinta anumitor
lucruri.
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CONFERINTA A SAISPREZECEA
Breslau, 15 iunie 1924

Sa comparam odata ceea ce ni se ofera prin
experientele nemijlocite In privinta raportul nostru cu
viata dintre moarte si 0 noua nastere cu ceea ce trebuie sa
simtda omul in interiorul sau cu privire la legatura dintre
comportamentul sau sufletesc-moral, gandirea si faptele
sale, si rezultatul acestui comportament sufletesc-moral. In
aceste ultime seri am pornit tocmai de la asemenea
consideratii si vom face ca expunerile noastre sa se incheie
tot cu niste consideratii de acest fel. Cand ne indreptam
privirea, pe de o parte, asupra felului in care faptele
noastre moral-sufletesti iau nastere din intentiile noastre,
din Intreaga dispozitie a sufletului nostru, atunci vedem,
daca ne privim pe noi insine in mod impartial, ca trebuie sa
calificam o parte din faptele noastre ca bune din punct de
vedere moral, acelea care se pot integra in procesul
cosmic; iar celelalte fapte, ca rele din punct de vedere
moral, ca imperfecte din punct de vedere moral, acelea
care nu se pot integra ca element sufletesc In procesul
cosmic. Dar tot ce se Intampla cu omul nu poate avea
numai o semnificatie de moment - acest lucru si-l spune,
de fapt, fiecare despre sine insusi -, la fel cum nimic in
natura nu are numai o semnificatie de moment, ci orice are
efecte, consecinte, si orice devine cauza pentru altceva, sau
este efectul a ceva. Viata omului nu s-ar putea integra in
mersul evenimentelor universale daca ceea ce poarta el in
sine nu ar constitui, de asemenea, o cauza si un efect. Dar,
in timp ce in observarea naturii putem fi perfect satisfacuti
sa vedem ca un lucru ia nastere dintr-o cauza, nu putem fi
absolut deloc satisfacuti cu privire la legatura dintre
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experienta noastra moral-sufleteasca si mersul lumii.
Vedem ca in ceea ce se Intampla pe plan fizic nu apare nici
o legatura directa intre ceea ce trebuie sa devina atitudinea
noastra moral-sufleteasca si ceea ce se Intamplda cu
adevarat in cursul vietii fizice. Si, la fel, cand lasam sa
actioneze asupra noastra ceea ce se intampla intr-un
mediu uman mai vast, vedem ca acela care, eventual, cand
i scrutam sufletul, ne apare moral, si bun din punct de
vedere sufletesc, este lovit de nenorocire, de raul din lume,
in timp ce acela care apare din punct de vedere sufletesc
slab, rau, poate fi atins din exterior de niste evenimente
care nu pot fi considerate deloc o pedeapsd, sau ceva
asemanator, pentru ceea ce triieste in sufletul sau. Intr-un
cuvant, noi nu gasim, cand ne indreptam o privire de
ansamblu asupra naturii, nici o legatura intre ceea ce
traieste omul conform destinului sau, si esenta, natura
vointei sale; si ar fi, am putea spune, o iluzie absolut
iresponsabila daca omul ar vrea sa-si imagineze cu privire
la o viata pamanteasca, al carei curs este determinat de
destin, ca ar fi un efect al vointei sale morale. Cel rau poate
fi fericit, cel bun poate fi nefericit. In aceste doua propozitii
se afla concentrat ceea ce face viata pamanteasca la Inceput
de neinteles pentru omenirea evoluata. Si vom vedea prin
aceasta cum omul, asa cum este el situat acum in lume, nu
este 1n stare sa faca sa apara consecintele corespunzatoare
faptelor sale: elementul moral rdamane 1in viata
pamanteasca individuala o atitudine sufleteasca, o
dispozitie sufleteascd, el nu se poate manifesta in mod
direct in realitatea fizica exterioara. Desigur, asta inseamna
ca dispozitia sufleteasca poate apdrea ca un efect real al
atitudinii morale. Desi ne loveste o nenorocire care se afla
intr-un contrast izbitor cu ceea ce am savarsit, noi putem fi,
de fapt, satisfacuti din punct de vedere launtric-sufletesc
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de comportarea noastra bund; dar ceea ce actioneaza in
acest fel ramane, totusi, pe plan launtric-sufletesc. Omul
trebuie sa-si marturiseasca faptul ca in cadrul vietii fizice
el nu este In stare sa transpunad in realitate, pe plan
exterior in lumea fizica ceea ce poarta in interiorul sau ca
element moral-sufletesc.

Cand studiem karma asa cum am facut-o in aceste
ultime zile, ca si modul in care vietile pamantesti trecute isi
prelungesc efectele 1n vietile pamantesti ulterioare,
ajungem la o asemenea legatura interioara Intre ceea ce s-a
petrecut mai tarziu si ceea ce s-a petrecut mai demult pe
taramul moral-sufletesc. Ceea ce 1nseamna, in cateva
cuvinte ca omul are aici, In viata pamanteasca fizica, o
organizare ce Impinge consecintele sufletesti ale
comportamentului sau moral spre sufletul sau si nu le lasa
sa iasa la suprafatd intr-o singurd viatd pamanteasca. In
aceasta viata omul nu are puterea sa transpuna in realitate
elementul moral pe care il poarta in sufletul sau. Omul nu
are aceasta putere; corporalitatea sa exterioara fizic3,
substantialitatea sa eteric3, il fac lipsit de putere in aceasta
privinta. In viata dintre moarte si o noui nastere, omul este
pe atat de puternic, pe cat de lipsit de putere este el in viata
fizica. Dar daca aici, In viata fizica de pe Pamant, trupul sau
fizic si trupul sau eteric constituie o piedica, daca ele il fac
sa fie fara putere, atunci in viata dintre moarte si o noua
nastere trebuie sa existe ceva care sa ii dea puterea de a
transpune elementul moral in fizic, acolo, ca si in viata
pamanteasca ulterioara. Aici ne situam cu trupul nostru
fizic si cu trupul eteric in cadrul regnurilor naturii. Ceea ce
trebuie sa preluam in noi In timpul vietii pamantesti din
domeniul naturii pentru trupul nostru fizic si pentru trupul
nostru eteric, ne face lipsiti de putere. Cu ceea ce ducem cu
noi prin poarta mortii, cu propria noastra fiinta sufletesc-
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spirituald, noi devenim puternici dupa moarte fiindca intre
moarte si o noud nastere suntem uniti cu entitdtile
lerarhiilor superioare, asa cum aici, pe Pamant, suntem
uniti cu regnurile naturii. Entitatile Ierarhiilor superioare
se impart In trei regnuri, regnul oarecum cel mai de jos:
Arhai, Arhangheli, Ingeri, regnul mijlociu: Exusiai,
Dynamis, Kyriotetes, regnul cel mai 1inalt: Tronuri,
Heruvimi, Serafimi. In cursul acestor conferinte, am
infatisat cum, intre moarte si o noua nastere, omul trdieste
propriu-zis, impreuna cu entitatile astrelor si, prin aceasta,
cu aceste lerarhii superioare. Dar, pentru ca elementul
moral-sufletesc sa se poata manifesta In viata
pamanteasca, trebuie sa se intdmple urmatorul lucru.

Mai intai, trebuie sa pastram cu adevarat in sufletul
nostru efectul dispozitiei moral-sufletesti In ceea ce
priveste gandirea, simtirea si vointa, trebuie sa asteptam
pana cand in viata dintre moarte si o noua nastere primim
ajutorul lerarhiilor superioare. Abia atunci ceea ce purtam
in sufletul nostru este dus prin lumea spirituald, iese la
suprafata intr-o nouad viatd pamanteascd, si reapare in
forma in care trebuie sa reapara. Ce am fi noi daca am
putea transpune in realitate in mod nemijlocit in viata
pamanteasca ceea ce purtam in noi ca element moral-
sufletesc? Noi nu am fi oameni ai vietii pamantesti!
Imaginati-va ca ati purta in dumneavoastra un continut
moral-sufletesc despre care ati putea prevedea, pe buna
dreptate, ca el ar putea crea o situatie universala fericita, si
aceasta s-ar Intampla, ati putea-o realiza. Ce ati fi
dumneavoastra atunci? Ati fi atunci un magician, dar nu un
om al vietii de pe Pamant! Caci atunci cand este produs
astfel, in mod nemijlocit, un efect spiritual-sufletesc,
aceasta este, In esentd, o actiune magica. in ciclul cosmic
actual, omul nu este, in vietile izolate dintre moarte si o

284



noua nastere, un magician, dar el este un magician
impreuna cu fiintele lerarhiilor superioare cand actioneaza
intre moarte si o noud nastere si apoi aceste efecte se
continud cand paradseste aceasta viata dintre moarte si o
noud nastere pentru a coborl din nou spre viata
pamanteasca. Evolutia karmica a omului prin aceste doua
forme de viata atat de diferite, cea pamanteasca si cea
dintre moarte si 0 noua nastere, este, de fapt, taramul unde
omul actioneaza magic. Cand 1l consideram pe omul fizic
asa cum ni se prezinta el in viata exterioarad, atunci el apare
pentru noi —am aratat aceasta la sfarsitul cartii ,Despre
enigmele sufletului” - ca fiind constituit dintr-un om
neuro-senzorial, un om ritmic si un om al metabolismului
si al membrelor. Sistemul metabolic si membrele formeaza
o unitate; cind ne folosim membrele, metabolismul este
stimulat, el trebuie sa se desfasoare, In om trebuie sa fie
cheltuite forte. Metabolismul trebuie sa se desfasoare; el
trebuie sa se desfasoare si in domeniul trairii launtrice. Dar
cele doua aspecte sunt inrudite. Cand ne indreptam
privirea la Inceput asupra sistemului metabolismului si al
membrelor, asa cum se manifesta el in trupul fizic, atunci
suntem tentati sa-1 consideram drept sistemul inferior al
entitatii umane pamantesti. Exista chiar oameni care isi
spun idealisti, pentru ca s-au obisnuit sa considere cu
dispret sistemul metabolismului si al membrelor: Acesta
este sistemul inferior, cel pe care omul binecrescut,
idealist, ar prefera sa nu-l aiba. Numai ca fara el nu putem
trai pe Pamant; si este ceea ce il reprezinta pe om in
imperfectiunea sa, in viata pamanteasca.

[ata despre ce este vorba aici: Ce-i drept, In ceea ce
priveste formatiunea umana fizica, sistemul
metabolismului si al membrelor este sistemul inferior, si
de aceea in viata pamanteasca el are putin de-a face cu
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ceea ce este specific uman, dar inca din viata pamanteasca
el este unit cu entitatile celei mai inalte lerarhii, cu
Tronurile, Heruvimii, Serafimii. Cand mergem prin lume
sau cand lucram cu mainile, Tn aceasta activitate
misterioasa este prezenta activitatea Tronurilor,
Heruvimilor si Serafimilor. Aceste entitati raman pentru
om entitatile care il ajuta cand isi continua viata dupa
moarte si o noud nastere. Ele raman entitati care 1l ajuta.
Este absolut gresit sa credem ca elementul moral-sufletesc
provine din cap. Dintr-un punct de vedere superior, capul
nu este, in realitate, absolut deloc un organ atat de
important al omului. Capul este, de fapt, mai mult sau mai
putin, o oglinda ce reflecta lumea exterioara si, daca nu am
avea decat cap, noi nu am sti nimic altceva decat ceea ce se
referd la lumea exterioard. In cap se oglindeste, pur si
simplu, lumea exterioara. Ceea ce traieste in cap nu este
decat reflectarea lumii exterioare. Ceea ce exista in noi ca
impulsuri morale, ca impulsuri sufletesti, nu provine din
cap, ci provine din aceeasi regiune unde se afla sistemul
metabolic si al membrelor, dar nu din natura fizica a
sistemului metabolic si al membrelor, ci din spiritual-
sufletescul sistemului metabolic si al membrelor, in care
traiesc Tronurile, Heruvimii, Serafimii.

Si astfel, trebuie sa ne reprezentam urmatorul lucru
pentru a avea in acest domeniu o viziune adecvata asupra
omului (deseneaza): Aceasta a treia parte a entitatii umane,
sistemul metabolic si al membrelor, pare, in prima instant3,
imperfect, desigur, s-ar putea spune ca este nedemn de om in
organizarea sa fizica si eterica. Dar aici, in acest sistem, mai
exista si altceva, sau, mai curand, acest sistem este incadrat in
altceva: aici traiesc Tronurile -desenez doar schematic,
bineinteles, - In acest sistem urzesc Heruvimii, stralucesc
Serafimii. Cand omul trece prin poarta mortii, tot ce se afla la
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baza sistemului metabolismului si al membrelor se desprinde
de pe €l, si el ramane cu entitatea Eului sdu in domeniul in
care se afla deja in timpul vietii: in domeniul Tronurilor,
Heruvimilor, Serafimilor; atunci, el continud sa traiasca in
sanul Heruvimilor, Serafimilor. Apoi, el se separa de ei, dar ei
continua sa formeze —-am vorbit si despre asta in aceste zile -
ceea ce exista ca predispozitie in fiinta sufletesc-morala. Aici,
pe Pamant, asa spuneam, omul isi inalta privirea spre cer, si
presimte astfel ceea ce este pentru el realitatea superioar3,
spiritual-suprasensibila. Asa face omul atata timp cat este pe
Pimant. In viata dintre moarte si o noud nastere, el fsi
coboara privirea si vede ce fac Heruvimii, Serafimii, Tronurile
din comportamentul sau sufletesc-moral. Cand coboara din
nou pe Pamant, el vede realizandu-se aici, jos, consecintele;
Heruvimii, Serafimii, Tronurile actioneaza pentru a
transpune in realitate spiritualul. Astfel, dupa ce ni s-a atras
atentia, vedem ca omul transporta in mod magic din viata sa
pamanteasca actuald In urmatoarele vieti pamantesti efectele
faptelor sale.

Dupa ce ne-am indreptat astfel privirea, pentru a-l
studia, asupra sistemului metabolic si al membrelor, sa
privim acum sistemul polar opus, sistemul neuro-senzorial,
care este, ce-i drept, prezent in omul Intreg, dar care se
afla, in principal, in cap; sa privim capul omului. Prin capul
sau, omul traieste de fapt, numai o oglindire a lumii
exterioare actuale. Asa cum va spuneam, gandurile sale,
reprezentdrile sale, singurele, in care el este lucid, nu sunt,
de fapt, In capul sau, decat imagini de oglinda ale lumii
exterioare. Dar cand ne inaltam la stiinta initiatica, si mai
intai la cunoasterea imaginativa, atunci ajungem, dupa cum
stiti, trecand de la cunoasterea imaginativa la cunoasterea
inspirata, apoi trecand prin cunoasterea intuitiva, sa ne
intoarcem in urma la vietile pamantesti anterioare.
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Privirea patrunde atunci In vietile pamantesti anterioare,
dar le contempla in forma lor spirituala. Si in lumea
spirituald cunoasterea este ceva absolut real. Iar cel care
face experienta viziunii vietilor pamantesti trecute prin
adevarata cunoastere initiatica, acela vede nu numai cum
este el in momentul prezent, acum, la 15 iunie 1924, ci se
vede pe sine Insusi in cursul vietilor pamantesti anterioare;
si nu numai ca patrunde acolo cu privirea, ci isi vede, in
viziune retrospectiva, intreaga fiintd. Aceasta nu este o
viziune abstracta, pe baza cunoasterii, ci este o
metamorfoza orientata spre trecut, o fuziune, o identificare
deplind cu ceea ce a fost candva. Omul devine launtric
foarte viu, foarte mobil si foarte animat, atunci cand se
intoarce astfel in vietile pamantesti trecute. Dar, prin faptul
ca ne Intoarcem in trecut, dobandim posibilitatea de a ne
schimba punctul de vedere al conceptiei despre lume.

Care este, asadar, punctul de vedere al conceptiei
exterioare despre lume pe care il avem in mod obisnuit? -
Punctul de vedere al conceptiei exterioare despre lume
este capul. Acest cap, care are ca baza organizarea fizica a
capului, acest cap pe care l-ati avut in vietile pamantesti
trecute si, desigur, in precedenta, nu-l puteti lua ca punct
de vedere al conceptiei despre lume cand v-ati intors in
urma la vietile pamantesti anterioare; nu puteti s-o faceti,
caci el a disparut de multa vreme, el nu mai este aici.
Singurul lucru pe care il puteti lua ca punct de plecare al
conceptiei despre lume este elementul spiritual care traia
in cap. Initierea constd, asadar, in faptul c3, intorcandu-se
la viata pamanteasca trecutd, omul se spiritualizeaza. Si, de
fapt, orice clarvedere in sensul cel mai bun al cuvantului,
este o intoarcere in vietile pamantesti anterioare. A deveni
initiat Inseamna a nu ramane in viata pamanteasca actual3,
a privi fenomenele cu ochii omului care eram in viata
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pamanteasci precedentd. In timp ce in cursul obisnuit al
lumii suntem in viata pamanteasca o fiinta atat de
imperfectd, incat nu vedem decat lumea fizica exterioarg,
ceea ce eram in aceste vieti anterioare a devenit intre timp
vizibil prin clarvedere. Si, In general, atunci cand ajungem
la viata pamanteasca trecuta cea mai apropiatd, facem
descoperirea: Cel care eram atunci a devenit deja, propriu-
zis, un om mult mai desavarsit.

Ei bine, de unde vine, asadar, faptul ca ceea ce am
putea fi, conform vietii pamantesti precedente, nu este,
totusi? De unde vine aceasta? Vedeti dumneavoastra, daca
omul s-ar compune doar dintr-un cap care trece dintr-o
viata pamanteasca In alta, atunci in viata pamanteasca
urmatoare am fi, fata de viata pamanteasca precedents,
atat de desavarsiti cum am aratat. Dar nu avem numai cap,
avem si celelalte sisteme existente alaturi de cap. Si, prin
faptul ca In sistemul metabolic si al membrelor avem
principiul magic al omului care actioneaza, la randul sau, in
karma, karma duce capul dintr-o viata pamanteasca in alta.
Karma este, asadar, activa In mod nemijlocit In forma pe
care o da capului dumneavoastra. Si cand incepem sa
dezvoltam in acest domeniu o conceptie lipsita de
prejudecati despre om, vom invata, incetul cu incetul, sa
citim In fizionomia capului unui om multe elemente ale
karmei sale. Si, de asemenea: a privi acest cap al omului,
asa cum se face astazi cu constienta obisnuita, este exact ca
si cum am lua ,Faustul” lui Goethe si am incepe: ,A-h, e-u a-
m”, fiindca stim doar sa silabisim, nu sa citim. Nu putem
spune: ,Ah, eu am”. Dar dupa ce am finvatat sa citim,
intelegem aceste semne ciudate care apar aici, stim sa
citim. Va spuneam deja: asta are drept consecinta acest
fapt marunt, anume ca in timp ce, de altfel, percepem in
toate cartile doar aproximativ treizeci de forme de litere
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diferite, intr-o carte avem ,Faustul” lui Goethe, in alta
,Logica” lui Hegel, intr-o alta Biblia, si asa mai departe.
Putem avea toate acestea prin simplul fapt ca am invatat sa
citim. Exact asa putem invata sa citim in ceea ce ne
inconjoara in mod viu. Si daca ne ridicam de la silabisirea
formei capului uman la posibilitatea de a-1 citi, aceasta ne
conduce la patrunderea misterelor karmei omului
respectiv. Astfel incat putem spune cu privire la ceea ce
este vizibil, cu adevarat vizibil In mod exterior in forma
capului: Orice om fsi are capul sau propriu, nici un om nu
are exact aceeasi forma de cap ca un altul. - Desi oamenii
se aseamana adesea, ei sunt, In karma lor, neasemanatori.
In forma capului devine vizibild, pentru privirea fizic-
sensibila, karma trecutd a omului; In sistemul
metabolismului si al membrelor, karma sa viitoare; ea se
afla aici, ascunsa din punct de vedere spiritual, invizibila.
Astfel Incat, atunci cand vorbim despre om din punct de
vedere spiritual, putem spune: Omul este constituit in asa
fel incat, pe de o parte, el face vizibila karma sa trecuts, iar,
pe de alta parte, el poarta in sine, invizibila, karma sa
viitoare.

In acest fel ne putem ridica la o considerare launtric-
spirituala a omului. Cand 11 consideram pe omul
metabolismului si al membrelor, vedem in el numai fizicul
si etericul ca element inferior; dar in sistemul metabolic si
al membrelor traiesc entitatile lerarhiei celei mai inalte.
Daca trecem la cap, acesta este, bineinteles, din punct de
vedere fizic-sensibil, ceea ce are omul mai desavarsit,
fiindca el poarta in sine, in mod exterior, vizibil, ceea ce
actioneaza ca element spiritual provenind din vietile
pamantesti anterioare - el este si pretuit, de obicei, cel mai
mult -, dar nu este cel mai desavarsit din punct de vedere
spiritual. Caci, in timp ce in sistemul metabolismului si al
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membrelor traiesc Tronurile, Heruvimii, Serafimii, in
sistemul capului triiesc Arhaii, Arhanghelii, Ingerii. Ei sunt
cei care se afl3, in esentd, in spatele a tot ceea ce traim prin
capul nostru In lumea fizic-sensibila. Ei traiesc in noi, in
sistemul capului; ei actioneaza iIn spatele constientei
noastre, ei intalnesc efectele produse de lumea pur fizic-
sensibild, ei le reflecta si abia prin aceste imagini de
oglinda devenim constienti de noi Insine. Ceea ce ne devine
constient in sistemul capului nu constituie decat aparenta
faptelor Arhailor, Arhanghelilor, Ingerilor in noi
(deseneaza). Pentru a continua schema, trebuie sa spun: in
sistemul capului uman, la celdlalt pol, actioneaza Arhaii,
Arhanghelii, Ingerii. - Eu folosesc intotdeauna, pentru
fiintele spirituale care ar putea fi numite la fel de bine si
altfel, expresiile vechii conceptii crestine despre lume, care
mai avea un continut spiritual.

Intre sistemul neuro-senzorial, care este ancorat mai
ales in cap, si sistemul metabolismului si al membrelor,
omul poarti in sine sistemul ritmic. In sistemul ritmic se
afld ceea ce se desfisoari intre plimani si inim3. In toate
acestea traieste lerarhia entitatilor Exusiai, Dynamis,
Kyriotetes.

Asadar, chiar in momentul in care se incheie aceste
consideratii despre karm3, se trezeste din nou o intelegere
a faptului ca omul este oarecum deschis in fata celor trei
regnuri ale naturii, prezente aici, pe Pamant, el este deschis
inapoi regnurilor spirituale ale lerarhiilor, cu treptele lor
supraordonate. Si cum aici, pe Pamant, trupul sau fizic il
primeste si il Impiedica sa transpuna in realitate in mod
magic viata sa sufletesc-morald, dupa moarte lumea
lerarhiilor il primeste si il face sa manifeste, in mod magic,
pentru viitoarele vieti pamantesti, ceea ce el nu poate
transpune in realitate in mod magic in cadrul unei singure
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vieti pamantesti. Cand omul paseste de la o viata
pamanteasca la alta, daca el s-ar dezvolta in continuare in
mod normal, el ar ajunge in toate situatiile, cu sistemul
capului provenind din vietile pamantesti anterioare, la
clarvedere: Arhaii, Arhanghelii, Ingerii l-ar duce pani la
clarvedere. De aceea, cand intelege cu adevarat spiritualul,
omul trebuie sa-si integreze, intr-un spirit cosmic,
oarecum, in viata sa pamanteasca precedenta - desi el a
progresat in lumea exterioara pana la viata sa pamanteasca
actuala - ceea ce se poate numi clarvedere - fara ca aceasta
sa insemne ceva care sa ne duca cu gandul la superstitie, la
sarlatanism.

Asadar, cand cineva traieste, sa spunem, in secolul 20,
el se slujeste de un trup - si trebuie sa se slujeasca de cap,
pentru a cunoaste -, de acel trup pe care i-l1 poate pune la
dispozitie secolul XX. Astfel, el nu poate fi clarvazator. Dar
sa presupunem ca s-ar fi transpus intr-o viata anterioar3,
de exemplu, in secolul al X-lea sau al XI-lea, si ca, datorita
exercitiilor pe care le dezvolta sufletul acum, in aceasta
epoca a secolului XX, el s-ar transpune in ceea ce era el
odinioara: el nu este atunci cel care era odinioarg, ci el a
obtinut, prin propria sa putere spirituala, faptul ca acum,
pentru secolul XX, este cel care era odinioara si el este
personalitatea clarvazatoare. Pentru cunoasterea initiatica
din cadrul vietii in lumea fizica, acest lucru poate duce
foarte bine chiar la clarvedere. Dar cand patrundem cu
privirea in viata umana, atunci se aratda ca real In fata
cunoasterii clarvazatoare faptul ca impulsurile profunde
ale sufletului, ceea ce a existat Intr-o viata anterioara,
reapare sub o alti forma. In aceastd privintd, facem multe
experiente, si aici este vorba despre faptul ca daca vrem sa
abordam, in principiu, in mod serios asemenea lucruri cum
este actiunea karmei, atunci trebuie sa dam experientelor
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pamantesti o forma sufletesc-spirituala mai intima decat o
facem de obicei.

Voi analiza ceea ce tocmai am spus cu ajutorul unui
exemplu. Dumneavoastra stiti deja, din felul in care am
prezentat astfel de exemple, ca ele sunt aduse efectiv la
lumina printr-o cercetare spirituala insufletita de simtul
responsabilitatii. Vreau sa va dau un exemplu.

O individualitate umana care trdaia cu putin timp
inainte de Intemeierea crestinismului in Orientul
european-asiatic, avea o sarcina care nu o satisfacea deloc
- era pe vremea cand Incd mai domnea sclavagismul -,
avea sarcina de supraveghetor principal al unui anumit
numdr de sclavi care erau proprietatea unui stapan.
Viziunea suprasensibila conduce la aceasta situatie in care
un suflet uman, in acea epoca, Incarnat in trupul unui
supraveghetor de sclavi, trebuia sa execute tot ce poruncea
stapanul acestor sclavi, care era un om dur. Sclavii aveau
de-a face in primul rand cu supraveghetorul. Intre sclavi si
acest supraveghetor s-au dezvoltat niste raporturi bazate
pe un impuls moral. Dar, de fapt, in sufletul
supraveghetorului existau tot felul de sentimente ambigue.
El era impotriva executdrii unor masuri adesea dure,
crude, pe care i le ordona stapanul sau. El asculta, totusi,
ordinul, pentru ca s-a obisnuit cu acest raport, pentru ca in
aceasta epoca era firesc un asemenea comportament.
Ganditi-va numai: Oamenii sunt oare astazi intotdeauna
asa cum ar vrea ei, propriu-zis, sa fie? - Ei nu reflecteaza ca
sa stie daca sunt cum ar trebui sa fie. Prin aceasta, ei se
inseala cu privire la dezacordul dintre ceea ce sunt si ceea
ce ar vrea sa fie. Asadar, acest suflet nu era ceea ce ar fi
trebuit sa fie, dar, de fapt, el simtea o mila profunda, o
iubire profunda fata de toti acei sclavi nefericiti carora
trebuia sa le aplice pedepse crude. Dar, din motive legate
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de obiceiurile sociale, as putea spune, el le pricinuia multe
suferinte sclavilor. Prin aceasta, devine si el raspunzator, In
timp ce, fireste, in primul rand era raspunzator stapanul si
proprietarul sclavilor.

Cele doua individualitati au revenit in perioada de
mijloc a Evului Mediu, formand de data aceasta un cuplu.
Stapanul de sclavi revine intr-o incarnare masculing,
supraveghetorul de sclavi, intr-o Incarnare feminina. Acest
barbat care se reincarnase in perioada de mijloc a Evului
mediu, stapanul de sclavi de odinioara, ocupa intr-un fel de
comunitate sdteasca o pozitie care nu era tocmai agreabila.
Intr-un anumit sens, el era un fel de functionar de politie.
Tot ceea ce se Intampla in comuna se descarca In spinarea
lui. El se gasea, de fapt, intr-o situatie foarte, foarte proasta.
Cand cautam de ce, descoperim: Acei sateni erau in mare
parte sclavii al caror stapan fusese el odinioarg, si pe care ii
maltratase prin intermediul supraveghetorului sau. Din
punct de vedere karmic, lucrurile stateau acum in felul
urmator: cel care fusese stapan de sclavi, devenise, desigur,
un functionar superior, dar, totusi, gardianul statului, in
spinarea caruia se descdrcau toate, si se descarcau, de
asemenea, si asupra sotiei sale. In acelasi timp, insa, prin
faptul ca aceasta femeie trebuia sa sufere tot ceea ce sclavii
deveniti sateni faceau sa cada asupra barbatului, prin
aceasta se Implineste karma dintre aceasta sotie, care
fusese supraveghetorul de sclavi, si stapanul de sclavi.
Legaturile care i uneau s-au desfacut, dar nu si legaturile
dintre supraveghetorul de sclavi, reaparut acum intr-o
incarnare femining, si comunitatea satului. Ei ajung din nou
impreuna, si anume in secolul al XIX-lea. Supraveghetorul
de sclavi de odinioara, care, intr-un anumit fel, isi rezolvase
raportul sau cu stapanul din trecut, a aparut in persoana
marelui pedagog Pestalozzi [Nota 67], iar cei care fusesera
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sclavii au aparut drept aceia fata de care el si-a revarsat
binefacerile sale de pedagog.

Da, asa stau lucrurile. Noi trebuie sa privim asemenea
lucruri nu numai cu intelectul arid, trebuie sa le
intampinam cu inima, cu simtirea si cu iubire, dar In asa fel
incat simtirea, inima si iubirea sa devina tot atat de clare si
lucide cum este de obicei numai intelectul, si astfel sa se
poatd dezvolta o adevarata cunoastere. Intelectul nu poate
dezvolta decat imaginile naturii exterioare, si daca avem
impresia cd ajungem la altceva decat la imaginea naturii, ne
inselam. Acest altceva nu-l puteti avea decat atunci cand
inima, simtirea si iubirea devin puteri de cunoastere. Abia
prin faptul ca ne transpunem fin trecut, in evolutia karmica,
asa cum am aratat, abia prin aceasta ajungem sa ne
cucerim, Incetul cu fincetul, prin stradania noastrd, o
viziune asupra felului in care actioneaza karma. Dar atunci
trebuie neaparat ca intreg sufletul sa participe la aceasta.
De aceea, continutul unor asemenea expuneri despre
karma trebuie sa-1 cuprinda pe omul intreg.

Vedeti dumneavoastra, trebuie sa ajungem la faptul
ca viata sufletului sa se integreze in mod intim in miscarea
antroposofica. De putin timp, am fost odata cu adevarat
emotionat. Expusesem la Dornach ceea ce tocmai v-am
spus acum despre Pestalozzi, si dupa acea am fost pus in
situatia de a face o vizita la o institutie din Basel, impreuna
cu un alt membru al Comitetului director de la
Dornach [Nota 68]. In sala de asteptare era un tablou, un
tablou cunoscut, pe care si celalalt, care era cu mine, il
vazuse adesea: un tablou In care se vede cum se poarta
Pestalozzi cu copiii. Acest prieten, membru al Comitetului
director esoteric de la Dornach, a fost profund emotionat,
si a spus: Cand privesti acest tablou, inspirat din fiinta lui
Pestalozzi, vezi ca situatia nu poate fi alta decat aceea care
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a fost Infatisata prin antroposofie. - Vedeti dumneavoastra,
acestea sunt tocmai lucrurile care ar trebui sa se Intample
adesea, si care ar putea face cu adevarat ca in experienta
nemijlocita sa patrunda ceea ce rezulta din cercetarile
antroposofice. De aceea, expunerile cu privire la karma pe
care le-am putut prezenta aici, spre marea mea satisfactie,
cer sa fie Intelese nu numai cu intelectul, tot ceea ce a fost
expus In timpul acestor opt zile face apel nu numai la
intelectul dumneavoastra; ci face apel la inima
dumneavoastrg, la intreaga dumneavoastra simtire. Si abia
cand veti aduna intr-un tot unitar ceea ce am spus cu
privire la incarnadrile personalitatilor istorice, la studiul
karmei individuale, la rolul pe care 1l joaca somnul si
veghea in evolutia karmei, cand veti lasa toate acestea sa
actioneze asupra inimii si asupra simtirii dumneavoastra,
atunci din acest studiu va putea lua nastere o intelegere
cuprinzatoare a felului cum actioneaza karma asupra
personalitatilor umane individuale.

Aceasta implicare a intregului om in ceea ce astazi
este luat atat de mult numai In sens intelectualist este
singurul lucru care poate ajuta la redresarea civilizatiei
noastre care se afla in declin. Ce spune astazi orientalul
despre omul occidental? Orientalul nu are astazi o
spiritualitate pe care noi sa o putem prelua foarte simplu,
ci o spiritualitate care in timpurile trecute patrundea adanc
cu privirea in lumea spirituald. El nu mai are decat niste
urme ale acestei spiritualitati, totusi, el mai are in sufletul
sau sentimentul a ceea ce avea Orientul odinioara: o
comuniune cu spiritul care traieste in toate lucrurile.
Aceasta comuniune o poseda cel care nu s-a consacrat cu
totul materialismului. Unul dintre acesti orientali [Nota
69], care mai avea un sentiment tocmai pentru esenta
spiritualitatii ce traieste in Intelepciunea orientald, spunea,
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vazand civilizatia occidentala: Ce este caracteristic acestei
civilizatii? Acesteia 1i este caracteristic faptul ca ea are doar
o fatada si nu are nici o fundatie. Fatada se ridica direct pe
sol, fundatiile lipsesc. - Si acest oriental continua: Ei bine,
omul occidental, In tot ceea ce tine de civilizatia sa, In
aproape tot, porneste de la Eu, de la Eul circumscris intre
limitele unei singure vieti pamantesti, de la ceea ce
actioneaza astfel Incat, asa cum 1l putem percepe, nu este o
realitate. El este o realitate numai atunci cand se depaseste
pe sine Insusi si conduce la vietile pamantesti succesive.
Situarea in sirul vietilor pamantesti succesive, acest
lucru il considera orientalul drept fundatie, iar ramanerea
la Eul limitat intre nastere si moarte, este ceea ce el
considera a fi fatada. Nu am vazut noi oare astazi ca daca
isi cufunda privirea in spiritual, omul o va putea indrepta
spre trecut? Cand va privi din nou evolutia karmica in sens
magic, el va trebui sa se sprijine pe punctul de vedere al
vietilor pamantesti succesive. Atunci Eul se va extinde, nu
va mai fi egoist. Orientalul spune ca europeanul nu poate
gasi decat Eul circumscris intre limitele nasterii si mortii; si
el numeste aceasta egoismul europenilor. De aceea, el
spune: Europeanul si, in general, civilizatia occidentald, are
o fatada, dar nu are nici o fundatie, si daca lucrurile
continua tot asa, daca civilizatia occidentala ramane la Eul
care traieste intre nastere si moarte, atunci intr-o zi s-ar
putea intdmpla ca din cauza ca fatada nu are nici o
fundatie, pietrele sa se disloce. De fapt, in multe suflete ale
oamenilor orientali, pentru ca ei trdiesc mult fin
Imaginatiuni, exista aceasta imagine a pietrelor fatadei
care se disloca fiindca fatada nu are nici o fundatie. Tocmai
cercetarea unor asemenea lucruri cum sunt cele pe care le-
am studiat noi aici in aceste zile constituie fundatiile, si
este ceea ce ne permite sa trecem dincolo de fatada.
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Contemplarea karmei, care conduce de la o viata
pamanteasca la o alta viata pamanteasca il face pe om sa
iasa din activitatea sa limitatd, ingradita, care se inscrie
numai intr-o singura viata pamanteasca.

As vrea sa evoc astazi in fata sufletului
dumneavoastra aceasta perspectiva a sarcinii cultural-
istorice a antroposofiei, astazi, cand trebuie sa tin in fata
dumneavoastra ultima conferintd. Daca aceasta,
continuand sa actioneze in sufletele dumneavoastra, va
inaugura multe lucruri, atunci aceste suflete vor contribui
la crearea pietrei de fundatie a unei autentice fatade, a unei
fatade reale si solide a civilizatiei occidentale. Cand
orientalul vorbeste asa cum tocmai v-am aratat, e nevoie
intotdeauna de o completare. Eu nu am adaugat, propriu-
zis, nimic la ceea ce a spus el, asemenea lucruri au fost
adesea exprimate de orientali. Rostind o asemenea fraza,
orientalul vrea sa spuna: Occidentul s-a indepartat prea
mult de spirit, el nu mai poate gasi fundatiile; Orientul
trebuie sa adauge aici ceea ce a pastrat el din timpurile
stravechi, pentru ca, in general, civilizatia pamanteasca sa
nu piara. - De asemenea stradanii, cum este si
antroposofia, depinde daca se va reusi ca aceasta soarta
teribila sa nu se abata asupra civilizatiei occidentale, pe
care i-o prezic toti orientalii avizati. Trebuie sa fie prezenta
buna vointa de a patrunde in lumea spirituald, pentru ca
acest spiritual sa fie primit in inimile umane, in simtirea
umana. De aceea, o comunitate umana care se reuneste
pentru o munca spirituald, as cum ati facut dumneavoastra
acum, sesizeaza problema in sensul just numai daca pentru
ea se desprinde sarcina de a munci cu toata puterea de
vointa pusa la dispozitia sufletului pentru ca omenirea sa
traiasca din nou spiritualul. Ceea ce am urmadrit in aceste
conferinte a fost aceasta orientare spre trairea spiritualului
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prin simtire, apoi, spre elementul moral cuprinzator. De
aceea, am vrut sa folosesc orele in timpul carora am putut
fi din nou impreund exact asa cum am facut-o. Dar
antroposofia ar trebui sa ia spiritualul in serios in fiecare
clipd, nu numai in fiecare ora. De aceea, ea trebuie
infaptuiasca afirmatia: Cand suntem impreuna in spatiu,
suntem uniti In mod fizic, dar, pentru ca patrundem cu
privirea spiritul, stim ca ramanem impreuna si atunci cand
ne despartim in plan fizic. Fiindca stiu ca unii dintre
dumneavoastra trebuie sa plece deja dupa aceasta
conferintd, va spun astazi: Sa ne salutam de ramas bun, la
despartire, spunandu-ne: Noi vrem sa fim adevarati
antroposofi ramanand uniti In sufletele noastre, uniti in
spirit, care devine viu pentru noi prin conceptia noastra
despre lume chiar cand suntem despartiti In spatiu. -
Acum, la plecare, sa-i salutam pe prietenii nostri ai ramurii
din Breslau, spunandu-le: Si noi ne vom gandi la ceea ce am
putut realiza Impreuna cu dumneavoastra pentru sufletul
nostru si pentru sufletele celorlalti oameni. Vrem sa ne
simtim uniti cu dumneavoastra cand vom fi parasit acest
loc si purtam in suflet dorinta ca si prietenii nostri din
Breslau sa se gandeasca la cei care, spre profunda lor
multumire, au putut fi printre noi in acest rastimp.
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NOTE

Izvoarele folosite: Conferintele sunt tiparite pe baza
notelor care se gasesc in Arhiva Rudolf Steiner-
Nachlafdverwaltung. Stenogramele originale nu s-au
pastrat. Au luat stenograme la Praga, dupa spusele Helenei
Finckh, Dr. Eiselt si D-ra Prinke, la Paris Karl Day si la
Breslau Kurt Walther. Conferintele din 29 martie, 23 mai si
7 iunie au fost precedate de niste explicatii cu privire la
problemele Societatii, care au fost tiparite in ,Constituirea
Societatii Antroposofice Generale si a Scolii Superioare
Libere de Stiinta Spirituala” (,Die Konstitution der
Allgemeinen Anthroposophischen Gesellschaft und der
Freien Hochschule fiir Geisteswissenschaft”), GA 37/260a.
Acolo se gasesc si cuvintele de ramas bun de la Praga,
rostite dupa conferinta din 5 aprilie. La aceasta a doua
editie, in cadrul culegerii nu apar modificari, In afara de
cele din cuprinsul notelor.

Desenele din text, care reproduc desenele de pe tabla
facute de Rudolf Steiner, au fost executate dupa niste schite
pe care stenograful le-a inserat in notele sale.

Operele lui Rudolf Steiner din cadrul editiei Operelor
Complete (GA) sunt Insotite la note de indicele bibliografic
corespunzator. Vezi si privirea de ansamblu de la sfarsitul
volumului.

1. Asvrea sd incep aceste conferinte pentru membri:
Rudolf Steiner a vorbit, In chip de introducere, despre
Congresul de Craciun, si aceasta introducere a fost tiparita
in Constituirea Societatii Antroposofice Generale si a
Scolii Superioare Libere de Stiinta Spirituala (,Die
Konstitution der Allgemeinen Anthroposophischen
Gesellschaft und der Freien  Hochschule fir
Geisteswissenschaft”), p. 181. GA 37/260a, 1966.
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2. doamna dr. Kolisko: Lily Kolisko (1889-1976)
conducea pe atunci la Stuttgart Institutul de cercetari
biologice. ,Functia splinei si problema plachetelor”
(,Milzfunktion und Plattchensfrage”), Stuttgart 1922.

3. miscare literard care se bazeazd pe legdtura Lunii
cu Pdmdntul: Ce inseamna aceasta, nu sa putut descoperi.

4. Paul Deussen, 1845-1919. Filosof si indolog.

5. Giuseppe Garibaldi, 1807-1882. Luptator pentru
libertate si adevaratul creator al statului italian.

6. Ipocricale (germ. Schlicholigisches): Este vorba
despre filosoful Eugen Diihring (1833-1921), mentionat
adesea de Rudolf Steiner.

7. cand noi am intemeiat la Berlin Sectia Teosofica:
In anul 1902. Vezi Cursul vietii mele (,Mein Lebensgang”),
GA 28.

8. ,Exercitii practice cu privire la karmad”: Cu ocazia
intemeierii Sectiei Germane a Societatii Teosofice, Rudolf
Steiner a ales pentru conferinta sa din 20 octombrie 1902
titlul , Exercitii practice cu privire la karma” (,Praktische
Karma- Ubungen”). Comp. GA 236,volumul II al
Consideratiilor asupra karmei, p. 99, precum si conferinta
din 16.04.24 (Berna) din GA 240, volumul VI (mai fnainte
in volumul II).

9. Harun al Rashid, 786-809, calif al Bagdadului.

10. Ernst Haeckel, 1834-1919.

11. Gregorius VII (Hildebrand), 1020-1085.

12. Baco de Verulam (Francis Bacon), 1561-1626,
filosof, scriitor, om politic si Tnalt functionar de stat sub
lacob I al Angliei.

13. Amos Comenius, 1592-1670, preot al Comunitatii
Fratilor Moravi, reformator al sistemului pedagogic, este
considerat intemeietorul educatiei moderne.
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14. profesorul Hauffen: Profesorul Hauffen si sotia sa
au fost gazdele lui Rudolf Steiner cu ocazia sederii sale la
Praga. Doamna Hauffen conducea de ani de zile Ramura
Bolzano din Praga.

15. Victor Emmanuel Il de Savoya, 1820-1878, a
devenit in 1861 rege al Italiei.

16. Giuseppe Mazzini, 1805-1872, poet, scriitor,
luptator pentru libertatea si unitatea Italiei. Contele Camillo
Cavour, 1810-1861, om politic italian, unul dintre
conducatorii miscarii Risorgimento, considerat
intemeietorul regatului Italiei.

17. Bonifaciu, 675-754, pe adevaratul sau nume
Winfried, asa-numitul apostol al germanilor. Papa la
insarcinat cu o importanta activitate misionara si cu
organizarea Bisericii in Germania.

18. profesor de geometrie: Profesorul Georg Kosak
(1836-1914). Incepand din clasa a II-a, profesor al lui
Rudolf Steiner la geometrie descriptiva si desen geometric
la Scoala Reala Superioara din Wiener-Neustadt.

19. Lord George Gordon Noel Byron, 1988-1834, poet
englez, a murit ca luptator pentru eliberarea Greciei de sub
jugul turcesc.

20. palladiumul: Vezi Pietre de constructie pentru o
cunoastere a Misterului de pe Golgotha (,Bausteine zu
einer Erkenntnis des Mysterium von Golgatha”), conferinta
a6-a, GA175.

21. Karl Marx, 1818-1883.

22. Cursul de la Helsingfors: Bazele oculte ale
Bhagavad Gitei (,Die okkulten Grundlagen der Bhagavad
Gita”) (1913), GA 146, conferinta 5.

23. Muawija, calif intre 661-680, a mutat capitala de
la Medina la Damasc.
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24. Woodrow Wilson, 1856-1924. Presedinte al
Statelor Unite Intre 1913-1921. Este la originea crearii
Societatii Natiunilor.

25. cele paisprezece puncte cunoscute: programul lui
Wilson pentru pace dupa primul razboi mondial. Proclamat
pentru prima datd intrun mesaj la Congresului american la
8 ianuarie 1918.

26. conferinta publicd de acum cdteva zile: 3 aprilie
1924: ,Stiinta actuala si antroposofia” (,Die Wissenschaft
der Gegenwart und die Anthroposophie”) (nu s-a pastrat
nici o nota de la aceasta conferinta).

27. lulian Apostatul (Flavius Claudius lulianus, zis
Apostatul), 332-363, a domnit intre 361-361.

28. John Scotus Erigena, 810-877, traducdtor al
scrierilor lui Dionysius Areopagitul si autor al lucrarii ,De
divisione naturae”. Comp. printre altele, conferintele lui
Rudolf Steiner Perspective ale evolutiei omenirii
(,Perspektiven der Menschheitsentwickelung”) (1921), GA
204.

29. Dante Alighieri, 1265-1321. Brunetto Latini,
1220-1294, profesor al lui Dante, poet, scriitor si om de
stat florentin.

30. Maurice Maetrelinck, 1862-1949, scriitor flamand
de limba franceza. ,Marele secret™ ,Le grand secret”, Paris,
1929.

31. Georg Christoph Lichtenberg, 1742-1799, fizician
din Gottingen, scriitor satiric, maestru al aforismului.

32. D-ra Alice Sauerwein (decedata in 1931), dupa
intemeierea Societatii Antroposofice din Franta, Secretar
general Intre 1923-1930.

33. Dr. Jules Sauerwein, nascut in 1880, fratele d-rei
Sauerwein, cunoscut ziarist francez. A facut cunostinta cu
Rudolf Steiner in 1906 la Viena si a tradus de nenumarate
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ori conferintele lui Rudolf Steiner pentru auditorii francezi
si, de asemenea, a tradus diferite opere ale lui Steiner in
franceza.

34. sd desenez pe tabld: Desenul mentionat in text nu
sa pastrat.

35. o personalitate care acum e decedatad: Este vorba
de Gideon Spicker (1840-1912), profesor de filosofie la
Miinster, Westfalia. Autor al unei lucrari amintite de Rudolf
Steiner cu diferite ocazii, ,De la manastire la catedra
academica” (,Von Kloster ins akademische Lehramt”),
Stuttgart 1908.

36. ,L’Initiation”: Traducerea franceza a cartii ,,Cum
dobandim cunostinte despre lumile superioare?” (,Wie
erlangt mad Erkenntnisse der hoheren Welten?”), realizata
de Jules Sauerwein (vezi nota de la p. 79), Paris 1909.

37. Voltaire (Francgois Marie Arouet), 1694-1778.

38. Victor Hugo, 1802-1885.

39. Eliphas Lévi, pseudonim al lui Alphonse Louis
Constant, 1810-1875. Autor a numeroase lucrari de
ocultism.

40. Karl Ludwig von Knebel, 1744-1834, prieten al lui
Goethe. Cuvintele citate cu diferite ocazii de Rudolf Steiner
sund astfel: ,Printr-o observare exacta, vom gasi in viata
majoritatii oamenilor un anumit plan care pare sa fi fost
prevazut fie prin propria lor natura, fie datorita unor
imprejurdri. Aceste imprejurari ale vietii lor, oricat de
schimbatoare si variabile ar fi ele, totusi, in cele din urma
apare un intreg care permite sa se observe o anumita
concordanta. - Mana unui anumit destin, oricat de ascunsa ar
fi ea, se reveleaza tot atat de exact, condusa fie de o influenta
exterioard, fie de o miscare launtrica: da, chiar si niste motive
contradictorii duc, adesea, in aceasta directie. Oricat de
confuz i-ar fi cursul, totusi, intotdeauna se reveleaza o baza si
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o orientare. (Mostenirea literard a lui Knebel si schimb de
scrisori, editia a 2-a, volumul 3, p. 452)”

41. modelul lui Strader: Comp. nota 35.

42. chiar dacd nu acum: Expresia ar putea fi explicata
prin lipsa de bani aparuta la sfarsitul inflatiei din Germania
(noiembrie 1923).

43. Eu am avut bucuria de a vorbi ... la Breslau in
urmd cu sapte ani: Cu ocazia acestei vizite se pare ca nu au
fost tinute nici conferinte publice, nici conferinte In cadrul
ramurii.

44. Heinrich Heine, 1797-1856.

45. Aurelius Augustinus, 354-430, sfant crestin,
parinte al Bisericii.

46. Voltaire: Comp. nota 37.

47. ,Exercitii practice cu privire la karmad”:
Comp. nota 8.

48. Toatl, Quetzalkoatl, s.a.m.d.: Zeitati mexicane
(aztece). Vezi Rudolf Steiner, ,Istorie cosmica si umana”
(,Kosmische und menschliche Geschichte”), volumul
II: Impulsuri ldauntrice ale evolutiei omenirii (,Innere
Entwicklungsimpulse der Menscheit”), 5 conferinte, GA
171.

49. Eliphas Lévi: Comp. nota 39.

50. Friedrich Schiller, 1759-1805.

51. Cum europenii, acesti ,oameni mai buni”:
parafraza la poezia lui G. Seume ,Salbaticul” (,Der Wilde”),
in care se spune: ,Vedeti, noi, salbaticii, suntem, totusi,
oameni mai buni...”

52. faptul cd la cincisprezece ani eu incd nu stiam sd
scriu corect din punct de vedere ortografic: Vezi Rudolf
Steiner, ,Scrisori” (,Briefe”), volumul I, p. 17, Dornach
1948 (Schita a unei biografii succinte - Skizze eines
Lebensabrisses -, Conferinta din 4 februarie 1913).
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53. Ernst Haeckel, papa Gregorius: Comp. notele 10,
11.

54. doud statui uriase: Comp., in acest sens, Rudolf
Steiner, Forme misteriale (Mysteriengestaltungen”)
(1923), 7 conferinte, GA 232.

55. Victor Hugo: Comp. nota 39.

56. Eu sunt ceea ce a fost...: La Plutarh, In ,Despre Isis
si Osiris”, capitolul 9, se spune: ,Astfel, statuia Minervei de
la Sais, care era considerata ca Zeitate si drept Isis, avea
urmatoarea inscriptie: «Eu sunt totul, ce a fost, ce este, si ce
va fi; Inca nici un muritor nu mia ridicat valul».”

57. o carte de geometrie pe care o primisem chiar din
mdinile profesorului meu: Acest profesor (propriu-zis,
profesor suplinitor) din Neudorfl se numeste Heinrich
Gangl. Cat despre cartea de geometrie, este vorba de o
lucrare a lui Franz Mocnik. Comp. conferinta lui Rudolf
Steiner din 4 februarie 1913, tiparita in ,Scrisori”
(,Briefe”), volumul [, Dornach, 1948, p. 17.

58. profesor de geometrie: Comp. nota 18.

59. Lord Byron: Comp. nota 19.

60. Testamentul lui Petru cel Mare: Asa-numitul
Testament al lui Petru cel Mare al Rusiei (1672-1725) este
considerat de istorici un fals. Comp., printre altele, Ludwig
Polzer-Hoditz, ,Lupta impotriva spiritului si Testamentul
lui Petru cel Mare” (,Der Kampf gegen den Geist und das
Testament Peters des Grofden”), Stuttgart, 1922.

61. Garibaldi, Victor Emmanuel, Cavour, Mazzini:
Comp. notele 5si 15, 16

62. Jean Paul (Jean Paul Friedrich Richter), 1763-
1825, romancier, autor al unor scrieri pedagogice.

63. Carol cel Mare, Harun al Rashid: Comp. nota 9.

64. Muawija, Wilson: Comp. notele 23, 24.
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65. profesor de istorie: Comp. conferinta din 18 mai
1924 din volumul II al acestei serii.

66. profesor, care a devenit director: Numele
profesorilor lui Rudolf Steiner sunt cunoscute, in cea mai
mare parte, pe baza certificatelor sale scolare care s-au mai
pastrat. Ar putea fi vorba de Albert Loger. Comp., in acest
sens, ,Contributii la «Viata mea»” (,Beitrage zu «Mein
Lebensgang»”), In ,Contributii la Operele Complete ale lui
Rudolf  Steiner” (,Beitrdge zur Rudolf Steiner
Gesamtausgabe”), Caietul 49/50, Pasti 1975.

67. Johann Heinrich Pestalozzi, 1746-1827, scriitor si
pedagog elvetian

68. membru al Comitetului director de la Dornach:
Albert Steffen (1884-1963), autor al dramei ,Pestalozzi”.

69. Unul dintre acesti orientali: Pana acum nu s-a
putut stabili despre cine este vorba.
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EPOCI DIN ISTORIA PAMANTULUI S
PERIOADE GEOLOGICE

(cf. G. WACHSMUTH - Die. Entwicklung der Erde)

REPETAREA FAZE- R FORMAREA Sl
LOR MAI VECHI LA |ERA | IMPARTIREA IN EPOCI FAUNA FLORA STRUCTURA PAMANTULUL
UN NIVEL SUPERIOR
REPETAREA 5 '; Stadii cosmice preliminare ale formdrii sistemului solar
£ 3
w " "
VECHIULUI SATURN © |w 9 |Formarea sferei si a corpului lui Saturn Diferentierea prin
s |-
v
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& | 2 |Pamantul,organism planetar (ingloband si Luna)
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ol <
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STADII PRELIMINARE $I PERIOADE
EVOLUTIVE IN ORGANISMUL COSMIC

(cf G. WACHSMUTH - Die Entwicklung der Erde)

7. STARI PLANETARE

(NIVELURI DE CONSTIENTA.)

7 @ T @ T @ T @ I @ T @ [ @ N
gE'EL}ngl{lL Vs%i?q”é’ - VL%%HAEA JUPITER VENUS VULCAN
7. REGNURI DE VIATA
VECHULYL SaTuRN) e

REPETAREA m

|VECHIULUI SOARE
REPETAREA

TRECEREA LA UN NOU
NIVEL DE CONSTIENTA

PLANTA REGNURI: NATURALE VII: PLANTA ESTE
NVELUL CEL MAI DE JOS AL EXISTENTE

MINERALUL ESTE NIVELUL CEL
MAI DE JOS AL EXISTENTE(

PAMANTUL VIU

ETER DE CALDURA[ETER DE LUMINA | ETER CHIMIC | ETER DE viaTA |
-CALDURA- -AER- ~APA - —-PAMANT =~

7 STARI DE FORMA

TENDINTA CATRE
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FIZIC

s
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7.EPOCI (TABLOUL Ill )
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